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Аннотация. Широкое внедрение дистанционного обучения в средней школе в период рас-
пространения коронавирусной инфекции COVID-19 оказало значительное влияние на раз-
работку новых методик обучения аспектам иностранного языка и видам иноязычной рече-
вой деятельности на основе дистанционных технологий. Овладение умениями монологиче-
ской речи выступает одним из требований к уровню овладения учащимися иностранным 
языком к моменту окончания средней общеобразовательной школы. Вместе с тем разработ-
ка методики развития данных умений посредством дистанционных технологий не выступа-
ла предметом отдельного исследования, что и определило цель и актуальность настоящего 
исследования. На основе анализа научной литературы была разработана методика развития 
умений монологической речи учащихся старших классов в условиях дистанционного обу-
чения. Методика включает в себя три этапа – установочно-технологический, процессуаль-
ный и оценочный – и четырнадцать соответствующих шагов: 1) цель, задачи, тематика про-
екта, критерии оценки; 2) технические вопросы реализации проекта; 3) обсуждение вопро-
сов обеспечения информационной безопасности; 4) овладение учащимися новой активной 
лексикой; 5) погружение учеников в проблематику монолога; 6) поиск необходимой ин-
формации в сети Интернет; 7) обработка полученных иноязычных материалов; 8) составле-
ние текста монолога; 9) запись и размещение подкастов учащихся; 10) просмотр подкастов 
учащимися; 11) сетевое обсуждение подкастов учащимися; 12) оценка подкастов учителем; 
13) учитель оценивает участие учащихся в сетевом обсуждении подкастов; 14) самооценка 
и рефлексия учащихся. 
Ключевые слова: монологическая речь, дистанционное обучение, подкасты, методика 
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Abstract. The widespread introduction of distance learning in secondary schools during the spread 
of the coronavirus infection COVID-19 had a significant impact on the development of new me-
thods of teaching aspects of a foreign language and types of foreign language speech activity 
based on distance technologies. Mastering the skills of monologue speech is one of the require-
ments for the level of mastering a foreign language by students by the time they graduate from a 
secondary school. At the same time, the development of methods for developing these skills 
through remote technologies was not the subject of a separate study, which determined the purpose 
and relevance of this study. Based on the analysis of scientific literature, we develop methods for 
developing the skills of monologue speech of high school students in the context of distance learn-
ing. The methods includes three stages – installation-technological, procedural and evaluation – 
and fourteen corresponding steps: 1) goal, objectives, subject of the project, evaluation criteria;  
2) technical issues of project implementation; 3) discussion of information security issues; 4) stu-
dents mastering new active vocabulary; 5) immersion of students in the problems of the monolo-
gue; 6) search for the necessary information on the Internet; 7) processing of received foreign lan-
guage materials; 8) compiling the text of the monologue; 9) recording and posting student pod-
casts; 10) watching podcasts by students; 11) online discussion of podcasts by students; 12) evalu-
ation of podcasts by the teacher; 13) the teacher evaluates the participation of students in the net-
work discussion of podcasts; 14) self-assessment and reflection of students. 
Keywords: monologue speech, distance learning, podcasts, teaching methods, senior grades 
For citation: Lyulyushin A.A., Stepashkina O.I. Obucheniye inoyazychnoy monologicheskoy re-
chi uchashchikhsya starshikh klassov v usloviyakh distantsionnogo obucheniya [Teaching foreign 
language monologue speech of high school students in conditions of distance learning]. Vestnik 
Tambovskogo universiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Hu-
manities, 2022, vol. 27, no. 1, pp. 127-134. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-1-127-
134 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Пандемия коронавирусной инфекции 

COVID-19 способствовала пересмотру и ин-
тенсификации многих подходов, методов и 
форм обучения различным учебным предме-
там, включая и иностранный язык. Отечест-

венные и зарубежные методисты в работах 
последних лет отмечают важность разработ-
ки методик обучения иностранному языку в 
целом и отдельным видам речевой деятель-
ности или аспектам языка в частности на ос-
нове дистанционных технологий. Наличие 
такого педагогического и методического ин-
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струментария позволит учащимся продол-
жать формировать аспекты иноязычной ком-
муникативной компетенции независимо от 
формы обучения. Анализ методических на-
учных работ последних лет показывает значи-
тельный интерес ученых-методистов и учите-
лей-практиков к вопросам разработки мето-
дик дистанционного обучения иностранному 
языку. Один из авторитетных российских 
научно-методических журналов «Иностран-
ные языки в школе» в 2020 и 2021 гг. выпус-
тил специальные номера, посвященные во-
просам обучения иностранному языку в усло-
виях дистанционного обучения. При этом сле-
дует отметить, что в центре внимания в каж-
дой работе находилось развитие определен-
ных речевых умений или формирование не-
которых языковых навыков речи учащихся 
или студентов при использовании одной 
конкретной интернет-технологии или интер-
нет-платформы. В своей работе П.В. Сысоев 
показывает историю зарождения и развития 
метода проектов, выделяет ключевые этапы 
реализации проектной методики в обучении 
иностранному языку, обсуждает основные 
моменты управления иноязычными проекта-
ми [1]. Этапы реализации проектной методи-
ки, предложенные П.В. Сысоевым, послужи-
ли основой для разработки другими авторами 
конкретных методик обучения аспектам язы-
ка или видам речевой деятельности. В част-
ности, С.В. Попова  предложила методику 
обучения речевому взаимодействию на осно-
ве кейс-метода [2], П.Ю. Золотов и М.С. Ко-
ган и Н.В. Попова – методику формирования 
языковых навыков речи на основе корпусных 
технологий [3; 4], Е.М. Шульгина – методику 
развития речевой компетенции школьников 
на основе технологии веб-квест [5]. Корпус 
методических исследований продолжают 
работы, ориентированные на вузовскую пе-
дагогику. М.Н. Евстигнеев, В.В. Завьялов, 
И.А. Евстигнеева предложили методику раз-
вития умений письменной речи обучающих-
ся на основе блог-технологии [6], И.В. Хар-
ламенко – методику обучения письменной 
речи на основе вики-технологии [7],  
П.В. Сысоев и Н.И. Хмаренко предложили 
для обсуждения дискуссионные вопросы 

реализации педагогической технологии обу-
чения в сотрудничестве при реализации ино-
язычных проектов [8]. Изучение этих и дру-
гих работ, посвященных использованию дис-
танционных технологий в обучении ино-
странному языку, свидетельствует о том, что 
внимание ученых обращено преимуществен-
но к развитию умений иноязычного меж-
культурного взаимодействия обучающихся в 
условиях дистанционного обучения. Ино-
язычное общение всегда означает диалогиче-
ское взаимодействие, обмен мнениями, по-
лучение и обмен информацией между обу-
чающимися. Вместе с тем вопросы обучения 
учащихся монологической речи не выступа-
ли предметом отдельного исследования. Хо-
тя говорение включает в себя как диалогиче-
скую, так и монологическую речь. Данное 
обстоятельство определило актуальность на-
стоящей работы и проблему исследования: в 
чем будет заключаться методика обучения 
монологической речи учащихся средней шко-
лы на основе дистанционных технологий.  

Целью настоящей работы является раз-
работка поэтапной методики обучения ино-
язычной монологической речи учащихся 
старших классов в условиях дистанционного 
обучения.  

 
ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

 
Содержание обучения учащихся мо-

нологической речи. Монологическая речь 
выступает продуктивным видом речевой 
деятельности, направленным на передачу 
информации от одного лица другому лицу 
или другим лицам. Согласно В.Л. Скалкину, 
монологическая речь выполняет следующие 
коммуникативные функции: 

– информативную – передача новой 
фактической информации в форме знаний о 
предметах и явлениях или описание событий, 
явлений, процессов, результатов деятельно-
сти и т. п.; 

– воздейственную – выражая собствен-
ное мнение, говорящий убеждает слушателя 
(-ей) в своей правоте, в состоятельности или 
несостоятельности других доводов по обсу-
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ждаемой теме, побуждает к определенному 
действию (или недействию); 

– экспрессивную – выражение эмоций 
или эмоционально окрашенное изложение 
фактической информации; 

– развлекательную – представляющую 
монолог артиста на сцене; 

– ритуально-культурную – высказыва-
ния/поздравления/тосты на свадьбах, днях 
рождения, презентациях и т. п. [9]. 

В зависимости от этапа обучения содер-
жание обучения монологической речи будет 
отличаться. В соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандар-
том основного общего образования (ФГОС 
ООО, 2021) на старшей ступени (10–11 клас-
сы, базовый уровень) учащиеся должны раз-
вивать следующие умения монологической 
речи:  

– делать сообщения, содержащие наибо-
лее важную информацию по теме/проблеме;  

– кратко передавать содержание полу-
ченной информации;  

–  рассказывать о себе, своем окруже-
нии, своих планах, обосновывая свои наме-
рения/поступки;  

– рассуждать о фактах/событиях, при-
водя примеры, аргументы, делая выводы;  

– описывать особенности жизни и 
культуры своей страны и страны/стран изу-
чаемого языка» (ФГОС ООО, 2021). Объем 
высказываний должен составлять 12–15 фраз. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Этапы обучения учащихся монологи-

ческой речи на основе технологии подкас-
тов. В качестве интернет-технологии, кото-
рая может использоваться для развития уме-
ний монологической речи учащихся, реко-
мендуется использоваться аудио- или видео 
подкасты. Подкаст – это запись сообщения 
продолжительностью в несколько минут. 
Учащиеся сами могут записывать свои под-
касты на иностранном языке, размещать их 
или на специальном сервисе подкастов po-
domatic.com, или же в учебной группе в со-
циальной сети «ВКонтакте» для дальнейшей 

учебной работы с материалами. С целью со-
блюдения конфиденциальности, а также для 
учебных целей учителю и учащимся реко-
мендуется ограничить доступ к учебным 
подкастам.  

В методической литературе существует 
несколько научных работ, посвященных ис-
пользованию подкастов в обучении ино-
странному языку. Одной из наиболее извест-
ных и широко цитируемых является статья 
П.В. Сысоева «Подкасты в обучении ино-
странному языку» [10]. В ней ученый рас-
сматривает дидактические свойства и мето-
дические функции подкастов, а также выде-
ляет отдельные этапы и шаги реализации 
проектной методики по обучению учащихся 
и студентов иноязычным речевым умениям 
на основе сервиса подкастов. Еще одной из-
вестной работой является исследование  
А.Г. Соломатиной, в котором она разработа-
ла методику обучения иноязычному говоре-
нию учащихся кадетской школы [11].  
П.В. Сысоев и А.Г. Соломатина в своих ра-
ботах предложили два алгоритма обучения, 
которые можно взять за основу при разра-
ботке нашей методики обучения. Изучение 
данных алгоритмов позволяет сделать сле-
дующие выводы. Во-первых, ученые пред-
ложили разделить обучение на три крупных 
этапа: установочный, процессуальный и оце-
ночный. В рамках каждого из этапов ученые 
выделяют отдельные шаги. Во-вторых, на 
установочном этапе ученые предлагают об-
суждать со школьниками вопросы обеспече-
ния информационной безопасности при ра-
боте в интернет-среде. Эта идея представля-
ется достаточно актуальной и правомерной, 
учитывая, что в настоящее время сеть Ин-
тернет может нести угрозы как для компью-
тера, так и для личности пользователя.  
В-третьих, П.В. Сысоев указывает на необ-
ходимость участия учеников в рефлексии по 
окончании проекта. Данный шаг необходим 
для выстраивания дальнейшей траектории 
саморазвития и обучения учащихся. В-чет-
вертых, основной акцент в своих алгоритмах 
обучения авторы делают на обучении моно-
логу. Вместе с тем, учитывая неразрывную 



Обучение иноязычной монологической речи учащихся старших классов в условиях дистанционного обучения 
Teaching foreign language monologue speech of high school students in conditions of distance learning 

 
Теория и методика обучения иностранному языку в средней школе 
Theory and Methods of Foreign Language Teaching in Secondary School 131 
 

связь всех видов речевой деятельности, ме-
тодика должна включать и развитие других 
рецептивных и продуктивных видов речевой 
деятельности. В-пятых, никто из авторов не 
выделил отдельных шагов на формирование 
языковых навыков речи, что представляется 
необходимым при обучении иноязычному 
говорению.  

В рамках нашего исследования, учиты-
вая этапы реализации проектной методики на 
основе информационных и коммуникацион-
ных технологий и управления проектами, 
предложенные П.В. Сысоевым, а также алго-
ритмы обучения говорению на основе под-
кастов П.В. Сысоева и А.Г. Соломатиной, 
предлагается методика обучения монологи-
ческой речи учащихся на основе подкастов. 
Методика состоит из трех этапов и четырна-
дцати соответствующих шагов. Подробнее 
представим методическое наполнение каж-
дого этапа и шага.  

Этап I. Установочно-технологический. 
На данном этапе учащимся объясняется цель 
предстоящего проекта, обсуждаются техно-
логические вопросы его реализации. 

Шаг 1. Цель, задачи, тематика проек-
та, критерии оценки. Учащимся объясняет-
ся цель проекта по развитию умений моноло-
гической речи, обозначается тематика моно-
лога, требования к конечному результату и 
критерии оценки.  

Шаг 2. Технические вопросы реализа-
ции проекта. Учитель объясняет учащимся 
правила записи и размещения подкастов в учеб-
ной группе в социальной сети «ВКонтакте».  

Шаг 3. Обсуждение вопросов обеспе-
чения информационной безопасности. 
Учитель объясняет учащимся правила обес-
печения информационной безопасности во 
время участия в проекте.  

Этап II. Процессуальный. На данном 
этапе ведется подготовительная работа по 
овладению учащимися новой активной лек-
сикой, погружения в проблематику моноло-
гов. Учащиеся готовят монологи по темам, 
размещают их в закрытой группе в социаль-
ной сети для последующего обсуждения. 

Шаг 4. Овладение учащимися новой 
активной лексикой. На основе ряда упраж-
нений вводится новая лексика по теме.  

Шаг 5. Погружение учеников в про-
блематику монолога. Учащиеся погружа-
ются в проблематику предстоящего монолога 
с использованием активной лексики посред-
ством ответов на вопросы учителя, общую 
онлайн-дискуссию, обсуждения заголовков 
или картинок и т. п.  

Шаг 6. Поиск необходимой информа-
ции в сети Интернет. Учитывая уровень 
владения учащимися иностранным языком, а 
также их общий уровень сформированности 
ИКТ-компетентности, учащиеся самостоя-
тельно ищут необходимый материал по изу-
чаемой теме в сети Интернет.  

Шаг 7. Обработка полученных ино-
язычных материалов. Учащиеся изучают, 
анализируют, классифицируют полученные 
материалы.  

Шаг 8. Составление текста монолога. 
Учащиеся работают над написанием текста 
монолога по теме. При необходимости учи-
тель может проверить и подкорректировать 
тексты.  

Шаг 9. Запись и размещение подкастов 
учащихся. Учащиеся записывают монологи 
по теме и размещают их в закрытой учебной 
группе в социальной сети «ВКонтакте». 

Шаг 10. Просмотр подкастов учащи-
мися. Учащиеся разделяются на группы по 
3–4 человека и смотрят подкасты друг друга.  

Шаг 11. Сетевое обсуждение подкастов 
учащимися. Используя функцию комменти-
рования, ученики комментируют подкасты 
друг друга. В зависимости от уровня владе-
ния иностранным языком учащихся учитель 
дает конкретные задания на комментирова-
ние, определяя объем и структуру коммента-
риев. Авторы подкастов отвечают на ком-
ментарии одногруппников.  

Этап III. Оценочный. На данном этапе 
учитель и учащиеся осуществляют оценку 
проектов и участия в проектной работе.  

Шаг 12. Оценка подкастов учителем. 
Учитель оценивает подкасты каждого учени-
ка по заранее обозначенным критериям 
оценки.  
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Шаг 13. Учитель оценивает участие 
учащихся в сетевом обсуждении подкастов. 
Учитель оценивает количество комментариев 
и их качество.  

Шаг 14. Самооценка и рефлексия 
учащихся. После окончания проекта уча-
щимся предлагается оценить свое личное 
участие в проектной работе, критически оце-
нить свои «сильные» и «слабые» стороны, 
обозначить моменты для дальнейшего со-
вершенствования.  

В процессе реализации проекта роль 
учителя является не всегда видимой, но зна-
чимой. Во-первых, учитель на протяжении 
всего времени проведения проекта занимает-
ся мониторингом учебно-познавательной 
работы школьников. Во-вторых, при необхо-
димости учитель вносит корректировки в 
этапы обучения или же оказывает помощь 
ученикам при составлении текстов моноло-
гов. При необходимости может корректиро-
вать тексты монологов перед тем, как уча-
щиеся начнут записывать подкасты.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Широкое внедрение дистанционных тех-

нологий в процессе обучения иностранному 
языку в средней общеобразовательной школе 
способствовало разработке методик обуче-
ния аспектам языка и видам речевой дея-
тельности учащихся посредством современ-

ных информационных и коммуникационных 
технологий. Монологическая речь оказалась 
тем видом речевой деятельности, обучение 
которому на основе дистанционных техноло-
гий не представляло предмет отдельного ис-
следования. Вместе с тем, согласно ФГОС 
ООО (2021), к моменту завершения обучения 
учащиеся должны развить ряд умений ино-
язычной монологической речи. В ходе дан-
ной работы была достигнута ее основная 
цель – разработана методика обучения уча-
щихся монологической речи на основе ино-
язычных подкастов. Методика включает в 
себя три этапа – установочно-технологи-
ческий, процессуальный и оценочный –  
и четырнадцать соответствующих шагов:  
1) цель, задачи, тематика проекта, критерии 
оценки; 2) технические вопросы реализации 
проекта; 3) обсуждение вопросов обеспече-
ния информационной безопасности; 4) овла-
дение учащимися новой активной лексикой; 
5) погружение учеников в проблематику мо-
нолога; 6) поиск необходимой информации в 
сети Интернет; 7) обработка полученных 
иноязычных материалов; 8) составление тек-
ста монолога; 9) запись и размещение под-
кастов учащихся; 10) просмотр подкастов 
учащимися; 11) сетевое обсуждение подкас-
тов учащимися; 12) оценка подкастов учите-
лем; 13) учитель оценивает участие учащих-
ся в сетевом обсуждении подкастов; 14) са-
мооценка и рефлексия учащихся. 
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