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Importance. The article focuses on the issues of enhancing linguist students’ motivation of study-
ing a foreign language on the example of a “Cultural studies” course on the training profile “Inter-
preter/ Translator in cross-cultural communication”. A number of conditions in organizing the 
process of studying that contribute to enhancing motivation of students when studying a foreign 
language have been found. 
Research methods. Among the methods, used in the current study, one may distinguish theoreti-
cal methods (analysis of special literature on psychology, pedagogics and methods of teaching for-
eign languages in terms of motivation to more efficient studying process) as well as practical 
methods (forming experiment, observation and carrying a survey). 
Results and discussion. As a result of the analysis of theoretical and methodological material on 
motivation to studying process there have been elicited certain methods, techniques and forms of 
studying process – active questioning, work in small groups of students, competition between 
groups of students, introspection. The authors of this article have worked out a survey, aimed at 
accessing the level of motivation. The results of the forming experiment are presented in the prac-
tical part of the article. It was possible to make a conclusion on the effectiveness of changing the 
types of students’ activities as well as the role of diverse forms of work during classes. The study 
proved that these factors influence the students’ motivation. The experiment also showed that stu-
dent collective creative activity in small groups is the most effective when compared to other types 
of activities.  
Conclusion. The results of the carried experiment can serve as methodological recommendations 
on seminars in High school. 
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АКТУАЛЬНОСТЬ 
 
Одной из проблем, с которыми часто 

сталкиваются педагоги вуза, является недос-
таточный уровень мотивации некоторых сту-
дентов, который существенно сказывается на 
их успеваемости и овладении профессией. 
Многие современные студенты пропускают 
занятия, не участвуют в аудиторной работе и 
не выполняют домашние задания, в резуль-
тате чего они не справляются с учебной на-
грузкой и либо прекращают обучение в вузе 
по собственной инициативе, либо бывают 
отчислены за неуспеваемость. Это особенно 
сказывается на результатах изучения практи-
ческих дисциплин, непосредственно связан-
ных с их будущей профессиональной дея-
тельностью.  

Актуальность изучения мотивация к 
обучению обусловлена еще и лавинным рос-
том курсов, предлагающих быстрое обучение 
в Интернете и создающим зачастую ложное 
представление об обучении, как об усвоении 
определенного количества информации и 
только [1]. К сожалению, парадигма, которая 
господствует в современном высшем образо-
вании, – «обучение длиною в жизнь», – по-
нимается студентами не как развитие своих 
профессиональных, личностных качеств, а 
зачастую как прокрастинация – срыв дедлай-
нов, откладывание важных дел на потом [2]. 
Студенты теряются в современном информа-
ционном поле и не понимают, что учиться 
нужно каждый момент своей жизни – полу-
чать информацию, проверять ее на истин-
ность, применимость в реальной жизни и пе-
редавать полученные знания другим, делить-
ся полученным образовательным продуктом 
с теми, кто рядом с тобой [3]. Основы истин-
ного обучения были сформулированы еще 
Я.А. Коменским в «Великой дидактике», где 
он излагал правила великой учености [4].  

Все описанные выше преимущества ис-
пользования элементов игры на занятиях ука-
зывают на необходимость дальнейшего ис-
следования их применения в качестве инст-
румента повышения мотивации при обучении 
студентов разных направлений подготовки.  

 
МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Теоретический анализ научной литера-

туры по проблемам мотивации к обучению 
студентов позволил нам внести коррективы в 
организационно-педагогические условия 
учебного процесса. Они касались вводной 
лекции, где нами использовалась техника 
активного вопрошания [5], с опорой на ди-
намические особенности мотивации [6] и 
мотиваторы П. Зыгмантовича1, которые по-
могли нам правильно составить текст ввод-
ной лекции и задействовать все пять типов 
мотивации к обучению через словесные «ма-
ячки»-мотиваторы – вознаграждения, соци-
альный, процессный, идейный и достижения. 
Начало каждого занятия, исходя из конст-
руктов мотивации, где критерием для нас 
стало преобладание мотива самореализации2. 
Информация об особенностях интегративной 
и инструментальной мотивации помогли нам 
составить задания для работы в малых груп-
пах [7].  

Для достижения цели нашего исследова-
ния в качестве практического метода мы ис-
пользовали формирующий эксперимент. Бы-
ли выбраны две группы студентов – кон-
трольная и экспериментальные (КГ и ЭГ), 
обучающихся по программе «Переводчик в 

                                                                 
1 Зыгмантович П. Психология навылет. М+Ж. 6 

секретов счастливых взаимоотношений от самого кате-
горичного психолога в мире. М.: АСТ, Прайм, 2018. 
277 с. 

2 Там же. 
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сфере профессиональной коммуникации» (14 
занятий по «Страноведению»). 

Данное исследование, направленное на 
изучение способов повышения мотивации, 
проводилось среди студентов и специалистов 
неязыковых направлений, получающих до-
полнительное образование в гуманитарной 
сфере. В Санкт-Петербургском государст-
венном политехническом университете Пет-
ра Великого ведется подготовка специали-
стов по переводу текстов и устных сообще-
ний по тематике их основного направления 
подготовки. Данный курс, называющийся 
«Переводчик в сфере профессиональной 
коммуникации», позволяет слушателям не 
только сформировать переводческую компе-
тенцию, повысить уровень владения англий-
ским языком, но также освоить основы меж-
культурной коммуникации. Указанные зна-
ния, умения и навыки расширяют возмож-
ность трудоустройства, позволяют слушате-
лям заниматься научно-исследовательской 
деятельностью в международном масштабе и 
в целом способствуют академической мо-
бильности. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Вопросами мотивации к учебной дея-

тельности занимались и занимаются многие 
исследователи как у нас в стране, так и за 
рубежом (В. Врум, Б. Скинер, Д. Макклел-
ланд, Ю. Орлов, Т. Элерс, Д. Краун, Д. Мар-
лоу, М.В. Оленникова, Н.В. Нижегородцева 
и мн. др.), и все они сходятся на том, что для 
повышения мотивации важно создать усло-
вия для внутренней мотивации. Если студент 
сам захочет что-то изучать, то это скажется и 
на качестве обучения. Поэтому очень важно, 
как преподаватель организует учебный про-
цесс по изучению преподаваемой дисципли-
ны. А именно, как проведет первое занятие-
установку, как наладит коммуникацию, на-
сколько точно студенты усвоят требования к 
итоговой аттестации и какие интерактивные 
методики будут применяться на занятии.  

Мотивационная система личности харак-
теризуется пятью подсистемами, на каждую 

из которых преподаватель должен обратить 
педагогическое внимание, если хочет удер-
живать мотивацию своих студентов3. Эти 
подсистемы следующие – перевод внешней 
мотивации во внутреннюю, мотив достиже-
ния должен преобладать над мотивом избе-
гания неудач, а мотив самореализации к се-
редине обучения должен стать ведущим [8].  

Мотивация к обучению тесно связана с 
академической успеваемостью, поскольку 
она повышает уровень энергии учащихся, и 
они нацеливаются достичь более высоких 
результатов [9]. Правильная организация ау-
диторных занятий, внедрение игровых эле-
ментов и выполнение заданий в командах 
способствуют повышению мотивации, а сле-
довательно, лучшему усвоению учебного 
материала. 

Учебная мотивация оказывает влияние 
на учебную активность и вовлеченность сту-
дентов, таким образом, опосредованно воз-
действуя на успеваемость [10]. Действитель-
но, опыт показывает, что студенты, активно 
вовлеченные в учебно-познавательную дея-
тельность на аудиторных занятиях, достига-
ют более высоких результатов. Это объясня-
ется тем, что они затрачивают больше вре-
мени на контролируемую практику: отвеча-
ют, допускают ошибки, исправляемые педа-
гогом (или своими товарищами) и, наконец, 
дают правильный ответ. 

В качестве основного показателя моти-
вации выступает не ее интенсивность, а ее 
качественные характеристики. Так, внутрен-
няя мотивация оказывает существенное 
влияние на эффективность саморегуляции, а 
следовательно, на результаты учебной дея-
тельности [11]. Так, если педагог использует 
промежуточную аттестацию в качестве 
единственного средства мотивации студен-
тов к обучению, то он не сможет добиться 
таких же высоких показателей академиче-
ской успеваемости, которые могли бы быть 
достигнуты за счет активного вовлечения 
                                                                 

3 Юрковская С.С. Формирование мотивации аф-
филиации и мотивации достижения у студентов в про-
цессе обучения иностранному языку: автореферат дис. 
... канд. пед. наук. Калининград, 2004. 19 с. 
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студентов в учебную деятельность и повы-
шения их заинтересованности в изучаемом 
материале. 

Студенты с высоким уровнем внутрен-
ней мотивации добросовестно относятся к 
учебному процессу и прилагают значитель-
ные усилия к выполнению заданий, посколь-
ку они в большей степени заинтересованы в 
глубоком усвоении дисциплины, нежели в 
получении положительной оценки. Однако 
на внутреннюю мотивацию учащихся и их 
вовлеченность в учебный процесс могут не-
гативно повлиять личностные характеристи-
ки педагога4 и особенности организации за-
нятий [10]. Именно поэтому одной из основ-
ных задач, стоящих перед педагогами вузов, 
является поиск оптимальных форматов пре-
подавания и различных путей поддержки ус-
тойчивой внутренней мотивации студентов. 

Одним из способов поддержания моти-
вации учащихся является смена видов дея-
тельности и разнообразие организационных 
форм на аудиторном занятии. Например, пе-
дагог может предложить одинаковое задание 
нескольким малым группам, благодаря чему 
студенты будут одновременно обдумывать 
различные варианты решения задачи и оце-
нивать разные точки зрения [12]. Такая орга-
низационная форма способствует более вы-
сокой степени вовлеченности каждого уча-
щегося в учебно-познавательную деятель-
ность. Активность студентов, работающих в 
команде, и открывающаяся перед ними воз-
можность проявлять инициативу способству-
ет их учебному прогрессу. 

В дидактике установлена взаимосвязь 
между учебной мотивацией и работой сту-
дентов в команде, поскольку осваиваемые 
ими в ходе совместной деятельности когни-
тивные стратегии оптимизируют процесс 
обучения и стимулируют их мотивацию [13]. 
Работая в парах или малых группах, студен-
ты обмениваются приемами, помогающими 

                                                                 
4 Седова Е.А. Особенности интегративной и инст-

рументальной мотивации обучения иностранному язы-
ку у девушек и юношей – студентов технического вуза: 
автореф. дис. ... канд. психол. наук. Н. Новгород, 2012. 
27 с. 

им эффективно усваивать учебный материал 
и выполнять задания. Более высокие резуль-
таты укрепляют уверенность учащихся в 
своих силах, тем самым способствуя накоп-
лению позитивного учебного опыта и повы-
шая мотивацию. 

Еще одним аргументом, подтверждаю-
щим роль совместной учебно-познавательной 
деятельности в повышении мотивации, явля-
ется социальная природа познания [14]. Что-
бы избежать слишком субъективного пони-
мания, неизбежного при индивидуальной ра-
боте, необходим обмен суждениями, который 
имеет место при обучении в сотрудничестве. 

Помимо групповой работы, включение 
игровых элементов в занятие также играет 
роль в повышении мотивации студентов. Иг-
ры способствуют активизации познаватель-
ных процессов, повышают самооценку уча-
стников, их интерес к изучаемой дисципли-
не, а также развивают их память и внимание 
[15]. Безусловно, учебные игры должны вы-
полнять дидактическую функцию: они могут 
применяться при введении нового материала, 
его закреплении и для контроля его усвое-
ния. Мотивация студентов повышается, по-
скольку обычные этапы аудиторного занятия 
проходят в игровой форме, что снижает на-
пряжение и создает благоприятную психоло-
гическую атмосферу. 

Для обеспечения максимальной эффек-
тивности использования игровых элементов на 
аудиторных занятиях педагог должен ставить 
задачи в соответствии с уровнем знаний уча-
щихся и организовывать игровую деятельность 
таким образом, чтобы все участники были во-
влечены в игру и активно взаимодействовали 
друг с другом [16]. Правильное применение 
элементов игры в образовательном процессе 
способствует саморазвитию студентов, помо-
гает им приобретать навыки работы в команде 
и повышает их энтузиазм и мотивацию при 
изучении дисциплины. Важным стимулом к 
обучению через игру является использование 
соревнования, которое должно быть гласным, 
сравнимым и справедливым. Критерии, по ко-
торым сравниваются результаты, обозначают-
ся студентам на вводном занятии. Использова-
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ние соревнования повышает мобилизационную 
активность студентов на занятиях и способст-
вует кооперации в малой группе [16]. 

Опыт нашей работы показывает, что у 
большинства слушателей уровень познава-
тельной мотивации достаточно высок: они 
регулярно посещают занятия, активно рабо-
тают в аудитории и выполняют домашние 
задания. Однако некоторые слушатели запи-
сываются на курс только для того, чтобы по-
лучить удостоверение о дополнительном об-
разовании и не заинтересованы в приобрете-
нии знаний, умений и навыков, поэтому мно-
гие из них посещают только первое и по-
следнее занятия. Именно поэтому задачей 
преподавателя является построить первое за-
нятие таким образом, чтобы максимально за-
интересовать всех учащихся. Остальные заня-
тия также должны быть организованы таким 
образом, чтобы у учащихся сохранялся устой-
чивый уровень познавательной мотивации. 

Дисциплина «Страноведение» является 
одним из предметов, которые включает в се-
бя курс «Переводчик в сфере профессио-
нальной коммуникации». На занятиях сту-
денты получают знания о странах изучаемо-
го языка, учатся переводить культурно-
маркированную лексику и знакомятся со 
страноведческими реалиями. Знания о поли-
тической структуре, истории, культуре и гео-
графических особенностях необходимы как 
для успешной иноязычной коммуникации и 
для преодоления трудностей, связанных с 
экстралингвистическим аспектом перевода. 
Для того чтобы повысить мотивацию уча-
щихся и вызвать у них интерес к изучению 
предмета, необходимо выбрать интерактив-
ные формы организации занятий, например, 
соревнование между малыми группами [17]. 
Указанные организационные формы могут 
применяться при изучении любых дисцип-
лин, в частности, при ознакомлении студен-
тов со страноведческими реалиями.  

Всего в эксперименте участвовало 29 
студентов (14 в контрольной группе (КГ) и 
15 – в экспериментальной группе (ЭГ)). В 
начале исследования нами была выдвинута 
гипотеза, что в ЭГ мотивация студентов и, 

соответственно, успеваемость по дисциплине 
«Страноведение» будет выше, чем в КГ бла-
годаря организации соревнования в малых 
подгруппах. 

Перед началом эксперимента студентам 
обеих групп было предложено ответить на 
вопросы анкеты, выявляющей их уровень 
мотивации на основании их опыта изучения 
данного предмета в предыдущем семестре 
(табл. 1). За каждый ответ «Да» учащиеся 
набирали 1 балл. Ответ «Нет» приравнивался 
к нулю (кроме вопросов № 2, № 7 и № 9, в 
которых ответ «Нет» равнялся 1 баллу, а от-
вет «Да» – нулю). Общая сумма набранных 
баллов за каждый ответ (от 0 до 14 в кон-
трольной группе и от 0 до 15 – в эксперимен-
тальной) делилась на общее количество сту-
дентов в группе. В табл. 1 приведена анкета с 
вопросами, а также средние баллы в кон-
трольной и экспериментальной группах. 

Данные, представленные в табл. 1, пока-
зывают, что в обеих группах уровень моти-
вации на начало эксперимента приблизи-
тельно одинаков (нет статистически значи-
мых различий) и достаточно низок (39 % в 
КГ и 42 % – в ЭГ). Таким образом, результа-
ты анкетирования указывают на необходи-
мость поиска способа повышения мотивации 
студентов, в качестве которого была выбрана 
интерактивная техника вопрошания в малых 
группах [5], между которыми было органи-
зовано соревнование на каждом занятии. 

Проводя первое занятие и объясняя, как 
будет проходить оценивание результатов, мы 
использовали маячки-мотиваторы для каж-
дой подсистемы мотиваторов. Также на пер-
вом занятии был проведен диагностический 
тест на знание страноведческих реалий, со-
стоящий из 30 несложных вопросов на мно-
жественный выбор, выявляющий исходные 
знания участников эксперимента в области 
страноведческих и культурных реалий Вели-
кобритании и США, приобретенные ими в 
результате обучения в школе, просмотра 
фильмов, а также чтения художественной и 
научной литературы. 

Ниже приведены примеры вопросов из 
диагностического теста. 
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Who is the head of state in the UK at the 
moment? 

A. Queen Camilla. 
B. Prince William. 
C. Prime Minister Rishi Sunak. 
D. King Charles III. 
The National anthem of the USA is … 
A. from Sea to Shining Sea. 
B. America is My Home. 
C. the Star-Spangled Banner. 
D. Where the Stars and Stripes and the Ea-

gle Fly. 
Средний балл за диагностический тест 

был примерно одинаков в обеих группах: в 
КГ он составил 16,07 балла (53,6 %); в ЭГ – 
15,9 балла (53 %). 

В табл. 2 перечислены виды деятельно-
сти на занятиях по страноведению в КГ и ЭГ. 

Как видно из табл. 2, в течение всех 14 
занятий в рамках эксперимента (7 занятий – 

страноведение Великобритании, 7 – США) в 
обеих группах изучался одинаковый матери-
ал. Проверялось домашнее задание (ответы 
на вопросы по видеофрагменту, закрепляю-
щие ранее изученную тему, а также перевод 
одного текста с английского языка на рус-
ский и второго текста с русского языка на 
английский в рамках этой темы). Далее пре-
подаватель объяснял новый материал с опо-
рой на презентацию. Последние 15 минут 
занятия посвящались опросу как по преды-
дущей, так и по только что пройденной те-
мам, который по содержанию был одинаков 
в обеих группах. 

Различие заключалось в том, что в КГ 
опрос проходил в обычном фронтальном ре-
жиме, тогда как в ЭГ – в форме соревнова-
ния между тремя командами по 5 человек с  

 
 

Таблица 1  
Результаты анкетирования на выявление уровня мотивации на начало эксперимента 

Table 1  
The survey results to identify the motivation level at the beginning of the experiment 

 
№ 
п/п Вопросы КГ ЭГ 

1 Вам нравится заниматься «Страноведением?» 0,57 0,6 

2 Часто ли вы испытываете нежелание идти вечером на занятие по страноведению, пытаясь 
объяснить это усталостью после дневных занятий / работы? 0,29 0,33 

3 Рассказываете ли вы своим друзьям, родственникам и знакомым о том, что вы изучили на 
занятиях по страноведению? 0,36 0,33 

4 Обсуждаете ли вы в перерыве с другими учащимися из вашей группы содержание только что 
прошедшего занятия по страноведению? 0,43 0,33 

5 Выполняете ли вы в большинстве случаев задания по страноведению? 0,36 0,4 

6 Всегда ли вы внимательно слушаете объяснения преподавателя и ответы других студентов на 
занятиях по страноведению? 0,5 0,47 

7 Часто ли вам бывает скучно на занятиях по страноведению? 0,36 0,4 

8 Считаете ли вы, что материал, изучаемый на занятиях по страноведению, важен для перевод- 
чика в сфере профессиональной коммуникации? 0,5 0,47 

9 Часто ли вы смотрите на часы, желая, чтобы занятие закончилось? 0,21 0,27 

10 После изучения определенной темы по страноведению просматриваете ли вы по собственной 
инициативе дополнительные материалы по этой же теме? 0,29 0,33 

Средний показатель мотивации 0,39 0,42 
 

Источник: составлена авторами по результатам анкетирования, проведенного среди слушателей курса 
«Переводчик в сфере профессиональной коммуникации».  
Source: constructed by the authors based on the survey results conducted among students of the course “Transla-
tor in the professional communication field”. 
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Таблица 2  
Виды деятельности на занятиях в ходе эксперимента 

Table 2  
Types of activities in the classroom during the experiment 

 
№ 
п/п КГ ЭГ Время 

1 Ответы на вопросы по видео  15 минут 
2 Перевод текста с английского на русский 20 минут 
3 Перевод текста с русского на английский  20 минут 
4 Объяснение нового материала 20 минут 

5 Фронтальный опрос по пройденному 
материалу 

Опрос по пройденному материалу в форме соревно-
вания между малыми группами 

 

 
Источник: построено авторами на основе составленного плана занятий в рамках эксперимента. 
Source: constructed by the authors on the compiled lesson plan basis within the experiment framework. 

 
 

 
 
Рис. 1. Общая мотивация обеих групп при изучении курса «Страноведение» 
Fig. 1. The general motivation of both groups in studying the course “Regional Studies” 
 

Источник: построено авторами по результатам сравнения уровня мотивации слушателей курса «Перевод- 
чик в сфере профессиональной коммуникации» в начале и в конце эксперимента. 
Source: constructed by the authors based on the comparing motivation level results’ of students of the course 
“Translation in the professional communication field” at the beginning and at the end of the experiment. 

 
 

использованием техники активного вопро-
шания. Состав команд не менялся, и баллы, 
набранные каждой командой, суммировались 
в течение всего эксперимента, чтобы малые 
группы были заинтересованы набрать как 
можно более высокий суммарный балл к 
концу семестра. Командам задавалось 10 во-
просов на перевод или на знание страновед-
ческих реалий. Команда, которая первая да-
вала правильный ответ, получала 1 балл. Та-
ким образом, одна команда могла в сумме 
набрать до 10 баллов. Ниже приведен один 
вопрос на знание страноведческих реалий и 

одно предложение на перевод с русского на 
английский. 

Ответ на вопрос по политической системе 
проверяет, смогли ли понять учащиеся, почему 
на выборах в США в некоторых случаях побе-
дивший кандидат набирает меньше голосов, 
чем проигравший соперник. В предложении на 
перевод подчеркнуты словосочетания, англоя-
зычные эквиваленты которых были изучены на 
занятии по теме “The political system and elec-
tions in the USA” (действующий губернатор – 
the incumbent governor,  одержал  сокруши-
тельную  победу  –  scored  a  landslide  victory).  
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Рис. 2. Результаты начального и итогового тестирования двух групп 
Fig. 2. The initial and final testing results of the two groups 
 

Источник: построено авторами на основе сравнения результатов диагностического и финального тестов, 
выявляющих знание страноведческих реалий в начале и в конце эксперимента. 
Source: constructed by the authors based on a results’ comparison of the diagnostic and final tests, revealing of 
regional realities’ knowledge at the beginning and at the end of the experiment. 

 
 

What is the difference between the popular vote 
and electoral vote in the United States elections? 
Действующий губернатор одержал сокруши-
тельную победу над кандидатом от оппозиции. 

На последнем занятии в рамках экспе-
римента в обеих группах было повторно про-
ведено анкетирование и тестирование, чтобы 
выявить, изменилась ли мотивация и знания 
студентов благодаря тем организационно-
педагогическим изменениям, которые мы 
ввели в учебный процесс. А также была про-
ведена итоговая рефлексия по методике  
И.П. Иванова [18]. 

Данные, полученные после эксперимента, 
наглядно показывают, что к концу изучения 
курса средние показатели уровня мотивации в 
контрольной группе выросли на 26 %, а в экс-
периментальной группе – на 51 % (рис. 1). 

Особенно следует отметить рост в ЭГ 
таких показателей, как просматривание до-
полнительных материалов, появление жела-
ния рассказывать другим людям о получен-
ных знаниях, что, по нашему мнению, свиде-
тельствует как раз о появлении и росте моти-
ва самореализации. Увеличение такого пока-
зателя, как «отсутствие скуки на занятиях» 
говорит о появлении желания учиться, овла-
девать практическими умениями и не боять-

ся демонстрировать их на студенческую 
группу. Конечно, это по каждому критерию 
субъективная оценка, но в совокупности они 
позволяют утверждать о росте мотивации в 
ЭГ. О росте мотивации к обучению свиде-
тельствуют появление имплицитных вопро-
сов, выводящих за рамки видеофрагмента 
(помимо традиционных вопросов – «О чем 
говорится во фрагменте?» и «Что об этом 
говорится?»). 

Также в конце эксперимента был прове-
ден финальный тест (тестовые задания на 
множественный выбор ответа) по структуре 
аналогичный диагностическому. Средний 
балл за финальный тест в КГ составил 21,2 
балла (70,7 %); в ЭГ – 25,1 балла (83,7 %). 
Средний результат в КГ возрос на 5,13 балла 
(17,1 %); в ЭГ – на 9,2 балла (30,7 %), то 
есть на 4,7 балла (на 13,6 %) выше, чем в КГ 
(рис. 2). 

Более высокий балл в ЭГ объясняется 
повышением познавательной мотивации за 
счет совместной учебно-познавательной дея-
тельности, а также благодаря внедрению иг-
рового элемента в форме соревнования меж-
ду малыми группами. 
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ВЫВОДЫ 
 
Для повышения мотивации при изучении 

иностранного языка у студентов следует со-
блюдать ряд организационно-педагогических 
условий. К ним относятся применение тех-
ники активного вопрошания, использование 
соревнования между малыми группами на 
завершающем этапе каждого занятия, а так-
же рефлексия своей деятельности в ходе 
обучения. Соревнование позволяет студен-
там постоянно оценивать собственный про-
гресс и своевременно определять пробелы в 
знаниях, а достижение промежуточных целей 
дает им ощущение удовлетворенности. Кро-

ме того, организация соревнования на заня-
тиях позволяет разнообразить виды аудитор-
ной деятельности, что способствует повыше-
нию познавательного интереса и, следова-
тельно, учебной мотивации. 

Таким образом, изменение организацион-
но-педагогических условий позволило повы-
сить мотивацию студентов к обучению, и все 
изменения в экспериментальной группе можно 
распространять и на другие группы для повы-
шения внутренней мотивации к обучению и 
появления мотива самореализации. 

Полученные результаты могут быть ис-
пользованы преподавателями иностранного 
языка других вузов. 
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