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Современные подходы к профессиональной  
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Аннотация. Рассмотрены актуальные форматы профориентационной работы, которые, во-
первых, ориентированы на решение проблемы привлечения абитуриентов в вузы, во-
вторых, учитывают интересы учащихся и способствуют осознанному профессиональному 
самоопределению, в-третьих, учитывают конъюнктуру рынка труда. Решение данных задач 
оказывается возможным в результате системной организации профориентационной работы, 
ключевым субъектом которой выступает университет, обеспечивая при этом взаимодейст-
вие в триаде «школа – вуз – работодатель». В рамках университета профориентационная 
работа может носить уровневый характер и осуществляться на уровне образовательной про-
граммы, кафедры, института/факультета, университета. Отечественный и зарубежный опыт 
свидетельствует о необходимости увеличения глубины профориентационной работы, чему 
способствует формат «детского университета», в рамках которого учащиеся младшей и 
средней школы знакомятся с профессиональными сферами. Одна из актуальных проблем 
профориентационной работы со школьниками – повышение их вовлеченности в предлагае-
мые мероприятия. Вовлеченность и, как следствие, эффективность профориентационной 
работы позволяет повысить ее практический характер (тренинги, мастер-классы, профес-
сиональные пробы), использование соревновательного компонента (олимпиады, конкурсы 
грантов), применение игровых компонентов (элементов геймификации) в профориентаци-
онных мероприятиях. 
Ключевые слова: профориентация, университет, школа, профессиональная проба, ранняя 
профориентация 
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Abstract. We consider the current formats of career guidance work, which, firstly, are focused on 
solving the problem of attracting applicants to universities, secondly, take into account the inter-
ests of students and contribute to conscious professional self-determination, and thirdly, take into 
account the labor market situation. The solution of these problems is possible as a result of the sys-
tematic organization of career guidance, the key subject of which is the university, while ensuring 
interaction in the triad “school – university – employer”. Within the framework of the university, 
career guidance work can be of a tiered nature and be carried out at the level of an educational 
program, department, institute/faculty, university. Domestic and foreign experience indicates the 
need to increase the depth of career guidance work, which is facilitated by the format of the “kids 
university”, in which students of primary and secondary schools get acquainted with professional 
areas. One of the urgent problems of career guidance work with school students is to increase their 
involvement in the proposed activities. The involvement and, as a result, the effectiveness of ca-
reer guidance work makes it possible to increase its practical nature (trainings, master classes, pro-
fessional tests), the use of a competitive component (olympiads, grant competitions), the use of 
game components (gamification elements) in career guidance events. 
Keywords: career guidance, university, school, professional trial, early career guidance 
For citation: Prokhorov A.V. Sovremennyye podkhody k professional’noy oriyentatsii shkol’nikov 
[Modern approaches to career guidance of school students]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Se-
riya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2,  
pp. 319-328. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-319-328 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Профориентационная работа универси-

тетов с учащимися школ в последние годы 
была призвана преимущественно решать 
проблемы набора контингента, в связи с чем 
стали активно использоваться инструменты 
маркетингового комплекса. Профориентаци-
онная работа стала вытесняться деятельно-
стью по маркетингу образовательных про-
грамм. В классическом понимании внимание 
в профориентационной работе все же должно 
фокусироваться на осознанном профессио-
нальном самоопределении школьников в 

контексте выбора высшего учебного заведе-
ния и трудоустройства после его окончания, 
так как именно трудоустройство является 
одним из показателей эффективности дея-
тельности университета, критерием оценки 
качества образования. 

Системная профориентационная работа 
должна помогать школьнику на разных этапах 
взросления ориентироваться в динамично из-
меняющемся мире профессий, давать воз-
можность соотнесения собственных качеств, 
интересов, склонностей к той или иной про-
фессиональной сфере. И.А. Фирсова справед-
ливо отмечает, что «мир профессий стал бо-
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лее дифференцированным» [1, с. 5], а профес-
сиональное самоопределение протекает под 
влиянием множества факторов, в том числе 
«случайных» [2, с. 21], с трудом поддающихся 
прогнозированию [3, с. 64]. Совокупность 
различных факторов усложняет профессио-
нальный выбор учащегося, что позволяет гово-
рить о необходимости пересмотра механизмов 
профориентационной работы, а также расши-
рения количества субъектов, принимающих в 
ней участие [4–8]. Ключевую роль в профори-
ентации школьников, а также в обеспечении 
эффективной цепочки профориентационного 
взаимодействия «школа – вуз – работодатель» 
следует отводить университетам [7].  

Текущее состояние организации проф-
ориентационной работы в России зачастую 
оценивается критически: «профориентация 
не рассматривается как глубокая, системная 
и требующая времени работа, являясь лишь 
элементом кадровой политики, и часто заме-
няется определением профпригодности с по-
мощью многочисленных тестов и профотбо-
ром» [9, с. 50-51]. 

 
СУЩНОСТЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  

ОРИЕНТАЦИИ И БАЗОВЫЕ  
ПРОТИВОРЕЧИЯ 

 
Существующие трактовки профессио-

нальной ориентации преимущественно ак-
центируют внимание на профессиональном 
самоопределении личности и выборе карьер-
ной траектории. Под профессиональной ори-
ентацией следует понимать «процесс про-
фессионального самоопределения молодого 
человека, выбора им оптимального вида за-
нятости с учетом собственных потребностей 
и возможностей», а также «комплекс специ-
альных мер содействия в профессиональном 
самоопределении, формировании компетент-
ности при ориентации и адаптации на рынке 
труда» [3, с. 64]. 

Согласно И.А. Фирсовой, профессио-
нальная ориентация понимается как «слож-
ный процесс, который направлен на развитие 
компетентности учеников при выборе карье-
ры, а именно, на способность анализировать 
информацию о выборе карьеры, возможность 

получить теоретические и практические зна-
ния и навыки, в результате чего повысить 
шансы правильно определить свой трудовой 
путь» [1, с. 5]. 

С.Ю. Печерская и Р.С. Фомичев предла-
гают трактовать профессиональную ориен-
тацию через «просвещение, воспитание, изу-
чение психофизиологических особенностей, 
проведение психодиагностики, организацию 
элективных курсов, освоение практических 
умений и навыков в выбранной сфере дея-
тельности, а также, что особенно важно, за-
нятия по психологии» [10, с. 91]. 

Необходимость «пересмотра содержания 
профориентационной работы со стороны 
школ и высших учебных заведений» под-
тверждают результаты исследований, свиде-
тельствующих о неудовлетворенности роди-
телей уровнем профориентационной работы 
в школе. Более трети учащихся, согласно ис-
следованиям, на момент окончания школы не 
имеют четких дальнейших профессиональ-
ных ориентиров [9, с. 50] и, как следствие, 
более склонны к спонтанному, случайному 
выбору. В результате обобщения сущест-
вующих практик профориентационной рабо-
ты М.В. Разумова выделила ряд противоре-
чий [9, с. 55-56], которые предстоит решить 
основным акторам профориентационной ра-
боты (школе, вузу, работодателю). В частно-
сти, отмечается противоречие между реаль-
ными потребностями рынка труда в подго-
товке специалистов по различным професси-
ям и профессиональной направленностью 
школьников, формирующейся стихийно; ме-
жду профессиональными предпочтениями 
школьников на этапе выпуска, ориентиро-
ванными на престижные профессии, и по-
требностью в профессиональных кадрах [9]. 
М.В. Разумова также отмечает разрыв между 
интенсивным темпом научно-технического 
прогресса и экономическим развитием, с од-
ной стороны, и значительным отставанием 
уровня профориентационной работы с уча-
щимися – с другой [9, с. 55-56], что приводит 
к профессиональной дезориентации выпуск-
ников [7]. Разрешение названных противоре-
чий входит в число задач основных участни-
ков профессиональной ориентации учащихся.  
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ОБЗОР ИССЛЕДОВАНИЙ  
И ПУБЛИКАЦИЙ 

 
Поиск новых форматов профориентаци-

онной работы вузов со школьниками способ-
ствовал повышению исследовательского ин-
тереса к данному направлению, аналитике 
существующего опыта и выработке практи-
ческих рекомендаций. В отечественных ис-
следованиях последнего десятилетия описа-
ны наиболее актуальные подходы к проф-
ориентации школьников, а также обозначена 
роль университетов в данном процессе  
(А.Л. Балакина, Н.Б. Буренина, О.Н. Василь-
ева, О.Р. Жаворонкова, Б.В. Заливанский, 
Н.А. Илюхина, Л.А. Кравчук, Л.В. Курочки-
на, С.А. Маковкина, М.В. Разумова, Е.В. Са-
мохвалова, Н.А. Спирина, С.Н. Толстогузов, 
Д.А. Троешестова и др.). 

С.Н. Толстогузов обобщил опыт проф-
ориентационной работы в зарубежных стра-
нах. Изучение специфики профориентацион-
ной работы со школьниками в США, Вели-
кобритании, Франции, Германии, Израиле, 
Канаде, Дании, Швеции, Японии, Индии, 
Китае и Сингапуре позволило исследователю 
прийти к выводу, что государства с высоким 
уровнем дохода на душу населения демонст-
рируют пристальное внимание к профориен-
тационной работе, которая направлена на 
удовлетворение интересов личности, пред-
полагает знакомство школьников с миром 
профессий уже в младшей школе. В разви-
вающихся странах профориентационная ра-
бота в большей степени связана с потребно-
стями экономики и рынка труда [11]. 

Профессиональная ориентация в зару-
бежных странах характеризуется «организа-
цией непрерывного, длящегося на протяже-
нии всего школьного обучения, наблюдения 
за достижениями, склонностями и увлече-
ниями детей, составления их портфолио и 
учет всех этих сведений при профконсульти-
ровании и отборе абитуриентов» [11, с. 151]. 

О.Р. Жаворонкова и Н.Б. Буренина рас-
сматривают профориентацию в качестве ин-
струмента «согласования интересов рынков 
труда и образовательных услуг» [8, с. 90]. 

Роль ведущего субъекта профориентацион-
ной работы, наряду с работодателями, шко-
лами, ложится на вузы, которые демонстри-
руют заинтересованность в подготовке кад-
ров, актуальных для рынка труда [5; 7; 12]. 
Работодатели также проявляют заинтересо-
ванность в популяризации представляемых 
профессий и профессиональных сфер (в Там-
бовской области – это Русагро, Пигмент, ГК 
АСБ, Сбербанк, IT-компании и другие ключе-
вые работодатели региона). В целях повыше-
ния эффективности профориентационной 
работы необходимо достичь согласованных 
действий ее субъектов в целях «формирова-
ния у населения готовности совершать осоз-
нанный профессиональный выбор» [4, с. 3].  

Специалисты отмечают, что профориен-
тационная работа должна начинаться в до-
школьном возрасте [8], акцентируют внима-
ние на необходимости ранней профориента-
ции. Формат профориентационной работы 
университетов с учащимися начальной шко-
лы и среднего звена получил распростране-
ние под названием «детский университет» 
(Kids University). В нашей работе детский 
университет рассматривается в качестве ин-
струмента ранней профориентации, приво-
дится аналитика опыта разных стран по его 
реализации [13]. В Европе первые «детские 
университеты» появились в Германии (Тю-
бингенский университет, Гете-Институт). 
Формат получил широкое распространение в 
других европейских странах – Австрии, 
Швейцарии, Словакии, Италии, Англии. Про-
граммы «детского университета» предлагают-
ся в университетах США (Университет Дела-
вер Вэллей, Университет Августа). В России 
показателен опыт функционирования Детско-
го университета при Донском государствен-
ном техническом университете, Московском 
педагогическом государственном университе-
те, Державинском университете, Московском 
политехническом музее (подробнее см.: [13]). 

Н.А. Спирина и С.А. Маковкина отме-
чают необходимость выработки новых фор-
матов профориентационной работы на фоне 
снижения эффективности традиционных 
форм. Специалисты обращают внимание на 
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потенциал геймификации в профориентаци-
онной работе, что, на их взгляд, «позволит 
добиться максимальной вовлеченности уча-
стников в процесс профориентации» [14,  
с. 22]. Игровые технологии создают специ-
альную игровую (альтернативную) реаль-
ность с внутренними правилами и законами, 
в которой учащийся может почувствовать 
себя специалистом, способным выполнять 
определенную трудовую функцию. В образо-
вательном процессе уже активно использу-
ются квесты, мета-игры, настольные игры, но 
максимальная вовлеченность в решении 
профессиональных задач обеспечивается иг-
рой живого действия, предполагающего 
взаимодействие игроков при решении по-
ставленных целей и задач [15]. Геймифика-
ция активно используется в Уральском ин-
ституте управления (филиал РАНХиГС в 
Екатеринбурге) в рамках игрофикационного 
клуба «Принцип домино», одно из направле-
ний деятельности которого связано с проф-
ориентацией школьников 9–11 классов. 

Эффективность применения геймифици-
рованных техник в профориентационной ра-
боте объясняется эффектом дофаминовой 
петли [14], заключающемся в чувстве удов-
летворения от выполненной задачи и дости-
жения цели [15]. 

В работе представителей Державинского 
университета в контексте профориентацион-
ной работы университета рассматривается 
специфика привлечения талантливой моло-
дежи к обучению в аспирантуре. Специали-
сты отмечают данное направление профори-
ентации как проблемное для российских ву-
зов, обозначают необходимость формирова-
ния у студентов бакалавриата и специалитета 
«индивидуальной траектории становления в 
научно-исследовательской сфере» [16, с. 7-8], 
акцентируют внимание на методичной под-
готовке обучающихся к продолжению обу-
чения в аспирантуре, в связи чем в Держа-
винском университете реализуется научно-
просветительский проект «Я хочу быть аспи-
рантом». Проект предполагает три базовых 
блока, связанные с пониманием сущности 
обучения в аспирантуре, вопросами поступ-
ления в аспирантуру, а также спецификой 

подготовки научных публикаций и публика-
ционной этики [16]. 

 
УРОВНЕВАЯ МОДЕЛЬ  

ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ  
ВУЗОВ СО ШКОЛЬНИКАМИ 

 
Специалисты справедливо отмечают не-

обходимость системной профориентацион-
ной работы «по всем направлениям и всем 
уровням», а «изолированная, «локально-час-
тичная» профориентация должна уходить в 
прошлое» [4, с. 3]. Принимая во внимание 
сложившиеся традиции профориентационной 
работы в российских вузах, можно говорить 
о функционировании уровневой модели 
профориентации, включающей: уровень об-
разовательной программы; уровень кафедры; 
уровень института/факультета; уровень уни-
верситета [6; 7]. Представленная уровневая 
модель профориентационной работы позво-
ляет систематизировать разрозненные усилия 
внутри вуза и, как следствие, привести к же-
лаемому результату. 

 
ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ РАБОТА  
В РОССИЙСКИХ УНИВЕРСИТЕТАХ 
 
И.А. Фирсова характеризует опыт проф-

ориентационной работы в Финансовом уни-
верситете, который заключается в формиро-
вании кластера базовых школ с предпро-
фильными и профильными классами. Уча-
щиеся таких школ знакомятся с профессиями 
через мастер-классы и другие активные ме-
роприятия [1]. На основе аналитики накоп-
ленного опыта, профориентационная работа 
со школьниками, по мнению И.А. Фирсовой, 
может быть разбита на несколько блоков 
(уровней): информационный блок, блок са-
моопределения, знаниевый и консультацион-
но-оценочный блоки.  

Информационный блок предполагает 
информирование школьников об актуальных 
профессиях посредством различных каналов.  

Знаниевый блок обозначает формиро-
вание знаний и навыков, необходимых для 
конкретной профессиональной сферы. Зна-
ниевый блок реализуется через тренинги и 
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мастер-классы, коучинговые технологии, уп-
ражнения по саморегуляции и т. д. 

Блок самоопределения, по мнению 
И.А. Фирсовой, включает работу по «форми-
рованию внутренней готовности к самостоя-
тельному построению своего профессио-
нального и жизненного пути» [1, с. 6]. 

Работа со школьниками через интервью-
собеседование, анкетирования, профориен-
тационное и психологическое тестирование 
формируют консультационно-оценочный 
блок, позволяющий оценить потенциал 
школьника, его профессиональные качества. 

К профориентационному взаимодейст-
вию «школа – вуз» нередко привлекаются 
ключевые работодатели, эксперты. Перспек-
тивным направлением профориентации яв-
ляются экскурсии на предприятия и органи-
зации (например, формат Всероссийской ак-
ции «Неделя без турникетов»), базовые ка-
федры, организатором которых выступает вуз. 

Востребованной формой профориента-
ционной работы, ориентированной на поиск 
наиболее талантливых и мотивированных 
абитуриентов, являются интеллектуальные 
соревнования школьников (олимпиады, кон-
курсы проектов, грантов). С 2016 г. по на-
стоящее время Державинский университет 
проводит конкурс грантов на обучение. Под-
держку в рамках гранта находят абитуриенты 
направлений и специальностей, не получив-
ших контрольные цифры приема [7]. В раз-
ное время конкурсантам предлагались номи-
нации «Экономическая безопасность», «Ме-
неджмент», «Лингвистика», «Вокальное ис-
кусство», «Актерское искусство», «Хорео-
графическое искусство», «Социально-куль-
турная деятельность» и «Физическая культу-
ра». В текущем году конкурс проводится в 
номинациях «Экономическая безопасность» и 
«Градостроительство» (новое направление 
подготовки для региона). Победители и при-
зеры грантов могут претендовать на полное 
освобождение от оплаты в течение всего сро-
ка обучения либо на существенную скидку. 

Профориентационная работа на уровне 
университета предполагает работу с абиту-
риентами с позиций их качественных харак-

теристик (например, средний балл ЕГЭ при 
поступлении), территориальной принадлеж-
ности (географии абитуриентов) и т. д. Один 
из проектов Державинского университета в 
рамках программы «Приоритет 2030» связан 
с сохранением талантов в регионе и привле-
чением абитуриентов из других субъектов 
Российской Федерации. Наряду с примене-
нием инструментов интернет-маркетинга 
школьников из других регионов знакомят с 
университетом через выездные мастер-классы 
(опыт взаимодействия со школами Рязанской 
области), а также онлайн-презентации вуза 
(школы Московской и Рязанской областей). 

Особая роль в профориентационной ра-
боте вуза отводится уровням образователь-
ной программы и кафедры. В качестве проф-
ориентационных инициатив на уровне от-
дельной образовательной программы могут 
рассматриваться профильные школы (В 
Державинском университете – это «Школа 
молодого рекламиста», «Высшая школа по-
литики», «Школа юного журналиста»).  

В Державинском университете реализу-
ется ряд проектов для школьников, инициа-
торами которых выступили представители 
студенческих объединений вуза. Студенче-
ский научный совет Державинского универ-
ситета уже несколько лет успешно реализует 
проект «Декада профессиональной грамот-
ности», целевой аудиторией которого явля-
ются учащиеся средних общеобразователь-
ных школ города Тамбов и области. Каждый 
из дней Декады профессиональной грамот-
ности посвящен конкретной сфере общест-
венной жизни человека (например, «День 
правовой грамотности», «День медицинской 
грамотности», «День исторической грамот-
ности», «День психологической грамотно-
сти», «День экономической грамотности»). 
Программа Декады включает интерактивные 
мастер-классы, в рамках которых студенты 
рассказывают школьникам о влиянии дости-
жений науки на повседневную жизнь. В ка-
честве мест проведения выбираются пло-
щадки партнеров вуза – будущих работода-
телей. В проекте задействованы крупные го-
сударственные учреждения (Управление 
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Росреестра по Тамбовской области, Управ-
ление МВД России по г. Тамбов, Избира-
тельная комиссия Тамбовской области, Му-
зейно-выставочный центр Тамбовской об-
ласти), организации и предприятия коммер-
ческого сектора [6; 7; 16]. 

Эффективным инструментом предпро-
фильной подготовки школьников и их про-
фессионального самоопределения выступают 
профессиональные пробы. Цель предпро-
фильной подготовки, как отмечают С.Ю. Пе-
черская и Р.С. Фомичев, заключается в обес-
печении условий для осознанного выбора 
учащимся профиля в контексте будущей 
профессии [10], которые позволяют разо-
браться в разнообразии мира профессий при 
существующих ограничениях образователь-
ного процесса в ресурсах и времени. 

Профессиональная проба представляет 
собой практико-ориентированный формат 
профориентационной работы, который по-
зволяет смоделировать конкретный вид про-
фессиональной деятельности, это – «имита-
ция профессиональной деятельности через 
знакомство с профессией на практике» [17, 
с. 34]; это «профиспытание, моделирующее 
элементы конкретного вида профессиональ-
ной деятельности и способствующее созна-
тельному, обоснованному выбору профес-
сии» [10, с. 91]. Актуальность профессио-
нальных проб определяется тем, что они 
формируют практическую составляющую 
профориентационной работы [10]. Различные 
аспекты реализации профессиональных проб 
рассмотрены в работах отечественных спе-
циалистов [10; 17–22]. В работе В.И. Блинова 
и И.С. Сергеева представлен критический 
анализ реализации профессиональных проб 
на примере «вологодской модели». Исследо-
ватели указывают на недостатки в их целе-
полагании, реализации, оценке их результа-
тивности [23]. 

Державинский университет предлагает 
программы профессиональных проб в рамках 
элективного курса «Профессии в деталях», 
реализуемого для учащихся 9-х классов школ 
Тамбова и Тамбовской области. Длитель-
ность каждой профессиональной пробы – 8 
академических часов, в период пандемии 

профессиональные пробы проводились в он-
лайн-формате и ограничивались 4 академи-
ческими часами. Первый час может предпо-
лагать вводное занятие (теоретическое зна-
комство с конкретной профессиональной 
сферой), последующие знакомят с профес-
сиональной сферой на практике.  

В 2020/2021 учебном году обучение про-
шли 2047 человек по 35 программам (143 
учебных группы), в 2021/2022 учебном году – 
2059 человек по 29 программам (132 учеб-
ных группы). Наиболее востребованными 
программами профессиональных проб явля-
ются: «Безопасность бизнеса превыше все-
го», «Войсковая разведка», «Физкультурно-
спортивная деятельность», «Медицинская 
сестра/медицинский брат», «Учитель», «По-
знай себя и других», «Юрист в государст-
венных органах» и др. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Профориентационная работа вузов пред-

полагает гармоничное сочетание традицион-
ных и новых форм работы со школьниками, 
которые должны учитывать интересы лично-
сти в осознанном профессиональном само-
определении на этапе поступления в вуз, не-
посредственно вуза в качественных парамет-
рах абитуриента, рынка труда в высококва-
лифицированных специалистах. Роль глав-
ных акторов профориентационной работы со 
школьниками следует отводить университе-
ту, школе и работодателю, которые могут 
быть объединены различными форматами 
взаимодействия (научно-просветительская 
лекция, экскурсия, встреча с руководством 
вуза). Подобная практика позволяет школь-
никам формировать собственные мировоз-
зренческие взгляды и представления, обозна-
чают сферу будущих профессиональных ин-
тересов и карьерную траекторию. 

Важным аспектом профориентационной 
работы со школьниками является ее практи-
ческая ориентированность, что дает возмож-
ность «примерить» ту или иную профессио-
нальную сферу, роль, поэтому эффективными 
считаются формы профориентационной рабо-
ты через мастер-классы и тренинги, форматы 
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«студент на один день» или «тест-драйв уни-
верситета», экскурсии на предприятия. 

Ведущим субъектом профориентацион-
ной работы со школьниками выступает уни-
верситет, который, во-первых, взаимодейст-
вует со школами и учащимися с этапов ран-
ней профориентации вплоть до этапа приема 
абитуриентов в вуз, во-вторых, взаимодейст-

вует с работодателями, заинтересованными в 
получении от вуза высококвалифицирован-
ных специалистов.  

Системную профориентационную рабо-
ту в университете следует реализовывать на 
нескольких взаимосвязанных уровнях: уров-
не вуза, института/факультета, кафедры, от-
дельной образовательной программы.  
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Организация социального консультирования  
семей «группы риска» 
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Аннотация. Цель исследования – разработка модели организации социального консульти-
рования семей «группы риска». Выявлены основные причины увеличения семей «группы 
риска». Рассмотрены проблемы семей «группы риска», которые можно поделить на группы: 
демографические, медицинские, жилищные, социальную девиацию, психологические. Вы-
делены виды консультирования семей «группы риска», ведущим определено социальное 
консультирование. Представлена технология социального консультирования, которая 
включает следующие этапы: выявление причин, побудивших семью «группы риска» обра-
титься за консультацией, диагностику проблемы, формулировку проблемы и постановку 
целей, выработку определенного плана действий. Выявлено, что организация социального 
консультирования семей «группы риска» является многоуровневой системой. Федеральный 
уровень представлен системой регулирования деятельности учреждений социальной защи-
ты, социальные программы и проекты, подготовка специалистов. На региональном уровне 
происходит разъяснение применения проектов и программ, нормативно-правовых актов, 
разработка, реализация комплексной программы в программах и проектах, принятых на фе-
деральном уровне в рамках компетенции. На муниципальном уровне происходит непосред-
ственное применение законодательных и нормативно-правовых актов с семьями «группы 
риска» в условиях социальной службы, изучение причин попадания семей в «группу рис-
ка». Сделаны следующие выводы: эффективным методом решения проблем семей «группы 
риска» является организация социального консультирования; при разработке программ со-
циального консультирования семей «группы риска» применяется социальное моделирова-
ние на основе системного, комплексного и проектного подходов; модель состоит из компо-
нентов, содержание которых направлено на решение проблем семей «группы риска». 
Ключевые слова: семья «группы риска», социальное консультирование, технология, орга-
низация, моделирование 
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семей «группы риска» // Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 
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  Болдина М.А., Деева Е.В., 2022 

Abstract. The aim of the study is to develop a model of organization of social counseling for 
families at risk. The main reasons for the increase of families at risk are revealed. The problems of 
families at risk are listed: demographic, medical, housing, social deviation and psychological. 
Types of counseling for families at risk are distinguished, social counseling is defined as the lead-
ing one. The technology of social counseling is presented. It includes the following steps: identify-
ing the reasons that prompted the family at risk to apply for counselling, diagnosing the problem, 
formulating the problem and setting goals, developing a specific action plan. It is revealed that the 
organization of social counseling for families at risk is a multi-level system. The federal level is 
represented by a system of regulation of the activities of social welfare institutions, social pro-
grams and projects, and training of specialists. The application of projects, programs and norma-
tive-legal acts adopted at the federal level is explained at the regional level along with develop-
ment and implementation of a comprehensive program in these programs and projects. A direct 
application of legislative and regulatory legal acts with families at risk in the conditions of social 
service happens at the municipal level, as well as studying the reasons for families getting into the 
“risk group”. The following conclusions are made: an effective method of solving the problems of 
families at risk is the organization of social counseling; when developing social counseling pro-
grams for families at risk social modeling based on systemic, comprehensive and project ap-
proaches is used; the model consists of components, the content of which is aimed at solving the 
problems of families at risk. 
Keywords: family at risk, social counseling, technology, organization, modeling 
For citation: Boldina M.A., Deeva E.V. Organizatsiya sotsial’nogo konsul’tirovaniya semey 
«gruppy riska» [Organization of social counseling for families at risk]. Vestnik Tambovskogo un-
iversiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, 
vol. 27, no. 2, pp. 329-339. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-329-339 (In Russian, 
Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
На протяжении веков семья и государст-

во – понятия взаимосвязанные. Любое силь-
ное государство заинтересовано в укрепле-
нии института семейных взаимоотношений, 
роста благосостояния каждой отдельной се-
мьи, и как следствие, увеличения рождаемо-
сти. Необходимо проведение комплекса ме-

роприятий по оздоровлению образа жизни, 
укреплению здоровья населения, усилению 
роли семьи в воспитании подрастающего по-
коления, для пропаганды традиционных се-
мейных ценностей, взаимоотношений между 
мужчиной и женщиной, особенно когда в 
некоторых странах, например, в Швеции  
с 1 мая 2009 г. разрешены однополые браки и 
усыновление данными лицами детей, замена 
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понятий «отец и мать» на «родитель 1 и ро-
дитель 2» во Франции, что само по себе при-
водит к утрачиванию ценности брака и се-
мейных отношений в их традиционной форме. 

Семью в современном мире следует рас-
сматривать как основу общества и прини-
мать все меры к недопущению смещения 
приоритетов, особенно у молодых людей, к 
достижению только материальных ценностей 
и положения в обществе, а именно, жить 
только для себя, не задумываясь о продолже-
нии рода. 

Тема исследования актуальна для совре-
менного общества, так как все больше семей 
с каждым годом попадают в «группу риска», 
и связано это с рядом причин. Во-первых, 
довольно сложная социально-экономическая 
ситуация в стране, преобразования в эконо-
мических и социальных сферах жизни, что, в 
свою очередь, находит отражение во всех 
сферах устройства общества, в том числе и 
семейных отношениях. Во-вторых, совре-
менная молодежь относится к понятию «се-
мья» менее ответственно, чем старшее поко-
ление. Утрачивается приоритет отношений 
мужчины и женщины именно на основе за-
ключенного брака между супругами с выте-
кающими из брака правами и обязанностями 
и ответственностью сторон друг перед дру-
гом и общими детьми. С каждым годом уве-
личивается число разводов, что способствует 
появлению неполных семей, матерей-одино-
чек, такие семьи нуждаются в особом кон-
троле и поддержке со стороны как органов 
опеки и попечительства, так и социальных 
служб [1, с. 124]. 

Важно отметить, что число браков среди 
несовершеннолетних снизилось, но все равно 
такие браки заключаются. Становясь родите-
лями в раннем возрасте, несовершеннолет-
ние не в полной мере осознают всю полноту 
ответственности, порой нуждаясь в поддерж-
ке, в том числе и консультативной помощи, в 
некоторых случаях молодые родители не го-
товы нести ответственность за новорожден-
ных. Также важно выделить, что основной 
причиной разводов, а именно 41 %, является 
злоупотребление алкоголем, наркотиками 
одного или обоих родителей. И это только 

несколько фактов, дающих нам представле-
ние о том, что наша тема действительно ак-
туальна. Ведь семья «группы риска» отлича-
ется особым поведением [2, с. 351]. 

К одному из способов достижения по-
ставленных перед государством целей в ук-
реплении семейных ценностей, выполнения 
семьей своих функций и обеспечения прав 
членов семьи можно отнести социальное 
консультирование семей «группы риска». 
Социальное консультирование является важ-
ным методом, помогающим специалисту по 
социальной работе осуществлять эффектив-
ную работу, добиваться реальных результа-
тов в работе с семьями «группы риска». 

Социальное консультирование помогает 
определить причины социальной проблемы, 
помочь в решении личностных трудностей и 
проблем социализации семей «группы рис-
ка», построить доверительные, доброжела-
тельные отношения со своими родственни-
ками, детьми, окружающими людьми. Что, 
несомненно, является важным для семей 
«группы риска». 

 
МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ  

СОЦИАЛЬНОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 
СЕМЕЙ «ГРУППЫ РИСКА» 

 
Специалисты по социальной работе все-

гда помогут семье справиться с трудной 
жизненной ситуацией, проконсультируют, 
применяя и соблюдая ряд принципов, кото-
рые повышают эффективность работы с 
семьями. Так, И.Г. Зайнышев [3, с. 116],  
А.А. Чернецкая [4, с. 140-141], Л.П. Кузнецо-
ва [5, с. 47] выделяют следующие принципы: 

− целесообразность и целеустремлен-
ность. Консультация должна иметь цель, ре-
шать определенную задачу, проблему. Когда 
семья приходит на консультацию, она уже 
знает, с каким вопросом нужно обратиться к 
специалисту, чтобы решить определенную 
проблему. Специалист социальной службы, 
проводя консультирование семьи, понимает 
конечную цель своей работы; 

− добровольность и ненавязчивость. 
Получатель социальных услуг может в лю-
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бое время отказаться от предоставляемых 
ему услуг. Специалист не должен навязывать 
услуги консультирования без желания само-
го получателя социальных услуг; 

− компетентность. Специалист должен 
обладать хорошей эрудицией и быть компе-
тентным в области обсуждаемой проблемы. 
Специалисты должны постоянно саморазви-
ваться, самосовершенствоваться, проходить 
курсы повышения квалификации, учиться, 
узнавать последние новости, изменения в 
законодательстве, касающиеся семей «груп-
пы риска», чтобы надлежащим образом осу-
ществлять социальное консультирование; 

− уважение личности получателя соци-
альных услуг. Специалисты должны с ува-
жением и пониманием относиться к получа-
телям социальных услуг; 

− уважение прав получателя социаль-
ных услуг; 

− соблюдение конфиденциальности. 
Специалисты, проведя социальной консульти-
рование, не имеют права распространять по-
лученную информацию посторонним людям; 

− доброжелательное, терпимое и без-
оценочное отношение к получателю соци-
альных услуг. Специалисты ко всем получа-
телям социальных услуг должны относиться 
одинаково, не применяя оценочные методы и 
осуждение; 

− результативность. Любое проведен-
ное социальное консультирование должно 
иметь свой результат, например, решенная 
проблема, оказанная помощь, получение ус-
луги. 

Исходя из цели, которую преследует се-
мья «группы риска», обратившись за помо-
щью, специалист по социальной работе под-
бирает вид консультирования, который будет 
актуален для клиента. По определению  
И.Г. Зайнышева, консультирование – это 
«вид социальной работы, в ходе которого 
специалист социальной работы помогает 
клиенту изучить и понять суть существую-
щей проблемы и предложить различные ва-
рианты, которые могут быть использованы 
для ее решения». Процесс консультирования 
осуществляется в ситуации «один на один», 

где, с одной стороны, находится специалист 
по социальной работе, а с другой – семьи 
«группы риска» [3, с. 142]. 

Л.П. Кузнецова выделяет следующие ви-
ды консультирования:  

− рефлексивное консультирование, то 
есть совместное осмысление с получателем 
социальных услуг какой-либо жизненной 
ситуации, анализ возможностей изменения и 
развития. Данный вид консультирования 
применяется в основном при первом приеме 
получателя социальных услуг;  

− проектное консультирование, вклю-
чающее поиск и построение возможной про-
граммы преобразования сложившейся ситуа-
ции. Проектное консультирование применя-
ется в основном после определения пробле-
мы клиента и выработки вариантов решений;  

− технологическое консультирование, 
предполагающее поиск оптимальной после-
довательности действий для решения кон-
кретной проблемы или задачи. Данный вид 
консультирования применяется для пошаго-
вого решения проблемы; 

− прогностическое консультирование, 
представляющее собой идеальное построе-
ние модели возможного, вероятного состоя-
ния конкретной ситуации при сохранении 
или отсутствии каких-либо тенденций. Важ-
но отметить, что данный вид консультирова-
ния помогает понять и предположить, какое 
решение будет наиболее эффективным для 
решения сложившейся трудной жизненной 
ситуации семьи [5, с. 45-46]. 

Данные виды консультирования приме-
няют специалисты территориальных центров 
социального обслуживания населения, кото-
рые непосредственно работают с семьями 
«группы риска» на определенной террито-
рии, составляют индивидуальную программу 
и сопровождают семью. 

Чаще всего специалисты применяют со-
циальное консультирование, так как члены 
семьи «группы риска» не всегда могут само-
стоятельно осмыслить, проанализировать 
суть своей проблемы. Для осмысления про-
блемы становится необходима помощь спе-
циалистов по социальной работе.  
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Социальное консультирование – это 
процесс отношений между социальным ра-
ботником и клиентом, направленный на по-
мощь индивиду или группе в принятии ре-
шений. Как считают исследователи, главное 
в социальном консультировании – это в 
большей степени предоставление помощи, 
нежели совета [6, с. 196].  

Технология социального консультирова-
ния, как и любая другая технология социаль-
ной работы, должна отвечать принципам це-
лесообразности и целеустремленности, то 
есть процесс социального консультирования 
должен соответствовать поставленной цели, 
установленным задачам, и иметь практиче-
скую полезность. Главным в процессе соци-
ального консультирования является установ-
ление доверительных взаимоотношений ме-
жду субъектом и объектом социальной рабо-
ты, консультанта и консультируемого. Спе-
циалистам по социальной работе, чтобы 
стать профессионалами своего дела и умело 
консультировать нуждающихся, необходимо 
быть хорошо осведомленными о мерах госу-
дарственной социальной поддержки, обла-
дать знаниями нормативно-правовой базы, 
уметь методически грамотно и убедительно 
вести консультации. А также обладать таки-
ми дополнительными качествами, как эмпа-
тия, или способностью видеть мир глазами 
другого человека, способностью реагировать 
на проблему получателя социальных услуг 
таким образом, чтобы передать ему уверен-
ность в том, что он может справиться с ней 
[7, с. 111]. 

Специалист по социальной работе дол-
жен быть искренним, уметь вести себя есте-
ственно во взаимоотношениях с благополу-
чателем, но в то же время обладать конкрет-
ностью, четкостью и сиюминутностью, то 
есть умением иметь дело с тем, что происхо-
дит в настоящий момент. Специалист должен 
понимать самого себя и уметь оказывать 
другим помощь в самопознании, а также 
уметь вести себя так, чтобы используемые 
слова соответствовали жестам, «языку тело-
движений» [3, с. 115].  

Технология социального консультирова-
ния имеет определенную протяженность во 

времени и включает в себя такие этапы, как 
выявление причин, побудивших семью 
«группы риска» обратиться за консультаци-
ей, диагностику проблемы, формулировку 
проблемы и постановку целей, выработку 
определенного плана действий. 

Первый этап включает в себя выявление 
причины, побудившей семью «группы рис-
ка» обратиться за консультацией. К таким 
причинам чаще всего относится незнание 
семьей своих прав на получение определен-
ной льготы, пособия. Семьи хотят получить 
подробную консультацию от специалистов о 
том, на какие льготы и выплаты они имеют 
право, какие документы необходимо предос-
тавить, куда обратиться, как получить, на-
пример, статус «многодетная семья», «мало-
обеспеченная семья» и др. 

Второй этап включает в себя диагности-
ку проблемы. К методам, применяемым спе-
циалистами, относятся опрос, анкета, тест, 
беседа. В ходе реализации указанных мето-
дов специалисты понимают, как именно 
можно помочь семье, куда направить и какие 
формы работы применить. 

Третий этап включает в себя формули-
ровку проблемы и постановку цели. Специа-
лист, проведя диагностику, понимает, что за 
проблема беспокоит семью, и помогает ей 
поставить определенную цель для дальней-
шей работы. Например, такой целью может 
являться получение семьей статуса «много-
детная семья», оформление пособия, получе-
ние материнского капитала и др. 

Четвертый этап направлен на выработку 
определенного плана действий для достиже-
ния поставленной цели. Специалист подска-
зывает членам семьи определенные действия 
и пути решения проблемы. Например, в ка-
кое учреждение обратиться, какие докумен-
ты собрать, какой документ получить. 

Технология социального консультирова-
ния является одним из видов работы специа-
листов, так как помогает решать основные 
задачи, такие как, например, обеспечение 
государственных гарантий прав граждан на 
социальную поддержку, социальное обслу-
живание, получение государственной (адрес-
ной) социальной помощи, получение соци-
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альных услуг. Ежедневно специалистами 
проводится большое количество социальных 
консультаций, которые помогают в том чис-
ле семьям «группы риска» решить возник-
шие трудности. 

Система организации социального кон-
сультирования семей «группы риска» нам 
представляется многоуровневой. Федераль-
ный уровень представлен системой регули-
рования деятельности учреждений социаль-
ной защиты, социальными программами и 
проектами, подготовкой специалистов. На 
региональном уровне происходит разъясне-
ние применения проектов и программ, нор-
мативно-правовых актов, разработка, реали-
зация комплексной программы в программах 
и проектах, принятых на федеральном уров-
не в рамках компетенции. На муниципаль-
ном уровне происходит непосредственное 
применение законодательных и нормативно-
правовых актов с семьями «группы риска» в 
условиях социальной службы, изучение при-
чин попадания семей в «группу риска». 

Нами была разработана модель органи-
зации социального консультирования семей 
«группы риска».  

Модель будет наиболее оптимальна, если 
в основу будут положены системный, ком-
плексный и проектный подходы. Подход – 
совокупность приемов, способов в воздейст-
вии на кого-нибудь, в изучении чего-нибудь, 
пробуждении к чему-нибудь. 

Рассмотрим более подробно системный 
подход, ведь модель организации социально-
го консультирования семей «группы риска» 
представляет собой определенную систему, 
элементы которой взаимосвязаны. 

Система – означает целое, составленное 
из частей; совокупность элементов, находя-
щихся в отношениях и связях между собой и 
образующих определенную целостность, 
единство1. 

В «Социологическом словаре» отмечено, 
что «системный подход – направление мето-
дологии научного познания и социальной 
практики, в основе которого лежит рассмот-

                                                                 
1 Социологический словарь / отв. ред. Г.В. Оси-

пов, Л.Н. Москвичев. М.: Норма, 2014. С. 15. 

рение объектов как систем; ориентирует ис-
следователя на раскрытие целостности объ-
екта, на выявление многообразных типов 
связей в нем и сведение их в единую теоре-
тическую картину»2. 

Системный подход – подход, при кото-
ром исследуемый объект рассматривается в 
качестве системы, то есть совокупности 
взаимосвязанных компонентов (элементов), 
имеющих цель, ресурсы, обратную связь, 
взаимосвязь с внешней средой3. 

Сущность системного подхода состоит, 
во-первых, в понимании, представлении объ-
екта исследования как целостной системы 
или ее необходимого компонента, во-вторых, 
в понимании процесса исследования, средств 
исследования. 

Важно выделить основные принципы 
системного подхода: 

− целостность, позволяющая рассмат-
ривать одновременно систему как единое 
целое и в то же время как подсистему для 
вышестоящих уровней; 

− иерархичность строения, то есть на-
личие множества (по крайней мере, двух) 
элементов, расположенных на основе подчи-
нения элементов низшего уровня элементам 
высшего уровня. Реализация этого принципа 
хорошо видна на примере любой конкретной 
организации, которая представляет собой 
взаимодействие как минимум двух подсис-
тем: управляющей и управляемой; 

− структуризация, позволяющая анали-
зировать элементы системы и их взаимосвязи 
в рамках конкретной организационной 
структуры. Как правило, процесс функцио-
нирования системы обусловлен не столько 
свойствами ее отдельных элементов, сколько 
свойствами самой структуры; 

− множественность, позволяющая ис-
пользовать множество кибернетических, 
экономических и математических моделей 
для описания отдельных элементов и систе-
мы в целом; 

− системность, свойство объекта обла-
дать всеми признаками системы. 

                                                                 
2 Там же. С. 124. 
3 Там же. С. 112. 
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На основании вышеизложенного важно 
отметить, что системный подход отличается 
наличием двух и более элементов, которые 
связаны между собой и имеют общую цель и 
конкретные задачи. Многоуровневое изуче-
ние объекта, в процессе которого формиру-
ется несколько моделей, отражающих объ-
ект, это и есть системный подход. 

Важно отметить, что решение проблем 
семей «группы риска» – это комплекс мер, 
направленных на определение причин соци-
альной проблемы, подбора определенного 
инструментария решения данных проблем, 
непосредственное проведение мероприятий, 
решение личностных трудностей семей 
«группы риска», построение доверительных, 
доброжелательных отношений с родителями 
и детьми, окружающими людьми. Данный 
подход будет являться комплексным. 

С точки зрения М.С. Бакулиной, ком-
плексный подход – «это один или несколько 
методов исследования объекта, при которых 
осуществляется сбор разносторонней ин-
формации о нем при помощи наиболее корот-
ких причинно-следственных отношений, ми-
нуя менее явные внутренние взаимосвязи и 
направленного на постижение сути конкрет-
ных явлений и процессов» (цит. по: [8]). 

Комплексный подход – это способ осу-
ществления исследовательской и практиче-
ской деятельности путем создания функцио-
нальной «внешней» целостности объектов, 
приемов, методов для достижения заплани-
рованного результата. 

Специалист по социальной работе, орга-
низуя социальное консультирование, может 
использовать для построения модели органи-
зации социального консультирования с семь-
ями «группы риска» проектный подход. 

Т.Н. Жукова определяет проектный под-
ход как «подход к управлению, предпола-
гающий образование проектов как способ ре-
шения наиболее значимых для предприятия 
задач». Э.В. Строилова понимает проектный 
подход как «методологию деятельности, в 
основе которого лежит создание или преобра-
зование объекта, обладающего новыми, уни-
кальными свойствами» (цит. по: [9]).  

На основе рассмотрения системного, 
комплексного и проектного подходов важно 
выявить, что они направлены на изучение и 
преобразование объекта. Необходимо отме-
тить, что изучить объект можно с помощью 
модели. 

С точки зрения В.А. Штоффа, модель – 
это «такой материальный или мысленно пред-
ставляемый объект, который в процессе ис-
следования замещает объект-оригинал так, 
что его непосредственное изучение дает новые 
знания об объекте-оригинале» (цит. по: [10]). 

Б.А. Глинский предполагает под «моде-
лированием исследование реально сущест-
вующих предметов, явлений, социальных 
процессов, органических и неорганических 
систем» (цит. по: [10]). 

Целью разработанной модели является 
организация социального консультирования 
семей «группы риска», ведь именно консуль-
тирование направлено на определение при-
чины проблемы, а также помощь в решении 
личностных трудностей членов семьи, про-
блем социализации семьи. В ходе организа-
ции и проведении социального консультиро-
вания специалисту по социальной работе 
удается построить доверительные, доброже-
лательные отношения с родителями, детьми, 
их близкими. Выделенные факторы являются 
важными для семей «группы риска». 

Важным компонентом разработанной 
нами модели являются субъекты организа-
ции социального консультирования. К ним 
мы отнесли следующие. 

1. Государство, которое помогает, фор-
мирует нормативно-правовую базу работы с 
семьями «группы риска», разрабатывает на-
циональные проекты и программы, по кото-
рым необходимо консультировать и осуще-
ствлять помощь семьям «группы риска». 

2. Управления различных сфер деятель-
ности, которые непосредственно разрабаты-
вают комплексные программы, программы в 
рамках указов президента и распоряжений 
правительства. 

3. Территориальные центры социальной 
защиты, осуществляющие непосредственную 
реализацию плана мероприятий разработан-



Болдина М.А., Деева Е.В.  
Marina A. Boldina, Elena V. Deeva 

 

336 Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 329-339 
Tambov University Review. Series: Humanities. 2022, vol. 27, no. 2, pp. 329-339 

 

ных управлениями различных сфер деятель-
ности, информирование семей «группы риска». 

4. Общественные организации, разраба-
тывающие социальные проекты, программы 
с целью решения проблем семей «группы 
риска». 

5. Специалисты по социальной работе, 
непосредственно реализующие и проводя-
щие консультирование семей «группы рис-
ка» в рамках разработанных проектов и про-
грамм. 

Субъект организации социального кон-
сультирования семей «группы риска» выби-
рает определенный вид консультирования, 
который является для него наиболее эффек-
тивным и целесообразным. Различают не-
сколько видов консультирования в зависимо-
сти от определенной цели. 

С точки зрения Л.П. Кузнецовой, можно 
выделить такие виды, как: 

«– рефлексивное консультирование, то 
есть совместное осмысление с получателем 
социальных услуг какой-либо жизненной 
ситуации, ее анализ возможностей изменения 
и развития; 

– проектное консультирование, вклю-
чающее поиск и построение возможной  
программы преобразования сложившейся 
ситуации;  

– технологическое консультирование, 
предполагающее поиск оптимальной после-
довательности действий для решения кон-
кретной проблемы или задачи: 

– прогностическое консультирование, 
представляющее собой идеальное построе-
ние модели возможного, вероятного состоя-
ния конкретной ситуации при сохранении 
или отсутствии каких-либо тенденций». 

После проведения определенного вида 
консультирования субъект организации соци-
ального консультирования определяет про-
блему семьи и разрабатывает проект в форме 
индивидуальной программы» [5, с. 38]. 

Индивидуальная программа – это ком-
плекс оптимальных для семей «группы рис-
ка» мероприятий, включающий в себя от-
дельные виды, формы, объемы, сроки и по-
рядок реализации педагогических, социаль-

ных, медицинских, профессиональных и дру-
гих мер, направленных на достижение опре-
деленных целей. 

Одним из основных компонентов модели 
является разработка проекта в виде програм-
мы по организации социального консульти-
рования семей «группы риска» в условиях 
социальной службы по повышению правовой 
грамотности. Правовая грамотность родите-
лей в вопросах получения мер социальной 
поддержки со стороны государства – тема 
очень актуальная в современных условиях, 
особенно в период пандемии, когда для се-
мей очень важна помощь. 

Этапы индивидуальной программы с 
семьями «группы риска»: 

− ознакомительный, предполагающий 
знакомство с семьей, определение проблемы, 
природы ее появления, причины ее возник-
новения; 

− основной этап, предполагающий про-
ведение диагностики при помощи различных 
диагностических методов, осуществление 
индивидуальных и групповых консультаций, 
сопровождение семей «группы риска» раз-
ными службами города в зависимости от це-
ли обращения и природы проблемы, патро-
натные посещения; диагностику детско-
родительских отношений в семьях; консуль-
тации специалистов по социальной работе; 
вовлечение семей в досуговую деятельность 
по месту жительства; 

− заключительный, предполагающий 
анализ итогов проведения программы при 
помощи методов выходной диагностики, 
проведение консилиумов, «круглых столов». 

Объектом модели являются семьи 
«группы риска», на которых непосредствен-
но и направлена разработанная модель.  
П.Д. Павленок определяет понятие семьи как 
«основанное на браке или кровном родстве 
объединение людей, связанных общностью 
быта, взаимной моральной ответственностью 
и взаимопомощью» [11, с. 492]. По мнению 
Д.Д. Ровдо, группа риска – это «группа, чле-
ны которой уязвимы или могут понести 
ущерб от определенных медицинских, соци-
альных обстоятельств или воздействия ок-
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ружающей среды; группа, в которой плани-
руется проведение или внедрение программы 
воздействия» [12]. 

Таким образом, семья «группы риска» – 
особый субъект, который требует повышен-
ного внимания со стороны специалиста по 
социальной работе, так как данная категория 
наиболее уязвима и социально незащищена. 

Осуществление организации социально-
го консультирования семей «группы риска» 
предполагает использование ряда принци-
пов, которые помогают выстроить социаль-
ное консультирование с семьями «группы 
риска» наиболее конструктивно и правильно: 
целесообразность и целеустремленность; 
добровольность и ненавязчивость; компе-
тентность; уважение прав получателя соци-
альных услуг; соблюдение конфиденциаль-
ности; доброжелательное, терпимое и без-
оценочное отношение к получателю соци-
альных услуг; результативность. В конечном 
итоге проведение социального консультиро-
вания должно иметь определенный резуль-
тат, например, построение плана действий 
для решения проблемы семей. 

Использование данной модели организа-
ции социального консультирования семей 
«группы риска» предполагает в конечном 
итоге решение проблем семей, выход ее из 
трудной жизненной ситуации, социально-
опасного положения. 

Заключительный компонент модели 
включает в себя результат, то есть результа-
тивность проекта в форме программы. Дан-
ный компонент содержит в себе критерии 
оценки и эффективности организации соци-
ального консультирования семей «группы 
риска», а также результат. Критерии содер-
жат определенные показатели, по которым 
можно судить об эффективности проекта. К 
показателям успешности организации соци-
ального консультирования семей «группы 
риска» можно отнести: 

− повышение уровня правовой грамот-
ности семей «группы риска»; 

− уровень информированности семей 
«группы риска» о предоставляемых социаль-
ных услугах; 

− уровень полезности проводимых кон-
сультаций. 

К каждому показателю эффективности 
проекта в форме программы можно подоб-
рать определенные методики. К уровню по-
вышения правовой грамотности семей 
«группы риска» можно отнести анкету на 
выявление уровня правовой грамотности. К 
уровню информированности семей «группы 
риска» о предоставляемых социальных услу-
гах можно отнести тест на выявление ин-
формированности. К показателю уровня по-
лезности проводимых консультаций приме-
ним метод подсчета выбора. Разработанная 
модель, с нашей точки зрения, позволяет ор-
ганизовать социальное консультирование 
семей «группы риска», помочь в решении 
различных проблем семей «группы риска», 
повысить их социализацию. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Мы выявили проблемы семей «группы 

риска», которые можно поделить на группы: 
демографические, медицинские, жилищные, 
социальную девиацию, психологические. 
Указанные проблемы являются актуальными, 
обоснованными и охватывают сферы жизне-
деятельности семей «группы риска».  

Эффективным методом решения про-
блем семей «группы риска» является органи-
зация социального консультирования. С на-
шей точки зрения, консультирование являет-
ся наиболее важным методом в деятельности 
специалиста по социальной работе, так как 
помогает определить причины трудной жиз-
ненной ситуации, социально-опасного поло-
жения, помочь в решении социализации се-
мей, адаптации, реабилитации, а также по-
зволяет организовать взаимодействия между 
специалистом по социальной работе и семь-
ей, основанные на доверии, взаимопонима-
нии, взаимопомощи. 

В нашем исследовании технология соци-
ального консультирования представлена как 
краткосрочная деятельность специалиста, 
направленная на выявление природы про-
блемы получателя социальных услуг (в том 
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числе и семей «группы риска»), а также вы-
работка вариантов решения выделенной про-
блемы, с применением различных методов, 
оказание помощи в принятии решения, ана-
лиз итогов. В ходе проведения и организации 
социального консультирования семей «груп-
пы риска» специалисту по социальной работе 
удается помочь найти варианты и пути ре-
шения возникших трудностей получателей 
социальных услуг.  

При разработке программ социального 
консультирования семей «группы риска» 
применяется социальное моделирование, ко-
торое является одним из методов исследова-
ния социального объекта и воздействия на 
него, а модель – это схема или изображение 
социального процесса или явления. В спро-

ектированной модели были выявлены и по-
следовательно структурированы блоки, что 
позволило показать исходные теоретические 
положения изучаемого явления, вертикаль-
ные и горизонтальные связи между его эле-
ментами, взаимосвязи и взаимозависимость 
компонентов. Представленная в работе мо-
дель характеризуется использованием сис-
темного, комплексного и проектного подхо-
дов, состоит из определенных компонентов, 
таких как: цель, субъекты, принципы, на ко-
торых основывается модель, определенные 
виды проводимого консультирования, этапы, 
объекты, на которые направлена модель, оп-
ределенные результаты и в конечном итоге 
решение проблемы.  
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Аннотация. Важную роль в профессиональном воспитании студентов играет процесс ста-
новления-уподобления обучающегося-воспитанника преподавателю-воспитателю. Пробле-
мы педагогического взаимодействия преподавателя-воспитателя и обучающегося-воспи-
танника включают различные аспекты образовательного процесса, с одной стороны, акту-
альный уровень соответствия содержания образовательной программы современным дос-
тижениям науки и технологий, с другой – уровень педагогического мастерства преподава-
теля-воспитателя. Несмотря на многочисленность публикаций по этой проблематике, прак-
тически отсутствуют исследования по профессиональному воспитанию студентов в контек-
сте будущей профессиональной деятельности выпускников образовательной программы по 
направлению подготовки бакалавров «Теология», проблема в такой постановке рассматри-
вается впервые. Целью данного исследования является анализ содержания и взаимосвязи 
компонентов профессионального воспитания студентов, особенности профессионального 
воспитания студентов в условиях практического приобщения обучающихся по направле-
нию подготовки бакалавров «Теология» к деятельности священнослужителей. Исследова-
ние проводилось в ходе профессиональной и практической подготовки студентов, обучаю-
щихся по образовательной программе «Теология». В исследовании приняли участие 51 пре-
подаватель и 69 студентов. Были выявлены компоненты профессионального воспитания, – 
поведение и поступки обучающегося-воспитанника как результат его воспитания; формы 
мотивации студента на успех в образовательной и будущей профессиональной деятельно-
сти; комплекс портфолио студента-воспитанника и преподавателя-воспитателя. Результаты 
исследования открывают новое теоретическое направление в профессиональном воспита-
нии студентов, в котором практическая подготовка занимает особое место в теоретическом 
обучении студентов. Приведены результаты анализа компонентов профессионального вос-
питания студентов и сделан вывод о значении мотивации и дисциплины-послушания в сис-
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Abstract. An important role in the professional education of students is played by the process of 
becoming-assimilating a student-pupil to a teacher-educator. The problems of pedagogical interac-
tion between the teacher-educator and the student-pupil include various aspects of the educational 
process, on the one hand, the current level of compliance of the content of the educational program 
with modern achievements in science and technology, on the other hand, the level of pedagogical 
skill of the teacher-educator. Despite the numerous publications on this issue, there are practically 
no studies on the professional education of students in the context of the future professional activi-
ties of graduates of the educational program for the bachelor’s degree in “Theology”, the problem 
in this formulation is considered for the first time. The purpose of this research is to analyze the 
content and interconnection of the components of the professional education of students, the fea-
tures of the professional education of students in the context of the practical familiarization of stu-
dents in the direction of preparation of bachelor’s degrees “Theology”, to the activities of the cler-
gy. The research was conducted in the course of professional and practical training of students 
enrolled in the educational program “Theology”. The study involved 51 teachers and 69 students. 
As a result of the study, the components of professional education were identified, the behavior 
and actions of the student-pupil as a result of his upbringing; forms of student motivation for suc-
cess in educational and future professional activities; a portfolio complex of a student-pupil and a 
teacher-educator. The results of the study open up a new theoretical direction in the professional 
education of students, in which practical training occupies a special place in the theoretical educa-
tion of students. The results of the analysis of the components of the professional education of stu-
dents are presented and a conclusion is made about the importance of motivation and discipline-
obedience in the system of higher spiritual education as effective means of organizing the profes-
sional education of students.  
Keywords: professional education, higher spiritual education, components and organization of 
professional education 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
Подготовка студентов, обучающихся по 

основной профессиональной программе 
высшего образования к профессиональной 
деятельности, предусматривает профессио-
нальное воспитание и обучение. Согласно 
концепции профессионального воспитания 
Э.Ф. Зеера, основными движущими силами 
развития личности на этом этапе являются 
характер ведущей деятельности и изменение 
социальной ситуации [1; 2].  

Профессиональное воспитание при со-
временных вызовах приобретает особую ак-
туальность и значение. В исследовании ис-
пользовалось понятие образование, приведен-
ное в Федеральном законе «Об образовании в 
Российской Федерации». Образование – это 
единый целенаправленный процесс воспита-
ния и обучения, совокупность приобретае-
мых знаний, умений, навыков, ценностных 
установок, опыта деятельности и компетен-
ций в целях интеллектуального, духовно-
нравственного, творческого, физического и 
(или) профессионального развития человека, 
удовлетворения его образовательных по-
требностей и интересов1.  

Процесс воспитания и обучения рас-
сматривается в педагогическом взаимодейст-
вии преподавателя-воспитателя и обучающе-
гося-воспитанника. Структурно-логическая 
схема педагогического взаимодействия пре-
подавателя-воспитателя и обучающегося-вос-
питанника, приведенная на рис. 1, раскрыва-
ет взаимосвязь изменения знаний, поведения 
и поступков обучающегося-воспитанника, и 
в итоге его становление-уподобление препо-
давателю-воспитателю, то есть его иденти-

                                                                 
1 Об образовании в Российской Федерации: феде-

ральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 
02.07.2021) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2021). 
Доступ из СПС «КонсультантПлюс». 

фикация с представителями профессиональ-
но-педагогической общности [3].  

Таким образом, профессиональное, ду-
ховно-нравственное и творческое развитие 
преподавателя-воспитателя имеет опреде-
ляющее значение в процессе воспитания и 
обучения студентов.  

Особенность реализации образователь-
ной программы по направлению подготовки 
бакалавров «Теология» в Пензенской духов-
ной семинарии Пензенской епархии Русской 
православной церкви заключается в том, что 
все преподаватели-воспитатели являются 
действующими священниками, непосредст-
венно участвующими в профессиональной 
деятельности, к которой готовятся студенты, 
а митрополит Пензенский и Нижнеломов-
ский Серафим является ректором семинарии 
и руководителем Пензенской Епархии – ра-
ботодателя выпускников семинарии. 

В конце 2000 гг. специфика профессио-
нального образования определялась как про-
цесс и результат профессионального станов-
ления личности, сопровождающийся овладе-
нием знаниями, навыками и умениями по 
конкретным специальностям [4].  

Профессиональное образование в части 
профессионального воспитания наиболее 
тесно связано со спецификой будущей про-
фессиональной деятельности выпускника и 
зависит от содержания образовательной про-
граммы, направления и профиля подготовки 
студентов. Качество реализации образова-
тельной программы по направлению подго-
товки бакалавров «Теология» в Пензенской 
духовной семинарии церкви подтверждается 
наличием государственной аккредитации 
образовательной деятельности. 

Изменение образовательной парадигмы 
и принятие компетентностного подхода в 
образовательной деятельности повысило 
требования к качеству образования, в том 
числе и к воспитанию. В ряде исследований  
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Рис. 1. Структурно-логическая схема педагогического взаимодействия преподавателя-воспитателя и 

обучающегося-воспитанника 
Fig. 1. Structural and logical scheme of pedagogical interaction between the teacher-educator and the stu-

dent-pupil 
 
 

показано возрастание значения самостоя-
тельной работы студентов в их профессио-
нальном становлении [5; 6] и профессио-
нальном воспитании [3; 7; 8], значение орга-
низационно-педагогических условий профес-
сионального самоопределения [9–11], прак-
тического приобщения студентов в вузе к 
будущей профессиональной деятельности, 
значение мотивации [12; 13] и образователь-
ного пространства [14; 15]. 
 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 
В ходе исследования использовались 

теоретические (анализ, синтез, моделирова-
ние) и эмпирические (анкетирование, тести-
рование) методы педагогического исследо-
вания, а также метод структурирования ин-
формации – разработка неформального опи-
сания знаний о предметной области в виде 
схемы, которая отражает основные взаимо-
связи между понятиями предметной области.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 
Системный подход к организации про-

фессионального воспитания студентов вклю-
чает анализ всех факторов, оказывающих 
влияние на результат воспитания и их взаимо-
связь на уровне педагогической модели. Рас-
смотрим компоненты педагогической модели 
профессионального воспитания студентов.  

Структурно-логическая схема педагоги-
ческой модели на рис. 2 показывает, что пе-
дагогическая модель объекта исследования 
должна системно воспроизводить в виде 
объектов и знаков его существенные свойст-
ва, которые проявляются в соответствующих 
явлениях и практическом опыте взаимодей-
ствия с объектом исследования.  

Педагогическая модель может иметь 
описательный – раскрывающий содержание, 
элементы и структуру объекта, функцио-
нальный – раскрывающий связи образования 
и социальной среды, или прогностический  
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Рис. 2. Структурно-логическая схема педагогической модели 
Fig. 2. The structural and logical scheme of the pedagogical model 
 
 

 
 
Рис. 3. Структурно-логическая схема образовательной среды вуза 
Fig. 3. Structural and logical scheme of the educational environment of the university 
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Рис. 4. Структурно-логическая схема базовых компонентов и условий профессионального воспитания 
Fig. 4. Structural and logical scheme of the basic components and conditions of professional education 
 
 
 

 
 
Рис. 5. Структурно-логическая схема волевого и мотивированного действия обучающегося в про-

цессе воспитания 
Fig. 5. Structural and logical scheme of volitional and motivated actions of the student in the process of 

education 
 
 

вид – описывающий развитие и будущее об-
разования. В исследовании использовалась 
модель, имеющая описательный вид, осно-
ванная на определении понятия «воспита-
ние» как деятельности, направленной на раз-
витие личности, создание условий для само-

определения и социализации обучающихся. 
Суть этой деятельности заключается во 
взаимодействии преподавателя и студента в 
ходе профессионального воспитания студен-
та. Основными компонентами профессио-
нального воспитания студента являются ду-
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ховно-нравственные и социокультурные 
ценности, а также нормы и правила поведе-
ния, соответствующие интересам человека, 
семьи, общества и государства2. 

Взаимодействие преподавателя и сту-
дента осуществляется в образовательном 
пространстве – образовательной среде вуза, 
основными компонентами которой являются 
субъекты преподаватель-воспитатель и сту-
денты, а элементами – содержание образова-
тельных программ и электронная образова-
тельная среда вуза. Структурно-логическая 
схема образовательной среды вуза приведена 
на рис. 3, показывает связь поведения и по-
ступков студентов как результата их воспи-
тания, а также формирования компетенций 
как результата обучения.  

Качество профессионального образова-
ния студентов зависит от организации само-
стоятельной работы студентов по освоению 
содержания образовательной программы под 
руководством преподавателя, мотивации 
студентов на успех в образовании и будущей 
профессиональной деятельности, а также 
выполнения требований к студентам, предъ-
являемым образовательной программой и 
преподавателем-воспитателем.  

Таким образом, результатом воспитания 
являются поведение и поступки обучающих-
ся, и уровень сформированности у них чув-
ства патриотизма и гражданственности, вза-
имного уважения, уважения к окружающим, 
старшему поколению, к закону и правопоряд-
ку, памяти защитников Отечества и подвигам 
героев Отечества, а также бережного отноше-
ния к природе, окружающей среде, традициям 
и культурному наследию многонационально-
го народа Российской Федерации3. 

Особое значение в достижении качества 
профессионального образования имеет моти-
вация студентов на успех в образовании и 
будущей профессиональной деятельности. 
Структурно-логические схемы базовых ком-
понентов, волевого и мотивированного дей-

                                                                 
2 Об образовании в Российской Федерации: феде-

ральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 
02.07.2021) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2021). 
Доступ из СПС «КонсультантПлюс». 

3 Там же. 

ствия обучающегося в процессе профессио-
нального воспитания приведены на рис. 4 и 
5. Схемы показывают взаимосвязь мотива-
ции студентов и требований к ним в соответ-
ствии с общим механизмом мотивации дея-
тельности и образования новых мотивов, 
разработанным А.Н. Леонтьевым. 

Профессиональное воспитание на основе 
требований, предъявляемых к студенту обра-
зовательной программой и преподавателем-
воспитателем, побуждают студента к воле-
вому действию. В случае успеха студента 
результат его волевого действия порождает 
новый мотив, который приобщается к суще-
ствующим мотивам и примерам, используе-
мым преподавателем-воспитателем.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Проведенное исследование позволяет 

сделать следующие выводы. 
Во-первых, образовательные программы 

высшего образования в настоящее время ак-
туализируются введением обязательного со-
держания, определяющего цели и задачи 
воспитательной работы в образовательной 
организации высшего образования. 

Во-вторых, в качестве неотъемлемой 
части системы профессионального воспита-
ния выявлены следующие компоненты: 

− поведение и поступки обучающегося-
воспитанника как результаты его воспита-
ния; 

− формы мотивации студентов на успех 
в образовании и будущей профессиональной 
деятельности; 

− портфолио профессионального, ду-
ховно-нравственного и творческого развития 
преподавателя-воспитателя; 

− портфолио духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей, а также акту-
альных норм и правил поведения студента-
воспитанника; 

− портфолио фактов проявления у сту-
дента-воспитанника чувства патриотизма и 
гражданственности, взаимного уважения к 
окружающим и уважения к закону, правопо-
рядку, старшему поколению, памяти защит-
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ников Отечества и подвигам героев Отечест-
ва, а также бережного отношения к природе, 
окружающей среде, традициям и культурно-
му наследию многонационального народа 
Российской Федерации; 

− портфолио фактов содействия сту-
дента преподавателю в ходе профессиональ-
ного воспитания студента. 

Рассмотренные компоненты педагогиче-
ской модели профессионального воспитания 
студентов являются неотъемлемой частью 
системы профессионального воспитания сту-
дентов в образовательной среде вуза и в пол-
ной мере отражают содержание понятия 
«воспитание», определенное в законодатель-
стве об образовании. 

По нашему мнению, в дальнейшем сле-
дует провести исследование практической 
подготовки студентов, чтобы определить 
специфику формирования и содержание 
компетенций профессионального воспитания 
в зависимости от будущей профессии. Ос-
новными ограничениями данного исследова-
ния следует считать особое выделение на-
правления подготовки «Теология» при нали-
чии других направлений подготовки, содер-
жащих практическую подготовку, макси-
мально приближенную к профессиональной 
деятельности выпускников. Например, по 
специальностям «Здравоохранение» и «Ме-
дицинские науки». 
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Аннотация. Исследована роль схимитрополита Ювеналия (Тарасова) Курского и Рыльско-
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Ювеналия по улучшению материального положения духовной семинарии и расширению ее 
территории. Исследована деятельность заведующих пастырского, иконописного, регентско-
го отделений по развитию Курской православной духовной семинарии. Изучена деятель-
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Abstract. The role of metropolitan bishop Juvenal (Tarasov) of Kursk and Rylsk in the revival of 
the Kursk orthodox theological seminary is examined. The stages of the revival of the Kursk Or-
thodox Theological Seminary are shown: the opening of the Kursk theological college, its trans-
formation into the Kursk theological seminary. The activity of lord Juvenal in the organization of 
the educational process in the theological seminary is explored: the selection of the seminary 
teaching staff, interaction with the Kursk State Pedagogical University. The names of the first 
teachers of the theological seminary and a list of the disciplines they taught are given. The condi-
tions in which the seminary existed in the first years after its opening are studied. The activities of 
lord Juvenal to improve the financial situation of the theological seminary and expand its territory 
are shown. The activities of the heads of the pastoral, icon painting, and regency departments for 
the development of the Kursk orthodox theological seminary are investigated. The work of Andrey 
M. Makhorenko, the first head of the regency department for its development is shown. The activi-
ties of archpriest Valentin Grebenkov and archpriest Alexander Filin on the development of the 
icon painting department of the theological seminary are studied. 
Keywords: Kursk eparchy, Kursk theological college, Kursk orthodox theological seminary, edu-
cational process, teaching staff 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
В годы служения владыки Ювеналия на 

Курской кафедре священнослужителей не 
хватало, а необходимость в них была огром-
ная, так как епархия развивалась и в ней шло 
открытие православных храмов и монасты-
рей. Решая проблему подготовки священства, 
владыка принял решение возродить Курскую 
православную духовную семинарию. 

 
 

КУРСКАЯ ДУХОВНАЯ СЕМИНАРИЯ:  
ОТКРЫТИЕ И СТАНОВЛЕНИЕ 

 
Архиерей начал возрождение духовной 

семинарии с открытия духовного училища. С 
этим предложением он обратился к Патриар-
ху Московскому и Всея Руси Алексию II. 
Священный синод Русской православной 
церкви поддержал инициативу владыки и дал 
благословение на открытие духовного учи-
лища. 
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Владыка Ювеналий начал работу по от-
крытию духовного училища вместе со своим 
учеником Сергеем Поповым, который в то 
время проходил обучение в Ленинградской 
духовной академии. В марте 1990 г. он вы-
звал его из академии в Курск и предложил 
ему принять монашество. Он принял мона-
шество с именем Иоанн. В апреле владыка 
Ювеналий рукоположил отца Иоанна в сан 
иеродиакона, а затем в иеромонаха. В июне 
1990 г. иеромонах Иоанн был назначен рек-
тором Курского духовного училища с возве-
дением в сан игумена.  

На 1 сентября 1990 г. в духовное учили-
ще поступило 40 человек. Воспитанники бы-
ли из разных областей тогда еще единой 
страны: Курской, Белгородской, Липецкой, 
Харьковской, Запорожской. 

Духовное училище было открыто с дву-
мя отделениями – пастырским и регентским. 
Заведующим пастырским отделением стал 
иеромонах Афанасий (Медведь). Пастырское 
отделение стало для семинарии основным, так 
как ее целью является «подготовка священно-
служителей Русской православной церкви»1. 
Развитию пастырского отделения уделялось 
большое внимание со стороны владыки 
Ювеналия и руководства семинарии. 

Заведующим регентским отделением 
стал Андрей Михайлович Махоренко. Он с 
первых дней открытия отделения стал забо-
титься о его развитии. «Благодаря его стара-
ниям школа получила обширную библиотеку 
нот, причем около 400 экземпляров были пе-
реписаны собственноручно самим заведую-
щим с оригиналов»2. 

Регентское отделение направлено на 
подготовку руководителей церковных хоров. 
Церковный хор необходим для совершения 
богослужения. Поэтому подготовке регентов 
в духовной семинарии уделялось большое 
внимание.  

                                                                 
1 Курская православная духовная семинария. 

URL: https://www.kurskpds.ru/education/pastyrskoe-otde-
lenie-abiturientam/ (дата обращения: 02.09.2021). 

2 Актовая речь ректора Курской духовной семи-
нарии. URL: https://www.kurskpds.ru/articles/aktovaya-
rech-rektora-kurskoy-dukhovnoy-seminarii/?sphrase_id= 
13094 (дата обращения: 02.09.2021). 

«Первые годы существования регентско-
го отделения наблюдался огромный интерес 
к новой специализации – регентское дело, 
однако это сталкивалось с проблемой полно-
го отсутствия на тот момент централизован-
ных учебных программ. За первые пять лет 
преподавателями были составлены и успеш-
но апробированы учебные программы и ме-
тодические пособия по целому ряду музы-
кальных дисциплин»3. 

На регентском отделении Курской ду-
ховной семинарии велась подготовка реген-
тов на высоком уровне. Благодаря грамотно 
организованному образовательному процес-
су на регентском отделении «преподаватели 
и воспитанницы регентского отделения в ка-
честве представителей Курской духовной 
семинарии в 1997–2000 гг. делегировались на 
Всероссийские Церковно-певческие съезды, 
организованные Московской духовной ака-
демией при участии протоиерея Михаила 
Фортунато»4. 

Курское духовное училище после своего 
открытия располагалось на территории Сер-
гиево-Казанского собора г. Курск. Его поме-
щений не хватало, чтобы в них можно было 
организовать обучение такого количества 
обучающихся. Поэтому сразу после откры-
тия училища владыка Ювеналий обратился к 
главе Курской области Василию Ивановичу 
Шутееву с просьбой передать духовному 
училищу здание при Свято-Троицком храме 
на улице Максима Горького. Глава области 
удовлетворил эту просьбу.  

В первый год архиерей вместе со своими 
сподвижниками активно работал над станов-
лением и развитием духовного училища, и, 
благодаря его деятельности, через год после 
открытия оно было преобразовано в духов-
ную семинарию, что позволило увеличить 
число воспитанников и воспитанниц в ней. В 
связи с преобразованием были изменены 
сроки обучения: на пастырском отделении он 
стал составлять 4 года, а на регентском – 3 
года. 

                                                                 
3 Там же. 
4 Там же. 
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По благословению владыки Ювеналия 
ректором семинарии архимандритом Иоан-
ном в Курской православной духовной семи-
нарии в 1992 г. было создано новое – иконо-
писное – отделение. Вначале отделение от-
крылось как иконописный класс с 3-годич-
ным курсом обучения. Первым руководите-
лем иконописного отделения стал «нынеш-
ний настоятель храма св. вмч. Георгия Побе-
доносца протоиерей Валентин Гребеньков»5.  

Вторым руководителем иконописного 
отделения в 1995 г. был назначен протоиерей 
Александр Филин, который и сегодня про-
должает его возглавлять. 

Открытие иконописного отделения име-
ло большое значение в развитии духовной 
семинарии, так как позволяло обеспечить 
подготовку высокопрофессиональных ико-
нописцев. Важно отметить, что «курские 
иконописцы успешно зарекомендовали себя 
как большие мастера в церковном искусстве. 
Так, в 1997 г. профессорами Петербургской 
академии художеств экспозиция иконопис-
ного отделения Курской семинарии на еже-
годной Всероссийской выставке церковно-
прикладного творчества и иконописи была 
единодушно отмечена как лучшая. Центром 
выставочной композиции стала икона кано-
нического письма «Спас в силах»6. 

В 1999 г. Курская духовная семинария 
перешла на пятилетнее обучение и получила 
статус высшего духовного учебного заведения. 

 
РАЗВИТИЕ ДУХОВНОЙ СЕМИНАРИИ 

 
На протяжении всех лет после открытия 

семинария развивалась. В ней шел рост чис-
ла обучающихся, что требовало улучшения 
материальной базы семинарии. 

В классах обучалось по 35 человек. Се-
минаристы спали на двухъярусных кроватях, 
жили в маленьких тесных кельях, трапеза 
проходила в 2 смены, и все равно семинария 
уже не могла разместить всех на своей тер-

                                                                 
5 Актовая речь ректора Курской духовной семи-

нарии. URL: https://www.kurskpds.ru/articles/aktovaya-
rech-rektora-kurskoy-dukhovnoy-seminarii/?sphrase_id= 
13094 (дата обращения: 02.09.2021). 

6 Там же. 

ритории, из-за чего некоторые курсы отправ-
ляли на обучение даже в монастырь Корен-
ная Пустынь, которая находится в 26 кило-
метрах от города. 

Зная, в каких тяжелых условиях живут и 
обучаются семинаристы, владыка Ювеналий 
начал работать над расширением территории 
духовной семинарии. По его настоятельной 
просьбе духовной семинарии передали зда-
ние бывшего детского сада на улице 50 лет 
октября. После передачи в здании началась 
реконструкция, которая длилась полтора го-
да. Чин освящения нового здания семинарии 
совершил проректор по учебной работе про-
тоиерей Никодим Ермолатий. На освящении 
присутствовал сам владыка Ювеналий [1]. В 
этот торжественный момент проректор по 
воспитательной работе Владимир Николае-
вич Криволапов сказал: «Сегодняшний день 
для нас очень радостный. Наконец-то у нас 
есть свой родной дом, где можно и учиться, и 
молиться, и жить»7. 

В 2000 г. в новое здание «переехало пас-
тырское отделение. В нем была открыта до-
мовая церковь во имя преп. Сергия Радонеж-
ского. (Сейчас здесь располагается иконо-
писное отделение семинарии.)»8. 

Работая над развитием духовной семи-
нарии, владыке Ювеналию удалось вернуть в 
ведение Русской православной церкви мес-
течко Знаменская роща – бывшую резиден-
цию Курских архиереев. Это случилось в ок-
тябре 2001 г.  

По мысли владыки, в этом месте должно 
было расположиться пастырское отделение 
духовной семинарии. Но для переезда в это 
живописное место города Курска и саму 
Знаменскую рощу, и здания, находящиеся на 
ее территории, предстояло привести в над-
лежащий порядок, поскольку все находилось 

                                                                 
7 Курская православная духовная семинария. 

URL: https://www.kurskpds.ru/history/istoriya-seminarsko-
go-khrama-apostola-ioanna-bogoslova-v-znamenskoy-ro-
shche/ (дата обращения: 16.10.2021). 

8 Актовая речь ректора Курской духовной семи-
нарии. URL: https://www.kurskpds.ru/articles/aktovaya-
rech-rektora-kurskoy-dukhovnoy-seminarii/?sphrase_id= 
13094 (дата обращения: 02.09.2021). 
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в плачевном состоянии: не было ни дверей, 
ни окон, ни батарей, ни труб, ни линолеума.  

Благодаря трудам митрополита Ювена-
лия (Тарасова), трудам рабочих, семинарис-
тов и добровольцев удалось выполнить ре-
монт «здания бывшего приюта с храмом, ар-
хиерейского дома, бывшей гостиницы и трех 
дачных домиков»9. Проделанная работа по-
зволила частично переехать пастырскому 
отделению духовной семинарии в Знамен-
скую рощу.  

Сюда переехали семинаристы старших 
курсов для проживания и помощи в ремонте, 
так как предстояло еще много потрудиться 
до полного восстановления всей территории. 

Территорию Знаменской рощи, здания и 
помещения удалось привести в порядок к  
1 сентября 2003 г., и благодаря этому сюда 
полностью переехало все пастырское отде-
ление. 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС  

В ДУХОВНОЙ СЕМИНАРИИ 
 
Владыка Ювеналий особое внимание 

уделял организации образовательного про-
цесса в духовном училище, а затем и в ду-
ховной семинарии. Первое, что необходимо 
было сделать для его организации, – подоб-
рать педагогический коллектив.  

В качестве преподавателей архиерей 
пригласил прежде всего священников, кото-
рые имели высшее духовное образование, 
окончили духовные академии, имели боль-
шой жизненный и пастырский опыт. Протои-
ерей Николай Давыдов, настоятель Николь-
ского храма, читал курсы Нового Завета, 
догматического богословия, общецерковную 
историю. Отец Михаил Шурпо, который воз-
главлял отдел катехизации и которого вла-
дыка Ювеналий называл «курским Златоус-
том», читал курсы литургического богосло-
вия и гомилетики. Отец Никодим Ермолатий 
читал курсы нравственного богословия, цер-

                                                                 
9 Курская православная духовная семинария. 

URL: https://www.kurskpds.ru/history/istoriya-seminarsko-
go-khrama-apostola-ioanna-bogoslova-v-znamenskoy-ro-
shche/ (дата обращения: 16.10.2021). 

ковного устава. Отец Николай Якимович чи-
тал курсы сектоведения, сравнительного бо-
гословия, катехизиса. Отец Владимир Бойко 
преподавал историю Русской православной 
церкви. Архимандрит Варнава – Ветхий За-
вет. Протоиерей Виктор Шушкевич читал 
курс библейской истории. Протоиерей Ана-
толий Зайшлый – этики и эстетики. Иеромо-
нах Афанасий (Медведь) – церковнославян-
ский язык и логику. Протоиерей Михаил Го-
енко – курс практического руководства для 
пастырей. Он подготовил пособие для семи-
наристов по этому курсу. «Отец Михаил был 
первым и добрым инспектором семинарии. 
Сергей Павлович Пискарев, бывший в то 
время его помощником, вспоминает: «В об-
щении с воспитанниками отец Михаил ско-
рее был отцом, чем администратором… Вос-
питанники семинарии с доверием относились 
к батюшке и перенимали его жизнелюбие и 
доброту» [2, с. 13]. В семинарии преподавал 
и сам ректор игумен Иоанн. Он читал курсы 
по основному богословию и Священному 
Писанию (Ветхому Завету). 

В семинарии преподавали и светские пе-
дагоги. Так, Сергей Павлович Пискарев вел 
курсы истории поместной церкви и истории 
России. Игорь Александрович Припачкин, 
директор Курской картинной галереи, препо-
давал церковное искусство. Евгения Вади-
мовна Осмун, дочь русских эмигрантов, «три 
года преподавала в семинарии английский 
язык и была старшим помощником инспекто-
ра по регентскому отделению» [3, с. 85]. 

В семинарии преподавали вузовские пе-
дагоги: доктор филологических наук, про-
фессор Владимир Николаевич Криволапов – 
он читал курс словесности; доктор педагоги-
ческих наук, профессор Владимир Михайло-
вич Меньшиков преподавал православную 
педагогику и нравственное богословие, док-
тор исторических наук, профессор Алексан-
дра Юрьевна Друговская вела историю; док-
тор философских наук, профессор Виталий 
Иванович Колядка преподавал философию; 
кандидат педагогических наук, доцент Гали-
на Андреевна Геллер читала курсы педагоги-
ки и православной педагогики; кандидат 

https://www.kurskpds.ru/history/istoriya-seminarsko-go-khrama-apostola-ioanna-bogoslova-v-znamenskoy-ro-shche/
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психологических наук, доцент Татьяна Иль-
инична Сурьянинова – курс психологии; 
Ольга Николаевна Воробьева преподавала 
немецкий язык; Римма Евгеньевна Березни-
кова – латинский и греческий языки, Юрий 
Владимирович Хомутинский – пение, Юрий 
Александрович Таранов – религиоведение, 
Юрий Александрович Бугров – краеведение. 

Преподавателями семинарии со време-
нем стали и ее выпускники. «В 2001 г. учебу 
в семинарии завершил ее нынешний духов-
ник и преподаватель литургики игумен 
Мельхиседек (Крахмалев). Краткое учебное 
пособие по «Богослужебному уставу», со-
ставленное отцом Мельхиседеком, вот уже 
несколько лет выручает семинаристов не 
только при подготовке к экзаменам, но и при 
подготовке к богослужению» [2, с. 22]. 

Владыка Ювеналий всегда заботился о 
том, чтобы преподаватели семинарии прохо-
дили повышение квалификации. Для этого 
он отправлял педагогов семинарии в Мос-
ковскую духовную академию. По благосло-
вению владыки Ювеналия преподаватели 
участвовали в педагогических конференциях, 
знакомились с педагогическим опытом дру-
гих епархий. 

Владыка всегда поддерживал преподава-
телей семинарии. Регулярно проводил с ни-
ми встречи и даже чаепития. Это позволяло 
ему в неформальной обстановке общаться с 
ними. К праздникам он дарил педагогам по-
дарки – это было важной моральной под-
держкой для них, особенно в то время.  

Продолжая говорить про образователь-
ный процесс, важно отметить, что владыка 
Ювеналий регулярно приезжал в семинарию, 
устраивал собеседование с семинаристами, 
всегда присутствовал на приемных и выпу-
скных экзаменах. 

«В 1999 г. в связи с переходом на пяти-
летнее обучение семинария получила статус 
высшего духовного учебного заведения»10, 
благодаря чему в «образовательный процесс 
были введены новые дисциплины: риторика, 

                                                                 
10 Курская православная духовная семинария. 

URL: https://www.kurskpds.ru/history/istoriya-seminarii/ 
(дата обращения: 16.10.2021). 

византология, миссиология, апологетика, 
экономика прихода и др. Перестройка учеб-
ного процесса коснулась также регентского и 
иконописного отделений. Здесь дополни-
тельно были введены психология, педагоги-
ка, церковное искусство, православная этика 
и эстетика»11. 

Для организации образовательного про-
цесса в духовной семинарии необходимо бы-
ло обеспечить обучающихся учебной, науч-
ной и методической литературой. Владыка 
приложил немалые усилия, чтобы ее приоб-
рести. 

Решая вопрос обеспечения воспитанни-
ков семинарии литературой, трудами влады-
ки Курская духовная семинария заключила 
договор о совместной научной, педагогиче-
ской и культурно-просветительской деятель-
ности с Курским государственным педагоги-
ческим университетом. Благодаря договору 
Курский государственный педагогический 
университет (КГПУ) предоставлял возмож-
ность семинаристам пользоваться своей на-
учной библиотекой. В то же время препода-
ватели и студенты университета получали 
возможность пользоваться фондом семинар-
ского собрания книг. 

Заключенный договор предоставлял 
возможность будущим пастырям проходить 
обучение в университете заочно на историко-
педагогическом и филологическом факульте-
тах и получать высшее светское образование. 
Также договор позволял семинаристам про-
ходить в университете курсы повышения 
квалификации, профессиональной перепод-
готовки и получать дополнительно к основ-
ному образованию квалификацию «препода-
ватель православной культуры с вручением 
квалификационного свидетельства»12. 

Договор имел большое значение для 
преподавателей семинарии. Благодаря ему 
преподаватели семинарии, имеющие высшее 
светское образование, получили возмож-
ность обучаться в аспирантуре КГПУ. 

                                                                 
11 Курская православная духовная семинария. 

URL: https://www.kurskpds.ru/history/istoriya-seminarsko-
go-khrama-apostola-ioanna-bogoslova-v-znamenskoy-ro-
shche/ (дата обращения: 16.10.2021). 

12 Там же. 
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Духовная семинария и КГПУ сочли воз-
можным проводить совместные заседания 
ученых советов по обсуждению вопросов 
духовно-нравственного воспитания; повы-
шению общекультурного и нравственного 
уровня студентов педуниверситета и воспи-
танников семинарии; совершенствованию 
учебно-воспитательного процесса, а также 
организовывать совместные встречи и взаим-
ные посещения занятий преподавателей педу-
ниверситета и семинарии, наладить совмест-
ную просветительско-педагогическую работу 
студентов педуниверситета и семинарии. 

КГПУ должен был: организовать по 
просьбе администрации семинарии занятия 
по истории культуры, музыки, литературе; 
оказывать помощь в улучшении психолого-
педагогической подготовки воспитанников 
семинарии. Консультировать преподавателей 
семинарии по вопросам педагогики и дидак-
тики высшей школы, знакомить их с новыми 
достижениями психолого-педагогической 
науки, новыми технологиями образования и 
воспитания. Принять участие в разработке 
системы педагогических практик в духовной 
семинарии. 

Следует также отметить, что владыка 
одним из первых в России ввел в образова-
тельный процесс семинарии психолого-
педагогические дисциплины. А благодаря 
тому, что их вели преподаватели КГПУ, они 
велись на высоком уровне. 

В целом же сотрудничество с универси-
тетом позволило повысить качество образо-
вания в семинарии, что положительно сказа-
лось на подготовке будущих пастырей. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Таким образом, схимитрополит Ювена-

лий (Тарасов) сыграл ключевую роль в воз-
рождении Курской духовной семинарии. 
Благодаря ему духовная семинария развива-
лась и получила в свою собственность новые 
помещения. Владыка грамотно организовал 
образовательный и воспитательный процесс 
в семинарии, что обеспечило высокий уро-
вень подготовки будущих священно- и цер-
ковнослужителей. 

Возрождение духовной семинарии имело 
большое значение для развития Курской 
епархии, сегодня митрополии, так как ее от-
крытие позволило начать подготовку свя-
щеннослужителей, которых не хватало в пе-
риод служения владыки.  

Владыка Ювеналий является человеком, 
благодаря которому сегодня в Курской ми-
трополии и действует духовная семинария, а 
это, в свою очередь, положительно влияет на 
ее жизнь и развитие, так как обеспечивает 
митрополию церковными кадрами и делает 
ее одним из духовных образовательных цен-
тров России. 
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Иллокутивная грамотность как отражение прагматикона  
вторичной языковой личности преподавателя иностранного языка:  

дискурсематический и дидактический аспекты 

Алексей Витальевич МАЛЕВ*, Вера Сергеевна ГУСАРОВА 
ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный университет»  

119991, Российская Федерация, г. Москва, ул. Малая Пироговская, 1-1 
*Адрес для переписки: dissovet_27@mail.ru  

Аннотация. Представлена технология формирования иллокутивной грамотности препода-
вателя иностранного языка средствами лингвопрагматического анализа в процессе непре-
рывной лингвометодической подготовки. Прагматикон – неотъемлемая составляющая вто-
ричной языковой личности, которая в значительной степени определяет качество коммуни-
кативной компетентности преподавателя иностранного языка. Маркером объема и степени 
сформированности прагматикона вторичной языковой личности является иллокутивная гра-
мотность. Содержанием прагматикона вторичной языковой личности преподавателя ино-
странного языка является владение общекоммуникативными и профессионально-специ-
фическими интенциями, а также отбор стратегий и тактик общения. Выражается прагмати-
кон через совокупность вербальных и невербальных средств в рамках выбранной опти-
мальной коммуникативной стратегии. Для достижения поставленных научных целей разра-
ботана собственная модель вторичной языковой личности преподавателя иностранного 
языка, выделены основные компоненты прагматикона вторичной языковой личности пре-
подавателя иностранного языка, а также описан лингвистический и дидактический потен-
циал иллокутивной грамотности как качественного выражения прагматикона. Предложен-
ная номенклатура умений, составляющих содержательные и формальные аспекты иллоку-
тивной грамотности, является стержневой основой объектов овладения в процессе непре-
рывной лингвометодической подготовки преподавателя иностранного языка. В качестве 
дидактического средства формирования прагматикона предлагается лингвопрагматический 
анализ в единстве его диктальной и модусной частей. Лингвопрагматический анализ, в 
свою очередь, требует сформированности субъектного коммуникативного опыта, владения 
содержательной стороной профессиональной деятельности, а также рефлексивно-аналити-
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Abstract. The technology of developing illocutionary literacy of a foreign language teacher by 
means of linguopragmatic analysis in the process of continuous linguistic and methodical training 
is presented. Pragmaticon is an essential aspect of the secondary linguistic personality, which 
largely determines the quality of communicative competence of a foreign language teacher. Illocu-
tionary literacy is a marker of pragmaticon within the model of second language identity of a for-
eign language teacher. The content of pragmaticon of the secondary linguistic personality of a for-
eign language teacher includes acquisition of basic and specific professionally-related communica-
tive intentions as well as choice of optimal strategies and tactics of communication. Pragmaticon is 
expressed via clusters of verbal and non-verbal expressive means within the chosen strategy. In 
order to achieve the set scientific goals, a model of a foreign language teacher’s secondary linguis-
tic personality was developed, the main components of a foreign language teacher’s secondary lin-
guistic personality pragmaticon were identified, and the linguistic and didactic potential of illocu-
tionary literacy as a qualitative expression of pragmaticon was described. The proposed nomencla-
ture of skills, which constitute the substantive and formal aspects of illocutionary literacy, is the 
core basis for the objects of mastering in the process of continuous linguistic and methodological 
training of a foreign language teacher. Linguopragmatic analysis in the unity of its dictum and 
modus parts is offered as a didactic means of pragmaticon development. Linguopragmatic analy-
sis, in its turn, requires the development of subjective communicative experience, possession of 
the content side of professional activity, as well as reflexive and analytical skills. When properly 

https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-358-367
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-358-367
mailto:dissovet_27@mail.ru
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Малев А.В., Гусарова В.С. 
Aleksey V. Malev, Vera S. Gusarova 

 

360 Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 358-367 
Tambov University Review. Series: Humanities. 2022, vol. 27, no. 2, pp. 358-367 

 

organized, linguopragmatic analysis implements the subject-methodical core of modern pedagogi-
cal education.  
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ВВЕДЕНИЕ 
 
Прагматический аспект речевой дея-

тельности реализуется субъектами общения 
опосредовано, то есть через применение еди-
ниц сегментного и супрасегментного уров-
ней в речевых ситуациях для решения опре-
деленных коммуникативных задач с помо-
щью целого комплекса вербальных, невер-
бальных и паралингвистических средств, ин-
териоризировать которые возможно только 
посредством принятия этих уникальных 
свойств, параметров и стратегий коммуника-
ции в структуру качеств своей личности. Со-
временный преподаватель иностранного 
языка должен представлять собой образец 
эффективного участника процесса общения, 
реализовывать коммуникативную компетен-
цию, качество сформированности которой 
определяется особенностями вторичной язы-
ковой личности. Достижение стратегической 
цели непрерывной лингвометодической под-
готовки в части овладения способностью и 
готовностью осуществлять эффективное об-
щение становится для преподавателей ино-
странного языка ключевым профессиональ-
ным приобретением на пути совершенство-
вания профессиональной компетентности. 
Посредством овладения знаниями, навыками 
и умениями, составляющими уровень праг-
матикона вторичной языковой личности, 
преподаватель иностранного языка приобре-
тает иллокутивную грамотность, которая 
обеспечивает возможность реализации им 
своих профессиональных функций [1].  

ПОСТАНОВКА ЦЕЛИ И ЗАДАЧ 
 
С целью научной разработки лингвисти-

ческих и дидактических основ формирования 
прагматикона вторичной языковой личности 
преподавателя иностранного языка в процес-
се непрерывной лингвометодической подго-
товки в нашем исследовании решаются сле-
дующие задачи: 

1) разработать модель вторичной язы-
ковой личности преподавателя иностранного 
языка и определить в ее составе прагматикон 
как сублиматор стратегий и тактик эффек-
тивной коммуникации, в том числе в профес-
сиональном контексте; 

2) описать основные компоненты праг-
матикона вторичной языковой личности пре-
подавателя иностранного языка; 

3) раскрыть понятие иллокутивной гра-
мотности как качественного показателя 
сформированности прагматикона вторичной 
языковой личности преподавателя иностран-
ного языка, определить ее структуру и со-
держание, которые, в свою очередь, будут 
являться объектами овладения в системе не-
прерывной лингвометодической подготовки 
преподавателя иностранного языка. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

 
Вторичную языковую личность участни-

ка межкультурного общения, опосредован-
ного иностранным языком, можно рассмат-
ривать как индивидуально обусловленное 
новообразование, складывающееся внутри 
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языкового сознания  под влиянием внешних 
факторов: среды изучаемого языка или ис-
кусственно созданных коммуникативных 
учебных ситуаций [2; 3]. Понятие языковой 
личности многогранно: существуют термины 
языковой, коммуникативной, этносемантиче-
ской, поликультурной личностей, однако в 
контексте иноязычного образования нами 
был отмечен термин вторичной языковой 
личности как самый валидный за счет нали-
чия в нем социальных, психологических и 
лингвистических компонентов, не входящих 
в контрадикцию с языковой личностью род-
ного языка и подчеркивающих специфику 
иноязычного общения [4–8]. 

В составе вторичной языковой личности 
преподавателя иностранного языка содер-
жится не только вся совокупность лингвоэт-
нокультурных новообразований, присвоен-
ных в процессе лингвометодической подго-
товки, но и способность к осуществлению 
профессионально-методической деятельно-
сти средствами иноязычного общения. При-
менительно к процессу интериоризации ино-
странного языка мы предлагаем следующую 
статическую модель вторичной языковой 
личности, в структуре которой указаны эле-
менты ее содержания, а также пояснена спе-
цификация каждого уровня вторичной язы-
ковой личности, актуальная и необходимая 
для профессиональной деятельности учителя 
иностранного языка (табл. 1). Следует отме-
тить, что в табл. 1 зафиксирована статиче-
ская модель, подробно объясняющая компо-
нентный состав вторичной языковой лично-
сти преподавателя иностранного языка. Ее 
основная задача – зафиксировать и упорядо-
чить единицы знаний, умений, навыков и 
компетенций преподавателя иностранного 
языка, необходимые для реализации успеш-
ной лингвометодической деятельности. 

Принцип ее построения – интеграция 
лингвистических и психологических призна-
ков ее формирования. В связи с этим у вто-
ричной языковой личности выделяются два 
уровня: глоссум и прагматикон. За единицу 
(сегмент) вторичной языковой личности на 
уровне глоссума понимается единица языка, 

которую учащийся должен интериоризовать 
и научиться пользоваться ею автоматизиро-
ванно, иными словами, в рамках глоссума 
формируются языковые навыки (фонетиче-
ские, лексические и грамматические), кото-
рые обеспечат когеренцию (формальную 
связность) продукта речевой деятельности 
или структурную целостность воспринимае-
мой информации вне зависимости от канала 
поступления информации (при аудировании 
или чтении).  

За сформированность дискурсивно-стра-
тегической компетенции в рамках вторичной 
языковой личности отвечает ее прагматикон, 
существующий в двух планах – плане выра-
жения и плане содержания, как в трудах  
Ф. де Соссюра, описывавшего двуплановость 
знака [9]. Под планом выражения понимает-
ся способность использовать сформирован-
ные в рамках глоссума фонетические, лекси-
ческие и грамматические навыки в конкрет-
ной учебно-речевой ситуации, то есть можно 
говорить о их реализации в различных видах 
речевой деятельности и их переходе в разряд 
умений. 

За план содержания прагматикона в 
рамках вторичной языковой личности отве-
чает сформированность у изучающего ино-
странный язык интенциональной или илло-
кутивной грамотности, другими словами, 
способности распознать заложенную адреса-
том или автором прагму и заложить и выра-
зить адекватную коммуникативной ситуации 
собственную интенцию при продукции речи. 
Особо важно отметить, что формирование 
уровней вторичной языковой личности 
(глоссума и прагматикона) не происходит 
автономно и изолированно друг от друга. 
Обучение форме языковых единиц (фонем, 
морфем, лексем и т. д.) не должно останав-
ливаться только на ее отработке, форма все-
гда должна быть сопоставлена со значением 
и функцией единицы (повторяя семиотиче-
ский треугольник), притом что функция од-
ной единицы полиморфна и зависит от кон-
текста, определяющего и меняющего праг-
матическую направленность речевого акта.  
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Таблица 1 
Статическая модель вторичной языковой личности преподавателя 

Table 1 
Static model of a teacher’s secondary linguistic personality 

 
ВТОРИЧНАЯ ЯЗЫКОВАЯ ЛИЧНОСТЬ 

преподавателя иностранного языка 
Глоссум Прагматикон 

– фонемы; 
– морфемы; 
– лексемы; 
– пропоземы; 
– денотемы; 
– диктемы 

План выражения План содержания 
Оформление речи: 
– фонетическое; 
– концептуальное; 
– грамматическое; 
– паралингвистическое; 
– невербальное 

– распознавание интенций авто-
ра/говорящего; 
– способность выразить собственные 
интенции, используя корректное 
оформление речи на всех языковых и 
метаязыковых уровнях; 
– коммуникативная способность;  
– развитие высших психических 
функций – памяти, мышления, внима-
ния, воображения, восприятия, внут-
ренних и социальных эмоций [10];  
– развитие высших когнитивных 
функций – анализа, синтеза, оценки  

Профессиональная спецификация 
На уровне глоссума у преподавателя 
иностранного языка должны быть 
сформированы базовые языковые 
навыки, соответствующие уровню 
владения иностранным языком 
C1/C2 общеевропейской шкалы. 
Стоит отметить, что специфичной 
характеристикой глоссума препода-
вателя иностранного языка будет 
являться владение лингвистическим 
и педагогическим пластом термино-
логической лексики, а также способ-
ность к рецепции и продукции спе-
цифических (по архитектонике) тек-
стов на иностранном языке, обеспе-
чивающих организационно-управ-
ленческий компонент образователь-
ного процесса 

План выражения прагматикона пре-
подавателя иностранного языка за-
ключается во владении всеми видами 
речевой деятельности на уровне, 
соответствующем уроню владения 
иностранным языком C1/C2 общеев-
ропейской шкалы, а также во владе-
нии металингвистическим компонен-
том, сопутствующим говорению, 
чтению, письму и аудированию. 
Стоит отметить, что металингвисти-
ческий компонент преподавателя 
иностранного языка раскрывается не 
только в способности аутентично 
интенсифицировать коммуникатив-
ные стратегии (аналогично условиям 
реальной коммуникации), но и ком-
пенсировать собственный недостаток 
речевых средств или неспособность 
учащихся понять содержание речи 
учителя без перехода на родной язык 

План содержания прагматикона пре-
подавателя иностранного языка за-
ключается в достаточном уровне 
сформированности иллокутивной 
грамотности для выражения специ-
фических для организационно-
управленческой деятельности учите-
ля интенций. Базовыми из этого пе-
речня можно считать следующие 
интенции: 
– интенции, обеспечивающие соци-
альную фасилитацию (избегание 
социальной ингибиции) [11]: 
– похвалу; 
– коррекцию; 
– замечание; 
– прерывание/интервенцию; 
– (не)согласие 

 
 
Стоит отметить, что план выражения 

прагматикона вторичной языковой личности 
говорит о способности обучающегося к им-
манентному анализу дискурса в искусствен-
но созданных учебных ситуациях речевого 
общения, наиболее эффективно демонстри-
рующие речевые интенции, которые нахо-
дятся в локусе контроля, в то время как план 
содержания прагматикона вторичной языко-

вой личности заключается в способности 
обучающихся к холистическому синтезу 
элементов, содержащихся в речевой задаче, с 
целью корректного использования языковых 
сегментов относительно полученной мета-
лингвистической информации. Холистиче-
ский синтез становится возможным исклю-
чительно при развитии коммуникативной 
способности, которая позволяет считывать 
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следующие метакогнитивные социально и 
культурно обусловленные параметры ком-
муникации: 

− коммуникативные стратегии; 
− коммуникативный климат; 
− дифференциация социальных ролей; 
− эго-состояние;  
− транзакционную модель; 
− параметры коммуникативной ситуации; 
− пресуппозиционные культурно-обус-

ловленные знания (в том числе предрассуд-
ки, традиции, обычаи и т. п.). 

Таким образом, совокупность вышепе-
речисленных языковых, речевых, психологи-
ческих и профессиональных новообразова-
ний в сознании человека в процессе лингво-
методической подготовки, которые состав-
ляют вторичную языковую личность, осно-
вываются на формировании у преподавателя 
иностранного языка коммуникативной ком-
петенции. При этом стоит отметить, что уро-
вень сформированности коммуникативной 
компетенции прямо пропорционален сфор-
мированности прагматикона вторичной язы-
ковой личности, поскольку именно он обес-
печивает эффективность протекания комму-
никации на иностранном языке, являясь 
стратегической целью обучения иностран-
ным языкам, особенно на продвинутых эта-
пах овладения языком, что актуально для 
преподавателей иностранного языка. Специ-
фичность прагматикона преподавателя ино-
странного языка, как видно из табл. 1, за-
ключается в уникальности набора необходи-
мых для профессиональной деятельности 
интенций. Среди них нами были выделены 
наиболее частотные интенции, встречаю-
щиеся в организационно-управленческой 
деятельности преподавателя иностранного 
языка. Как видно из перечня, нами выделены 
как сугубо лингвистические интенции, так и 
группа интенций, отвечающих за педагоги-
ческое сопровождение урока.  

Поскольку прагматикон вторичной язы-
ковой личности является объектом овладения 
в процессе лингвометодической подготовки, 
возникает необходимость его объективиза-
ции. Измерить объем или степень сформиро-

ванности прагматикона мы предлагаем с по-
мощью измерения иллокутивной грамотно-
сти. Под иллокутивной (интенциональной) 
грамотностью в широком смысле можно 
понимать сензитивность к коммуникативно-
му событию, что в более узком плане пред-
полагает способность распознать заложен-
ную адресатом прагму или эмоциоген, выра-
женные вербально или невербально, а также 
сформировать и выразить адекватную ком-
муникативной ситуации собственную интен-
цию при продукции речи. 

Содержательная сторона иллокутивной 
грамотности как качественного показателя 
сформированности прагматикона вторичной 
языковой личности представлена в следую-
щем виде:  

− общие компетенции (способность ис-
пользовать основы фундаментальных зна-
ний, способность к их анализу, способность к 
ориентации в современном информационном 
пространстве и т. п.); 

− коммуникативные языковые компе-
тенции (лингвистическая, социолингвисти-
ческая, прагматическая); 

− коммуникативная языковая деятель-
ность (рецепция, продукция, взаимодействие, 
медиация); 

− коммуникативные языковые страте-
гии (рецепция, продукция, взаимодействие, 
медиация)1. 

Номенклатура умений, составляющих 
иллокутивную грамотность, разработана по 
примеру дескрипторов общеевропейских 
компетенций владения иностранным языком, 
обновленных в 2020 г. Обновленная евро-
пейская модель овладения иностранным язы-
ком представляет собой совокупность про-
цессуальных компонентов содержания про-
цесса коммуникации. Новаторство идеи со-
ставления номенклатуры по подобным кри-
териям заключается в том, что категории 
«коммуникативная языковая деятельность» 
(activities) и «коммуникативные языковые 

                                                                 
1 Council of Europe, Common European Framework 

of Reference for Languages: Learning, teaching, assess-
ment – Companion volume. Strasbourg: Council of Europe 
Publishing, 2020. 
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стратегии» (strategies) замещают традицион-
ную модель описания умений по четырем 
видам речевой деятельности (аудирование, 
говорение, чтение, письмо). Организация 
номенклатуры умений по четырем видам ре-
чевой деятельности не дает возможности 
отобразить овладение необходимой для ре-
альной коммуникации способностью осозна-
вать цель или макрофункцию коммуникации. 
Кроме того, подобный способ категоризации 
умений способствует активизации содержа-
тельной схематы и овладению формальной 
схематой (организацией дискурса) в соответ-
ствии с ситуацией общения. Именно ввиду 
необходимости описания металингвистиче-
ских умений в составе коммуникативной си-
туации, важность владения которыми невоз-
можно отрицать в условиях реальной комму-
никации, был введен блок умений, посвя-
щенных медиации процесса коммуникации. 

Медиация – это способность вербальны-
ми и невербальными средствами в процессе 
коммуникации как облегчить процесс пони-
мания поступающей или передаваемой ин-
формации, так и усилить перлокутивный эф-
фект для достижения желаемого эффекта от 
коммуникации (дестината). Выделяют лин-
гвистическую, культурную, социальную и 
педагогическую медиацию, умения, разви-
вающиеся в рамках которых отчасти пере-
кликаются с коммуникативными универ-
сальными учебными действиями и даже вы-
ходят в область профессиональных умений 
коммуникации, зафиксированных в профес-
сиограммах (к примеру, способность улажи-
вать конфликтные ситуации на иностранном 
языке)2. 

С дидактической точки зрения развитие 
иллокутивной грамотности на иностранном 
языке как завершающей стадии формирова-
ния коммуникативной компетенции и марке-
ра прагматикона вторичной языковой лично-
сти должно происходить поэтапно, учитывая 
речемыслительные процессы, происходящие 

                                                                 
2 Council of Europe, Common European Framework 

of Reference for Languages: Learning, teaching, assess-
ment – Developing illustrative descriptors of aspects of 
mediation for CEFR. Strasbourg: Council of Europe Pub-
lishing, 2016. 

во время восприятия и порождения речи на 
родном языке. Дидактическое обеспечение 
процесса формирования иллокутивной гра-
мотности как маркера сформированности 
прагматикона вторичной языковой личности 
преподавателя иностранного языка включает 
в себя как прагмалингвистические, так и 
профессионально-методические основы. 

Методика формирования иллокутивной 
грамотности преподавателя иностранного 
языка заключается в интеграции в процесс 
непрерывной лингвометодической подготов-
ки преподавателей иностранного языка [1] 
курсов и модулей, содержащих разносторон-
ний сознательный имманентный и лингво- 
прагматический анализ коммуникативных, в 
том числе профессиональных, ситуаций, ко-
торый обеспечит способность трактовать и 
порождать высказывания с корректной илло-
кутивной силой для создания искомого пер-
локутивного эффекта. Анализ и последую-
щий синтез пресуппозиционных особенно-
стей, учет и реализация влияния данных осо-
бенностей на языковое оформление речи при 
моделировании коммуникативных, в том 
числе профессиональных, ситуаций – кейсов 
обеспечит готовность преподавателя ино-
странного языка не только к иноязычному 
общению, но и ведению организационно-
управленческой деятельности образователь-
ного процесса средствами иноязычного об-
щения.  

За основу предлагаем взять двухчастную 
матрицу анализа, повторяющую структуру 
самого дискурса: 

1) диктальная часть; 
2) модусная часть.  
Диктальная часть разбирает структур-

ную связность речевого образца, то есть 
учащемуся предлагается найти в тексте 
дейксисы, средства выразительности на всех 
уровнях (фонетическом, лексическом, син-
таксическом), произвести анализ его струк-
туры (архитектоники) в целом. Анализ 
структуры текста предлагается делать не по 
формальному строению текста или его смы-
словому наполнению, что широко практику-
ется в филологическом или литературоведче-



Иллокутивная грамотность как отражение прагматикона вторичной языковой личности преподавателя … 
Illocutionary literacy as a reflection of pragmaticon of secondary linguistic personality of a foreign language teacher … 

 
Теория и методика обучения иностранному языку в высшей школе 
Theory and Methods of Foreign Language Teaching in Higher School 365 
 

ском анализах, а согласно правилам, дискурс 
анализа, где за единицы локальной структу-
ры дискурса принято считать речевые акты, 
коммуникативные ходы, обмены и трансак-
ции. Следует сразу пояснить, что членение 
любого текста по предложенной модели под-
разумевает диалогичность любой речи в це-
лом, то есть речь всегда направлена и пред-
полагает ответную реакцию. Поэтому так 
важно выявить помимо структурных и язы-
ковых особенностей текста его прагматиче-
скую ценность, в них заложенных. За уста-
новление связей между «планом выражения» 
и «планом содержания» отвечает модусная 
часть анализа. После членения дискурса на 
речевые акты, коммуникативные ходы, об-
мены и трансакции, а также после выделения 
внутри этих единиц лингвистических осо-
бенностей наступает этап их коммуникатив-
ной детерминации в соответствии с комму-
никативными регистрами. Умение опреде-
лить коммуникативный регистр ценно для 
изучающего иностранный язык, поскольку 
понятие регистра не ограничено вербальной 
доминантой речевого акта (ассертивом, ди-
рективом, комиссивом, экспрессивом, декла-
ративом), как это происходит в дискурс ана-
лизе, оно всегда ситуативно, поскольку рас-
сматривается в пределах одного конкретного 
сверхфразового единства, учитывает тип тес-
та, дает уточнить и сузить регистр за счет 
анализа глобальной структуры дискурса. Од-
но из преимуществ использования коммуни-
кативных регистров в качестве описания мо-
дусной части дискурса – возможность суже-
ния и конкретизации интенции говорящего за 
счет анализа его глобальной (макро) струк-
туры – коммуникантов, континуума и других 
наличествующих параметров коммуникатив-
ной ситуации. Кроме микро- и макрострук-
тур дискурса в ходе анализа необходимо 
найти его жанрово-стилевую принадлеж-
ность, то есть описать его суперструктуру. 
Выбор функционального стиля и жанра тек-
ста должен быть обоснован особенностями 
микроструктуры дискурса и его функциями.  

Образец лингвопрагматического анализа 
может быть представлен в виде матрицы, а 
не связного текста-сочинения, что обеспечит 

необходимость защиты своего анализа в ау-
дитории, а значит, и тренировку умений уст-
ной презентации и ведения дебатов при не-
совпадении мнений реципиентов на опреде-
ление заложенных интенций. Презентацию и 
обсуждение анализа после демонстрации 
объекта анализа можно организовать на изу-
чаемом языке, если это не будет противоре-
чить общедидактическому принципу по-
сильности для данной группы учащихся.  

В матрице анализа фиксируется структу-
ра и соотношение единиц коммуникации (от 
структурно дискретных до топикально обу-
словленных), что помогает понять логику 
изложения. В отдельных колонках фиксиру-
ются лингвистические средства выразитель-
ности и их прагматическая/эмотивная цен-
ность. Если интенцию подкрепляет невер-
бальный или паралингвистический компо-
нент коммуникации, он также может быть 
отмечен в отдельной графе. Особое внимание 
уделяется ключевым словам, то есть тем 
прагмам, интенциям и эмоциональным со-
стояниям, которые остаются у реципиента 
дискурса. Способность описать собственное 
отношение к даже перформативным по илло-
кутивной силе высказываниям во многом 
определяет иллокутивную грамотность обу-
чающегося. Для трактовки иллокуций и дес-
тинатов необходимо обладать, помимо высо-
кого уровня языковой подготовки, также и 
развитым эмоциональным интеллектом. При 
выявлении неспособности или психологиче-
ской неготовности описывать и контролиро-
вать состояния, чувства и намерения собст-
венные и других участников, публичное об-
суждение лингвопрагматического анализа 
может стать средством повышения коэффи-
циента эмоционального интеллекта, который 
на сегодняшний день является одним из вос-
требованных качеств личности, в том числе в 
профессиональной сфере образования.  

В рамках образовательных программ ба-
калавриата ФГБОУ ВО «Московский педаго-
гический государственный университет» по 
направлению подготовки «Педагогическое 
образование», профилю «Иностранный 
язык» был разработан и успешно внедрен в 
систему лингвометодической подготовки 
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преподавателя иностранного языка предмет-
но-методический модуль, имеющий преемст-
венную прагматическую основу. Такие кур-
сы, как «Коммуникативное обучение ино-
странным языкам», «Особенности организа-
ции школьного театра на иностранном язы-
ке», «Творческие конкурсы на иностранном 
языке», «Особенности организации вне-
классной деятельности на иностранном язы-
ке», «Практикум по обучению рецептивным 
и продуктивным видам речевой деятельно-
сти» и др., а также практическая подготовка 
студентов в ходе производственных практик 
позволяют интегрировать языковую и про-
фессионально-методическую подготовку по-
средством последовательного анализа, моде-
лирования и применения единиц прагмати-
кона вторичной языковой личности будущих 

преподавателей иностранных языков за счет 
формирования иллокутивной грамотности в 
профессиональных (и не только) коммуника-
тивных ситуациях.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Формы формирования иллокутивной 

грамотности в каждом из курсов приобрета-
ют свою специфику в зависимости от специ-
фики целей, но неизменный приоритет соз-
нательности при проработке связи коммуни-
кативной ситуации, интенциональности и 
языкового компонента речевых продуктов 
является определяющим в методике форми-
рования прагматикона вторичной языковой 
личности преподавателя иностранного языка. 
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Аннотация. Формирование профессиональной иноязычной коммуникативной компетенции 
во всем многообразии компонентов выступает одной из целей обучения профессионально-
му иностранному языку студентов неязыковых направлений подготовки и специальностей в 
вузах. При этом выбор в пользу одного из методических подходов к обучению – иностран-
ного языка для специальных целей или предметно-языкового интегрированного обучения – 
находится в прямой зависимости от целей обучения и уровня владения студентами ино-
странным языком, а также уровня сформированности у них профессиональных компетен-
ций. Пандемия коронавирусной инфекции COVID-19 способствовала широкому внедрению 
цифровых технологий в процесс обучения иностранному языку в вузе. Однако использова-
ние конкретной цифровой технологии зависит от выбора методического подхода к обуче-
нию профессиональному иностранному языку. Цель исследования заключена в разработке 
матрицы цифровых технологий в обучении профессиональному иностранному языку. Был 
проведен анализ методических исследований, посвященных описанию содержания ино-
странного языка для специальных целей и интегрированного подхода, а также лингводидак-
тическому потенциалу таких цифровых технологий, как: мультимедийные программы, бло-
ги, вики-сервисы, подкасты, языковые корпусы текстов. Была разработана матрица цифро-
вых технологий в обучении профессиональному иностранному языку. Матрица показывает, 
какая цифровая технология в рамках какого методического подхода может использоваться в 
учебном процессе.  
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  Николаенко И.С., Прибыткова А.А., Пустовалова Т.А., 2022 

Abstract. The development of professional foreign language communicative competence in all the 
variety of components is one of the goals of teaching a professional foreign language to students of 
non-linguistic programmes and specialties in universities. At the same time, the choice in favor of 
one of the methodical approaches to teaching – a foreign language for specific purposes or content 
and language integrated learning – is directly dependent on the learning objectives and the level of 
students’ proficiency of a foreign language, as well as the level of development of their profes-
sional competencies. The pandemic of coronavirus infection COVID-19 contributed to the wide-
spread introduction of digital technologies in the process of teaching a foreign language at a uni-
versity. However, the use of specific digital technology depends on the choice of a methodical ap-
proach to teaching a professional foreign language. The purpose of the study is to develop a matrix 
of digital technologies in teaching a professional foreign language. An analysis is made of method-
ical researches devoted to the description of the content of a foreign language for specific purposes 
and an integrated approach, as well as the linguodidactic potential of such digital technologies as: 
multimedia programs, blogs, wiki services, podcasts, language corpora of texts. A matrix of digital 
technologies in teaching a professional foreign language is developed. The matrix shows which 
digital technology within which methodical approach can be used in the educational process. 
Keywords: professional foreign language, foreign language for specific purposes, digital technol-
ogies, foreign language teaching at a university 
For citation: Nikolaenko I.S., Pribytkova A.A., Pustovalova T.A. Obucheniye studentov profes-
sional’nomu inostrannomu yazyku s ispol’zovaniyem tsifrovykh tekhnologiy [Teaching students a 
professional foreign language using digital technologies]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Se-
riya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2, 
pp. 368-379. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-368-379 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Обучение иностранному языку студен-

тов неязыковых направлений подготовки и 
специальностей в высших учебных заведени-
ях осуществляется для достижения двух це-
лей. Во-первых, студенты должны овладеть 
иностранным языком до уровня В2 для об-
щения в социально-бытовой и социокуль-

турной сферах. Во-вторых, студенты должны 
овладеть профессиональным иностранным 
языком для осуществления международных 
профессиональных контактов с представите-
лями разных стран и культур. С этой целью 
учебные планы по основным профессиональ-
ным образовательным программам (ОПОП) в 
вузах на 1–2 курсах включают дисциплины 
«Иностранный язык» и «Профессиональный 
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иностранный язык». В зависимости от ис-
ходного уровня владения иностранным язы-
ком обучение будет осуществляться на основе 
разных методических подходов: иностранно-
му языку для специальных целей и предмет-
но-языковому интегрированному обучению.  

Пандемия коронавирусной инфекции 
COVID-19 способствовала внесению коррек-
тив в существующие методики обучения 
иностранному языку и профессиональному 
иностранному языку студентов в вузах. Вне-
дрение модели дистанционного обучения 
позволило в полной мере переосмыслить 
лингводидактический потенциал многих су-
ществующих цифровых технологий и разра-
ботать методики обучения профессиональ-
ному иностранному языку в вузе на основе 
цифровых технологий. Целью исследования 
является обзор основных цифровых техноло-
гий и разработка матрицы цифровых техно-
логий в обучении профессиональному ино-
странному языку. 

 
ОБУЧЕНИЕ СТУДЕНТОВ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ  
ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

 
В методике существуют два основных 

методических подхода к обучению ино-
странному языку для профессионального 
общения в вузе: иностранный язык для спе-
циальных целей (Language for Specific Pur-
poses – LSP) и предметно-языковое интегри-
рованное обучение (Content and Language 
Integrated Learning – CLIL). Многие ученые в 
своих работах подробно описывали эти под-
ходы, сопоставляя и сравнивая их. В частно-
сти, в одной из своих работ В.В. Завьялов 
предложил контрастивно-сопоставительный 
анализ подходов к обучению иностранному 
языку для профессиональных целей, отметив, 
что выбор подхода находится в прямой зави-
симости от целей обучения студентов и от их 
уровня владения иностранным языком [1].  

Иностранный язык для специальных це-
лей был разработан в 1970–1980-х гг. британ-
скими учеными Т. Хатчинсоном и А. Уотерс 
[2]. Данный методический подход разраба-

тывался параллельно с зарождением комму-
никативного метода обучения иностранному 
языку, что не могло не отразиться на его со-
держании. Так, если на начальном этапе раз-
работки подхода обучение иностранному 
языку для специальных целей включало изу-
чение профессиональной лексики и развитие 
иноязычных речевых умений в чтении и го-
ворении/аудировании, то на современном 
этапе иностранный язык для специальных 
целей включает не только овладение профес-
сиональной лексикой, но, как свидетельст-
вуют работы О.Г. Полякова и Т.С. Серовой, и 
развитие всех иноязычных речевых умений, 
необходимых для осуществления иноязыч-
ной профессиональной коммуникации [3; 4]. 
Предметно-тематическое содержание обуче-
ния в рамках дисциплины «Иностранный 
язык для специальных целей» традиционно 
отражает общую профессиональную направ-
ленность целой профессиональной сферы. 
Так, методисты выделяют «Иностранный 
язык для юристов», «Иностранный язык для 
экономистов» и т. п. 

В последние годы в России широкое 
распространение приобретает предметно-
языковое интегрированное обучение, направ-
ленное на достижение одновременно двух 
учебных целей. В процессе изучения интег-
рированного курса студенты, во-первых, 
должны продолжить изучать иностранный 
язык по аспектам языка и видам речевой дея-
тельности, а во-вторых, овладеть предмет-
ным содержанием, относящимся к одной 
конкретной профессиональной дисциплине 
или нескольким дисциплинам. Основопо-
ложником интегрированного подхода явля-
ется финский ученый Д. Марш, который в 
своих многочисленных работах говорил о 
важности и необходимости сочетания в од-
ном курсе обучения и иностранному языку, и 
предметному содержанию профильной дис-
циплины или дисциплин [5]. В своих работах 
П.В. Сысоев утверждает, что ключевыми ас-
пектами разработки интегрированного курса 
выступают: предметно-тематическое содер-
жание обучения и технология обучения [6; 
7]. Именно эти два аспекта показывают осо-
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бенность методики обучения в рамках интег-
рированного курса. Анализ методических 
исследований последних лет свидетельствует 
о том, что учеными разработаны методики 
предметно-языкового интегрированного обу-
чения математиков [8], студентов инженер-
ных специальностей [9], направлений подго-
товки «Юриспруденция» [10], «Агроинжене-
рия» [11], «Технология производства и пере-
работки сельскохозяйственной продукции» 
[12]. Кроме того, ведутся исследования по 
разработке методик интегрированного обу-
чения учащихся профильных классов с це-
лью их профессиональной ориентации и вы-
бора будущей специальности или направле-
ния подготовки обучения в вузе [13].  

Еще одним ключевым моментом в раз-
работке методики интегрированного обуче-
ния, по мысли Э.Г. Крылова, выступает ин-
теграция. Причем интеграция осуществляет-
ся одновременно на нескольких уровнях [14]. 
На личностном уровне речь идет о внутри-
личностой и межличностной интеграции – 
готовности использовать родной и иностран-
ный язык для профессионального общения и 
формировать учебно-познавательную компе-
тенцию, а также готовность студента взаи-
модействовать с другими людьми для реше-
ния профессиональных задач. На предмет-
ном уровне интеграция разделяется на внут-
рипредметную и межпредметную. Внутри-
предметная подразумевает комплексное раз-
витие речевых умений, формирование язы-
ковых навыков и овладение профессиональ-
но ориентированным предметным содержа-
нием. Межпредметная интеграция означает 
преемственность предметно-тематического 
содержания учебных программ по дисципли-
нам и внутрипрофильную направленность 
дисциплины «Профессиональный иностран-
ный язык».  

Иностранный язык для специальных це-
лей и предметно-языковое интегрированное 
обучение – это два разных подхода, разли-
чающихся по учебным задачам и по требова-
ниям к уровню владения иностранным язы-
ком и сформированности профессиональных 
компетенций обучающихся.  

 

ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОБУЧЕНИИ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ  
ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

 
Информатизация общества оказала зна-

чительное влияние на информатизацию об-
разования. В результате появилось множест-
во цифровых технологий, которые могут ис-
пользоваться студентами как в повседневной 
жизни, так и в учебных целях. В научной ли-
тературе встречается множество определе-
ний термина «цифровые технологии». В за-
висимости от области научного знания уче-
ные акцентировали разные аспекты этого 
понятия. В методике обучения иностранному 
языку под цифровыми технологиями сле-
дует понимать электронные средства, спо-
собные организовывать иноязычное взаимо-
действие между студентами, а также спо-
собствующие развитию коммуникативно-
речевых умений и формированию аспектов 
иностранного языка. Следует отметить, что 
в целом спектре цифровых технологий есть 
технологии, которыми пользуются студенты 
на повседневной основе, например, социаль-
ные сети. Именно этим технологиям, на наш 
взгляд, должен отдаваться приоритет, так как 
реализация иноязычных профессионально 
ориентированных проектов на платформах 
таких технологий будет более понятным для 
обучающихся с технической стороны.  

В обучении профессиональному ино-
странному языку в зависимости от цели обу-
чения можно использовать различные циф-
ровые технологии. В одной из наших преды-
дущих работ мы провели анализ и показали 
диапазон современных цифровых техноло-
гий, которые используются в обучении ино-
странному языку в школе и вузе [15]. Прове-
дем обзор исследований и разработаем мат-
рицу цифровых технологий в обучении про-
фессиональному иностранному языку.  

Мультимедийные программы. Под 
мультимедийными программами по ино-
странному языку в нашей работе вслед за 
А.А. Прибытковой мы понимаем «компью-
терные программы, направленные на разви-
тие у обучающихся видов речевой деятель-
ности, формирование аспектов языка и обу-
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чение культуре страны изучаемого языка, а 
также на контроль развития соответствую-
щих речевых умений и формирования языко-
вых навыков, в основе которых используют-
ся различные форматы подачи материла» [16, 
c. 107]. С развитием цифровых технологий 
постепенно роль и значение мультимедий-
ных программ снизилась. И если в начале 
2000-х они использовались для формирова-
ния лексико-грамматических навыков речи 
обучающихся, то на современном этапе ин-
форматизации образования и развития мето-
дики обучения иностранным языкам муль-
тимедийные программы выступают средст-
вом формирования фонетических навыков 
речи студентов. Последнее выступает одной 
из задач в рамках формирования профессио-
нальной иноязычной коммуникативной ком-
петенции студентов вузов. В своем исследо-
вании А.А. Прибыткова предложила методи-
ку формирования звуко-произносительных и 
ритмико-интонационных навыков студентов, 
состоящую из шести этапов: подготовитель-
ного, обсуждения вопросов обеспечения ин-
формационной безопасности, демонстраци-
онного и постановочного, закрепляющего, 
коммуникативного и оценочного [17, с. 262]. 

Блоги в обучении письму. В методиче-
ской литературе имеется достаточно много 
работ, посвященных использованию различ-
ных типов блогов в обучении письму. Под 
блогом принято понимать страничку в виде 
дневника или журнала. Одной из ключевых 
работ в этой области выступает статья  
П.В. Сысоева «Блог-технология в обучении 
иностранному языку», в которой ученый 
описывает лингводидактические свойства 
блог-технологии. К ним относятся: публич-
ность, линейность, авторство и модерация, 
мультимедийность [18, с. 115]. Ученый пред-
лагает поэтапную методику обучения письму 
учащихся и студентов на основе использова-
ния сервиса блогов, включающую три этапа 
и девять последовательных шагов. Ключе-
вым элементом методики является публика-
ция и обсуждение студентами в малых груп-
пах письменных работ друг друга. Иными 
словами, на основе метода взаимного рецен-

зирования письменных работ друг друга сту-
денты развивают письменные речевые уме-
ния. В качестве платформы обучения  
П.В. Сысоев предлагает использовать 
blogger.com или стену в группах социальной 
сети «ВКонтакте».  

Методика обучения письму на основе 
блогов, предложенная П.В. Сысоевым [18; 
19], легла в основу многих других работ, по-
священных развитию умений письменной 
речи конкретной группы учащихся средних 
школ или студентов языковых [20] и неязы-
ковых вузов [21] и доказала свою эффектив-
ность. Например, в своей работе М.Н. Ев-
стигнеев, В.В. Завьялов и И.А. Евстигнеева 
разработали методику обучения студентов-
юристов профессиональной письменной речи 
на основе блог-технологии [21]. Как утвер-
ждают исследователи, реализация интернет-
проектов на основе блог-технологии позво-
ляет использовать смешанную форму обуче-
ния, сочетая аудиторную и внеаудиторную 
работу. Этим создаются все условия для 
дальнейшего развития учебно-познаватель-
ных и иноязычных речевых умений учащи-
мися и студентами во внеаудиторное время.  

Вики-сервис. «Вики» выступает одной 
из современных цифровых технологий и по-
зволяет обучающимся, находящимся на рас-
стоянии друг от друга, посредством сети Ин-
тернет работать совместно над общей пись-
менной работой. Одной из ключевых и часто 
цитируемых работ, посвященных методике 
обучения иностранному языку посредством 
вики-сервиса, является статья П.В. Сысоева, 
в которой ученый определяет основные 
свойства этого сервиса, отличающего его от 
других цифровых технологий [22]. К таким 
свойствам относятся: публичность, нелиней-
ность, возможность доступа к истории соз-
дания документа, мультимедийность и ги-
пертекстовая структура [22, с. 141]. Ученый 
предлагает методику обучения письменной 
речи студентов на основе вики-сервиса, со-
стоящую из трех этапов и восьми шагов. Ос-
новной элемент методики заключается в ор-
ганизации сетевого составления студентами 
общей письменной работы по фрагментам и 
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дальнейшее ее последовательное редактиро-
вание. Методика также подразумевает соче-
тание аудиторной и внеаудиторной формы 
работы. Эффективность использования вики-
сервиса в обучении письменной речи студен-
тов была доказана в ходе опытно-экспери-
ментальной работы И.А. Евстигнеевой и  
И.В. Харламенко [23; 24].  

Подкасты. Подкаст – это короткая  
аудио- или видеозапись. Учитывая интерес 
большинства учащихся и студентов к ис-
пользованию цифровых технологий в обуче-
нии, использование подкастов при обучении 
иноязычному говорению и аудированию иг-
рает существенную мотивирующую роль. 
Одно из первых отечественных исследова-
ний, посвященное использованию подкастов 
в обучении иноязычному говорению школь-
ников, было проведено А.Г. Соломатиной 
[25]. Ученый разработала методику обуче-
ния, заключающуюся в том, что учащиеся 
сами создают подкасты по теме, размещают 
их на учебном сервисе в сети Интернет и да-
лее принимают участие в сетевом обсужде-
нии подкастов друг друга. Предполагается, 
что обсуждение также осуществляется на 
иностранном языке. В 2014 г. П.В. Сысоев 
обобщает опыт отечественных и зарубежных 
исследователей по использованию подкаст-
вов в обучении иностранному языку и пред-
лагает поэтапную методику обучения, со-
стоящую из одиннадцати этапов [26]. Уче-
ный утверждает, что подкасты выступают 
одним из действенных средств развития как 
аудитивных умений обучающихся, так и 
умений говорения. При этом весь объем 
учебной работы осуществляется обучающи-
мися во внеаудиторное время.  

Языковые корпусы текстов. Развитие 
цифровых технологий способствовало разви-
тию корпусной лингвистики, разделу языко-
знания, занимающемуся разработкой, созда-
нием и использованием корпусов текстов. В 
методической литературе имеются исследо-
вания, в которых ученые разрабатывали раз-
ные методики обучения языку на основе 
корпусных технологий [27–30]. В первую 
очередь речь идет о формировании лексиче-

ских [29; 30] и грамматических [31] навыков 
речи учащихся и студентов. При этом языко-
вые корпусы текстов служат базами данных, 
показывающими контексты использования 
конкретных лексических единиц или грамма-
тических форм, а также их частотность. Так-
же в последние годы появились работы, в 
которых ученые предлагают методики разви-
тия видов иноязычной речевой деятельности 
на основе языковых корпусов. Подробное 
изучение таких работ показывает, что в цен-
тре внимания находится формирование лек-
сико-грамматических навыков речи обучаю-
щихся, а уже отработка этих навыков проис-
ходит в псевдокоммуникативных или комму-
никативных ситуациях в процессе реализации 
проектных методик. Иными словами, изуче-
ние новой лексики и грамматических явлений 
происходит на основе корпусных технологий, 
а уже отработка навыков осуществляется в 
ходе выполнения обучающимися иноязычных 
проектов на развитие видов речевой деятель-
ности: письма или говорения [32].  

На основе проведенного обзора исследо-
ваний, посвященных использованию цифро-
вых технологий в обучении иностранному 
языку, предложим матрицу цифровых техно-
логий в обучении профессиональному ино-
странному языку (табл. 1). 

Анализ исследований позволяет утвер-
ждать, что в зависимости от выбранного ме-
тодического подхода к обучению профес-
сиональному иностранному языку будет ме-
няться и набор цифровых технологий для 
формирования аспектов языка или развития 
видов речевой деятельности. В условиях 
обучения иностранному языку для специаль-
ных целей будут использоваться мультиме-
дийные программы и языковые корпусы тек-
стов для формирования языковых навыков 
речи студентов. Блоги, вики и подкасты мо-
гут также использоваться для развития видов 
речевой деятельности. При интегрированном 
подходе основной акцент будет делаться на 
развитии иноязычных речевых умений и ов-
ладении профессионально ориентированном 
содержании обучения посредством исполь-
зования блогов, вики-сервисов и подкастов.  
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Таблица 1 
Матрица цифровых технологий в обучении профессиональному иностранному языку 

Table 1 
Matrix of digital technologies in teaching a professional foreign language 

 
Цифровые технологии /  

аспекты иностранного языка  
и виды речевой деятельности 

Мульти-
медийные 

программы 
Блоги Вики-сервис Подкасты Языковые  

корпус текстов 

Фонетические навыки + 
LSP 

    

Грамматические навыки     + 
LSP 

Лексические навыки     + 
LSP/CLIL 

Аудирование    + 
LSP/CLIL 

 

Говорение    + 
LSP/CLIL 

 

Письмо  + 
LSP/CLIL 

+ 
LSP/CLIL 

  

Чтение  + 
LSP/CLIL 

+ 
LSP/CLIL 

  

 
 
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 
На современном этапе существуют два 

основных методических подхода к обучению 
студентов иностранному языку для профес-
сионального общения: иностранный язык для 
специальных целей и предметно-языковое 
интегрированное обучение. Подходы варьи-
руются по учебным задачам, на решение ко-
торых каждый из них направлен, и по требо-
ваниям к уровню владения студентами ино-
странным языком и уровню сформированно-
сти у них профессиональных компетенций. 
Пандемия коронавирусной инфекции 

COVID-19 способствовала широкому вне-
дрению цифровых технологий в процесс 
обучения иностранному языку в вузе. На ос-
нове обзора исследований, посвященных ис-
пользованию мультимедийных программ, 
блогов, вики-сервисов, подкастов и языковых 
корпусов текстов в учебном процессе, мы 
разработали матрицу цифровых технологий в 
обучении профессиональному иностранному 
языку. Матрица показывает, какая цифровая 
технология в рамках какого методического 
подхода может использоваться в учебном 
процессе.  
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Психолого-педагогические условия обучения иноязычному  
письменному высказыванию студентов на основе педагогической  

технологии «Обучение в сотрудничестве» с применением ИКТ 
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Аннотация. Обучение студентов языковых направлений подготовки иноязычному пись-
менному высказыванию является одной из целей обучения иностранному языку в высших 
учебных заведениях. Современные информационные и коммуникационные технологии 
обеспечивают деловую и личную коммуникацию в условиях глобализации и информатиза-
ции общества. Их использование в учебно-воспитательном процессе как средства обучения 
готовит будущих специалистов к профессиональной деятельности. В рамках данного иссле-
дования выделены и обоснованы психолого-педагогические условия обучения иноязычному 
письменному высказыванию на основе информационных и коммуникационных технологий. 
Определено и обосновано применение термина «Иноязычное письменное высказывание». 
Психолого-педагогические условия рассмотрены как одна из разновидностей внутренних 
педагогических условий, направленных на развитие личности и формирование общекуль-
турных и профессиональных компетенций. Выделены следующие психолого-педагоги-
ческие условия обучения иноязычному письменному высказыванию на основе педагогиче-
ской технологии «Обучение в сотрудничестве» с применением ИКТ: 1) мотивация студен-
тов принимать участие в обучении иноязычному письменному высказыванию; 2) сформи-
рованность иноязычной коммуникативной компетенции студентов на уровне B1 и выше;  
3) следование выделенным этапам обучения иноязычному письменному высказыванию на 
основе обучения в сотрудничестве с применением ИКТ; 4) сформированность ИКТ-компе-
тентности всех субъектов педагогического процесса. Все психолого-педагогические усло-
вия подробно описаны и обоснованы. 
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петентность, мотивация, обучение письменному высказыванию 
Для цитирования: Хмаренко Н.И. Психолого-педагогические условия обучения иноязыч-
ному письменному высказыванию студентов на основе педагогической технологии «Обу-
чение в сотрудничестве» с применением ИКТ // Вестник Тамбовского университета. Серия: 
Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 380-390. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-
27-2-380-390  
 
 

http://journals.tsutmb.ru/humanities/
http://journals.tsutmb.ru/humanities-eng/
https://ulrichsweb.serialssolutions.com/login
http://www.scilit.net/journals/pub/10.20310
mailto:PochNikita@yandex.ru
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-380-390
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-380-390


Психолого-педагогические условия обучения иноязычному письменному высказыванию студентов … 
Psychological and pedagogical conditions for teaching students … 

 
Теория и методика обучения иностранному языку в высшей школе 
Theory and Methods of Foreign Language Teaching in Higher School 381 
 

Original article 
DOI 10.20310/1810-0201-2022-27-2-380-390 

 

Psychological and pedagogical conditions for teaching students  
writing skills based on cooperative learning and ICT 

Nikita I. KHMARENKO 
Derzhavin Tambov State University 

33 Internatsionalnaya St., Tambov 392000, Russian Federation 
PochNikita@yandex.ru  

 Content of the journal is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License 
Материалы статьи доступны по лицензии Creative Commons Attribution («Атрибуция») 4.0 Всемирная 

  Хмаренко Н.И., 2022 

Abstract. Teaching writing foreign-language statements to students majoring in foreign-language 
is one of the goals of teaching a foreign language in higher education. Modern information and 
communication technologies sustain business and personal communication in the context of glob-
alization and informatization of society. Their use in the educational process as a means of training 
prepares future specialists for professional activity. Within the framework of this study, the psy-
chological and pedagogical conditions for teaching writing foreign-language statements based on 
information and communication technologies are highlighted and substantiated. The use of the 
term ‘foreign language written statement’ is justified, its content is defined. Psychological and 
pedagogical conditions are considered as one of the varieties of internal pedagogical conditions 
aimed at personal growth and the development of general cultural and professional competencies. 
The following psychological and pedagogical conditions of teaching writing foreign language 
statement on the basis of pedagogical technology “cooperative learning” with the use of ICT are 
divided into: 1) motivation of students to take part in teaching writing foreign language statement; 
2) development of foreign language communicative competence of students at level B1 and above; 
3) consecutive execution of the stages of teaching writing foreign language statement based on co-
operative learning with the use of ICT; 4) development of ICT competence of all subjects of the 
pedagogical process. All psychological and pedagogical conditions are described in detail and jus-
tified. 
Keywords: psychological and pedagogical conditions, cooperative learning, ICT competence, mo-
tivation, teaching writing foreign-language statements 
For citation: Khmarenko N.I. Psikhologo-pedagogicheskiye usloviya obucheniya inoyazychnomu 
pis’mennomu vyskazyvaniyu studentov na osnove pedagogicheskoy tekhnologii «Obucheniye v 
sotrudnichestve» s primeneniyem IKT [Psychological and pedagogical conditions for teaching 
students writing skills based on cooperative learning and ICT]. Vestnik Tambovskogo universiteta. 
Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27,  
no. 2, pp. 380-390. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-380-390 (In Russian, Abstr. in 
Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
На сегодняшний день в научной литера-

туре принято говорить о педагогических ус-
ловиях, оказывающих непосредственное 
влияние на личность обучающегося, его 

нравственное, физическое и психическое 
воспитание. Вслед за Ч.И. Низамовой и  
С.Г. Добротворской педагогические условия 
в рамках языкового образования понимаются 
как среда, представляющая из себя совокуп-
ность связей, в рамках которой субъект педа-
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гогического процесса всесторонне развивает-
ся, формируя собственную личность и отно-
шение к изучаемой дисциплине. В рамках 
своего исследования Ч.И. Низамова и  
С.Г. Добротворская выделяют как внешние, 
так и внутренние педагогические условия. 
Внутренние педагогические условия подраз-
деляются на 4 группы: организационно-педа-
гогические, психолого-педагогические, ди-
дактические и иные (географические, куль-
турные и т. д.). Психолого-педагогические 
условия в языковом образовании обеспечи-
вают повышение качества образовательного 
процесса, поскольку направлены на развитие 
личности обучающихся, формирование об-
щекультурных и профессиональных компе-
тенций [1]. 

Первым психолого-педагогическим 
условием является мотивация студентов 
участвовать в обучении иноязычному 
письменному высказыванию. Наше рас-
смотрение понятия «мотивация» начинается 
с определения потребностей и их первых 
упоминаний в научной литературе. О побу-
дительных силах, оказывающих влияние на 
человеческую деятельность, писали еще 
мыслители древности. В трудах Гераклита 
Эфесского упоминаются «психеи» [2], ценой 
которых можно удовлетворить нужды. Одна-
ко их постоянное удовлетворение приводит к 
пресыщенности и ослаблению психей, что в 
конечном итоге приводит к личностной де-
градации. Первые попытки классифициро-
вать потребности зафиксированы в трудах 
Платона и Эпикура. Платон разделял их на 
материальные и духовные, а Эпикур – на ес-
тественные и необходимые. В обеих класси-
фикациях потребности являются неотъемле-
мым условием существования человека. 
Аристотель и Сократ выделяли также соци-
альные потребности. Однако, по мнению 
первого, высшей потребностью человека яв-
лялась потребность в удовольствии и насла-
ждении, поскольку удовлетворенность жиз-
нью ведет к добродетели. По мнению второ-
го, для человека было важно разделение со-
циальных и личных потребностей, поскольку 
удовлетворение лишь собственных нужд 

может оказаться губительным для общества. 
Высшей потребностью, по мнению Сократа, 
являлось соблюдение баланса, а также «твор-
ческое начало нравственности» [2, с. 154]. Не-
смотря на различие во взглядах древнегрече-
ских философов, все же можно отметить не-
которые общие позиции по сущности по-
требностей – общественная природа, неоспо-
римая роль в детерминации человеческого 
поведения и связь с волей и разумом. 

Толкование потребностей представляет-
ся важным, поскольку они играют ключевую 
роль в потребностно-мотивационных теори-
ях. Наглядным примером может послужить 
широко известная классификация потребно-
стей А. Маслоу, постулировавшая их иерар-
хичную связь и деление на низшие и высшие 
потребности, или взгляды Г. Мюррейя, при-
верженца линии психологии мотивации в 
узком смысле, который в одном из своих 
фундаментальных трудов «Исследования 
личности» объединил 36 потребностей с раз-
личными побудительными ситуативными 
условиями и предложил на их основе таксо-
номию мотивации поведения [3]. Необходи-
мо отметить, что серьезной исторической 
вехой в определении детерминант человече-
ского поведения является период расцвета 
бихевиоризма, столпами развития которого 
стали работы как зарубежных, так и отечест-
венных ученых. Среди них можно в особен-
ности выделить труды И.П. Павлова,  
В.М. Бехтерева, И.М. Сеченова и Ч. Дарвина. 
Одним конкретным примером является вве-
дение в научный обиход И.П. Павловым та-
кого понятия, как «вторая сигнальная систе-
ма», которая служит основой письменной и 
устной речи. Во многом именно исследова-
ния этого ученого нашли свое отражение в 
трудах К.Н. Корнилова, автора «реактологи-
ческой концепции», представлявшей речь в 
качестве речевых реакций. И даже несмотря 
на то, что, как упоминает А.А. Леонтьев, 
К.Н. Корнилов не настоял на принятии по-
стулатов классического бихевиоризма, а рас-
сматривал реакции организма в рамках цело-
стного подхода, с учетом воздействия окру-
жающей среды, такая позиция вскоре была 
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раскритикована и получила свое опроверже-
ние в трудах Л.С. Выготского [4]. Теория 
развития высших психических функций, 
предложенная Л.С. Выготским, обнажала 
социальную природу человеческой психики, 
определяла ключевыми в поведении челове-
ка не только биологические, но и социальные 
закономерности, историческое развитие об-
щества. Данное положение является особен-
но актуальным в условиях того, что в боль-
шинстве биологизаторских и бихевиорист-
ких теорий поведение человека рассматрива-
ется в рамках условно-рефлекторных связей. 
Такие ограничения, в первую очередь, связа-
ны с тем, что большая часть экспериментов 
проводится на животных, и во-вторых, что 
само по себе уже проистекает из первого, с 
пониманием мотивации, как явления недос-
таточно научного или обоснованного, что не 
может быть зафиксировано на приборах. А 
потому динамические условия поведения 
сводятся не к внутренней психической ак-
тивности, а к реактивности организма, к ко-
торой в некоторых условиях также добавля-
ются дополнительные переменные (различия 
в чувствительности организма к стимулу). 
Такое понимание мотивации и потребностей 
как величины реактивности и драйвов соот-
ветственно проистекает из попытки объяс-
нить сложное человеческое поведение экст-
раполяцией результатов экспериментов на 
животных. С одной стороны, действительно, 
как утверждает Е.П. Ильин, в некоторых 
случаях животные заставляют задуматься о 
зачатках некоторой произвольности в пове-
дении: если животному требуется двигатель-
ная активность, оно привлекает внимание 
хозяина для игры; если оно хочет питаться, 
то приводит хозяина к месту кормления. Для 
высших животных даже характерно проявле-
ние силы воли, что отражается, например, в 
ожидании возможности отправиться на ули-
цу, чтобы справить нужду при наличии яв-
ной потребности [5]. Однако необходимо 
учитывать, что поведения животных являют-
ся в такой степени мотивированными, в ко-
торой их можно считать произвольными. 
Главным отличием человека от животных 
является то, что поиск предметов удовлетво-

рения потребностей осуществляется с под-
ключением второй сигнальной системы, что 
означает, что человек осознанно подходит к 
этому выбору. А.Н. Леонтьев пишет: «В пси-
хологии потребностей нужно с самого начала 
исходить из следующего капитального раз-
личения: «различения потребности, как 
внутреннего условия, как одной из обяза-
тельных предпосылок деятельности и по-
требности, как того, что направляет и регу-
лирует конкретную деятельность субъекта в 
предметной среде» [6, с. 40]. Именно это, как 
позже напишет Е.П. Ильин, и предполагает 
наличие смыслообразующей функции по-
требности, что характерно только для чело-
века. Примером может послужить осознан-
ный выбор места, окружения, блюд и даже 
тем для разговора во время намеченного 
ужина. Как отмечает А.Н. Леонтьев: «Широ-
ко распространенный взгляд на природу по-
требностей и влечений человека заключается 
в том, что они-то суть и определители дея-
тельности личности, ее направленности» [6, 
с. 7]. Разделяя все потребности на функцио-
нальные и предметные, А.Н. Леонтьев опи-
сывает процесс закрепления тех или иных 
предметов реального мира за потребностями. 
Опредмеченные потребности впоследствии 
создают потребностно-целевые комплексы, в 
которых потребность выступает в качестве 
внутреннего побудителя психической актив-
ности индивида. С проблемой изучения мо-
тивации, по мнению Х. Хекхаузена, связаны 
имена Н. Аха, У. Мак-Дауголла, З. Фрейда, 
Э. Торндайка и И.П. Павлова, которые, соот-
ветственно, представляют такие направле-
ния, как психология воли, психоаналитиче-
ские теории мотивации, а также психология 
научения и психология активации [3]. При-
мечательно, что в начале XX века особая 
роль в детерминации поведения человека 
отводилась именно воле, которая надстраи-
валась над влечениями, побуждениями и по-
требностями. Вновь обращаясь к истокам 
понятия «потребность», мы замечаем, что 
уже в трудах Платона и Аристотеля воля 
рассматривается как одна из психологиче-
ских способностей. Особую роль в развитии 
этого направления сыграл Нарцисс Ах, на-



Хмаренко Н.И. 
Nikita I. Khmarenko  

 

384 Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 380-390 
Tambov University Review. Series: Humanities. 2022, vol. 27, no. 2, pp. 380-390 

 

стоящий основоположник эксперименталь-
ной психологии воли. Однако еще при его 
жизни данное направление ушло в тень, и 
поспособствовал этому по большей степени 
К. Левин, который в своем диссертационном 
исследовании воспроизвел эксперименты Н. 
Аха и сделал вывод, что для совершения оп-
ределенного действия необходима особая 
детерминирующая тенденция к воспроизве-
дению, однако в качестве исходного целево-
го представления намерения была введена 
«квазипотребность». Стоит отметить, что 
такое изменение привело к рассмотрению 
мотивации, а не воли, как конкретных целей 
некоторых намерений. Данное событие важ-
но по двум пунктам. Во-первых, в психоло-
гии проблема воли заменяется проблемой 
мотивации. Во-вторых, теория поля К. Леви-
на признается западными методистами в об-
ласти применения технологии в обучения в 
сотрудничестве одной из основ ее разработки 
[7]. По его мнению, мотивация неразрывно 
связана с потребностями и квазипотребно-
стями, являющимися производными от ис-
тинных потребностей. Как отмечает Л.П. Ки-
чатинов, для того чтобы ограничить терми-
нологический аппарат мотивации, необходи-
мо ее рассматривать в рамках той или иной 
деятельности [8]. Применительно к учебно-
познавательной деятельности мотивация мо-
жет быть как внутренней, так и внешней. 
Так, многими западными учеными выделя-
ются экстринсивная и интринсивная мотива-
ция [5, с. 67], в отечественной методике при-
нято говорить о различных мотивационных 
ориентациях, среди которых обнаруживаются 
ориентации на результат, процесс, избегание 
неприятностей и на оценку педагога [9,  
с. 139]. Наибольшую устойчивость обнару-
живает ориентация на процесс и на резуль-
тат, в то время как ориентация на оценку пе-
дагога характеризуется более низкой эффек-
тивностью и устойчивостью, а избегание не-
приятностей и вовсе соотносится с негатив-
ной побудительностью субъекта, что пред-
полагает наличие самых низких результатов 
учебно-познавательной деятельности. Не-
смотря на выделение внешней мотивации, 

как уже отмечалось выше, мотивация для 
субъекта деятельности остается внутренним 
процессом, что подчеркивается и природой 
познавательных потребностей, которые так-
же являются побудителями внутренней пси-
хической активности. Мотивация, как и по-
требности и мотивы деятельности, рассмат-
ривается в онтогенезе. Это означает, что мо-
тивация не является неизменной на протяже-
нии жизни, а видоизменяется вместе с по-
требностями личности. Поэтому формирова-
ние мотивации учебно-познавательной дея-
тельности, определяемой как совокупность 
внутренних побудителей и внешних стиму-
лов психической активности, включающих в 
себя потребности, интересы, стремления, 
установки, идеалы, эмоции, нормы, направ-
ленные на активизацию деятельности, явля-
ется первым психолого-педагогическим усло-
вием обучения иноязычному письменному 
высказыванию. 

Вторым психолого-педагогическим 
условием обучения студентов иноязычно-
му письменному высказыванию на основе 
педагогической технологии «обучения в 
сотрудничестве» является сформирован-
ность у студентов иноязычной коммуни-
кативной компетенции не ниже уровня B1. 
Формирование иноязычной коммуникатив-
ной компетенции является одной из основ-
ных целей обучения иностранному языку на 
всех этапах. Наиболее полно вопрос поня-
тийного содержания данного термина, по 
нашему мнению, был отражен П.В. Сысое-
вым [10]. От предложенной Н. Хомским 
«лингвистической компетенции, которая 
включала в себя знания всех аспектов языка, 
до иноязычной коммуникативной компетен-
ции, предложенной Р.П. Мильрудом или 
И.Л. Бим, прошло несколько десятилетий, и 
дидактическое наполнение данного термина 
было подвержено серьезным изменениям. На 
сегодняшний момент существуют два вари-
анта компонентного состава иноязычной 
коммуникативной компетенции, предложен-
ные в России и Европе. В отечественной ме-
тодике в ее состав входят языковая, речевая, 
социокультурная, компенсаторная и учебно-
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познавательная компетенции; общеевропей-
ский вариант включает в себя лингвистиче-
скую, социолингвистическую, социокуль-
турную, дискурсивную, стратегическую и 
социальную компетенции. Сейчас иноязыч-
ная коммуникативная компетенция имеет 
множество различных толкований. Мы, 
вслед за Н.Д. Гальсковой с соавт., понимаем 
иноязычную коммуникативную компетен-
цию как «способность и готовность осущест-
влять межличностное и межкультурное взаи-
модействие на изучаемом неродном языке в 
разнообразных социально детерминирован-
ных ситуациях межличностного и культурно-
го общения» [11]. Учитывая специфику тер-
мина «иноязычная коммуникативная компе-
тенция» и его дидактическое наполнение, 
отметим, что коммуникативная направлен-
ность является одним из основополагающих 
принципов обучения иностранному языку 
[12]. Важным компонентом учебно-познава-
тельной деятельности в обучении иностран-
ному языку являются коммуникативные за-
дачи, предполагающие интенсификацию ре-
чемыслительной активности, что обеспечи-
вает «управление речевой деятельностью для 
достижения какой-либо цели, ради которой 
человек вступает в общение» [12]. Для того, 
чтобы выявить минимально значимый уро-
вень сформированности иноязычной комму-
никативной компетенции в рамках методики 
обучения иноязычному письменному выска-
зыванию на основе педагогической техноло-
гии с применением ИКТ, обратимся к Обще-
европейской шкале владения иностранным 
языком. Она представлена шестью уровнями 
владения иностранным языком от A1  
(elementary) до С2 (proficiency). 

Наличие уровня A1 (начальный) у обу-
чающегося характеризуется его умением 
приветствовать собеседника на английском 
языке и уметь представить себя в минималь-
ном количестве фраз с использованием эле-
ментарной лексики. Также для такого уровня 
овладения иностранным языком характерно 
использование коротких фраз и выражений 
для описаний собственной семьи, личных 
предпочтений и т. д. Диалогичная речь на 
уровне A1 ограничивается узким набором 

вопросов по общей бытовой тематике, к ко-
торой можно отнести семью, место прожива-
ния, интересы собеседника. Владение навы-
ками письменной речи предполагает воз-
можность предоставить краткую личную ин-
формацию, оформить поздравительную от-
крытку, заполнить анкету. 

При достижении уровня A2 (средний на-
чальный) расширяется лексический запас, на 
слух воспринимаются диалоги со знакомой 
лексикой, учащийся способен вести неболь-
шой диалог в типичной ситуации, диапазон 
понимаемых и задаваемых вопросов также 
увеличивается, что позволяет эффективно 
решать коммуникативную задачу в ситуаци-
ях запроса информации о местонахождении 
или направлении движения, некоторых ус-
луг. Для письменной речи характерно созда-
ние более развернутых и глубоких текстов, 
имеющих более сложную композицию и 
больший объем лексических единиц, грамма-
тических явлений. 

Когда обучающийся достигает следую-
щего уровня – B1 (средний), то соразмерно 
предыдущим показателям увеличивается 
лексический запас, расширяется количество 
понимаемых и используемых в речевой си-
туации грамматических структур. Моноло-
гичная речь становится более развернутой и 
аргументированной, обучающийся способен 
в течение непродолжительного времени вы-
сказывать свою точку зрения, описывать 
собственный опыт или прошлые события. 
Монологи становятся более сложными и об-
ладают выверенной структурой. Владеющие 
уровнем B1 обучающиеся способны на спон-
танную диалогичную речь в некотором ко-
личестве типичных ситуаций. Владение 
письмом как видом речевой деятельности 
предполагает написание развернутых сочи-
нений объемом более 20 предложений со 
свободной формой изложения, а также лич-
ные письма. 

Владение иностранным языком на уров-
не B2 (высокий средний) означает, что обу-
чающийся способен детализированно, точно 
и емко выражать собственные мысли как в 
монологичной речи, так и в диалогах. Ком-
муникация с носителем языка осуществляет-
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ся без серьезных затруднений, и обучающий-
ся способен аргументировать собственные 
ответы, четко формулировать позицию по 
тому или иному вопросу. Письменная речь 
становится более разнообразной и предпола-
гает написание сочинений или эссе на любые 
темы, объем и содержание письменных работ 
регулируются субъектом педагогического 
процесса, к видам письменных работ также 
добавляется статья. 

Уровень C1 (продвинутый) указывает на 
богатое лексическое и грамматическое на-
полнение монологичной и диалогичной уст-
ной речи, успешную адаптацию говорящего 
к изменяющимся условиям практически всех 
типов прямого коммуникативного акта. Что 
касается письменной речи, обучающийся 
профессионально владеет разными стилями и 
видами текстов, которые включают в себя 
деловую переписку, статьи на разные темы, 
сочинения любого объема и тематики, лич-
ные письма, CV и т. д. 

Последним уровнем в Общеевропейской 
шкале владения иностранным языком явля-
ется С2 (в совершенстве). Уровень С2 пред-
полагает владение иностранным языком на 
уровне носителя. Это означает, что обучаю-
щийся способен изъясняться на любые, даже 
узкопрофильные темы без подготовки и не 
испытывая при этом каких-либо затрудне-
ний. Лексический запас и понимание грам-
матики достигают максимальных показате-
лей, в письменной речи обучающийся также 
не находит каких-либо затруднений и может 
изъясняться по любой теме и в любом фор-
мате, предварительно проанализировав дан-
ную информацию. 

По нашему мнению, пороговым уровнем 
для обучения иноязычному письменному вы-
сказыванию на основе педагогической техно-
логии «Обучение в сотрудничестве» с при-
менением ИКТ является уровень B1 (сред-
ний), поскольку обучающийся уже способен 
выполнять творческие письменные задания 
разного вида и, что также важно в рамках 
данного исследования, способен восприни-
мать разную информацию на иностранном 
языке, анализировать ее и сопоставлять по-

лученные ответы с результатами собствен-
ной учебно-познавательной деятельности. 

Третьим психолого-педагогическим 
условием является следование этапам 
обучения письменному высказыванию на 
основе педагогической технологии «Обу-
чение в сотрудничестве» с применением 
ИКТ. Одной из особенностей педагогиче-
ских технологий является то, что они обла-
дают высокой воспроизводимостью и ориен-
тированы на строго заданный результат 
учебно-познавательной деятельности. По-
этапное обучение иноязычному письменному 
высказыванию соответствует как основам 
реализации технологии «Обучение в сотруд-
ничестве», выделенным западными методи-
стами, так и концепции поэтапного форми-
рования умственных действий П.Я. Гальпе-
рина (цит. по: [13]). Как отмечает Е.С. Полат, 
познакомившая отечественную методику с 
педагогической технологией «Обучение в 
сотрудничестве», ее особая эффективность 
проявляется тогда, когда педагогу остается 
не так много времени для проверки усвоения 
учебного материала каждым учеником инди-
видуально. Способность осуществлять само-
проверку на одном из этапов обучения фор-
мирует автономность и самостоятельность 
обучающихся, но также требует и чуткого 
руководства со стороны педагога на этапе 
знакомства с подобной технологией. Как от-
мечал П.Я. Гальперин, особую проблему со-
ставляет именно организация контроля, по-
скольку с течением времени внешний кон-
троль, осуществляемый товарищем по парте, 
одногруппником, преподавателем должен 
переходить во внутренний контроль, пре-
вращаясь на последнем этапе в акт внимания 
(цит. по: [13]). Важно понимать, какой вид 
контроля или самоконтроля реализуется – 
пооперационный или финальный, предпола-
гающий только контроль продукта учебно-
познавательной деятельности. Именно само-
контроль, по мнению автора оперантного 
обусловливания – Б.Ф. Скиннера, является 
основой предложенного им программиро-
ванного обучения. Существует и иная точка 
зрения, предполагающая, что алгоритмиза-
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ция педагогического процесса является ни 
чем иным, как его серьезным упрощением и 
лишением обучающихся возможности раз-
вить в себе творческое мышление. Однако 
применительно к такому виду речевой дея-
тельности, как письмо данная позиция явля-
ется не совсем правильной, поскольку пись-
менная речь, как письменная коммуникация 
или как письменное высказывание, обладает 
набором характеристик, не присущих устной 
речи, в которой элемент экспромта, широкое 
применение паралингвистических средств 
играют роль не меньшую, а порой даже и 
большую, чем сами слова. Необходимо отме-
тить, что письмо и письменная речь не всегда 
являются тождественными понятиями. Так, в 
частности, письмо может являться техникой 
оформления информации графическими 
средствами, выражением мысли в письмен-
ной форме и средством в овладении устной и 
письменной речью [14]. Для письма, как вида 
речевой деятельности на более старших эта-
пах обучения иностранному языку школы, а 
также в вузе характерно понимание этого 
вида деятельности как цели и средства обу-
чения. Именно поэтому нами выдвигается 
необходимость употребления понятия «ино-
язычное письменное высказывание», как тек-
стов и видов заданий, имеющих творческий 
характер и подразумевающих не только вла-
дение графикой, орфографией, пунктуацией, 
но также и создание разностилевых текстов, 
обладающих прагматикой и нацеленных на 
коммуникацию с носителями языка. Учиты-
вая некоторые особенности письменной ре-
чи, а именно: а) информационная насыщен-
ность; б) изолированность от адресанта;  
в) сложность композиции; г) нормативность 
языка; д) рекурсивность – формирование на-
выков письма является важной и трудноре-
шаемой задачей в рамках аудиторных заня-
тий. Чаще всего преподаватели вузов сталки-
ваются с проблемой низкого удельного веса 
письма в условиях жесткого временного рег-
ламента и необходимости уделять много вни-
мания другим видам речевой деятельности. 

Создание совместных текстов на основе 
педагогической технологии «Обучение в со-
трудничестве» во внеаудиторное время было 

бы затруднительно без широкого примене-
ния информационных и коммуникационных 
технологий в учебно-образовательном про-
цессе. А потому четвертым психолого-
педагогическим условием является фор-
мирование ИКТ-компетентности препода-
вателя и обучающихся. В условиях инфор-
матизации и глобализации общества деловое 
и личное общение на иностранном языке все 
чаще требует применения информационных 
и коммуникационных технологий. ИКТ-ком-
петентность нередко рассматривается иссле-
дователями как совокупность компетенций, 
определяющих уровень ее сформированно-
сти [15; 16]. При этом формирование ИКТ-
компетентности, предполагающей умения 
работы с различным программным обеспече-
нием, невозможно без наличия компьютер-
ной грамотности, предполагающей набор 
базовых умений и навыков работы с техни-
ческими средствами. К числу элементов 
компонентного состава ИКТ-компетентности 
принято относить: а) поиск и хранение ин-
формации в сети Интернет и облачных сер-
висах, предоставляемых учебным учрежде-
нием; б) адаптацию и применение получен-
ной информации для решения коммуника-
тивных задач; в) анализ и критическое вос-
приятие найденной в сети Интернет инфор-
мации; г) владение правилами работы в со-
временном информационном пространстве; 
д) соблюдение правил информационной 
безопасности. Что же касается формирования 
ИКТ-компетентности преподавателя, то на 
сегодняшний день довольно известной явля-
ется модель ЮНЕСКО [17]. В ней подробно 
рассматриваются 3 подхода к формированию 
ИКТ-компетентности педагогов: применение 
ИКТ, усвоение знаний, продуцирование зна-
ний. Каждый подход состоит из 6 модулей. 
Таким образом, в каждом подходе, что в 
данной модели тождественно уровням фор-
мировании ИКТ-компетентности, выделяют-
ся соответствующие умения и навыки:  

− на первом уровне преподаватель вла-
деет базовыми знаниями о возможностях 
ИКТ, средства используются в довольно ог-
раниченном объеме, на организацию образо-
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вательного процесса применение ИКТ своего 
влияния не находит. На данном уровне фор-
мируется только компьютерная грамотность; 

− на втором уровне преподаватель 
применяет на практике полученные знания, 
формируя умения применения ИКТ. Исполь-
зуется различное программное обеспечение 
разного уровня сложности. С помощью 
средств ИКТ формируются студенческие 
группы сотрудничества. Преподаватель ока-
зывает обучающимся помощь; 

− на последнем уровне педагог не 
только способен решать задачи различной 
трудности с применением ИКТ, но также 
способен продолжать самостоятельно свое 
дальнейшее изучение средств ИКТ в образо-
вательном процессе. Преподаватель высту-
пает в качестве «мастера учения». 

Отметим, что среди отечественных ис-
следователей особую роль играет модель 
ИКТ-компетентности, представленная  
М.Н. Евстигнеевым и П.В. Сысоевым [18; 
19]. В общей сложности рассматриваются 
пять компонентов: ценностно-мотивацион-
ный, когнитивный, операционный, коммуни-
кативный и рефлексивный. В совокупности 
определенные исследователями эти пять 
компонентов определяют потребности, инте-

ресы и мотивы педагогов формирования 
ИКТ-компетентности, содержат знания и 
формируют умения и навыки использования 
ИКТ, формируют речевые умения и само-
контроль результатов педагогической дея-
тельности. 

 
ВЫВОДЫ 

 
Таким образом, в исследовании были 

приведены и обоснованы 4 психолого-
педагогических условия, которые должны 
соблюдаться при обучении иноязычному 
письменному высказыванию на основе обу-
чения в сотрудничестве с применением ИКТ:  

− формирование мотивации участво-
вать в обучении иноязычному письменному 
высказыванию;  

− сформированность иноязычной ком-
муникативной компетенции на уровне B1 и 
выше;  

− следование этапам обучения ино-
язычному письменному высказыванию на 
основе педагогической технологии «обуче-
ние в сотрудничестве» с применением ИКТ;  

− формирование ИКТ-компетентности 
всех субъектов педагогического процесса. 
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Аннотация. Представлено видение значимости современного профессионального иноязыч-
ного образования и его влияние на профессиональное становление личности, владение 
приемами и способами профессионального общения с учетом специфики культуры собе-
седника. Всестороннее развитие личности и специалиста в настоящее время является одним 
из наиболее приоритетных направлений работы российской системы профессионального 
иноязычного образования, что делает актуальным проблему, представленную в данном ис-
следовании: 1) обозначена актуальность и обусловлена необходимость раскрытия специфи-
ки подготовки специалиста средствами профессионального иноязычного образования;  
2) раскрыта специфика профессионального иноязычного образования как: а) инструмента 
успешной жизнедеятельности человека в поликультурном сообществе; б) фактора развития 
профессионального языкового сознания и культуры речевого общения. Иностранный язык 
как учебный предмет всегда занимал особое место в образовании специалиста любой про-
фессии: владение хотя бы одним иностранным языком сегодня важно и востребовано в 
рамках международного межкультурного общения; 3) представлены характеристики стра-
тегических направлений в обучении языку и культуре в неязыковом вузе; 4) уточнено со-
держание профессиональной иноязычной коммуникативной компетенции будущего спе-
циалиста; 5) предложены основные векторы инновационного обучения языку и культуре в 
рамках профессиональной иноязычной подготовки специалиста. 
Ключевые слова: инновации в обучении языку и культуре в профессиональном иноязыч-
ном образовании, профессиональная иноязычная межкультурная коммуникативная компе-
тенция 
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  Михеева Н.Н., Гусева Р.Г., 2022 

Abstract. The research presents vision of the importance of modern professional foreign language 
education and its impact on the professional development of the individual, the possession of tech-
niques and methods of professional communication, taking into account the specifics of the culture 
of the interlocutor. Comprehensive development of personality and specialist is currently one of 
the most priority areas of the Russian system of professional foreign language education, which 
makes the problem presented in this study relevant. In this study: 1) the relevance is indicated and 
the need for disclosure of the specifics of specialist training by means of professional foreign lan-
guage education is determined; 2) the specifics of professional foreign language education as:  
a) an instrument of successful human activity in a multicultural community; b) a factor in the de-
velopment of professional language consciousness and the culture of speech communication. A 
foreign language as an academic subject has always occupied a special place in the education of a 
specialist of any profession: proficiency in at least one foreign language is important and in de-
mand today within the framework of international intercultural communication; 3) the characteris-
tics of strategic directions in teaching language and culture in a non-linguistic university are pre-
sented; 4) the content of professional foreign language communicative competence of a future spe-
cialist is clarified; 5) the main vectors of innovative language and culture teaching within the 
framework of professional foreign language training of a specialist are proposed. 
Keywords: innovations in language and culture teaching in professional foreign language educa-
tion, professional foreign language intercultural communicative competence 
For citation: Mikheeva N.N., Guseva R.G. Spetsifika inoyazychnoy podgotovki spetsialista: teo-
reticheskiye i prakticheskiye aspekty [Specifics of foreign language specialist training: theoretical 
and practical aspects]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov 
University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2, pp. 391-399. https://doi.org/ 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
Требования, предъявляемые к системе 

высшего профессионального иноязычного 
образования и уровню подготовки специали-
стов, всегда находились в прямой зависимо-
сти от социально-экономических условий 
развития страны в определенный период 
времени. А так как данные условия изменчи-

вы, обусловлены многими внешними и внут-
ренними процессами в жизни государства и 
общества, следовательно, требования к уров-
ню подготовки специалистов не являются 
постоянными, установленными раз и навсе-
гда. Изменения, произошедшие в Российской 
системе образования на рубеже XX и XXI 
веков и затронувшие все ее ступени, в суще-
ственной мере определяют специфику как 
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высшего образования в целом, так и специ-
фику иноязычной подготовки специалистов 
всех профилей.  

В Меморандуме непрерывного высшего 
образовании Европейского союза (A Memo-
randum on Lifelong Learning) отмечается, что 
для участия в общественных процессах не-
обходимо формирование активной граждан-
ской позиции, которая вырабатывается в ус-
пешной профессиональной деятельности, 
обеспечивая индивиду независимость, само-
уважение, способствующие более качествен-
ному уровню жизни. Происходящие в мире 
изменения в области целевой направленно-
сти образования, обусловленные задачей 
продуктивной адаптации будущего специа-
листа в профессиональном обществе, выдви-
гают к системе образования требования, за-
ключающиеся в достижении более ком-
плексного личностно-, профессионально- и 
социально-интегрированного результата. 
Иноязычное образование в современном ми-
ре является неотъемлемой частью профес-
сионального образования. Компетентност-
ный подход в современном образовании свя-
зан, главным образом, с усиленной практиче-
ской направленностью обучения иностран-
ному языку в неязыковом вузе, предпола-
гающей усвоение знаний будущими специа-
листами для эффективного применения в 
профессиональной и общественной жизни. 
Для того чтобы определить специфику про-
фессионального иноязычного образования 
сегодня, необходимо рассмотреть целый ряд 
вопросов, связанных с анализом особенности 
иностранного языка как учебного предмета в 
неязыковом вузе. 

 
ПОСТАНОВКА ЗАДАЧИ 

 
Итак, нашей целью выступает исследо-

вание специфики подготовки специалиста 
средствами профессионального иноязычного 
образования на основе компетентностной 
модели, которая предполагает освоить такие 
знания и умения, с помощью которых можно 
конструировать собственные цели, решать 
задачи в привычных и непривычных ситуа-
циях, готовить к неопределенности. В чем же 

специфика и возможности современного 
иноязычного образования для решения дан-
ной задачи? Знание, по крайней мере, одного 
иностранного языка необходимо каждому 
выпускнику не только для осуществления 
профессиональной деятельности, но и для 
развития личности, повышения его конку-
рентоспособности на рынке труда. Всесто-
роннее развитие личности и специалиста в 
настоящее время является одним из наиболее 
приоритетных направлений работы россий-
ской системы профессионального иноязыч-
ного образования. Вне всякого сомнения, 
иностранный язык призван стать средством 
решения целого ряда задач, связанных,  
во-первых, с интеграцией российской систе-
мы образования в единую Европейскую об-
разовательную систему, во-вторых, с воз-
можностью получения образования на осно-
ве принципа академической мобильности 
студентов, и, в-третьих, с успешным осуще-
ствлением профессиональной деятельности и 
обеспечением конкурентоспособности выпу-
скников высших учебных заведений как на 
внутреннем, так и на международном рынке 
труда. Такое понимание миссии иностранно-
го языка как учебного предмета потребовало 
пересмотра концептуальных основ его пре-
подавания не только в рамках иноязычной 
подготовки, но и в системе высшего образо-
вания в целом, что нашло отражение в ряде 
публикаций, которые провозглашают важ-
ность предметно-языкового обучения сту-
дентов [1, с. 124], которое «выступает новым, 
перспективным с методической стороны, од-
нако недостаточно разработанным подходом 
к обучению студентов неязыкового вуза 
профессиональному иностранному языку и 
профильным дисциплинам» [2; 3, с. 17], ос-
новным принципом которого является инте-
гративность, под которой понимается «инте-
грация трех видов: лингвистического и со-
циокультурного аспектов, профессиональной 
тематики и языкового наполнения, интегра-
ция CLIL (англ. Content and Language Inte-
grated Learning) традиционного подхода к 
изучению языка LSP (англ. Language for Spe-
cial Purposes)» [1, с. 124]. 
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Требования ФГОС предполагают, что 
выпускники неязыковых вузов должны быть 
способны на достаточно высоком уровне 
осуществлять межкультурное общение на 
иностранном языке для решения профессио-
нальных и научных задач. Иностранный язык 
является одним из важнейших предметов 
гуманитарного, социального и экономиче-
ского цикла. Иностранный язык как учебный 
предмет всегда занимал особое место в обра-
зовании специалиста любой профессии: вла-
дение хотя бы одним иностранным языком 
сегодня важно и востребовано в рамках меж-
дународного межкультурного общения. 

Основные векторы инновационного 
обучения языку и культуре в рамках про-
фессиональной иноязычной подготовки 
специалиста. Дадим характеристику наибо-
лее значимым, на наш взгляд, стратегиче-
ским направлениям в обучении языку и 
культуре в неязыковом вузе. Полагаем, что 
важнейшей составляющей профессиональной 
культуры современного специалиста стано-
вится его гуманитарная подготовка, огром-
ное место в которой занимают следующие 
задачи: формирование языкового сознания, 
культуры взаимодействия с представителями 
иной картины мира. В этой связи мы разде-
ляем позицию ученых, которые считают, что 
суть профессионального иноязычного обра-
зования заключается в формировании ино-
язычной коммуникативной культуры с упо-
ром на развитие профессионально ориенти-
рованной речи, что обусловливает выполне-
ние условия относительно профессионально-
го общения на ИЯ и ОК-7 ФГОС о ведении 
просветительской и воспитательной деятель-
ности» [4, с. 104]. Нам представляется важ-
ным осмысление профессиональной ино-
язычной коммуникативной компетенции че-
рез профессиональную культуру современ-
ного специалиста и профессиональную дея-
тельность. Анализ иноязычной профессио-
нальной коммуникативной компетенции, а 
также взаимоотношений между профессио-
нальной культурой специалиста и профес-
сиональной деятельностью, ценностными 
установками субъекта профессиональной 

деятельности и профессиональной социаль-
ной прослойкой позволяет определить сущ-
ность и компоненты профессиональной ино-
язычной коммуникативной компетенции, ее 
место в профессиональной культуре специа-
листа, а также выявить причинно-следст-
венные связи этих отношений, что представ-
ляется важным для понимания механизмов 
формирования профессиональной межкуль-
турной компетенции, как основного компо-
нента профессиональной культуры личности, 
его профессионально-коммуникативного 
портрета. В первую очередь следует отме-
тить, что в современной науке присутствует 
достаточно широкий спектр научных иссле-
дований, посвященных проблемам компе-
тентностного развития специалиста и, в ча-
стности, затрагивающим вопросы формиро-
вания его межкультурной коммуникативной 
компетенции, которые нашли свое продол-
жение в номенклатуре межкультурных уме-
ний, предложенных А.А. Дудиным [5]. Под-
готовка высококвалифицированных кадров 
средствами иноязычного образования стано-
вится одним из наиболее важных направле-
ний высшего профессионального иноязычно-
го образования, поскольку такое образование 
готовит специалистов широкого профиля, 
способных осуществлять профессиональную 
деятельность в сфере экономики, государст-
венного и муниципального управления, со-
циального развития, бизнеса и предпринима-
тельства, инжиниринга и т. д.  Вторичная 
социализация личности средствами ино-
странного языка и иноязычной культуры 
способствует уточнению их «Я-концепции», 
позволяет более полно осознать себя в каче-
стве субъекта национальной культуры, по-
новому осмыслить эти положения. Толе-
рантность к носителям другой культуры, 
языка и менталитета, аналитический подход 
к межкультурным феноменам могут быть 
направлены на профессиональное межкуль-
турное общение, способствуя проявлению 
уважения, открытости, пониманию межкуль-
турных различий и принятию собеседника. 

Одним из основных среди вышеперечис-
ленных требований является требование со-
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ответствия уровня иноязычной подготовки 
запросам общества и работодателей, форми-
рование конкурентноспособной личности, 
способной к саморазвитию и самосовершен-
ствованию [6]. Все эти и другие вызовы вре-
мени являются факторами, обусловливаю-
щими специфику современного иноязычного 
образования специалистов. 

Нет сомнений в том, что выпускники 
высших учебных заведений должны владеть 
иноязычной коммуникативной компетенцией 
для осуществления как профессионального, 
так и повседневного общения. Федеральные 
образовательные стандарты третьего поколе-
ния четко формулируют требования, предъ-
являемые к бакалаврам неязыковых вузов: 
владеть знанием базовых ценностей мировой 
культуры и готовностью опираться на них в 
своем личностном и общекультурном разви-
тии, уметь логически верно, аргументиро-
ванно и ясно строить устную и письменную 
речь, владеть одним из иностранных языков 
на уровне, обеспечивающем эффективную 
профессиональную деятельность. 

Задачи гуманизации профессионального 
образования нацелены на приобщение сту-
дентов к культурному наследию и духовным 
ценностям, «общепринятым убеждениям от-
носительно целей, к которым человек должен 
стремиться, составляющим основу нравствен-
ных принципов существования» [7, с. 268], 
своего и других народов. Обучение ино-
странному языку на гуманистической основе 
предполагает, прежде всего, развитие лично-
сти, психических процессов и мотивацион-
ной сферы; применение дифференцирован-
ного и коммуникативного подходов к фор-
мированию навыков иноязычной речи; инди-
видуализацию и диверсификацию процесса 
обучения иностранному языку; применение 
здоровьесберегающих технологий обучения 
иностранному языку [8]. 

Качество профессионального иноязыч-
ного образования во многом определяется 
сегодня от успешного применения различ-
ных его форм – формального, неформального 
и информального. В своих исследованиях 
Г.В. Сороковых, О.С. Кутепова говорят о 
том, что данные формы профессионального 

иноязычного образования представляют со-
бой «индивидуальную познавательную дея-
тельность, которая сопровождает повседнев-
ную жизнь человека и не обязательно носит 
целенаправленный характер, но создает 
предпосылки для включения обучающегося в 
неформальное и формальное образование, и 
результатом этого становится его непрерыв-
ное личностно-профессиональное развитие» 
[9, с. 219]. Сегодня профессиональное ино-
язычное образование реализуется посредст-
вом вариативных образовательных про-
грамм, разработок индивидуального сопро-
вождения каждого студента и направлено на 
их конкретные образовательные запросы в 
лингводидактическом поле самообучения. 
Различные виды образования (формальное, 
неформальное, информальное) обеспечивают 
мобильность в выборе методов, приемов, 
способов обучения иностранному языку и 
лингводидактической теории; гибкость в ор-
ганизации урочной и внеурочной деятельно-
сти обучающихся; позволяет индивидуали-
зировать иноязычную подготовку студентов, 
используя различные подходы к нестандарт-
ным формам и видам. Развивая навыки рабо-
ты в интернет-среде, студенты овладевают 
знаниями функционирования глобальных 
сетей, ИКТ. Знание иностранного языка об-
легчит студентам освоение современных 
языков программирования и управления опе-
рационными системами, которые в основном 
написаны на английском языке. 

Учитывая современные тенденции раз-
вития общества, ориентированного на инте-
грацию во всех сферах его деятельности, ин-
тенсивное межкультурное взаимодействие, 
характеризующееся многофункционально-
стью и многокомпонентностью профессио-
нальной деятельности, данный подход к оп-
ределению качества университетского ино-
язычного образования представляется нам 
целесообразным.  

Все вышеперечисленные векторные на-
правления обусловливают потребность госу-
дарства и общества в высококвалифициро-
ванных кадрах, способных руководить про-
цессами интеграции, осуществлять профес-
сиональную коммуникацию на высоком 



Михеева Н.Н., Гусева Р.Г. 
Natalia N. Mikheeva, Raisa G. Guseva 

 

396 Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 391-399 
Tambov University Review. Series: Humanities. 2022, vol. 27, no. 2, pp. 391-399 

 

уровне, требующим владения, по крайней 
мере, одним из языков международного об-
щения. Эти факторы высвечивают особую 
роль, которая отводится иностранному языку 
в процессе профессиональной подготовки 
будущих менеджеров, и определяют специ-
фику иностранного языка как учебного 
предмета в управленческом образовании. 

В процесс вузовского обучения успешно 
внедряется система зачетных единиц (креди-
тов), позволяющая сопоставить все учебные 
предметы с точки зрения их трудоемкости. С 
сожалением следует отметить, что внедрение 
данной системы привело к существенному 
сокращению количества часов, выделяемых 
на изучение иностранного языка при подго-
товке бакалавров в пользу большего количе-
ства учебного времени, отводимого на само-
стоятельную работу студентов. Не менее 
важным изменением в системе вузовского 
преподавания иностранных языков становит-
ся внедрение принципиально новой уровне-
вой системы оценки и контроля качества 
обучения иностранному языку, разработка 
инновационных подходов к оцениванию ре-
зультатов обученности [10]. 

Значимым в таком случае представляет-
ся использование коммуникативно-прагмати-
ческих стратегий в преподавании иностран-
ного языка для специальных целей, то есть 
применение разнообразных форм и видов 
общения, в том числе в цифровой образова-
тельной среде. В таком контексте главное 
требование к иноязычному профессиональ-
ному общению – оно должно стать гумани-
стически ориентированным, рассматривать 
человека как основную ценность, быть на-
правленным на развитие личности. При та-
ком подходе любые формы, методы, техно-
логии являются не самоцелью, а рассматри-
ваются в контексте одной из основных задач 
создания образовательной среды – обеспечить 
максимально благоприятные условия для 
формирования профессиональной коммуни-
кативной культуры будущего специалиста. 

Некоторые общекультурные компетен-
ции напрямую связаны с изучением ино-
странного языка: например, ОК-19 – способ-

ность осуществлять деловое общение: пуб-
личные выступления, переговоры, проведе-
ние совещаний, деловую переписку, элек-
тронные коммуникации. В профессиональ-
ном иноязычном образовании, в рамках кур-
са языка делового общения выделяется груп-
па тем, при изучении которых студенты ов-
ладевают особенностями иноязычного дело-
вого общения. Тема «Деловая переписка» 
проходит через весь курс языка делового 
общения, на протяжении которого обучаю-
щиеся овладевают умениями составлять раз-
личные документы деловой направленности 
и вести деловую корреспонденцию. 

Процесс профессиональной подготовки 
бакалавров и магистров при введении двух-
уровневой системы высшего образования 
предполагает рассмотрение образовательно-
го процесса как субъект-субъектного взаи-
модействия, направленного не только на ус-
воение обучаемым преподаваемого материа-
ла, но и имеющим своей целью развитие у 
него таких способностей, как самопознание, 
самостоятельное изучение материала, умение 
организовывать свой познавательный про-
цесс [11, с. 12]. Предполагается, что обу-
чающейся не должен быть ограничен ни в 
способах изучения иностранного языка, ни 
во времени, отводимом на его изучение, что 
возможно в первую очередь на основе созда-
ния особой образовательной иноязычной 
среды [12]. Современные студенты неязыко-
вых вузов – это новое поколение, выросшее в 
условиях компьютеризации жизни и относя-
щиеся к так называемому NetGeneration, ко-
торые прекрасно владеют информационными 
технологиями, для которых очень важно 
умение использовать интернет-ресурсы для 
личностного/карьерного роста [13]. В связи с 
этим преподавателю «необходимо помочь 
обучающимся, имеющим доступ к работе с 
любой информацией, а также «широкой ком-
муникации в Глобальной сети» (Н.В. Бордов-
ская), овладеть иностранным языком, гово-
рить и понимать речь представителей ино-
язычного социума» [14, с. 30]. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 
Таким образом, инновации современного 

профессионального иноязычного образова-
ния связаны, в первую очередь, с изменением 
стратегической задачи обучения иностран-
ному языку для специальных целей, где ос-
новной акцент делается на формирование 
личности профессионала, его культуры и на-
выков XXI века: креативности, творчества, 
самостоятельности, критического мышления, 
что еще раз подчеркивает важность новой 
тенденции современного иноязычного обра-
зования, которое связано, в первую очередь, 
с разработкой на теоретическом и практиче-
ском уровнях предметно-языкового обуче-
ния, что позволяет формировать профессио-
нала-исследователя, способного самостоя-
тельно осваивать и получать новые лингвис-
тические и профессиональные знания в ре-
зультате переноса смыслового контекста 
учебной деятельности от функционального к 
автономному, творческому. Синтез различ-
ных взглядов на содержание понятия меж-

культурной коммуникативной компетенции 
специалиста позволяет осуществить его ав-
торское уточнение как единство социально-
культурной, социально-лингвистической и 
коммуникативной компетенций. Она форми-
руется и реализуется в ходе межкультурного 
профессионального субъект-субъектного и 
субъект-объектного взаимодействий. В связи 
с этим мы определяем межкультурную ком-
муникативную компетенцию выпускника 
неязыкового вуза как свойство языковой 
личности, включающее в себя не только на-
личие знаний о различиях культур, понима-
ние общения как ценности и умение соответ-
ствовать нормам международного общения в 
нестандартных социокультурных ситуациях, 
способность и опыт осуществлять межкуль-
турное общение в различных коммуникатив-
ных ситуациях на иностранном языке с вы-
ходцами из среды иной культуры, но умения 
применять и передавать в профессиональной 
деятельности эти знания, умения и опыт изу-
чающим иностранный язык, трансформируя 
в их личностный опыт. 
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Специфика обучения студентов неязыковых  
специальностей чтению на английском языке  

Арсен Генрикович ГЕВОРГЯН1*, Ирина Николаевна ШУСТОВА2 
1ФГБОУ ВО «Воронежский государственный аграрный университет им. императора Петра I»  

394087, Российская Федерация, г. Воронеж, ул. Мичурина, 1 
2ФГБОУ ВО «Воронежский государственный педагогический университет»  

394043, Российская Федерация, г. Воронеж, ул. Ленина, 86 
*Адрес для переписки: arsengevorgyan_87@mail.ru  

Аннотация. Рассмотрена актуальная проблема обучения студентов технических вузов чте-
нию специальных текстов на английском языке. Предмет исследования – основные сложно-
сти обучения, с которыми сталкивается преподаватель и студент. Целью исследования яви-
лось выявление типичных причин возникновения трудностей при обучении студентов чте-
нию аутентичных английских текстов и поиск эффективных способов их преодоления. Ме-
тодом опроса и наблюдения, систематизации имеющихся сведений по данному вопросу и 
на основе опыта сделан вывод о том, что одной из сложностей, наряду с лексической и 
грамматической составляющей специальной аутентичного исследования, при обучении 
студентов неязыковых специальностей чтению выступает большой объем текста, что пси-
хологически трудно для преодоления обучающимся с недостаточным уровнем языковой 
подготовки. Доказано, что на начальном этапе для более эффективной работы в слабой 
группе учащихся рекомендуется разделить текст на фрагменты по числу учащихся в группе 
и поручить каждому из них работу с полученным отрывком. Трудности, обусловленные не-
знакомой лексикой и сложными грамматическими конструкциями, целесообразно разбирать 
вместе со студентами, комментируя и объясняя по ходу проверки выполненного задания. 
Акцентирована и доказана важность обучения чтению, как одному из ведущих видов рече-
вой деятельности при подготовке современных инженеров. Практическое применение ре-
зультатов данной работы возможно при преподавании иностранного языка в неязыковом 
вузе.  
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Abstract. We consider current problem of teaching students of technical institutions reading spe-
cial texts in English. The subject of research is basic difficulties of teaching and learning, which 
students and teachers face. The aim of the research is to reveal the typical reasons of emerging dif-
ficulties while teaching students reading authentic English texts and to search the effective ways to 
overcome the difficulties. By methods of enquiry and observation, systematization of existing evi-
dence on this subject and basing on the authors’ experience, it is concluded that one of the difficul-
ties of an authentic special article, together with the lexical and grammatical component, while 
teaching students of non-language specialties reading, appears a huge volume of a text, that is psy-
chologically difficult to overcome for students with insufficient level of language competence. It 
has been proved that on the initial stage of teaching in a “weak” group of students, for more effec-
tive work, it is recommended to divide the text into fragments and share them among all students 
in the group. So that each student could make hard work at his extract. Difficulties, caused by un-
known lexis and complex grammatical constructions, should be discussed with the students, com-
menting and explaining each case while checking up the task. The importance of teaching reading 
as one of the leading kinds of speech activity while preparing modern engineers is highlighted and 
proved by the authors. Practical use of the results of the research is possible while teaching a for-
eign language in non-linguistic institutions. 
Keywords: kinds of speech activity, authentic literature, special texts, effective reading, multi-
level training 
For citation: Gevorgyan A.G., Shustova I.N. Spetsifika obucheniya studentov neyazykovykh 
spetsial’nostey chteniyu na angliyskom yazyke [Specificity of teaching students of non-linguistic 
specialities reading English]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki – 
Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2, pp. 400-409. https://doi.org/ 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
В современных условиях развития науки 

и техники трудно представить себе высоко-
квалифицированного специалиста в какой-
либо отрасли знаний, не владеющего хотя бы 
одним иностранным языком. Расширение 

международных контактов и сотрудничества 
с представителями других стран, безусловно, 
требует общения на языке-посреднике; од-
ним из таковых сейчас является английский 
язык. Владение английским языком позволя-
ет человеку не только эффективно общаться 
с зарубежными коллегами, но и получать 
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доступ к различной информации, в том числе 
профессионального характера. На этом этапе 
возникает закономерная потребность в эф-
фективном чтении и понимании прочитанно-
го, что и обусловливает актуальность обуче-
ния профессионально-ориентированному 
чтению в высших учебных заведениях, ве-
дущих подготовку специалистов неязыковых 
специальностей.  

 
ПОСТАНОВКА ЗАДАЧИ 

 
Предметом нашего исследования высту-

пают сложности обучения чтению, с кото-
рыми сталкивается преподаватель и студент. 
Целью исследования является выявление ти-
пичных причин возникновения трудностей 
при обучении студентов чтению аутентич-
ных английских текстов, а также поиск и 
предложение эффективных способов по их 
преодолению. При работе над рассматривае-
мой темой применялись методы опроса и на-
блюдения, анализа научной литературы по 
данной проблематике, систематизации имею-
щихся сведений по исследуемому вопросу. 

Согласно Федеральному государственно-
му образовательному стандарту высшего 
профессионального образования по ино-
странным языкам, целью обучения ино-
странному языку в неязыковом вузе является 
достижение студентами такого уровня ино-
язычной профессионально-ориентированной 
коммуникативной компетенции, который 
позволяет использовать иностранный язык 
как средство межкультурного общения на 
уровне международных стандартов в про-
фессиональной (производственной и науч-
ной) деятельности и для целей самообразо-
вания. Ю.А. Лупиногина и И.В. Зарочинцева 
отмечают, что «в ФГОС третьего поколения 
изменился подход к обучению. Задача педа-
гогов состоит не в обучении видам речевой 
деятельности (чтению, письму, говорению, 
аудированию), а в формировании компетен-
ций. Одна из основных компетенций – это 
владение иностранным языком на уровне, 
обеспечивающем эффективную профессио-
нальную деятельность, или владение им на 

уровне профессионального общения и пись-
менного перевода» [1, с. 142].  

Любая профессиональная деятельность 
подразумевает умение извлекать необходи-
мую информацию из текста, следовательно, 
такой вид речевой деятельности, как чтение 
выступает одним из основных. 

М.М. Шиловская отмечает, что «овладе-
ние навыком академического чтения пред-
ставляется одной из целей обучения у сту-
дентов неязыковых вузов. С одной стороны, 
в современном обществе чтение является од-
ним из важнейших средств получения ин-
формации, каналом адекватного включения в 
глобальное информационное поле. С другой 
стороны, курс «Английский язык для специ-
альных целей» (“English for spécific purposes”) 
предполагает изучение обширного массива 
оригинальных неадаптированных текстов 
(информативных и публицистических), изу-
чение узкоспециальной и научной лексики, 
характерной для исследований в области вы-
бранной специальности» [2]. 

Т.Г. Агапитова рассматривает умение 
профессионально-ориентированного чтения 
как «способность оптимальным образом бла-
годаря совокупности сформированных ка-
честв (целенаправленности, динамичности, 
продуктивности, интегрированности и ие-
рархичности) осуществлять самостоятельные 
простые и сложные речевые действия по 
распознаванию предметного содержания 
профессионально-значимого текста в соот-
ветствии с собственными или заданными из-
вне с помощью коммуникативной ситуации 
мотивами в целях совершенствования про-
фессиональной культуры» [3]. Вместе с тем 
исследователь отмечает, что «применительно 
к обучению в языковом вузе не выработана 
общая стратегия обучения чтению, не разра-
ботаны конкретные критерии выделения 
уровней владения коммуникативной компе-
тенцией в опосредованном общении в про-
фессиональных целях, не определено содер-
жание целевого и промежуточных уровней, 
что препятствует динамичности, качествен-
ному и количественному развертыванию 
процесса обучения чтению как самостоя-
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тельному виду речевой деятельности в язы-
ковом вузе» [3, с. 4].  

Если, по мнению исследователей, такая 
проблема до конца не решена в языковом 
вузе, то в неязыковом вузе вопрос формиро-
вания умения самостоятельной работы с 
иноязычным текстом, при котором обучаю-
щийся способен правильно понять содержа-
ние прочитанного, извлечь из текста необхо-
димую ему информацию, понять основную 
идею, выделить главное и второстепенное, 
изложить прочитанное в виде реферирова-
ния, остается еще более нерешенным. От-
дельного рассмотрения заслуживает фонети-
ческая составляющая данного процесса, о 
которой тоже не следует забывать. 

Согласно Е.И. Пассову, «уметь читать – 
это, прежде всего, владеть техникой чтения, 
то есть мгновенно узнавать зрительные обра-
зы речевых единиц и озвучивать их во внут-
ренней или внешней речи. Любая речевая 
единица является оперативной единицей 
восприятия. Такой единицей может быть 
слово, или даже слог (при плохой технике 
чтения), или словосочетание из двух или не-
скольких слов (синтагма) и даже целая слож-
ная фраза (а при скорочтении – и абзац). Чем 
крупнее оперативная единица восприятия, 
тем лучше техника чтения, а чем лучше тех-
ника чтения, тем выше уровень понимания 
текста» [4, с. 113-114]. Специалисты, в том 
числе Е.И. Пассов, классифицируют два ос-
новных вида чтения, согласно цели деятель-
ности читающего – «чтение с общим охватом 
содержания», если важно «понять основную 
мысль» [4, с. 114] и «чтение с полным пони-
манием», если читающий желает проработать 
текст тщательно, понять детали. Ю.А. Лупи-
ногина и И.В. Зарочинцева, ссылаясь на клас-
сификацию видов чтения С.К. Фоломкиной, 
выделяют «поисковое, просмотровое, ознако-
мительное и изучающее чтение» [1, с. 142].  

Отмечая важность обучения чтению, 
В.В. Липкина подчеркивает, что «чтение вы-
ступает одним из главных видов речевой 
деятельности. Оно может выступать как це-
лью, так и средством обучения» [5, с. 246]. 

Основным средством обучения комму-
никативно-когнитивному умению читать яв-

ляются аутентичные тексты различного 
уровня – от текстов в виде номинативных 
предложений (например, заголовки статей, 
афиши, реклама, вывески) до полноценных 
газетных статей, состоящих из нескольких 
абзацев, сопровождающихся методически 
целесообразными заданиями [6, с. 243].  

Ю.Н. Кучеренко, отмечая важность ис-
пользования аутентичных источников при 
обучении чтению, справедливо полагает, что 
«аутентичные материалы знакомят с реалия-
ми страны изучаемого языка, приобщают к 
культурным ценностям других народов. Ра-
бота над аутентичными текстами не только 
положительно воздействует на эмоциональ-
ную сферу личности учащегося, но и ведет к 
активизации и обогащению словарного запа-
са учащихся, расширяет социокультурный 
компонент их иноязычной речевой компе-
тентности, интенсифицирует процесс освое-
ния иностранного языка за счет подключения 
дополнительной мотивации» [6, с. 243]. «Ис-
пользование аутентичных материалов, тек-
стов играет значимую роль в усвоении уча-
щимися соответствующей профессиональной 
лексики» [7, с. 173]. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Вместе с тем аутентичные тексты вызы-

вают и определенные сложности у студентов, 
особенно у обучающихся неязыковых вузов. 
Вообще преподавание иностранного языка в 
неязыковом вузе имеет свою специфику. Для 
начала обозначим основные трудности, с ко-
торыми сталкиваются как преподаватели, так 
и сами студенты. Несмотря на все описанные 
выше современные требования к профессио-
нально-ориентированной подготовке буду-
щих инженеров-специалистов, иностранный 
язык в неязыковом вузе остается предметом 
второстепенным, следовательно, и отноше-
ние к нему соответствующее. Трудности за-
ключаются в следующем: 

1) на иностранный язык как на предмет 
отводится малое количество аудиторных часов; 

2) низкая мотивация студентов к изуче-
нию иностранного языка, объясняющаяся 
большой академической загруженностью 
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основными предметами по специальности и 
нехваткой времени для изучения непрофили-
рующего предмета; 

3) на занятиях по иностранному языку в 
группах, как правило, собраны студенты с 
различной языковой подготовкой, чаще до-
вольно слабой.  

Поэтому перед преподавателем встает 
ряд весьма сложных задач, с одной стороны, 
следуя программе, успеть пройти весь запла-
нированный материал, с другой стороны, мо-
тивировать учащихся, а также адаптировать 
материал под возможности студентов, нахо-
дящихся на разных уровнях языковой подго-
товки, в том числе и нулевой, так как на 
практике встречаются и такие случаи. 

По мнению Е.И. Лобановой, «при обуче-
нии различным видам чтения в первую оче-
редь нужно учитывать формирование умений 
понимать читаемое, извлекать информацию, 
без чего чтение на иностранном языке нельзя 
считать подлинно коммуникативным» [8]. 
Исследователь отмечает ключевую роль 
умения читать в процессе становления лич-
ности студента и подчеркивает, что «чтение 
помогает студенту знакомиться с новыми для 
него явлениями, фактами о жизни и культуре 
страны изучаемого языка. В процессе чтения 
студенты учатся мыслить критически, прове-
рять фактическую точность и логическую 
последовательность текста, рассматривать 
контекст, аргументировать свою точку зре-
ния, изучать альтернативы. Обучение анали-
тическому чтению поможет учащемуся чув-
ствовать уверенность в работе с различными 
типами информации. Студент, умеющий ра-
ботать с разными видами текстов, сумеет 
плодотворно взаимодействовать с информа-
ционными ресурсами» [8]. 

На своем опыте многие преподаватели 
убедились, что «текстовый материал должен 
соответствовать уровню языковой и профес-
сиональной подготовки студентов» [1, с. 142]. 
Но как быть, если в группе из 18 человек 
среднего уровня владения английским язы-
ком достигли 5 человек, основная масса ни-
же среднего и еще два человека изучают 
язык практически с нуля, так как в школе 

один изучал французский, а другой – немец-
кий? А в техническом вузе не предусмотре-
ны занятия по данным языкам для столь ма-
лочисленного контингента. Более того, «у 
многих студентов отсутствуют навыки куль-
туры чтения, такие как внимательное отно-
шение к заголовку текста, просмотр текста 
для того, чтобы составить представление об 
основном содержании и его трудностях, по-
иск необходимой информации или главного 
в тексте, осмысление прочитанного, исходя 
из собственного опыта и знаний» [1, с. 142].  

Безусловно, важен личностно-ориенти-
рованный подход к обучению студентов, при 
котором учитываются индивидуальные за-
датки, способности и возможности обучаю-
щегося, и который предусматривает в каче-
стве основных принципов дифференциацию 
и индивидуализацию обучения, его разви-
вающий и формирующий характер. 

Относительно чтения специальных тек-
стов, на наш взгляд, необходимым методиче-
ским условием повышения мотивации сту-
дентов неязыковых вузов к чтению специ-
альной литературы является подбор текстов 
социально значимой тематики, которая пред-
ставляет для них интерес и побуждает к об-
суждению. К такому же выводу в своей 
практике приходят и другие преподаватели. 
В частности, В.К. Колобаев отмечает, что 
«заинтересованность поддерживается дос-
тупностью читаемого материала. Поэтому на 
первом этапе обучения текстовой материал 
должен быть достаточно прост и соответст-
вовать или лишь в незначительной степени 
превышать языковую компетенцию студен-
тов. Чрезмерно сложный языковой материал 
ведет к быстрому утомлению учащихся, а 
следовательно, к снижению интереса и об-
щей заинтересованности в овладении ино-
странным языком» [9, с. 17]. 

В процессе обучения чтению мы решили 
провести эксперимент, в ходе которого вы-
яснили, в чем заключаются основные слож-
ности работы с текстом для студентов. Сна-
чала группе студентов 2 курса в количестве 
18 человек было предложено задание: за 
время, выделенное в рамках аудиторного за-
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нятия, прочитать аутентичную статью на 
английском языке (объем статьи 4000 зна-
ков), взятую из научного журнала, соответ-
ствующего их специальности, и составить 
краткий пересказ-summary прочитанного 
текста.  

К концу отведенного времени с заданием 
частично справились 5 человек, но на до-
вольно слабом уровне (просили дать задание 
на дом, чтобы лучше подготовиться). Ос-
тальные, пользуясь словарем Google-пере-
водчик, с трудом перевели текст, но не поня-
ли его до конца, не говоря уже о кратком пе-
ресказе с передачей основной идеи статьи.  

После этого мы провели опрос среди 
студентов вышеупомянутой группы, посред-
ством которого выяснили, что аутентичный 
специальный текст вызывает сложность, 
прежде всего, изобилием сложной термино-
логической лексики (считают 9 человек – 
50 % опрошенных), комплексом грамматиче-
ских структур (10 человек – 60 % опрошен-
ных), информационной насыщенностью (от-
метили 8 человек – 40 % студентов), а также 
субъективную психологическую трудность 
вызывает большой объем текста (отметили 
все 18 человек – 100 % опрошенных).  

Тогда мы решили устранить трудность, 
которую отметили 100 % опрошенных, а 
именно, объем текста для перевода. Мы дали 
студентам другую статью схожей тематики, 
идентичную по объему и сложности, и пред-
ложили предпринять коллективную работу 
над текстом. Статью поделили на практиче-
ски равные по объему фрагменты по числу 
человек в группе (при этом полный текст 
всей статьи был у каждого студента). Каж-
дый отметил в тексте свой отрывок. Теперь 
текст визуально казался меньше, а значит, 
легче. Перевод с английского на русский 
язык занял, таким образом, меньше времени, 
психологически студентам проще было спра-
виться с этим этапом работы над текстом. 
Далее, каждый прочитал свой отрывок, вы-
деляя из него главную мысль, излагаемую в 
одном предложении (по-русски). Остальные 
в это время слушали ответы одногруппников, 
обсуждали и фиксировали идеи, составляя из 
них последовательную цепочку своего бу-

дущего высказывания. Параллельно с этим 
велась работа с лексикой. Сложные термины 
выписывались с переводом для всех, отчиты-
вались хором, с целью проверки правильно-
сти произношения и лучшего запоминания. 
Сложные грамматические явления и конст-
рукции также пояснялись преподавателем. В 
итоге большинство студентов отметили по-
зитивный настрой, интерес и несложность 
работы с текстом. Трудность в основном вы-
звал пересказ текста на английском языке, но 
это только на первых порах, пока у студентов 
не был сформирован навык монологического 
высказывания, но выделять основную идею в 
тексте и кратко передавать смысл прочитан-
ного на русском языке они научились. Прин-
цип был понятен. 

Поэтому на начальном уровне работы со 
статьей из специального научного журнала в 
группе студентов со слабыми языковыми на-
выками или разноуровневой подготовкой мы 
порекомендуем преподавателю использовать 
данный прием – поделить текст на более 
мелкие фрагменты и распределить их среди 
всех обучающихся, так каждому студенту в 
группе достанется небольшой отрывок, за 
который он отвечает лично. Аудиторное за-
нятие, таким образом, пройдет более продук-
тивно, нежели каждый студент будет само-
стоятельно читать и переводить всю статью 
целиком. Так они быстрее справятся с зада-
нием, а затем поделятся своими наработками 
с остальными. В процессе обсуждения и про-
верки каждый будет отвечать за свой фраг-
мент, параллельно прислушиваясь к ответу 
одногруппников. К тому же работа в группе 
положительно влияет на характер взаимоот-
ношений в коллективе, основанных на взаи-
мовыручке и доброжелательном отношении 
к сокурсникам, появляется командный дух и 
ответственность за порученное задание.  

В процессе выполнения задания студен-
там можно предложить следующий алгоритм 
работы над чтением и переводом текста: 

1) бегло прочитать свой фрагмент тек-
ста, стараясь понять общий смысл написан-
ного; 

2) выписать и перевести со словарем не-
знакомые или трудные слова; 
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3) убедиться в правильности произно-
шения, фонетически отчитать их; 

4) еще раз прочитать текст и отметить 
грамматические конструкции, вызывающие 
непонимание;  

5) письменно осуществить перевод тек-
ста на русский язык;  

6) попытаться сформулировать основ-
ную идею текста. 

В ходе проверки выполненного задания, 
по ходу чтения и перевода, преподаватель 
может комментировать сложные моменты, 
пояснять грамматическую сторону текста, 
исправлять произношение. Таким образом, 
если в тексте, допустим, встретились такие 
словосочетания, как cane sugar и sugar cane, 
и это сбило с толку студентов, то можно по-
яснить, что в данном случае первое слово 
является определением по отношению ко 
второму существительному, а это значит, что 
cane sugar – это сахар тростниковый, а sugar 
cane – это сахарный тростник. Если, к при-
меру, в тексте описано производство сахара 
(для студентов-технологов данной специали-
зации), следует обратить внимание на основ-
ные термины, описывающие этот процесс, 
например, saturation, crystallization, evapora-
tion и т. д. Здесь можно провести аналогию с 
изучаемыми процессами по основной специ-
альности, где используются такие же поня-
тия, и которые часто носят интернациональ-
ный характер.  

Конструкции с причастными оборотами 
и герундием, сложноподчиненные и сложно-
сочиненные предложения, как правило, вы-
зывают сложности для понимания и перево-
да. Такие конструкции лучше изучить зара-
нее, выполнить ряд упражнений на закрепле-
ние и повторение материала, довести этот 
навык до автоматизма, тогда, встретившись в 
аутентичном тексте, для студентов они уже 
будут знакомы и не покажутся громоздкими 
и непонятными.  

Е.И. Лобанова также отмечает, что «для 
работы с английскими оригинальными тек-
стами по специальности необходимо сфор-
мировать у студентов навыки и умения рабо-
ты с такими текстами. Процесс работы с анг-

лийскими текстами включает несколько эта-
пов. Каждому этапу характерно развитие 
особых навыков работы с текстом по специ-
альности» [8]. И.И. Бухтоярова и Н.В. Сте-
панова, делясь своим опытом по обучению 
чтению, отмечают, что «для сообщения о 
прочитанном студентам предлагаются общий 
план высказывания, сопутствующие ему ре-
чевые клише, устойчивые словосочетания и 
грамматические конструкции» [10, с. 72]. 

При восприятии текста обучаемые на-
правляются следующими заданиями: выяви-
те предложения, передающие содержание 
текста; найдите эквиваленты русским пред-
ложениям; выделите ключевые слова, с по-
мощью которых можно пересказать текст 
или использовать их в монологическом вы-
сказывании; выведите основную идею на ос-
нове осмысления информации, полученной в 
процессе работы с текстом. На первом этапе 
обучения происходит передача знаний о сти-
листических, грамматических и лексических 
особенностях данных текстов. Передачу та-
ких знаний целесообразно осуществлять в 
процессе знакомства обучаемых с текстами 
по специальности, учитывая тот факт, что 
студенты овладели техникой чтения и спо-
собны понимать несложные тексты по спе-
циальности. Чтение текста обусловливается 
заданием, которое предусматривает поиск 
студентами в тексте специальных терминов, 
интернациональных слов, сокращений, син-
таксически сложных конструкций, видовре-
менных форм глагола. Так, почти самостоя-
тельно обучаемые знакомятся с лексически-
ми и грамматическими особенностями анг-
лийских текстов по специальности [8]. 

 
ВЫВОДЫ 

 
Подводя некоторые итоги, отметим, что 

научная новизна нашей работы заключается 
в попытке решить важную проблему обуче-
ния студентов неязыкового вуза одному из 
аспектов владения иностранным языком по-
средством предложенной методики работы с 
аутентичными английскими текстами по 
специальности в группе со слабыми языко-
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выми навыками, что играет важную роль в 
профессиональной подготовке студентов не-
языковых вузов, так как в процессе работы с 
аутентичными текстами формируются навы-
ки монологического высказывания, непо-
средственно понимания прочитанного, про-
фессионального прогнозирования. На базе 
аутентичных специальных текстов формиру-
ется профессиональная и социокультурная 
компетенция студентов, расширяется лекси-
ческий запас обучаемых, закрепляются 
грамматические навыки. Как справедливо 
отмечает В.А. Цапаева, «чтение не только 
само по себе обогащает человека духовно, 
расширяет его кругозор, но и позволяет ему 

глубже понять окружающий мир» [11, с. 233]. 
Все это, несомненно, повышает конкуренто-
способность такого специалиста на совре-
менном рынке труда. Практическая значи-
мость нашего исследования заключается в 
возможности применения разработанных 
рекомендаций по работе с аутентичной 
статьей в учебном процессе в неязыковом 
вузе. Мы планируем в дальнейшем рассмот-
реть перспективы использования информа-
ционно-коммуникационных технологий при 
обучении чтению, систематизировать и ап-
робировать результаты разработок, ведущих-
ся в данном направлении.  
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Аннотация. В настоящее время в методике обучения профессиональному иностранному 
языку выделяются три методических подхода: 1) иностранный язык для специальных целей, 
2) преподавание профильных дисциплин на иностранном языке и 3) интегрированный под-
ход. Каждый из них ориентирован на достижение конкретных учебных задач. Интегриро-
ванное предметно-языковое обучение обладает значительным профессиональным и лингво-
дидактическим потенциалом. Ее отличительная особенность заключается в том, что в рам-
ках одного интегрированного курса студенты формируют одновременно профессиональную 
иноязычную коммуникативную компетенцию и профессиональные компетенции. Целью 
исследования является сопоставление данных трех методических подходов к обучению и 
определение, какие из них используются в обучении студентов аграрных вузов. Исследова-
ние показало, что на настоящий момент разработано предметно-тематическое содержание 
обучения интегрированных курсов для студентов таких направлений подготовки, как «Аг-
рохимия и агропочвоведение», «Садоводство», «Агроинженерия» и «Технология производ-
ства и переработки продукции животноводства». Методической доминантой в условиях 
реализации интегрированного обучения выступает система проблемных иноязычных про-
фессиональных заданий. Типологии таких заданий и профессиональные кейсы разработаны 
для студентов направлений подготовки «Агроинженерия» и «Технология производства и 
переработки продукции животноводства». Что касается студентов других направлений под-
готовки аграрного вуза, то на настоящий момент они изучают иностранный язык для специ-
альных целей.  
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Abstract. Currently, there are three methodical approaches in the methods of teaching a profes-
sional foreign language: 1) a foreign language for specific purposes, 2) teaching specialized discip-
lines in a foreign language, and 3) an integrated approach. Each of them is focused on achieving 
specific learning objectives. Content and language integrated learning has a significant profession-
al and linguodidactic potential. Its distinguishing feature lies in the fact that within the framework 
of one integrated course, students simultaneously develop a professional foreign language com-
municative competence and professional competencies. The purpose of the research is to compare 
these three methodical approaches to learning and determine which of them are used in teaching 
students of agricultural universities. The study showed that at the moment the subject-thematic 
content of integrated courses has been developed for students of such areas of study as “Agroche-
mistry and Agrosoil Science”, “Gardening”, “Agroengineering” and “Technology of Production 
and Processing of Livestock Products”. The methodical dominant in the context of the implemen-
tation of integrated learning is the system of problematic foreign language professional tasks. Ty-
pologies of such tasks and professional cases were developed for students of the areas of study 
“Agroengineering” and “Technology of Production and Processing of Livestock Products”. As for 
students of other areas of training of an agricultural university, at the moment they are studying a 
foreign language for specific purposes. 
Keywords: professional foreign language, foreign language for specific purposes, content and 
language integrated learning, agricultural university 
For citation: Makarowa E.L., Saenko E.S. Podkhody k obucheniyu studentov agrarnogo vuza in-
ostrannomu yazyku dlya professional’noy kommunikatsii [Approaches to teaching agricultural 
university students a foreign language for professional communication]. Vestnik Tambovskogo un-
iversiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, 
vol. 27, no. 2, pp. 410-419. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-410-419 (In Russian, 
Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
В настоящее время в преподавании ино-

странного языка для профессиональной ком-
муникации в неязыковых вузах, включая 
университеты аграрного профиля, использу-
ются три методических подхода: иностран-
ный язык для специальных целей (LSP – 

Language for Specific Purposes), преподавание 
профильных дисциплин на иностранном 
языке (LMI – Language as a Medium of In-
struction) и интегрированный подход (CLIL – 
Content and Language Integrated Learning). Как 
справедливо свидетельствуют в своих работах 
В.В. Завьялов, П.В. Сысоев, Н.В. Попова,  
Е.К. Вдовина, М.С. Коган, каждый из трех 

mailto:maklena79@yandex.ru
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-410-419


Макарова Е.Л., Саенко Е.С.  
Elena L. Makarowa, Elena S. Saenko 

 

412 Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 410-419 
Tambov University Review. Series: Humanities. 2022, vol. 27, no. 2, pp. 410-419 

 

методических подходов направлен на реше-
ние конкретных методических задач и может 
быть реализован на практике при учете ряда 
психолого-педагогических и методических 
условий [1–3]. Многие российские ученые в 
своих работах сопоставляли эти подходы и 
выделяли условия их реализации [4–6]. Про-
ведем краткий обзор исследований по обуче-
нию иностранному языку для профессио-
нальной коммуникации студентов неязыко-
вых вузов и рассмотрим, какой из этих под-
ходов используется при обучении на разных 
направлениях подготовки в аграрном вузе.  

 
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  

ДЛЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ ЦЕЛЕЙ 
 
По мнению Н.В. Поповой, М.С. Коган, 

Е.К. Вдовиной, иностранный язык для спе-
циальных целей выступает самым распро-
страненным методическим подходом к обу-
чению студентов неязыковых вузов профес-
сиональной коммуникации на иностранном 
языке. Ученые утверждают, что он использу-
ется в около 90 % случаев преподавания ино-
странного языка для профессионального об-
щения в нашей стране [3]. Теоретические и 
методические основы иностранного языка 
для специальных целей были первоначально 
разработаны английскими учеными Т. Хат-
чинсоном и А. Уотерс в середине 1970-х гг. 
[7]. В то время США развивались как миро-
вая держава, постепенно увеличивались объ-
емы торговли между Америкой, Европой и 
Азией, расширялось международное сотруд-
ничество в сфере науки, культуры, образова-
ния. Все эти причины послужили импульсом 
развития нового методического подхода, 
ключевыми задачами которого было воору-
жить обучающихся профессиональной лек-
сикой, грамматикой и научить использова-
нию некоторых распространенных речевых 
фраз. В то время это был тот необходимый 
минимум, с которого начиналось обучение 
иноязычному профессиональному общению. 
Параллельно с развитием иностранного язы-
ка для специальных целей как подхода про-
исходил переход от аудилингвального и 

грамматико-переводного методов обучения 
иностранному языку к коммуникативному 
методу. В центре внимания коммуникатив-
ного метода обучения стало формирование 
иноязычной коммуникативной компетен-
ции – способности использовать изучаемый 
иностранный язык для общения [8; 9]. Не-
смотря на то, что ученые так и не пришли к 
единой модели иноязычной коммуникатив-
ной компетенции, и представители разных 
научных методических школ включают в эту 
модель разные компоненты, неоспоримым 
является то, что для полноценной иноязыч-
ной коммуникации обучающимся необходи-
мо владеть как лексикой, грамматикой и фо-
нетикой, так и развивать виды речевой дея-
тельности (аудирование, говорение, чтение и 
письмо). В этой связи по мере развития ком-
муникативной методики происходило и раз-
витие иностранного языка для специальных 
целей как подхода. На современном этапе 
обучение языку для специальных целей 
включает обучение аспектам языка и всем 
видам речевой деятельности в полном объе-
ме, необходимом для общения в профессио-
нальной сфере [10]. Предметное содержание 
обучения в целом отражает специфику про-
фессиональной области знания и может 
варьироваться, отвечая на потребности обу-
чающихся. При этом целью обучения и  
объектом контроля выступает исключительно 
иностранный язык для специальных целей.    

 
ПРЕПОДАВАНИЕ ПРОФИЛЬНЫХ  

ДИСЦИПЛИН НА ИНОСТРАННОМ ЯЗЫКЕ 
 
Преподавание профильных дисциплин 

на иностранном языке выступает еще одним 
методическим подходом к обучению ино-
язычному профессиональному общению сту-
дентов. В соответствии с данным подходом 
занятия по профильным дисциплинам прово-
дятся на иностранном языке. Целью обуче-
ния выступает овладение студентами про-
фессиональными компетенциями в сфере 
будущей профессиональной деятельности. 
Иностранный язык выступает не целью, а 
средством овладения специальностью. Уп-
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ражнения и задания на развитие видов ино-
язычной речевой деятельности и аспектов 
иностранного языка в рамках учебных кур-
сов не предусмотрены. Этот подход широко 
применяется в контекстах, когда слушатели 
основной профессиональной образователь-
ной программы (ОПОП) являются природ-
ными носителями разных языков, и конкрет-
ный язык, на котором происходит обучение, 
является единственным общим языком. В 
основе контроля успеваемости и овладения 
учебным материалом лежит исключительно 
материал профессиональной направленно-
сти. Безусловно, использование этого подхо-
да возможно при владении студентами ино-
странным языком на уровне В2 и выше. В 
противном случае они не смогут принимать 
участие в обсуждении профессиональных 
вопросов на иностранном языке и не смогут 
выполнять аутентичные задания профессио-
нальной направленности.  

 
ИНТЕГРИРОВАННЫЙ ПОДХОД 

 
Интегрированный подход является од-

ним из методических подходов к обучению 
профессиональной иноязычной коммуника-
ции, который обладает значительным лин-
гводидактическим потенциалом, и который 
приобретает все большую и большую попу-
лярность в России и за рубежом. Основате-
лем этого подхода считается Д. Марш [11], 
который обозначил цели своего подхода. В 
процессе изучения интегрированного курса 
студенты овладевают одновременно и ино-
странным языком, и профильной дисципли-
ной. Анализ ряда работ последних лет, по-
священных использованию интегрированно-
го предметно-языкового обучения в неязы-
ковых вузах, позволяет сделать следующие 
выводы.  

Во-первых, в ходе интегрированного кур-
са студенты формируют профессиональную 
иноязычную коммуникативную компетенцию 
и ряд профессиональных компетенций.  

Во-вторых, как свидетельствуют иссле-
дования Э.Г. Крылова, П.В. Сысоева и  
В.В. Завьялова, одним из ключевых элемен-
тов интегрированного подхода выступает 

интеграция [12; 13]. Причем интеграция про-
исходит на разных уровнях и в разных плос-
костях. Интеграция может быть на личност-
ном уровне: внутриличностная и межлично-
стная. Внутриличностная интеграция за-
ключается в готовности студентов осуществ-
лять профессиональное взаимодействие на 
родном и иностранном языках. Межлично-
стная интеграция – в готовности студентов 
совместно решать поставленные профессио-
нальные задачи. Также интеграция может 
реализовываться на предметном и межпред-
метном уровнях. Предметная интеграция 
означает развитие видов иноязычной речевой 
деятельности и формирование аспектов ино-
странного языка на профессионально ориен-
тированном материале. Межпредметная ин-
теграция означает использование в ходе ин-
тегрированного курса знаний и сформиро-
ванных в ходе изучения других профильных 
дисциплин умений [12].   

В-третьих, как утверждает в своих рабо-
тах П.В. Сысоев, основными моментами раз-
работки интегрированного курса выступают: 
предметно-тематическое содержание курса 
и технология обучения [2; 14]. По предметно-
тематическому содержанию интегрирован-
ный курс может быть двух видов. Первый – 
содержащий отдельные тематические моду-
ли, по предметному содержанию относящие-
ся к разным профильным дисциплинам. Вто-
рой – представляющий по своему предмет-
ному содержанию один автономный курс 
профессиональной направленности или про-
фильную дисциплину. Подробные алгорит-
мы разработки двух видов курсов представ-
лены в работе П.В. Сысоева [14]. В отноше-
нии технологии обучения интегрированный 
курс должен включать иноязычные комму-
никативные задания, отражающие специфи-
ку будущей профессиональной работы выпу-
скников выбранного профиля обучения или 
направления подготовки. В методической 
литературе последних лет появились работы, 
в которых авторы разрабатывали и предлага-
ли для обсуждения системы и комплексы 
иноязычных заданий, отражающих специфи-
ку профессиональной работы выпускников 
профилей обучения по инженерным специ-
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альностям [12], юриспруденции [15], управ-
лению и сервису [16], направлениям подго-
товки вузов аграрного профиля [5; 6; 17; 18]. 
При этом особую важность, как утверждают 
Е.К. Вдовина с соавт., приобретает развитие 
у студентов критического мышления через 
постановку вопросов. Это будет способство-
вать преобладанию аутентичных заданий ре-
чевой направленности [19].  

В четвертых, реализация интегрирован-
ного подхода возможна при соблюдении ря-
да педагогических условий, к которым  
В.В. Завьялов относит следующие: а) препо-
давать интегрированный курс может препо-
даватель, обладающей компетентностью как 
в профильной специальности, так и методике 
обучения иностранному языку в вузе;  
б) предметно-тематическое содержание ин-
тегрированного курса должно соответство-
вать содержанию одной профильной дисцип-
лины или углублять содержание нескольких 
ранее изученных студентами профильных 
дисциплин; в) в основе отбора предметно-те-
матического содержания обучения должна 
лежать внутрипрофильная специализация 
студентов; г) для осуществления интегриро-
ванного обучения студенты должны владеть 
иностранным языком на уровне В1-В2 и вы-
ше; д) основу обучения представляет система 
проблемных иноязычных заданий профес-
сиональной направленности [4, с. 63].  

Как показывают исследования, ключе-
выми аспектами разработки интегрированно-
го курса и соответствующих учебных мате-
риалов выступают предметно-тематическое 
содержание обучения и технология обуче-
ния. Рассмотрим исследования, посвященные 
внедрению интегрированного подхода в аг-
рарном вузе.  

 
ПРЕДМЕТНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  
СОДЕРЖАНИЕ И ТЕХНОЛОГИЯ  

ОБУЧЕНИЯ ИНТЕГРИРОВАННЫХ  
КУРСОВ В АГРАРНЫХ ВУЗАХ 

 
За последние несколько лет было прове-

дено несколько исследований, посвященных 
разработке предметно-тематического содер-

жания обучения интегрированных курсов для 
студентов аграрных вузов. В частности, в сво-
ем исследовании К.В. Капранчикова предло-
жила предметное содержание обучения про-
фессиональному иностранному языку студен-
тов двух профилей «Агрохимия и агропочво-
ведение» и «Агроэкология» направления под-
готовки «Агрохимия и агропочвоведение» [6]. 
Причем один блок предметного содержания 
является инвариантным, имеющим отноше-
ние к двум профилям, а второй блок – вариа-
тивный. Примерами тем вариативного блока 
могут быть: «Химический состав, почвенные 
коллоиды, поглотительная способность», 
«Сельскохозяйственное использование почв», 
«Качественная оценка и охрана почв, карто-
графия почв» и т. п. [6, с. 52]. 

Еще одно исследование, посвященное 
разработке предметного содержания обуче-
ния студентов аграрного вуза в ходе интег-
рированного курса, было проведено А.Г. Со-
ломатиной [5]. В центре внимания работы 
было обучение студентов двух профилей на-
правления подготовки «Садоводство»: «Де-
коративное садоводство и ландшафтный ди-
зайн» и «Плодоовощеводство и виноградар-
ство». В отличие от К.В. Капранчиковой, 
А.Г. Соломатина предложила разное пред-
метное содержание для двух профилей, не 
разделяя его на инвариантный и вариатив-
ный компоненты. Это связано с более суще-
ственными различиями в сферах профессио-
нальной деятельности выпускников профи-
лей направления подготовки «Садоводство» 
по сравнению с «Агрохимией и агропочвове-
дением».  

Диссертационное исследование Т.В. Бай-
диковой также посвящено разработке теоре-
тических основ и практической методики 
интегрированного предметно-языкового обу-
чения студентов направления подготовки 
«Агроинженерия» [17; 20]. Ученый разрабо-
тала предметно-тематическое содержание 
обучения студентов четырех профилей: 
«Технологическое оборудование для хране-
ния и переработки сельскохозяйственной 
продукции», «Технические системы в агро-
бизнесе», «Технический сервис в агропро-
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мышленном комплексе» и «Электрооборудо-
вание и электротехнологии в АПК». Пред-
метное содержание обучения интегрирован-
ного курса в каждом профиле отражает его 
специфику и содержит исключительно темы, 
связанные с профессиональной работой вы-
пускников. Примерами тем в профиле «Тех-
нический сервис в агропромышленном ком-
плексе» могут служить следующие: «Техни-
ческое состояние машины и его изменение в 
процессе эксплуатации», «Техническое диаг-
ностирование машин», «Ремонтно-обслужи-
вающая база» и т. п. [17, с. 70]. 

Ю.В. Токмакова в своей работе также 
обратилась к разработке предметно-темати-
ческого содержания обучения интегрирован-
ного курса студентов аграрного вуза. Пред-
метом исследования выступала разработка 
методики обучения профессиональному ино-
странному языку студентов направления 
подготовки «Технология производства и пе-
реработки сельскохозяйственной продукции» 
по трем профилям обучения: «Экспертиза 
качества и безопасность сельскохозяйствен-
ной продукции», «Технология производства 
и переработки продукции растениеводства» 
и «Технология производства и переработки 
продукции животноводства» [18]. Учитывая 
взаимосвязь профилей обучения между со-
бой, ученый выделила инвариантное и ва-
риативное содержание обучения. Примерами 
тем в рамках профиля «Технология произ-
водства и переработки продукции животно-
водства» могут служить следующие: «Ос-
новные технологические операции при пере-
работке молока», «Состав и свойства мясно-
го сырья», «Общая схема производства сы-
ра» и др. [18, с. 41].  

Следует отметить, что на этом заканчи-
ваются исследования, посвященные разра-
ботке предметно-тематического содержания 
обучения профессиональному иностранному 
языку в рамках интегрированного курса. 
Второй аспект для анализа – это разработка 
технологии обучения. Обзор исследований 
по данной проблеме показал, что лишь для 
двух направлений подготовки «Агроинжене-
рия» и «Технология производства и перера-
ботки сельскохозяйственной продукции» 

ученые разработали системы или комплексы 
профессиональных иноязычных заданий. В 
частности, П.В. Сысоев и Т.В. Байдикова 
разработали типологию проблемных ино-
язычных профессионально ориентированных 
заданий, включающую: а) задания на овладе-
ние фактическим материалом; б) трениро-
вочные задания; в) продуктивные задания;  
г) проекты профессиональной направленно-
сти и д) профессиональные кейсы [21]. По-
следний тип заданий – профессиональные 
кейсы – является наиболее сложным с точки 
зрения иноязычной и профессиональной 
подготовки студентов, однако он может счи-
таться истинно аутентичным, так как кейсы 
берутся из реальных профессиональных си-
туаций. Авторы в качестве примера приводят 
следующий кейс:  

«На завод поступило новое технологиче-
ское оборудование для переработки продук-
ции животноводства. Изучите описание 
правил эксплуатации данного нового техно-
логического оборудования для обработки и 
переработки молока, производства сливоч-
ного масла, творога, сыра и мороженого. 
Подберите оптимальные режимы работы 
данного оборудования для обработки и пере-
работки каждого вида продукции. Аргумен-
тируйте свои действия» [21, с. 296].  

В другой работе, посвященной разработ-
ке методики интегрированного обучения 
студентов «Технология производства и пере-
работки продукции животноводства» на-
правления подготовки «Технология произ-
водства и переработки сельскохозяйственной 
продукции» П.В. Сысоев и Ю.В. Токмакова 
разработали комплекс интегрированных за-
даний, направленных на одновременное раз-
витие профессиональной иноязычной ком-
муникативной компетенции студентов, а 
также на формирование их профессиональ-
ных компетенций [22]. Примерами таких за-
даний могут служить:  

Тема: «Сахар и сахаристые вещества» 
Интегративное задание: «Работая на 

свеклосахарном заводе, технологи выявили 
дефекты сахара. Вам необходимо выявить 
основные причины дефекта сахара-песка и 
сахара-рафинада. Правильно организуйте 
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этапы производства сахара и обеспечьте 
длительное хранение, создав необходимый 
температурный режим и влажность возду-
ха» [22, с. 228]. 

Анализ приведенных выше исследова-
ний свидетельствует о том, что предметное 
содержание обучения и технология обучения 
ориентированы на внутрипрофильную спе-
циализацию студентов и отражают особен-
ности их будущей профессиональной рабо-
ты. Как показывают ученые, в основе разра-
ботки предметно-тематического содержания 
обучения интегрированных курсов и техно-
логии обучения лежит межкафедральное 
взаимодействие [23]. Через совместную ра-
боту с представителями профильных кафедр 
преподаватели иностранного языка разраба-
тывают интегрированные курсы.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
В методике обучения профессионально-

му иностранному языку выделяются три ме-
тодических подхода: 1) иностранный язык 
для специальных целей, 2) преподавание 

профильных дисциплин на иностранном 
языке и 3) интегрированный подход. В аг-
рарных вузах, как и во многих других неязы-
ковых вузах страны, доминирует обучение 
иностранному языку для специальных целей. 
Использование интегрированного подхода, 
обладающего значительным лингводидакти-
ческим потенциалом, является скорее ис-
ключением, чем общим правилом. Анализ 
научных работ показывает, что на настоящий 
момент разработано предметно-тематические 
содержание обучения интегрированных кур-
сов для студентов таких направлений подго-
товки, как «Агрохимия и агропочвоведение», 
«Садоводство», «Агроинженерия» и «Техно-
логия производства и переработки продук-
ции животноводства». Методической доми-
нантой в условиях реализации интегриро-
ванного обучения выступает система про-
блемных иноязычных профессиональных 
заданий. Типологии таких заданий и профес-
сиональные кейсы разработаны для студен-
тов направлений подготовки «Агроинжене-
рия» и «Технология производства и перера-
ботки продукции животноводства». 
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Модель предметно-языкового интегрированного обучения  
как средства профессиональной ориентации учащихся  

старших классов гуманитарного профиля обучения 
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Аннотация. Методической моделью принято считать определенный набор связанных меж-
ду собой элементов, образующих целостную систему, целью которой является достижение 
поставленной задачи в виде формирования иноязычной коммуникативной компетенции у 
обучающихся гуманитарного класса старшей школы. Данная модель может быть успешно 
реализована посредством предметно-языкового интегрированного обучения. Существует 
ряд подходов, на основе которых строится сама система обучения иностранным языкам: 
личностно-деятельностного, компетентностного, системного, коммуникативно-когнитивно-
го, профориентационного и интегрированного предметно-языкового обучения. Дидактиче-
ские и методические принципы данных подходов дают возможность реализовать данную 
модель на практике. Описаны методические принципы предметно-языкового интегриро-
ванного обучения: принцип 4 «C», принцип когнитивности, принцип единства мыслитель-
ной и речевой деятельности, принцип интеграции иностранного языка и предметного со-
держания, принцип последовательного увеличения уровня сложности, принцип языковой 
адаптации, принцип оптимальности, принцип опоры на родной и иностранный языки, моти-
вационный принцип, принцип интерактивности и принцип профориентационного обучения. 
Частными принципами предметно-языкового интегрированного обучения можно назвать: 
принцип интегративности, принцип профессиональной направленности обучения, принцип 
преемственности, принцип преобладания проблемных заданий профессиональной направ-
ленности, принцип учета специфики внутрипрофильной специализации. Основой интегри-
рованных предметно-языковых занятий являются следующие методы обучения: интегра-
тивные, коммуникативные, информационно-репродуктивные, продуктивные, тандем-метод, 
профориентационный, метод профессионального обучения и методы контроля. Комплексом 
инструментов педагога для осуществления своей деятельности являются средства обучения. 
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obucheniya [The model of content and language integrated learning as a mean of career guidance of 
secondary school students of the humanities classes]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: 
Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2,  
pp. 420-431. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-420-431 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Одним из современных направлений 

развития среднего общего образования явля-
ется профориентационная направляющая 
обучения. Целью всего обучения становится 
не только формирование иноязычной комму-
никативной компетенции на уровне B2 со-
гласно Европейской шкале уровней владения 
иностранным языком (для учащихся гумани-
тарного класса), но и, ссылаясь на требова-
ния к личностным результатам освоения Фе-
дерального государственного образователь-
ного стандарта среднего общего образования 
(далее – ФГОС СОО), формирование целост-
ного и ответственного отношения к выбору 
своей дальнейшей профессии1. Достичь дан-
ную цель возможно при помощи формирова-
ния у обучающихся иноязычной коммуника-
тивной компетенции посредством изучения 
материала профориентационной направлен-
ности. В связи с чем одним из немногих спо-
собов реализации данной профориентацион-
ной модели мы видим в применении методи-
ки предметно-языкового интегрированного 
обучения (Content and language integrated 
learning – CLIL), которая заключается в изу-
чении предметных областей различных наук 
(в нашем случае гуманитарные отрасли) на 
иностранном языке, где сам язык выступает 
средством обучения. 

 
АКТУАЛЬНОСТЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 
Основой для разработки данного курса 

не случайно была выбрана методика пред-
метно-языкового интегрированного обуче-
ния. Данная методика уже давно и активно 
используется в ряде стран Европы (Италия, 
Испания, Польша, Венгрия, Финляндия и др.) 

                                                                 
1 Федеральный государственный стандарт средне-

го общего образования (в ред. от 17.05.2012) // Россий-
ская газета. 2012. 21 июня. 

и показала свою эффективность, а масштаб-
ные исследования, проведенные в Германии, 
в очередной раз продемонстрировали целе-
сообразность внедрения интегрированных 
предметно-языковых занятий в учебный 
процесс [1]. Успех применения такого рода 
занятий вызвал интерес к созданию методи-
ческой модели профориентационного обуче-
ния на основе предметно-языкового обуче-
ния иностранным языкам. Для реализации 
данного подхода в российской школе необ-
ходимо разработать модель предметно-язы-
кового интегрированного обучения как сред-
ства профессиональной ориентации учащих-
ся старших классов гуманитарного профиля. 

Существует определенная необходи-
мость развития профориентационного обу-
чения, что обусловлено не только новым 
ФГОС СОО, но и тенденцией нашего време-
ни. Применяя предметно-языковое интегри-
рованное обучение, учитель должен постро-
ить учебный процесс так, чтобы учащиеся 
старших классов стали субъектом профес-
сионального самоопределения. В результате 
пройденного курса страшеклассники должны 
не только сформировать иноязычную ком-
муникативную компетенцию посредством 
изучения тем из различных гуманитарных 
наук (лингвистика, педагогика, юриспруден-
ция и т. д.), но и ознакомиться с миром про-
фессий для дальнейшего профессионального 
самоопределения. Благодаря таким урокам 
старшеклассники осваивают и профессио-
нальные компетенции на иностранном языке. 
Разрабатываемая модель должна учитывать 
те возможные сферы профессиональной дея-
тельности, которые соответствуют гумани-
тарным направлениям подготовки по про-
граммам бакалавриата или специалитета в 
вузе. Опыт показывает, что профориентаци-
онная составляющая, несмотря на свою акту-
альность, достаточно слабо развита в стар-
ших классах. Все профориентационное на-
правление в основном связано с посещением 
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школьниками различных мероприятий, про-
водимыми структурными подразделениями 
какого-либо института или университета. 
Здесь следует указать, что модель целостного 
и структурированного профориентационного 
обучения отсутствует напрочь. В связи с чем 
встает вопрос о разработке модели профори-
ентационного обучения старшеклассников. 
Можно выявить ряд противоречий, которыми 
и обусловлена актуальность данной работы: 

1) требования к уровню владению ино-
странным языком при выпуске из 11 гумани-
тарного класса для учащихся на постпорого-
вом уровне; 

2) требования ФГОС СОО, который за-
дает профориентационный характер обучения; 

3) противоречия между системой рос-
сийского школьного образования и потенциа-
лом реализации предметно-языкового интег-
рированного обучения в средней школе. 

Данные противоречия и являются теми 
самыми предпосылками, которые обусловили 
развитие модели предметно-языкового интег-
рированного обучения учащихся старших 
классов гуманитарного профиля обучения. 

 
ПОНЯТИЕ МЕТОДИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ  

И ЕЕ ОСОБЕННОСТИ 
 
Существует несколько различных под-

ходов к понятию метода моделирования. Со-
гласно П.Я. Гальперину, метод моделирова-
ния предполагает отображение уникальных 
характеристик изучаемого объекта [2]. 
Именно метод моделирования позволяет нам 
разработать необходимую модель обучения. 
Под методической моделью Т.В. Байдикова 
предлагает понимать совокупность связан-
ных между собой элементов, которые обра-
зуют одну систему для достижения конкрет-
ной цели [3]. В работе Ю.В. Токмаковой ме-
тодической моделью является система, где 
связь между элементами задает направлен-
ность и конечную цель участников образова-
тельного процесса на каждой ступени обуче-
ния [4]. Элементами этой системы выступа-
ют цели и подходы обучения, этапы, формы 
и содержание самого обучения. По нашему 
мнению, методической моделью можно счи-

тать систему, состоящую из взаимосвязан-
ных компонентов, целью существования ко-
торой является формирование иноязычной 
коммуникативной компетенции у обучаю-
щихся гуманитарного профиля обучения на 
основе предметно-языкового интегрирован-
ного обучения. 

Т.В. Байдикова отмечает следующие осо-
бенности методической модели [4]: а) полнота 
(модель должна отображать описываемый 
предмет); б) информативность (модель долж-
на содержать определенное количество ин-
формации для изучения какого-либо объек-
та); в) адекватность (модель должна быть 
актуальной); г) изменчивость и открытость 
(модель меняется и развивается); д) предска-
зуемость (при изучении модели исследовате-
ли должны иметь возможность прогнозиро-
вания); е) конечность (модель обладает огра-
ниченным ресурсом). 

 
ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ 

 
Система методической модели предмет-

но-языкового интегрированного обучения 
старшеклассников гуманитарного профиля 
обучения основывается на некоторых мето-
дических категориях [5]. Основной методи-
ческой категорией принято считать подход к 
обучению. Под таким понятием как «под-
ход» можно подразумевать основные идеи, 
концепции и точки зрения, которые опреде-
ляют направленность обучения. Основными 
подходами являются:  

− системный; 
− личностно-деятельностный; 
− компетентностный; 
− коммуникативно-когнитивный; 
− профориентационный подход; 
− интегрированное предметно-языковое 

обучение. 
Для раскрытия темы нашего исследова-

ния следует более подробно рассмотреть ка-
ждый из подходов. 

Системный подход позволяет предста-
вить процесс обучения как целостную систе-
му, части которой взаимодействуют между 
собой. Следует отметить, что данный подход 
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обладает более качественными характери-
стиками, нежели чем традиционный пред-
метный. Системный подход основывается на 
принципах целостности, структуризации, 
иерархичности, системности, множественно-
сти. Принцип целостности подразумевает 
подчинение элементов системы единым ме-
ханизмам, что создает единство самой сис-
темы. Принцип структуризации подразуме-
вает разделение частей системы на подуров-
ни и позволяет определить их уровень по от-
ношению друг к другу. Принцип иерархич-
ности позволяет структурировать компонен-
ты системы, рассмотреть уровни их взаимо-
связи. Согласно принципу системности все 
части системы обладают ее общими свойст-
вами. Принцип множественности позволяет 
изучить отдельные элементы системы благо-
даря существованию множества моделей. 

Определенная роль отведена личностно-
деятельностному подходу, суть которого за-
ключается в том, что деятельность человека 
является ключевым фактором в формирова-
нии психики человека [6].  

Личностно-деятельностный подход со-
стоит из двух компонентов – личностного и 
деятельностного. Центром личностного ком-
понента является личность ребенка с его фи-
зическими и интеллектуальными особенно-
стями, куда можно отнести возраст и пол ре-
бенка, вероисповедание и национальность, 
мотивацию к обучению и уровень как нрав-
ственного развития, так и интеллектуального 
(включая уровень развития иноязычной ком-
муникативной компетенции). Такое разнооб-
разие обязывает преподавателя опираться на 
индивидуальные особенности обучающихся 
при подготовке к занятию. Главной целью 
уроков является формирование творческой 
личности. Значительное место занимает реф-
лексия. Наличие рефлексии подразумевает 
обратную связь, когда каждый ученик после 
урока размышляет о проделанной работе, оп-
ределяет перспективу своего развития. Обу-
чающиеся также сами могут оценивать свою 
успеваемость для повышения мотивации. 

В последнее время все чаще и чаще го-
ворят о компетентностом подходе. Здесь сра-

зу следует отметить, что необходимо прово-
дить различие между «компетенцией» и 
«компетентностью». М.Н. Евстигнеев отме-
чает, что компетенция является неким конст-
руктом теоретических знаний, который осно-
вывается на сформированных умениях и на-
выках в процессе изучения иностранного 
языка [7]. Наличие определенной компетен-
ции подразумевает овладение знаниями, 
умениями и навыками. Компетентность по-
зволяет говорить о наличии у человека опре-
деленных сформированных умений и навы-
ков в конкретной области знаний. 

Целью коммуникативно-когнитивного 
подхода является подготовка ученика к меж-
культурному общению, для чего учащиеся 
старших классов изучают аспекты языка 
(лексика, фонетика, грамматика) и форми-
руют языковые навыки. Коммуникативная 
составляющая основывается на принципах 
коммуникативности (общение как деятель-
ность) [8], одновременного изучения языка и 
культуры [9], ситуативности, аутентичности, 
принципа формирования поликультурной 
личности [9; 10]. 

Отличительной чертой процесса обуче-
ния в старших классах является профориен-
тационная направленность всего процесса 
обучения (в отличие от других этапов 
школьного образования). Именно поэтому 
профориентационное направление в обуче-
нии иностранным языкам является одним из 
ключевых компонентов образовательного 
процесса. Профориентационное обучение 
позволяет в полной мере раскрыть весь по-
тенциал изучения иностранного языка, и 
данное многообразие позволяет обучающим-
ся старших классов найти себя в этом много-
образии [11]. Формирование у обучающихся 
представления о коммуникативном поведе-
нии в рамках профессиональной сферы воз-
можно посредством создания профессио-
нально-ориентированных ситуаций в процес-
се обучения. 

Моделирование профессионально-ориен-
тированных ситуаций должно происходить в 
рамках личностно-ориентированного подхо-
да. При имитировании профессиональной 
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ситуации на уроках иностранного языка 
должны активизироваться составляющие 
коммуникативной личности ученика. Такими 
компонентами являются когнитивный, ком-
муникативный и деятельностный аспекты. 
Педагог должен брать во внимание стремле-
ния учащихся, их цели и потребности, учи-
тывать уровень подготовки и характерные 
возрастные черты, что особенно важно при 
организации занятий со старшеклассниками. 
Вышеописанные компоненты должны корре-
лироваться с целями, задачи, принципами и 
содержанием профориентационного обуче-
ния иностранным языкам. Полнота изучения 
определенной профессиональной сферы бу-
дет в прямой зависимости от уровня владе-
ния учащимися иностранным языком.  

Основой для создания элективных кур-
сов профессионально-ориентированной на-
правленности является предметно-языковое 
интегрированное обучение. Данный подход 
был введен Д. Маршем и заключается в од-
новременном изучении иностранного языка и 
предметной области знаний на самом ино-
странном языке [12]. Иноязычная коммуни-
кативная компетенция формируется посред-
ством работы с профессионально-ориентиро-
ванным материалом. Следует отметить, что 
данный подход подразумевает построение 
межпредметных связей между изучаемыми 
отраслями гуманитарных наук, на уроках соз-
дается целостное представление о видах про-
фессиональной деятельности, за счет чего по-
вышается уровень мотивации, и выбор буду-
щей профессии становится более осознанным. 

 
ПРИНЦИПЫ ОБУЧЕНИЯ 

 
Все вышеупомянутые нами подходы мо-

гут быть реализованы посредством выделе-
ния такой составляющей, как принципы обу-
чения. Под принципами обучения Т.В. Бай-
дикова определяет «основные положения, 
определяющие характер и направленность 
учебного процесса» [3, c. 61].  

В рамках нашего исследования значи-
мыми являются следующие общедидактиче-
ские принципы: активности, сознательности, 
индивидуализации и дифференциации. К 

общеметодическим принципам можно отне-
сти принцип аутентичности, интенсивности, 
коммуникативной направленности обучения, 
ситуативно-тематической организации обу-
чения; аппроксимации учебной деятельно-
сти. Ко всем вышеперечисленным принци-
пам добавляются принципы предметно-
языкового интегрированного обучения. 

Существуют 4 принципа предметно-язы-
кового интегрированного обучения – 4 «С»: 

− content – содержание. В процессе 
изучения материала обучающиеся знакомят-
ся с новой информацией; 

− culture – культура. Знакомство с 
культурой является неотъемлемой частью 
изучения иностранного языка и профессио-
нально-ориентированной ситуации; 

− communication – общение. Объясне-
ние материала преподавателем, общение 
учеников с учителем и сверстниками проис-
ходит на иностранном языке. Также значи-
тельное влияние имеет погружение в языко-
вую среду; 

− cognition – познание. При реализации 
предметно-языкового интегрированного обу-
чения значительное место занимают различ-
ные виды деятельности (проектная деятель-
ность, ролевые игры, работа в паре или груп-
пе), которые направлены на развитие мыш-
ления обучающихся [13]. 

Отечественными учеными П.В. Сысое-
вым и В.В. Завьяловым были определены 
следующие частные принципы предметно-
языкового интегрированного обучения [14]:  

− принцип интегративности – целью 
освоения образовательной программы явля-
ется овладение обучающимися ряда компе-
тенций (общекультурных, профессиональ-
ных и общепрофессиональных компетен-
ций), что стало предпосылкой к дальнейше-
му развитию принципа опоры на межпред-
метные связи. В своих работах Э.Г. Крылов 
достаточно подробно описывает принцип 
интегративности [15; 16]. Сама же интегра-
ция является двухуровневой. Внутрилично-
стная интеграция личностного уровня нахо-
дит свое выражение в способности ученика 
реализовать свои профессиональные умения 
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и навыки посредством родного и иностран-
ного языков и стремлении дальнейшего про-
фессионального и языкового развития. Также 
имеет место быть и межличностная интегра-
ция, которая заключается в умении выпуск-
ника школы использовать иностранный как 
иностранный, так и родной язык для профес-
сионального общения. Предметный уровень 
интеграции внутри учебной дисциплины 
предусматривает наличие определенной сис-
темы обучения, где содержание предмета 
взаимосвязано с видами речевой деятельно-
сти и обучением аспектам языка. Межпред-
метная интеграция проявляется в том, что 
при освоении изучаемого курса на иностран-
ном языке учащиеся пользуются знаниями и 
компетенциями, полученными в процессе 
изучения других дисциплин на родном для 
себя языке: 

− принцип профессиональной направ-
ленности обучения обнаруживается при от-
боре предметно-тематического содержания 
обучения и составлении учебных материалов 
и упражнений; 

− принцип преемственности предпола-
гает построение предметного содержания 
обучения на основе уже освоенного материа-
ла. Интегрированные предметно-языковые 
занятия должны опираться на уже ранее изу-
ченный материал на родном языке; 

− принцип преобладания проблемных 
заданий профессиональной направленности. 
В.В. Сафонова разработала виды проблем-
ных заданий, суть которых заключается в 
том, что их выполнение стимулирует мысли-
тельную деятельность обучающихся и по-
зволяет им получить новые знания [17]; 

− принцип учета специфики внутри-
профильной специализации направлен на 
изучение различных сфер будущей профес-
сиональной деятельности. Для учащихся гу-
манитарного класса О.Г. Поляковым и  
А.С. Белоусовым был разработан языковой 
элективный курс на основе предметно-язы-
кового интегрированного обучения, который 
включает изучение на иностранном языке 
старшеклассниками гуманитарного профиля 
обучения таких тем, как юриспруденция, 

психология и педагогика, литература и со-
временные СМИ и т. д. [18]. 

Следует отметить роль принципа когни-
тивности, который основывается на таксо-
номии когнитивных умений Б. Блума [19]. 
Когнитивные процессы располагаются в оп-
ределенной последовательности. К ним мож-
но отнести запоминание, понимание, исполь-
зование материала, анализ, синтез и оцени-
вание. Данная теория, невзирая на недостат-
ки, пользуется популярностью у учителей 
при составлении заданий. Развитие когни-
тивных процессов предусматривает совер-
шенствование мыслительных процессов обу-
чающихся посредством выполнения различ-
ных заданий (проектная деятельность, работа 
в паре и в группе, ролевые игры, создание на 
занятиях профессионально-ориентированных 
ситуаций). Наличие именно этого принципа 
определяет существенное различие интегри-
рованного предметно-языкового обучения от 
методики изучения английского языка для 
специальных целей (ESP). 

Отличительным преимуществом интег-
рированного обучения по сравнению с мето-
дикой английского для специальных целей 
является активизация мыслительной дея-
тельности посредством погружения в про-
фессиональную деятельность на иностран-
ном языке. Методика ESP (English for specific 
purposes) не дает возможности учащимся 
изучить материал вне полученных знаний. 
Данное утверждение соответствует принципу 
единства мыслительной и речевой деятель-
ности. 

Одним из основных компонентов пред-
метно-языкового интегрированного обучения 
является интеграция иностранного языка и 
предметного содержания. Данный принцип 
подразумевает развитие профессиональной 
иноязычной компетенции в различных об-
ластях знаний [20]. Принцип последователь-
ного увеличения уровня сложности полно-
стью соответствует главной цели обучения 
иностранным языкам в гуманитарном классе 
старшей школы – формирование иноязычной 
коммуникативной компетенции на уровне, 
превышающем пороговый. За период обуче-
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ния учащиеся 10–11 классов должны освоить 
все виды речевой деятельности с уровня A2 
при выпуске из 9 класса – до B2 при оконча-
нии 11 класса [21]. Принцип языковой адап-
тации предполагает от преподавателя нали-
чие новых умений и навыков для проведения 
занятий на основе интегрированного пред-
метно-языкового обучения. Принцип опти-
мальности нацелен на использование таких 
условий педагогического процесса, которые 
обеспечивают достижение полноценного ре-
зультата. Принцип опоры на родной и ино-
странный языки предполагает использование 
более простого языка при появлении трудно-
стей в процессе обучения. Мотивационный 
принцип способствует формированию не 
только позитивного отношения к изучению 
иностранного языка, но позволяет стать 
старшекласснику субъектом профессиональ-
ного самоопределения. Принцип интерак-
тивности предусматривает активное участие 
обучающихся на занятиях (при традицион-
ном обучении учитель имеет главенствую-
щую роль, а обучающиеся обычно слушают 
материал). Принцип профориентационного 
обучения рассматривает процесс обучения не 
просто с точки зрения формирования ино-
язычной коммуникативной компетенции, но 
позволяет на уроке сформировать профори-
ентационную среду посредством моделиро-
вания профессионально-ориентированной 
ситуации. 

 
МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ 

 
Система методов позволяет реализовать 

вышеописанные принципы обучения на уро-
ках. Методом обучения принято называть 
процесс взаимодействия субъектов обучения, 
где целью взаимодействия является развитие 
иноязычной коммуникативной компетенции, 
формирование тех или иных навыков соглас-
но содержанию обучения. В методической 
литературе можно встретить различную 
классификацию методов обучения. Следует 
рассмотреть наиболее распространенные ме-
тоды обучения учащихся гуманитарного 
класса старшей школы посредством интегри-

рованного предметно-языкового обучения 
более подробно (табл. 1).  

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 
Содержание обучения гуманитарного 

класса старшей школы посредством интегри-
рованного предметно-языкового моделиро-
вания показывает особенности подготовки 
обучающихся именно гуманитарного профи-
ля обучения. Дисциплинами с углубленным 
уровнем подготовки являются: русский язык, 
иностранный язык, история, литература, об-
ществознание. Также дополнительно могут 
изучаться области знаний, связанные с гума-
нитарными науками (юриспруденция, психо-
логия и педагогика, лингвистика и т. д.).  

Отбор содержания обучения должен 
отображать специфику подготовки. Модели-
рование профессионально-ориентированной 
ситуации должно находить свое выражение в 
предметном содержании обучения, которое, 
в свою очередь, должно совпадать с проф-
ориентационными потребностями обучаю-
щихся гуманитарного профиля. 

 
СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

 
Реализовать интегрированное предмет-

но-языковое обучение позволяют средства 
обучения. Данные средства являются инст-
рументарием педагога с целью реализации 
образовательного процесса. Основными 
средствами обучения являются: 

− традиционные бумажные носители 
информации: учебники, УМК, рабочие тет-
ради и т. д.; 

− аудиовизуальные средства обучения: 
аудио- и видеоматериалы, презентации и т. д.; 

− электронные средства обучения: ак-
туальные информационные и коммуникаци-
онные технологии, лингвистические корпуса, 
средства мультимедиа, электронные словари 
и т. д.; 

− демонстрационные и наглядные сред-
ства: картины, плакаты, стенды, макеты и т. д.; 

− технические средства: персональный 
компьютер, микрофон, проектор, экран и т. д. 
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Таблица 1 
Методы обучения иностранному языку учащихся гуманитарного профиля обучения старшей  

школы (10–11 классы) посредством предметно-языкового интегрированного обучения 
Table 1 

Methods of teaching a foreign language to students of a humanitarian profile  
in high school education (grades 10–11) content and language integrated learning 

 
Группа методов Цель Область применения 

Интегративные Процесс обучения строится на вовлече-
нии обучающегося в процесс обучения, 
фронтальный метод работы не является 
доминирующим 

Построение учебных заданий 

Коммуникативные Развитие коммуникативной компетенции, 
знакомство с культурой страны изучаемо-
го языка 

Отбор содержания обучения, организация 
процесса обучения, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Информационно-
репродуктивные 

Выполнение заданий в соответствии с 
методическими рекомендациями 

Организация процесса обучения, отбор 
учебного материала, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Продуктивные Организация исследовательской работы Организация процесса обучения, отбор 
учебного материала, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Тандем-метод Учебный материал преподается препода-
вателем и иностранного языка, и про-
фильной специальности 

Организация учебного процесса 

Профориентационный  
метод 

Обучающиеся становятся субъектом 
профессионального самоопределения  

Организация процесса обучения, отбор 
учебного материала, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Метод профессионального  
обучения 

Формирование профессиональных ком-
петенций из различных областей знаний 
гуманитарных наук  

Организация процесса обучения, отбор 
учебного материала, моделирование про-
фессионально-ориентированной ситуации 

Методы контроля Контроль сформированной иноязычной 
компетенции на уровне не ниже чем B2, 
контроль за сформированными профессио-
нальными компетенциям. Обратная связь 

Оценивание результатов обучения. Обрат-
ная связь 

 
 
Также существуют различные формы 

обучения, которые определены целью и на-
правленностью самого образовательного 
процесса. К таким относят индивидуальные 
(репетиторство, самообразование, тьюторст-
во и др.) и групповые формы (семинары, ла-
бораторные и практические занятия, лекции), 
аудиторные и внеаудиторные. Следует также 
упомянуть дистанционную форму обучения, 
которая нашла широкое распространение в 
последнее время.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Таким образом, ранее изученная методи-

ческая база дает возможность разработать 
собственную модель предметно-языкового 

интегрированного обучения старшеклассни-
ков гуманитарного профиля обучения с целью 
их профессиональной ориентации. Интегри-
рованное предметно-языковое обучение, ос-
новываясь на актуальных подходах к обуче-
нию (личностно-деятельностного, компе-
тентностного, системного, коммуникативно-
когнитивного, профориентационного, пред-
метно-языкового интегрированного обуче-
ния), обладает всеми необходимыми обще-
дидактическими, общеметодическими и ча-
стными принципами для разработки сле-
дующих методов обучения: интегративных, 
коммуникативных, информационно-репро-
дуктивных, продуктивных, тандем-метода, 
профориентационного метода, метода про-
фессионального обучения, методов контроля. 
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Реализовать разрабатываемую модель на 
практике позволяют традиционные бумажные 

носители, электронные, технические, демон-
страционные и наглядные средства обучения.  
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Аннотация. Важную роль в обучении иностранному языку играет грамотно составленная 
программа преподавания, эффективность которой может быть повышена благодаря приме-
нению англоязычных видеоматериалов. Несмотря на многочисленность публикаций по 
проблемам в изучении иностранного языка с применением фильмов, практически отсутст-
вуют исследования, включающие анализ эффективности использования фильмов в 8 клас-
сах с учетом предпочтений учеников и уровня их владения английским языком. Цель рабо-
ты состоит в представлении исследования, проведенного для того, чтобы выявить специфи-
ку влияния англоязычных видеоматериалов на обучение говорению на английском языке. 
Основные методы исследования – эксперимент и опрос учеников. В результате исследова-
ния было установлено, что 45,6 % учеников предпочитают полнометражные фильмы как 
вид англоязычных видеоматериалов для обучения говорению на английском языке. Экспе-
римент позволил установить, что мотивация учеников 8 классов к обучению говорению на 
английском языке в большей степени зависит от успешности данного процесса, нежели от 
того, насколько ученикам был интересен выбранный для занятий фильм. Полученные ре-
зультаты вносят вклад в развитие теории преподавания английского языка в основной шко-
ле, а также являются основанием для совершенствования программы обучения английскому 
языку в рамках школьного образования. 
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Abstract. А smart syllabus with high effectiveness increased through the use of English-language 
videos is significant in a foreign language teaching. Despite the numerous publications on prob-
lems of learning English with the use of English-language films, there are practically no studies 
that include an analysis of the effectiveness of using films in grade 8 based on the students’ prefer-
ences and their level of English proficiency. The aim of the study is to identify the specifics of the 
English-language videos influence on teaching speaking English. Research methods are an ex-
periment and a survey of students. The results of the study are described: 45.6 % of students prefer 
feature films as a type of English-language videos for learning speaking English. The experiment 
allowed to establish that the motivation of the students of grade 8 to learn to speak English de-
pends more on the success of this process than on the level of the chosen film interest. The ob-
tained results contribute to the development of the theory of teaching English in grades 8, and also 
represent an effective program of teaching English in schools. 
Keywords: teaching speaking, mastering the skill, English language, students of grades 8, survey, 
types of English-language films, syllabus, experiment 
For citation: Kalachnikova R.S. Vidy inoyazychnykh videomaterialov i spetsifika ikh vliyaniya 
na obucheniye govoreniyu na angliyskom yazyke [Types of foreign language video materials and 
the specifics of their influence on teaching English speaking]. Vestnik Tambovskogo universiteta. 
Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27,  
no. 2, pp. 432-442. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-432-442 (In Russian, Abstr. in 
Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Современный мир изобилует средствами 

коммуникации как в рамках страны, так и 
между континентами. В данной реалии 
именно язык становится звеном, связующим 
все мировое сообщество. Здесь особенно не-
обходимо выделить английский язык как 
международный язык общения. Трудно 
представить взаимодействие в мире и разви-
тие мирового сообщества без владения об-
щепринятым международным языком. 
Именно поэтому обучению говорению на 

английском языке следует уделять особое 
внимание в рамках школьной программы. 
Как отмечает У. Литлвуд, именно обучение 
разговорному языку, впервые предложенное 
в 1970-х гг., стало окончательным ответом на 
недостатки предыдущих подходов в обуче-
нии иностранному языку, а также ответом на 
коммуникационные потребности мира в эпо-
ху глобализации (When communicative lan-
guage teaching was first developed in the 1970s, 
it was widely seen as the definitive response to 
the shortcomings of previous approaches and 
the communication needs of a globalized world) 
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[1, p. 1]. М.Д. Чотиева также подчеркивает, 
что «основной целью обучения иностранным 
языкам является формирование и развитие 
коммуникативной культуры обучаемых, обу-
чение практическому овладению иностран-
ным языком» [2, с. 23]. 

Так, в рамках школьной программы осо-
бое внимание уделяется изучению лексики, 
грамматических конструкций, а также при-
менению данных знаний на практике. Но да-
же эти знания не позволяют ученикам овла-
деть умением говорения на английском язы-
ке на достаточно высоком уровне: ученики с 
трудом понимают или вовсе не понимают 
речь педагога, не могут вести спонтанный 
диалог на уроке, а также выражать свои мыс-
ли на английском языке. Как отмечает  
Н.В. Маликова, школьники «не достигают 
минимального, частичного или полного тре-
буемого уровня понимания иностранной ре-
чи. В этом случае необходимо развивать лек-
сические навыки слуха как высокие показа-
тели способности ученика понимать речь 
носителя» [3, с. 92].  

В свою очередь, понимания речи и ее 
дальнейшего воспроизведения проще дос-
тигнуть, используя наглядные средства обу-
чения. В данном случае речь идет о приме-
нении англоязычных видеоматериалов на 
уроках английского языка. Грамотно подоб-
ранные видеоматериалы позволят познако-
мить учеников с реальной жизнью носителей 
языка, их традициями, нормами общения  
и т. д. Как отмечает Д.В. Иванова, «в филь-
мах звучит не академический вариант речи, 
который, в основном, представлен в качестве 
аудиозаписей к учебникам и учебным посо-
биям, а естественная речь» [4, с. 227]. Анг-
лоязычные видеоматериалы отвечают одно-
му из основных требований коммуникатив-
ной методики – обучение говорению на ино-
странном языке через погружение в живую 
иноязычную действительность. 

Таким образом, применение англоязыч-
ных материалов для обучения говорению по-
могает не только более детально ознакомить-
ся с особенностями речи и произношения, но 
и с реалиями страны изучаемого языка. 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 
 
В исследовании были использованы тру-

ды таких ученых, как Н.В. Маликова,  
М.Д. Чотиева, И.М. Гараева, П.В. Никишина, 
Д.В. Иванова, У. Литлвуд, Д. Уиллис и др. 
Вопросу применения фильмов для изучения 
английского языка посвящены работы  
Н.В. Маликовой, М.Д. Чотиевой, И.М. Га-
раевой, П.В. Никишиной и др. В работе  
У. Литлвуда представлена теоретическая ин-
формация относительно обучения говорению 
на иностранном языке. Д. Уиллис рассматри-
вает особенности изучения английской грам-
матики и лексики. Ни в одной из рассмот-
ренных работ по теме исследования нет тео-
ретически выстроенной и практически дока-
занной взаимосвязи между использованием 
англоязычных фильмов на уроках английско-
го языка и ростом эффективности обучения 
говорению на нем у учеников 8 классов.  

Целью является представление исследо-
вания, проведенного для того, чтобы выявить 
специфику влияния англоязычных видеома-
териалов на обучение говорению на англий-
ском языке. 

Гипотеза исследования заключается в 
том, что грамотный подбор англоязычных 
видеоматериалов с опорой на предпочтения 
учеников, а также на их уровень владения 
английским языком позволит повысить эф-
фективность применения англоязычных 
фильмов для обучения говорению на англий-
ском языке. 

 
ЛОГИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
В первом разделе проанализированы 

преимущества использования англоязычных 
фильмов на уроках английского языка, в ча-
стности, для обучения говорению. Во втором 
разделе рассмотрены виды англоязычных 
материалов, выделенные на основе их типа и 
сложности используемого в них языка. Тре-
тий раздел посвящен описанию эксперимен-
тальной части исследования и анализу полу-
ченных результатов. 
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ОБЗОР ПРЕДМЕТНОГО ПОЛЯ 
 
Анализ источников по исследуемому во-

просу продемонстрировал, что применение 
англоязычных видеоматериалов способству-
ет более эффективному освоению умения 
говорения благодаря повышению уровня мо-
тивации школьников посещать занятия по 
английскому языку и выполнять соответст-
вующие задания. Так, грамотно подобранное 
видео может заинтересовать ученика своим 
сюжетом, например, в случае выбора извест-
ного фильма или сериала, популярного среди 
соответствующей возрастной группы. Также 
мотивация школьников растет за счет созда-
ния ситуации успеха на уроках благодаря 
такой последовательности обучения говоре-
нию на основе фильмов, которая позволит им 
увидеть прогресс в изучении английского 
языка. В первом случае, когда речь идет о 
мотивации за счет подбора интересного 
фильма, важным нюансом остается сохране-
ние правильного баланса – не допустить ув-
лечения ученика фильмом настолько, что он 
перестанет обращать внимание на англоя-
зычную речь, а будет просто воспринимать 
сюжет через видеоряд. В данном случае важ-
но понимать, что сюжетная линия может как 
помочь ученикам в понимании англоязычной 
речи (речь сопровождается видео, где видна 
артикуляция главных героев, их действия  
и т. д., которые помогают ученику в воспри-
ятии лексики), так и стать причиной отвле-
чения от первоочередной задачи урока. 

Принимая во внимание тот факт, что при 
просмотре иноязычного материала ученики 
могут не только слышать речь, но и видеть 
говорящего, можно выделить три основные 
причины эффективности применения таких 
видеоматериалов на уроках английского 
языка: 

1) через речь актеров ученики знакомят-
ся с особенностями произношения в англий-
ском языке, особенностями интонационного 
построения предложения, новой лексикой  
и грамматическими конструкциями. Так, 
А.Ю. Ионова отмечает, что англоязычные 
видеоматериалы «позволяют одновременно 

отрабатывать лексические, грамматические и 
фонетические навыки» [5, с. 4]; 

2) видеоматериалы в конечном счете 
помогают не только обучению говорению на 
английском языке, но и остальным видам 
речевой деятельности, таким как аудирова-
ние, чтение и письмо; 

3) англоязычные материалы позволяют 
видеть культуру страны изучаемого языка, 
понять особенности сленга его носителей  
и т. д. С.В. Попова с соавт. в своем исследо-
вании подчеркивают, что именно «фильмы 
обеспечивают наиболее всеобъемлющую де-
монстрацию языковых компонентов в их ес-
тественном контексте с использованием 
двойной презентации (визуальной и устной) 
содержания в дополнение к невербальным 
сигналам» [6, с. 4]. В фильме мы можем вос-
принимать речь не только на слух, но и бла-
годаря сопровождающим жестам актеров, их 
мимике, телодвижениям и т. д. 

При этом важно отметить, что в целом 
изучение нового языка и, в частности, освое-
ние навыка говорения представляют собой 
достаточно сложный процесс, который во 
многом можно сделать более эффективным 
благодаря использованию на занятиях ви-
деоматериалов. В этой связи В.В. Айвазова 
считает, что «важной задачей преподавателя 
является создание реальных и воображаемых 
ситуаций общения на уроке иностранного 
языка, используя для этого различные мето-
ды и приемы работы. Наряду с этим важно 
дать учащимся наглядное представление о 
жизни, традициях, языковых реалиях англо-
говорящих стран» [7, с. 2]. Кроме того, при-
менение видеоматериалов задействует еще и 
визуальную память в изучении английского 
языка, а также активирует внимание школь-
ников и мыслительный процесс при выпол-
нении заданий. 

При обучении говорению значимая роль 
видеоматериалов заключается и в том, что 
они становятся побудительным мотивом к 
развитию монологической и диалогической 
речи в ответ на соответствующие сцены из 
фильма и т. д. Это своего рода творческий 
процесс воссоздания ситуаций из фильма, 
который проще воплотить в жизнь благодаря 
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наличию так называемого объекта подража-
ния – того, что ученики уже увидели в вы-
бранном отрывке. Именно эта сторона ви-
деоматериалов позволяет создать такую ат-
мосферу на уроке английского языка, благо-
даря которой растет вовлеченность учеников 
в учебный процесс. Кроме того, ученики мо-
гут совместно обсуждать просмотренный 
отрывок, у них появляется тот источник ин-
формации, который был увиден всеми участ-
никами процесса обучения, что объединяет 
их всех и способствует формированию навы-
ков командной работы. Это чрезвычайно 
важно в психологическом отношении для 
детей школьного возраста.  

Следует, однако, отметить, что исполь-
зование англоязычных фильмов на уроках 
английского языка представляет и некоторые 
сложности для учеников. Так, И.М. Гараева и 
П.В. Никишина в рамках своей работы опи-
сывают опыт применения англоязычных 
фильмов на уроках английского языка и от-
мечают трудности, с которыми они столкну-
лись: «невозможность разобрать некоторые 
фразы без субтитров; присутствие сленговых 
выражений и фразеологизмов; непонимание 
английского юмора» [8 с. 29]. Все представ-
ленные трудности были учтены нами при раз-
работке методики обучения говорению на 
английском языке с использованием фильмов. 

Виды англоязычных видеоматериалов. 
При подборе видеоматериалов для занятия 
необходимо принимать во внимание ряд 
факторов относительно того, какой формат 
видео лучше использовать, какой уровень 
сложности освоения языка представлен в вы-
бранном видеоматериале и т. д. 

При проведении исследования нами бы-
ло выделено четыре формата видео: 

− короткий видеоролик. Это может быть 
специализированный видеоролик по изучае-
мой теме, а также просто короткий ролик (без 
привязки к теме) на английском языке. Дос-
тоинством специализированного видеоролика 
по изучаемой теме является то, что в нем в 
краткой форме представлены реплики, вклю-
чающие актуальную для школьников лексику 
и грамматику. Недостатком таких роликов 

является отсутствие заинтересованности со 
стороны учеников, так как эти ролики не 
имеют сюжетной линии и представляют со-
бой лишь краткие вырезки из жизни «героев»; 
в каждом видео встречаются новые актеры, 
новые ситуации, которые не всегда знакомы и 
понятны ученикам и, соответственно, не вы-
зывают отклика с их стороны; 

− короткометражный фильм. Достоин-
ством данного формата видеоматериала яв-
ляется возможность посмотреть фильм в те-
чение одного или двух уроков, позволив ра-
ботать с завершенным информативным бло-
ком, что, в свою очередь, позволяет вклю-
чить в работу весь комплекс заданий к про-
смотренному фильму. К примеру, устроить 
ролевую игру с обсуждением фильма, его 
основной идеи, игры актеров, замысла ре-
жиссера и так далее можно будет уже через 
одно–два занятия, а не через пару недель, как 
при просмотре длительного фильма. Недос-
татком данного формата видеоматериала яв-
ляется то, что такие фильмы незнакомы 
школьникам, они их видят впервые, и зачас-
тую отсутствует мотивация к их просмотру; 

− полнометражный фильм. Достоинст-
во данного формата видеоматериала заклю-
чается в том, что правильный выбор фильма 
в значительной степени увеличивает уровень 
мотивации школьников к его просмотру. 
Ученики с удовольствием изучают лексику и 
грамматику по теме любимого фильма и 
проявляют инициативу при выполнении за-
даний по изучаемой теме. Недостаток данно-
го формата видеоматериала заключается в 
продолжительности фильмов: необходимо 
делить их на логические отрывки приблизи-
тельно по 10 минут, некоторые сцены в 
фильме не несут педагогической значимости: 
используются грамматически упрощенные 
конструкции и т. д. (хотя и данные фразы 
можно разбирать с учениками для выявления 
нарушения грамматических правил англий-
ского языка); 

− сериалы. Достоинство данного фор-
мата видеоматериала, также как и в случае 
полнометражного фильма, заключается в уз-
наваемости сериала и замотивированности 
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учеников смотреть отрывок из любимого се-
риала. Кроме того, сериал может стать не-
скончаемым источником видеоматериалов 
для работы на уроках английского языка. Не-
достатком данного формата видеоматериалов 
является появление новых героев, когда рабо-
та учеников, привыкших к речи и интонации 
основных героев, усложняется регулярным 
появлением новых актеров в сериале. 

В этот перечень можно было бы также 
включить мультфильмы. Однако данный 
формат видеоматериалов был намеренно на-
ми исключен из исследования ввиду того, 
что у мультипликационных героев невоз-
можно перенять артикуляцию при разговоре. 

Что касается сложности того или иного 
видеоматериала, мы использовали следую-
щую систему деления фильмов на категории 
(от простого к сложному) [9, с. 116-117]. 

1. Elementary – наиболее простой уро-
вень изучения английского языка. К данной 
категории относятся фильмы, в которых язык 
героев прост для понимания. Примером мо-
жет служить фильм «Книга джунглей» (это 
сказка про малыша Маугли, которого вырас-
тили волки). Данный фильм относится к ка-
тегории Elementary в связи с тем, что в нем 
используются достаточно простая лексика и 
полезные для изучения высказывания. К 
примеру, Jungle is no longer safe («В джунг-
лях больше небезопасно»), I’ll never forgive 
myself («Я никогда не прощу себе»). Недос-
таток фильма заключается в практически 
полном отсутствии диалогов. 

2. Pre-Intermediate – более сложный 
уровень. Он предполагает владение основ-
ными базовыми знаниями и грамматически-
ми конструкциями. К данной категории 
можно отнести фильмы о Гарри Поттере. 
Достоинством данной серии кинокартин яв-
ляется изобилие актеров-англичан с постав-
ленной грамотной речью и произношением. 
Значимым достоинством данного фильма 
является то, что в каждой новой части филь-
мов о Гарри Поттере речь актеров постепен-
но усложняется, благодаря чему выбранные 
фильмы являются достаточно эффективным 

источников освоения умения говорения на 
английском языке от простого к сложному. 

3. Intermediate. К данной категории от-
носится фильм о Темном рыцаре (иначе – 
фильм о Бэтмене). В данной кинокартине ге-
рой, играющий роль Бэтмена, является англи-
чанином. В фильме он старается использовать 
американский вариант произношения, что 
позволяет наглядно продемонстрировать осо-
бенности интонационного и фонетического 
оформления речи в британском и американ-
ском вариантах английского языка. 

4. Upper Intermediate. К данной катего-
рии относится фильм «Матрица». Достоин-
ство данного фильма состоит в предоставле-
нии хорошей площадки для отработки уме-
ний и навыков применения условных пред-
ложений в английском языке, так как данная 
грамматическая конструкция встречается в 
фильме достаточно часто. К примеру, But if 
you could, would you really want to? («Но если 
бы ты мог, ты на самом деле захотел бы?»). 

5. Advanced. К данной категории отно-
сится фильм «Социальная сеть». Речь в дан-
ном фильме достаточно сложна и изобилует 
большим количеством специальных терми-
нов и сленговых выражений. Из грамматиче-
ских конструкций на базе данного фильма 
можно практиковать употребление форм 
прошедшего времени глагола, так как имен-
но оно достаточно часто в нем встречается. 

Экспериментальная часть исследова-
ния. Для проведения экспериментальной 
части исследования нами были подобраны 
видеоматериалы сложности Elementary. Для 
того чтобы сделать выбор в пользу одного из 
форматов видеоматериалов, нами был прове-
ден опрос среди учеников 8 классов Гимна-
зии № 16 г. Сочи, так как именно среди 
школьников данной возрастной группы и 
проводилась практическая часть исследова-
ния. Итак, в опросе приняло участие 46 уче-
ников (8А – 16 учеников; 8Б – 16 учеников; 
8В – 14 учеников). Школьникам было пред-
ложено выбрать тот формат видеоматериа-
лов, который они хотели бы видеть на уроках 
английского языка. Результаты опроса пред-
ставлены на рис. 1. 
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Рис. 1. Результаты опроса учеников о наиболее предпочтительном формате видеоматериалов для 

обучения говорению на английском языке 
Fig. 1. Results of a survey of students about the most preferred format of video materials for teaching 

speaking in English 
 
 
Опрос показал, что большинство учени-

ков хотят изучать иностранный язык посред-
ством просмотра полнометражных фильмов 
(21 ученик). 18 учеников сделали выбор в 
пользу сериалов. Обучающие ролики выбра-
ли 5 человек. Только 2 школьника отметили 
свою заинтересованность в короткометраж-
ных фильмах. 

После проведения опроса в 8 классах в 
качестве видеоматериалов на уроках англий-
ского языка были выбраны полнометражные 
фильмы.  

Далее наше исследование проводилось в 
двух группах. В первой группе, как отмеча-
лось ранее, для работы был выбран уровень 
сложности фильмов Elementary. Школьники 
смотрели фильм «Книга джунглей». Во вто-
рой группе эксперимент проходил на основе 
фильма о Гарри Поттере, который был отне-
сен нами в группу сложности Pre-Intermediate. 
Данное разделение было произведено в связи 
с тем, что на начальном этапе именно фильм 
о Гарри Поттере мотивировал детей к обуче-
нию говорению значительно сильнее, нежели 
«Книга джунглей», несмотря на повышен-
ную сложность. Так, 37 учеников из 46 хоте-

ли обучаться говорению именно через про-
смотр фильмов о Гарри Поттере.  

Цель исследования состояла в том, что-
бы выяснить, что станет большим мотивато-
ром для школьников к дальнейшему изуче-
нию английского языка – любимый фильм 
или результат, который они смогут увидеть в 
конце последовательного обучения говоре-
нию, независимо от выбранного фильма. 

Итак, была разработан план эксперимен-
тального обучения говорению с использова-
нием англоязычных полнометражных филь-
мов для двух групп. В каждой группе обуча-
лось по 23 ученика 8 класса. Методика обу-
чения была одна и та же, но реализовывалась 
на материале разных фильмов. Обучение 
проводилось в течение 27 занятий (9 недель 
обучения). За это время были полностью 
просмотрены выбранные для каждой группы 
фильмы. 

Рассмотрим более подробно, как прохо-
дило экспериментальное обучение. 

На первом занятии был просмотрен де-
сятиминутный отрывок из фильма. После 
просмотра были выписаны новые лексиче-
ские единицы и грамматические конструк-
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ции. При этом мы следовали совету Д. Уил-
лиса, который писал, что грамматические 
структуры необходимо последовательно раз-
бирать вместе с учениками при первой 
встрече с ними, что позволяет ученикам в 
дальнейшем узнавать эти структуры в речи и 
далее уметь употреблять их в спонтанной 
речи (Once the structure has been pointed out 
to them they begin to notice it when they come 
across it. Over time this repeating noticing en-
ables them to incorporate the acceptable forms 
into their spontaneous language production) 
[10, p. 8]. Было проведено обсуждение всех 
грамматических конструкций, встретивших-
ся в речи героев в просмотренном отрывке. 
Таким образом, были не только освоены но-
вые грамматические конструкции и лексика, 
но и проведено повторение уже известных. В 
качестве домашнего задания было изучение 
новой лексики и грамматики. 

На втором занятии был проведен опрос 
по новой лексике и грамматике. Далее был 
повторно просмотрен первый отрывок из 
фильма. После повторного просмотра учени-
ки выполняли задание «Озвучка». В рамках 
одного урока данное задание выполнялось 
только один раз. В нем принимало участие 
такое количество учеников, которое соответ-
ствует числу говорящих в данном отрывке. 
Данное задание в дальнейшем выполнялось 
после просмотра каждого нового отрывка и 
изучения закрепленных в нем лексических 
единиц и грамматических конструкций с 
участием тех учеников, которые ранее его не 
выполняли. Данное задание помогало рас-
крепостить для разговорной речи учеников 
посредством простого проговаривания реп-
лик актеров. В качестве домашнего задания 
после второго занятия было дано написание 
краткой рецензии на просмотренный отры-
вок, которая была презентована устно на 
следующем занятии. Рецензия должна была 
включать в себя все новые слова и граммати-
ческие конструкции, которые встречались в 
отрывке. 

На третьем занятии осуществлялась про-
верка монологов-рецензий, повтор новой 
лексики и грамматики, а также просмотр но-
вого отрывка из фильма. 

Далее все задания повторялись по каж-
дому новому просмотру отрывков из фильма. 
Постепенно эти задания усложнялись. Так, 
подготовка рецензий уже не давалась в каче-
стве домашнего задания, а приобрела форму 
спонтанного монолога: ученикам предлага-
лось высказать свое мнение по отрывку сразу 
после просмотра. Также ученики вовлека-
лись в спонтанную дискуссию с учителем, в 
ходе которой были заданы вопросы касатель-
но внешнего вида героев, их поступков, раз-
вития сюжета и т. д. После просмотра первых 
пяти отрывков ученикам предлагалось само-
стоятельно разобрать речевые конструкции в 
новых фрагментах, и лишь потом педагог 
разбирал реплики героев совместно с ними. 

После того как фильмы были полностью 
просмотрены, проводились ролевые игры. 
Сначала ученикам было предложено пред-
ставить, что они являются кинокритиками, и 
обсудить все положительные и отрицатель-
ные стороны сюжета, игры актеров и т. д. 
Вторая ролевая игра заключалась в том, что 
ученикам было предложено разделиться на 
две группы: первую сформировали ученики, 
которым фильм понравился, а во вторую во-
шли те, которым фильм не понравился. Каж-
дая из групп должна была представить аргу-
менты в поддержку своей точки зрения, дис-
куссии приветствовались. Последним зада-
нием после просмотра фильма было предло-
жение своей собственной концовки для 
фильма. Каждый ученик буквально в не-
скольких предложениях (чтобы уложиться во 
временной интервал урока) предлагал свое 
окончание фильма. 

Данный формат занятий получил боль-
шое количество положительных отзывов от 
учеников. Однако для достижения цели ис-
следования в ходе проведения занятий мы 
также оценивали качество подготовки 
школьников к занятиям, их вовлеченность в 
процесс выполнения заданий и просмотра 
фильма, а также провели опрос для выявле-
ния желания учеников обучаться и дальше по 
предложенной нами методике. 

Рассмотрим результаты наблюдения за 
учениками в ходе проверки домашнего зада-
ния. В первой группе (фильм «Книга джунг-
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лей») средний процент подготовленных к 
уроку учеников за весь период эксперимента 
составил 77,4 %; во второй группе – 70,1 %. 
В первой группе средняя оценка по результа-
там проверки домашнего задания равна 4,1 
балла; во второй группе – 3,7. 

Наблюдение за активностью на занятиях 
также показало, что в первой группе ученики 
чаще проявляли инициативу: поднимали ру-
ку для ответа, участвовали в дискуссиях, 
увереннее отвечали на вопросы и т. д. 

Результаты опроса учеников в обеих 
группах с целью выявления их заинтересо-
ванности в дальнейшем обучении говорению 
на английском языке по предложенной мето-
дике представлены на рис. 2. 

Опрос показал, что в первой группе все 
ученики выразили желание продолжать обу-
чение по предложенной методике с исполь-
зованием англоязычных фильмов. Они отме-
тили, что чувствуют себя увереннее, а изу-
чать английский язык стало интереснее. 
30,4 % учеников из второй группы не захоте-
ли продолжать такого рода обучение, отме-
тив, что оно очень сложное. Данное мнение, 
на наш взгляд, связано именно с выбором 
фильма о Гарри Поттере, к которому школь-

ники, принявшие участие в эксперименте, 
еще не были готовы по своему уровню вла-
дения иностранным языком, но который они 
настойчиво просили включить в обучение. 

Полученные результаты свидетельству-
ют о том, что использование фильмов для 
обучения говорению на иностранном языке 
является эффективным решением проблемы 
как с точки зрения повышения успеваемости 
учеников и уровня уверенности в собствен-
ных силах, так и с точки зрения роста моти-
вации школьников к изучению английского 
языка. Однако наш эксперимент показал, что 
при выборе фильма решающим фактором 
должен стать текущий уровень знаний обу-
чающихся, а не их выбор в пользу того или 
иного фильма. Мы удостоверились, что рост 
успеваемости, уверенности учеников и их 
мотивации выше в той группе, где фильм 
подобран в соответствии с их возможностя-
ми. Слишком сложный для восприятия 
фильм будет формировать неуверенность 
учеников в своих силах, им будет скучно на 
занятиях, так как они с трудом преодолевают 
сложность новых грамматических конструк-
ций и лексики, а соответственно, и мотива-
ция будет снижаться. 

 

 
 
Рис. 2. Результаты опроса учеников об их заинтересованности в дальнейшем обучении говорению 

на английском языке по предложенной методике 
Fig. 2. The results of a survey of students about their interest in further teaching speaking in English ac-

cording to the proposed methods 
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Проведенное исследование было ограни-
чено небольшим числом учеников, приняв-
ших участие в нем, а также непродолжитель-
ным временным промежутком.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Подводя итоги проведенного исследова-

ния, можно сделать следующие выводы. 
1. Применение англоязычных видеома-

териалов способствует более эффективному 
освоению навыков говорения благодаря по-
вышению уровня мотивации школьников за 
счет подключения не только аудиального, но 
и визуального восприятия речи, погружения 
в реальность фильма и т. д. 

2. Существуют четыре типа видеомате-
риалов, на основе которых можно обучать 
говорению на иностранном языке: короткий 
видеоролик, короткометражный фильм, пол-
нометражный фильм и сериал, а также пять 
уровней сложности видеоматериалов: Ele-
mentary, Pre-Intermediate, Intermediate, Upper 
Intermediate, Advanced (от простого – к 
сложному). 

3. Наибольший интерес для учеников  
8 классов представляет применение полно-

метражных фильмов как вида англоязычных 
видеоматериалов для обучения говорению. 

4. Мотивация учеников 8 классов к 
обучению говорению на английском языке в 
большей степени зависит от успешности 
данного процесса, нежели от того, насколько 
интересен ученикам выбранный фильм. Сле-
довательно, при планировании обучения го-
ворению на английском языке с использова-
нием полнометражного фильма необходимо 
опираться не на предпочтения учеников, а на 
уровень владения ими языком. 

Исследование впервые обозначило про-
блемы, вытекающие из применения англо- 
язычных полнометражных фильмов для обу-
чения говорению на уроках английского 
языка. Наш вклад состоит в проведении экс-
периментального исследования, позволивше-
го доказать зависимость эффективности 
применения англоязычных фильмов для обу-
чения говорению не только от предпочтений 
учеников и уровня сложности фильма, но и 
от результатов, которые ученики могут ви-
деть после прохождения предложенной нами 
методики обучения. Сделанные выводы вно-
сят вклад в развитие методики преподавания 
английского языка в целом и теории обуче-
ния иноязычному говорению в частности. 
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Abstract. The development of mobile applications in the field of education and wellness has been 
developing rapidly in recent years. Almost every student actively uses their gadgets in their educa-
tional and daily activities. Due to the fact that modern youth has a sedentary lifestyle, the use of 
mobile applications for self-study is an effective means of increasing the physical activity of stu-
dents. An analysis of modern mobile applications for tracking the motor activity of students, and 
criteria for choosing a quality application are presented. 
Keywords: physical activity, students, healthy lifestyle, mobile applications, pedometers, Apple 
Health, Samsung Health 
For citation: Kondakov V.L., Sheplyakov A.S. Analiz mobil’nykh prilozheniy dlya povysheniya 
urovnya dvigatel’noy aktivnosti studencheskoy molodezhi [Analysis of mobile applications to in-
crease the level of physical activity of students]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: Gu-
manitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2, pp. 443-
450. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-443-450 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

Одним из быстро развивающихся на-
правлений в мире является сфера мобильных 
приложений. Во многих сферах жизнедея-
тельности человека и общества многие кор-
порации и учреждения имеют собственные 
мобильные разработки. Анализ литературы в 
данном направлении показал, что разработка 
и продвижение мобильных приложений бу-
дут также востребованы в ближайшие годы, 
так как потребности учреждений и корпора-
ций в разработках собственных приложений 
превысят возможности предложения рынка 
мобильных разработок [1; 2]. 

Разработки мобильных приложений в 
сфере оздоровления и двигательной активно-
сти востребованы среди различных катего-
рий пользователей на сегодняшний день. В 

студенческой среде они очень популярны 
благодаря своей открытости, доступности, 
возможности быть в тренде – вести здоровый 
образ жизни [3]. Приложения позволяют 
осуществлять сбор, обработку информации 
об индивидуальной деятельности, автомати-
ческий контроль и коррекцию двигательной 
активности с возможностью наглядной ви-
зуализации динамики результатов и текущих 
данных. Поэтому использование мобильных 
приложений в физкультурно-оздоровитель-
ной сфере может быть полезным для реше-
ния ее задач. 

Одним из определяющих факторов здо-
ровья человека является двигательная актив-
ность. В то же время у большинства студен-
тов наблюдается повсеместное снижение фи-
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зической активности и проблема гипокине-
зии. Основной объем двигательной активно-
сти обучающихся реализуется в рамках 
учебного процесса, состоящего из различных 
видов двигательной активности [4]. Образо-
вательными программами в вузах на дисцип-
лину «Элективные дисциплины по физиче-
ской культуре и спорту» выделяется только  
4 академических часа в неделю на первом и 
втором курсе, и всего лишь 2 академических 
часа на третьем на дисциплину «Физическая 
культура и спорт»1. Данного количества ча-
сов явно недостаточно и малоэффективно 
для восполнения недостатка двигательной 
активности обучающихся даже в условиях 
очного обучения. А с возникновением и рас-
пространением новой коронавирусной ин-
фекции COVID-19 и переходом на дистанци-
онное обучение недостаток двигательной 
активности студентов только увеличился. В 
связи с этим возникает необходимость рас-
смотрения вопроса об использовании мо-
бильных приложений для контроля за допол-
нительными занятиями физической культу-
рой как одной из форм самостоятельных за-
нятий студентов [5]. 

Рынок мобильных приложений постоян-
но расширяется, в сфере спорта, физической 
культуры и профилактики здоровья человека 
их насчитывается несколько сотен тысяч. 
Данные приложения можно разделить на не-
сколько видов. 

1. Приложения для занятий спортом. 
В данный сегмент входят такие популярные 
приложения, как “Runtastic”, “Samsung 
Health”, “Endomondo”, “Runkeeper”, “Strava”, 
“Nike + Run Club”, “Swim Coach Plus”, «Пла-
вание-тренировки», “Swim Speeds”, «Плава-

                                                                 
1 Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования по 
направлению подготовки 49.03.01 физическая культура 
(уровень бакалавриата): приказ Минобрнауки России 
от 07.08.2014 № 935; Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта высшего 
образования – бакалавриат по направлению подготовки 
49.03.01 Физическая культура (с изменениями и допол-
нениями): приказ Министерства образования и науки 
РФ от 19.09.2017 № 940. URL: https://rulaws.ru/acts/ 
Prikaz-Minobrnauki-Rossii-ot-19.09.2017-N-940 (дата 
обращения: 20.07.2021). 

ние нормативы, рекорды», “MyTargets” и др.2 
Данные приложения полезны бегунам, плов-
цам, лыжникам и др. Приложения для заня-
тий спортом могут построить пройденный 
маршрут, определять для данного маршрута 
расстояние, скорость, набор высоты, следить 
за количеством потраченных калорий и час-
тотой сердечных сокращений с последую-
щим хранением этих данных. Очень часто 
спортивные приложения совместимы с до-
полнительными устройствами контроля 
ЧСС, что позволяет получить подробную 
картину об интенсивности и степени нагруз-
ки во время занятий. Также спортивные при-
ложения содержат справочную теоретиче-
скую информацию по виду спорта, отслежи-
вают прогресс, запрограммированы на по-
вышение мотивации к занятиям [6]. 

2. Приложения мобильные консуль-
танты – приложения, содержащие комплек-
сы упражнений, тренировок, методические 
указания, некоторые предлагают пройти оп-
ределенный курс физических упражнений: 
Sworkit Lite, Nike Training Club, 8fit, Freelet-
ics, Fitness Buddy, Seven, Sworkit Fitness, Fit-
bit Coach, adidas Training, Отжиматор, Una-
grande YogaClub, Training Diary и др.3 При-
ложения-консультанты содержат в себе ком-
плексы упражнений, тренировок, методиче-
ские указания к ним, помогают подобрать 
комплекс, соответствующий потребностям 
пользователя. Для подсчета повторений вы-
полняемого упражнения в приложениях ис-
пользуются датчики движения. Подобные 
программы содержат полезные советы для 
освоения техники выполнения упражнений, 
оснащены таймером, отсчитывающим необ-
ходимые паузы отдыха между подходами, 
количество подходов, длительность упражне-

                                                                 
2 Полезные мобильные приложения для 

пловцов. URL: https://x-waters.com/articles/best-
apps-for-swimmers; Топ приложений для бега. 
URL: https://rskrf.ru/ tips/obzory-i-topy/top-prilozhe-
niy-dlya-bega (дата обращения: 20.07.2021). 

3 10 бесплатных приложений для занятий 
спортом дома. URL: https://www.adme.ru/svoboda-
psihologiya/10-besplatnyh-prilozhenij-dlya-zanyatij-
sportom-doma-1066060/ (дата обращения: 
20.07.2021). 

https://rskrf.ru/tips/obzory-i-topy/top-prilozheniy-dlya-bega-/#runtastic-1-e-mesto-
https://rskrf.ru/tips/obzory-i-topy/top-prilozheniy-dlya-bega-/#samsung-health-1-e-m
https://rskrf.ru/tips/obzory-i-topy/top-prilozheniy-dlya-bega-/#samsung-health-1-e-m
https://rskrf.ru/tips/obzory-i-topy/top-prilozheniy-dlya-bega-/#endomondo-2-e-mesto-
https://rskrf.ru/tips/obzory-i-topy/top-prilozheniy-dlya-bega-/#runkeeper-2-e-mesto-
https://rskrf.ru/tips/obzory-i-topy/top-prilozheniy-dlya-bega-/#strava-4-e-mesto-dly
https://rulaws.ru/acts/%20Prikaz-Minobrnauki-Rossii-ot-19.09.2017-N-940
https://rulaws.ru/acts/%20Prikaz-Minobrnauki-Rossii-ot-19.09.2017-N-940
https://x-waters.com/articles/best-apps-for-swimmers
https://x-waters.com/articles/best-apps-for-swimmers
https://rskrf.ru/%20tips/obzory-i-topy/top-prilozhe-niy-dlya-bega
https://rskrf.ru/%20tips/obzory-i-topy/top-prilozhe-niy-dlya-bega
https://www.adme.ru/svoboda-psihologiya/10-besplatnyh-prilozhenij-dlya-zanyatij-sportom-doma-1066060/
https://www.adme.ru/svoboda-psihologiya/10-besplatnyh-prilozhenij-dlya-zanyatij-sportom-doma-1066060/
https://www.adme.ru/svoboda-psihologiya/10-besplatnyh-prilozhenij-dlya-zanyatij-sportom-doma-1066060/


Кондаков В.Л., Шепляков А.С.  
Victor L. Kondakov, Aleksandr S. Sheplyakov  

 

446 Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 443-450 
Tambov University Review. Series: Humanities. 2022, vol. 27, no. 2, pp. 443-450 

 

ний, считается суммарно поднятый вес и ко-
личество потраченных калорий во время тре-
нировки и поступивших калорий с едой [7]. 

К данной категории можно отнести при-
ложения, связанные с питанием и подсчетом 
съеденных калорий. Они могут быть как са-
мостоятельными отдельными приложениями, 
так и встроенными в приложения для трени-
ровок. Специализированные приложения для 
отслеживания количества употребляемых 
калорий основаны на введении каждого про-
дукта, составляющего готовое блюдо, с ука-
занием его количества в граммах. Облегчают 
подсчет получаемых калорий базы данных 
многих современных приложений, которые 
уже содержат информацию о составляющих 
элементах и весе большинства готовых про-
дуктов, а также многие приложения имеют 
функцию по считыванию этой информации с 
упаковок продуктов питания с помощью ка-
меры устройства. Некоторые приложения 
обладают функциями расчета количества не-
обходимых питательных веществ в день в 
зависимости от телосложения пользователя с 
предложением вариантов блюд.  

В программах-консультантах можно на-
глядно проследить собственный прогресс в 
тренировках, что обеспечивает мотивацию к 
поддержанию двигательной активности и 
формирует навык к соблюдению двигатель-
ного режима [7]. 

3. Приложения шагомеры – предна-
значенные для подсчета количества шагов, 
выполняемых пользователем за определен-
ный промежуток времени. Такие приложения 
автоматически определяют количество вы-
полненных шагов, пройденное расстояние и 
скорость передвижения. Шагомеры могут 
определить текущий вид активности пользо-
вателя (медленная ходьба, быстрая ходьба, 
бег и др.), рассчитывают потраченные кало-
рии в зависимости от типа активности, ее 
интенсивности и от количества шагов. При-
ложения собирают данные ежедневно, по-
зволяет видеть реальную активность нагляд-
но по часам, за день, за неделю, за месяц, что 
в дальнейшем помогает выполнить коррек-
тировку и анализ своей активности. В при-

ложения зачастую встроен анализатор сна, 
который отслеживает время засыпания и 
пробуждения, фазы медленного и быстрого 
сна, и может давать рекомендации по време-
ни отхода ко сну [6]. 

4. Приложения, отслеживающие ме-
дицинские параметры: Instant Heart Rate, 
Diabetes:M, Аналоги лекарств, Medisafe, 
Pregnancy and Due Date Tracker, Sleep Cycle 
Alarm Clock, Happify4. В области здраво-
охранения насчитывается около 100 тыс. мо-
бильных приложений. Основными пользова-
телями данных приложений являются врачи 
и пациенты. Приложения предоставляют ин-
формацию о врачах, работающих в медицин-
ском учреждении, его местонахождении, по-
зволяют выполнить запись к врачу на прием, 
получить его консультационную поддержку. 

Существуют приложения, способные оп-
ределить и рассчитать некоторые физиологи-
ческие параметры. Такие приложения назы-
вают медицинские калькуляторы. С помо-
щью камеры телефона или подключаемых 
дополнительных устройств – пульсометров 
они способны определять сердечный ритм 
обследуемого или отследить содержание ки-
слорода в крови, баланс воды в теле [8]. 

Несмотря на большой спрос и популяр-
ность медицинских мобильных приложений, 
ими нельзя заменить специализированные 
медицинские устройства. При использовании 
медицинских приложений, определяющих 
физиологические параметры, пользователь 
может столкнуться с некоторыми проблема-
ми, которые заставляют усомниться в ис-
пользовании медицинских приложений. 
Данные программы могут определить иссле-
дуемые параметры неточно, некоторые дан-
ные могут не согласовываться с реально-
стью, а многие подобные программы не 
имеют клинических испытаний. Также суще-
ствуют проблемы с авторским правом, с пе-
редачей личных данных о своем здоровье, 

                                                                 
4 6 удобных приложений, которые помогают 

следить за здоровьем. URL: https://style.rbc.ru/ 
health/5cfa42609a7947beddea9c6e (дата 
обращения: 20.07.2021). 

https://www.medisafeapp.com/
https://www.sleepcycle.com/
https://www.sleepcycle.com/
https://www.happify.com/
https://style.rbc.ru/%20health/5cfa42609a7947beddea9c6e
https://style.rbc.ru/%20health/5cfa42609a7947beddea9c6e
https://style.rbc.ru/%20health/5cfa42609a7947beddea9c6e
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требующие разрешения вопросов с государ-
ственными структурами. 

Для самостоятельных занятий физиче-
скими упражнениями для студенческого кон-
тингента больше подходят мобильные при-
ложения для занятий спортом, мобильные 
консультанты и шагомеры.  

Любой телефон на платформе iPhone или 
Android способен давать базовую информа-
цию о двигательной активности своего вла-
дельца без необходимости использовать ка-
кие-либо дополнительные устройства. Дан-
ные функции могут выполнять приложения 
Apple Health на iPhone или Samsung Health на 
Android5. 

Отслеживание шагов происходит благо-
даря датчикам слабых движений, установ-
ленным в современных смартфонах. Данный 
аппаратный шагомер способен определять 
вид двигательной активности и отслеживать, 
как много было пройдено, объем выполнен-
ной беговой нагрузки и как много лестнич-
ных пролетов было преодолено. Однако дат-
чиками слабых движений оснащены только 
новые модели смартфонов. Например, на 
платформе iPhone аппаратный шагомер есть 
только на моделях iPhone 5s и более новых – 
старые айфоны не имеют этих датчиков. 

На устройствах Android более новых мо-
делей, имеющих аппаратный шагомер как в 
новом iPhone, приложение Samsung Health 
выполняет мониторинг шагов наиболее точ-
но. На старых устройствах Android Samsung 
Health будет работать не совсем точно, так 
как для интерпретации обнаруженной актив-
ности будут использоваться данные от дру-
гих датчиков, чтобы предположить, сколько 
шагов было сделано. 

Приложения Apple Health и Samsung 
Health способны выдавать сводку двигатель-
ной активности за день, неделю, месяц и год, 
что позволяет видеть реальную активность в 

                                                                 
5 Отслеживайте физическую активность с 

помощью iPhone или Android. URL: https://cata-
mobile.org.ua/otslezhivajte-fizicheskuyu-aktivnost-s-
pomoshhyu-iphone-ili-android.html (дата обраще-
ния: 20.07.2021). 

зависимости от времени и помогает скоррек-
тировать активность в дальнейшем. 

Для более точного и расширенного оп-
ределения двигательной активности прило-
жения Apple Health и Samsung Health можно 
интегрировать с дополнительными устройст-
вами – смарт-часами, фитнес-браслетами. 
Данные устройства могут предоставлять до-
полнительную информацию о пульсе, давле-
нии, потраченных калориях и др., однако 
любой смартфон предоставляет большинство 
базовых данных. 

Статистика продажи мобильных уст-
ройств, согласно исследованиям некоторых 
ученых, за последние три года показывает, 
что наиболее популярной и доступной явля-
ется операционная система Android, ее доля 
продаж составляет более двух третьих рынка, 
на втором месте стоит ОС iOS. Другие опе-
рационные системы занимают незначитель-
ную долю рынка продаж – не более пяти 
процентов [2]. 

Рынок мобильных приложений, как счи-
тают многие специалисты, является еще дос-
таточно молодым и несформированным до 
конца. Существуют некоторые проблемы 
данного рынка. Многие приложения не могут 
сочетать в себе количественные и качествен-
ные данные, а многие разработчики ставят на 
первое место заработок, а не качество при-
ложения. Также приложения могут быть ог-
раничены в плане реализации всех необхо-
димых функций [9]. Несмотря на все недос-
татки, сфера мобильных фитнес-приложений 
пользуется большой популярностью у моло-
дежи. Приложения активно используются в 
тренировочном процессе, самостоятельных 
занятиях дома, планировании тренировочных 
нагрузок, отслеживании результатов. Поэто-
му необходимо выявить ряд принципиаль-
ных общих критериев для выбора качествен-
ного мобильного продукта, обеспечивающих 
точную оценку двигательной активности и 
инструменты самоконтроля, необходимые 
занимающемуся. Предлагаемые критерии 
отбора приложений разработаны на основе 
анализа работ других исследователей, собст-
венного опыта использования мобильных 
программ и отзывов пользователей.  

https://cata-mobile.org.ua/otslezhivajte-fizicheskuyu-aktivnost-s-pomoshhyu-iphone-ili-android.html
https://cata-mobile.org.ua/otslezhivajte-fizicheskuyu-aktivnost-s-pomoshhyu-iphone-ili-android.html
https://cata-mobile.org.ua/otslezhivajte-fizicheskuyu-aktivnost-s-pomoshhyu-iphone-ili-android.html
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1. Высокий рейтинг рассматриваемого 
приложения, по оценкам самих пользовате-
лей в магазине приложений, сведения о ста-
бильности работы приложения, частота воз-
никаемых сбоев и ошибок, по отзывам поль-
зователей. 

2. Цена приложения, доступность для 
студентов. 

3. Соответствие функционала приложе-
ния с целями использования. 

4. Удобство использования. Регистра-
ция, понятный и функциональный интерфейс 
для пользователя. 

5. Наличие личных настроек. Возмож-
ность индивидуализировать приложение, 
подстроить под свои критерии, для индиви-
дуального подбора программы тренировок.  

6. Возможность сохранять данные в об-
лаке при потере доступа к приложению и 
синхронизация с другими приложениями. 

Перед нами стоит задача – запустить на-
учный проект, нацеленный на повышение 
двигательной активности студентов с помо-
щью мобильных приложений. Поэтому сна-
чала мы провели опрос среди 300 студентов 
1–3 курсов БГТУ им. В.Г. Шухова, «Какую 
операционную систему мобильных уст-
ройств они предпочитают использовать?». В 
результате опроса получили следующие дан-
ные: 57 % предпочитают операционную сис-
тему Android, 43 % выбирают iOS. Так как 
разные операционные системы могут пока-
зывать неодинаковое количество шагов при 
выполнении одной и той же деятельности, 
нами был проведен сравнительный экспери-
мент. По его результатам были получены 
данные, что различия между показателями 
систем Android и iOS составляют всего около 
1 %. Исходя из этого, можно сказать, что 
различия не столь существенны, и можно 
использовать обе операционные системы для 

мониторинга двигательной активности, не 
разделяя их. Также специально для нашего 
проекта был разработан свой канал-бот в 
приложении Telegram. Бот на основании 
планируемой деятельности в течение дня да-
ет рекомендации по набору нормируемого 
количества шагов или методам восстановле-
ния, ведет учет активности пользователя, на 
основании заполненного им отчета, а также 
строит график активности ежедневно. Ос-
новной единицей измерения активности яв-
ляются шаги. Активность, которую нельзя 
оценить с помощью шагов, было решено 
вводить в виде потраченных килокалорий, 
которые в дальнейшем автоматически пере-
водятся в шаги. Каждому виду активности 
назначается среднее значение количества 
шагов, полученное с операционной системы 
Android и iOS, пользователю остается только 
выбрать варианты активности за день. При-
ложение предлагает повышать двигательную 
активность с помощью деятельности, доступ-
ной любому студенту и в любых условиях. 

Использование мобильных приложений 
для отслеживания и контроля двигательной 
активности, оздоровительных целей является 
эффективным средством поддержания хоро-
шей физической формы и здоровья. Однако 
перед их использованием студентам необхо-
димо пройти консультацию у врача, узнать о 
рекомендациях и противопоказаниях к физи-
ческим нагрузкам. А также проконсультиро-
ваться со специалистом по физической куль-
туре и спорту (например, преподаватель фи-
зической культуры и спорта университета) 
по вопросам самоконтроля при выполнении 
упражнений, интенсивности и объема на-
грузки, чтобы самостоятельные занятия не 
вредили, а давали только положительный 
эффект. 
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Аннотация. Целью работы явилось исследование психофизиологических особенностей 
времени реакции у спортсменов-паралимпийцев различных видов спорта. У спортсменов 
сборных команд России по керлингу, керлингу на колясках, тхэквондо ПОДА, спортивное 
ориентирование (спорт глухих), футбол (спорт глухих) определялись показатели простой и 
сложной сенсомоторной реакции, а также их сенсорный и моторный компоненты. Результа-
ты проведенного исследования выявили лучшие показатели зрительных моторных реакций 
у спортсменов с нарушением опорно-двигательного аппарата, практически не отличающие-
ся от здоровых. Худшие величины реакций отмечаются у спортсменов с нарушением сен-
сорной сферы, то есть занимающихся видами спорта в категории «спорт глухих». Наилуч-
шие (наименьшие) значения моторного компонента времени реакции, даже в сравнении со 
здоровыми спортсменами, выявлены у спортсменов, занимающихся спортивным ориенти-
рованием (спорт глухих), что может рассматриваться как компенсаторный механизм, сфор-
мированный в ответ на нарушение сенсорных функций. Полученные данные можно исполь-
зовать для оценки психологической и психофизиологической подготовленности в програм-
мах научно-методического обеспечения у спортсменов с ограниченными возможностями 
здоровья. 
Ключевые слова: адаптивный спорт, психофизиология, паралимпийцы, сенсомоторные ре-
акции, спортсмены, диагностика, научно-методическое сопровождение спортивной подго-
товки 
Для цитирования: Нопин С.В., Корягина Ю.В. Психофизиологические характеристики 
времени реакции высококвалифицированных спортсменов с ограниченными возможностя-
ми здоровья // Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, 
№ 2. С. 451-457. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-451-457  
 
 

http://journals.tsutmb.ru/humanities/
http://journals.tsutmb.ru/humanities-eng/
https://ulrichsweb.serialssolutions.com/login
http://www.scilit.net/journals/pub/10.20310
mailto:work800@yandex.ru
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-451-457


Нопин С.В., Корягина Ю.В.  
Sergey V. Nopin, Yuliya V. Koryagina 

 

452 Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 451-457 
Tambov University Review. Series: Humanities. 2022, vol. 27, no. 2, pp. 451-457 

 

Original article 
DOI 10.20310/1810-0201-2022-27-2-451-457 

 

Psychophysiological characteristics of the reaction time  
of highly qualified athletes with disabilities 

Sergey V. NOPIN*, Yuliya V. KORYAGINA 
North Caucasian Federal Research and Clinical Center of the Federal Medical and Biological Agency 

24 Sovetskaya St., Yessentuki 357600, Stavropol Region, Russian Federation 
*Corresponding author: work800@yandex.ru  

 Content of the journal is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License 
Материалы статьи доступны по лицензии Creative Commons Attribution («Атрибуция») 4.0 Всемирная 

  Нопин С.В., Корягина Ю.В., 2022  

Abstract. The aim of the research is to study the psychophysiological features of reaction time in 
Paralympic athletes of various sports. Athletes of the Russian national teams in curling, wheelchair 
curling, Musculoskeletal disorders taekwondo, orienteering (deaf sports), football (deaf sports) 
were determined indicators of simple and complex sensorimotor reactions, as well as their sensory 
and motor components. The results of the study revealed the best indicators of visual motor reac-
tions in athletes with disorders of the musculoskeletal system, which practically do not differ from 
healthy ones. The worst response values are observed in athletes with impaired sensory sphere, 
that is, those involved in sports in the category “sports of the deaf”. The best (smallest) values of 
the motor component of the reaction time, even in comparison with healthy athletes, were found in 
athletes involved in orienteering (deaf sports), which can be considered as a compensatory me-
chanism formed in response to impaired sensory functions. The data obtained can be used to assess 
the psychological and psychophysiological readiness in the programs of scientific and methodical 
support for athletes with disabilities. 
Keywords: adaptive sports, psychophysiology, Paralympic athletes, sensorimotor reactions, ath-
letes, diagnostics, scientific and methodical support of sports training 
For citation: Nopin S.V., Koryagina Y.V. Psikhofiziologicheskiye kharakteristiki vremeni reaktsii 
vysokokvalifitsirovannykh sportmenov s ogranichennymi vozmozhnostyami zdorov’ya [Psycho-
physiological characteristics of the reaction time of highly qualified athletes with disabilities]. 
Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Se-
ries: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2, pp. 451-457. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-
2-451-457 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

Адаптивный спорт направлен не только 
на реабилитацию и приспособление людей с 
ограниченными возможностями здоровья к 
обычной среде, но и на соревнование и дос-
тижение максимально высоких результатов1. 
Исходя из этого адаптивный спорт, как и 
спорт здоровых, нуждается в системе научно-
методического обеспечения, включающую 

                                                                 
1 Адаптивный спорт // SportWIKI. Спортивная эн-

циклопедия. URL: http://sportwiki.to/Адаптивный_спорт 
(дата обращения: 22.10.2021). 

оценку различных сторон подготовленности, 
к которым относятся: физическая, психологи-
ческая, функциональная, техническая [1].  

Особенно актуальной становится про-
блема научно-методического обеспечения 
подготовки спортсменов паралимпийских 
сборных команд России [1]. Также необхо-
димо учитывать, что своеобразие адаптивно-
го спорта связано, в первую очередь, с харак-
тером патологии занимающихся. Известно, 
что лица с ограниченными возможностями 
здоровья отличаются психофизиологически-

mailto:work800@yandex.ru
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-451-457
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-451-457
http://sportwiki.to/%D0%90%D0%B4%D0%B0%D0%BF%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
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ми показателями, которые практически не 
исследованы, особенно у спортсменов пара-
лимпийцев [2]. Одними из объективных по-
казателей психологической и психофизиоло-
гической подготовленности являются пока-
затели сенсомоторных реакций, отличаю-
щиеся у здоровых спортсменов различных 
видов спорта [3–5].  

В связи с недостатком данных о характе-
ристиках времени реакции и их особенностях 
у спортсменов паралимпийцев различных 
видов спорта, эти данные имеют значитель-
ный интерес, в том числе и для использова-
ния в обследованиях по программам научно-
методического обеспечения для критериев 
времени реакции и оценки психологической 
подготовленности [6].  

Целью данной работы явилось исследо-
вание психофизиологических особенностей 
времени реакции у спортсменов паралим-
пийцев различных видов спорта. 

 
МЕТОДЫ И ОРГАНИЗАЦИЯ  

ИССЛЕДОВАНИЯ 
 
Для диагностики психофизиологических 

особенностей времени простой и сложной 
зрительно-моторной реакции использовался 
аппаратно-программный комплекс АПК 
«Спортивный психофизиолог» (свидетельст-
во на программу для ЭВМ № 2010617789; 
24.11.2010) [7]. Подробное описание тестов 
данного АПК представлено в монографии 
С.В. Нопина, Ю.В. Корягиной и В.А. Блино-
ва (2017) [8]. Для исследования компонентов 
зрительно-моторных реакций применялся 
АПК “Vienna Test System” (Schuhfried 
company, Австрия) [9]. Использовались тесты 
простой зрительно-моторной реакции (вари-
ант теста RT S1) и сложной зрительно-мотор-
ной реакции (вариант теста RT S4). Показа-
телями тестов являются: среднее время реак-
ции, среднее время моторной реакции, пока-
затель дисперсии времени реакции, показа-
тель дисперсии времени моторной реакции. 

В исследовании приняли участие спорт-
смены сборных команд России по керлингу 
(5 мужчин и 10 женщин), керлингу на коля-
сках (9 мужчин), тхэквондо ПОДА (9 муж-

чин), спортивное ориентирование (спорт 
глухих) (5 мужчин), футбол (спорт глухих) 
(14 женщин). 

Статистическая обработка данных про-
водилась с помощью программного обеспе-
чения Statistica 13.0 и заключалась в сравне-
нии показателей с помощью непараметриче-
ских критериев U Манна–Уитни и по крите-
рию Краскера–Уоллиса. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ  

И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ  
 
Сравнительное изучение показателей 

времени зрительно-моторных реакций у 
спортсменов, занимающихся керлингом 
(здоровых спортсменов) и керлингом на ко-
лясках, выявило, что мужчины, занимаю-
щиеся керлингом на колясках, характеризу-
ются лучшими показателями простых реак-
ций по сравнению со своими здоровыми кол-
легами, по величинам сложных сенсомотор-
ных реакций различий не выявлено (табл. 1). 
Среди спортсменов паралимпийцев лучшие 
показатели по величинам простой и сложной 
реакции выявлены у керлингистов на коля-
сках, затем следовали тхэквондисты с нару-
шением опорно-двигательного аппарата, 
худшие показатели выявлены у спортсменов 
категории «футбол» (спорт глухих). 

Таким образом, проведенное сравни-
тельное изучение зрительных моторных про-
цессов у спортсменов с ограниченными воз-
можностями здоровья выявило лучшие пока-
затели у спортсменов с нарушением опорно-
двигательного аппарата, не отличающиеся от 
здоровых лиц, худшие показатели отмечают-
ся у спортсменов с нарушением сенсорной 
сферы – занимающихся видами спорта в ка-
тегории «футбол» (спорт глухих).  

Время реакции включает сенсорный и 
моторный компоненты. Первый называют 
латентным периодом. Он зависит от модаль-
ности сигнала, то есть от того, к какому ана-
лизатору он относится. Моторный компонент 
времени реакции зависит от легкости возбуж-
дения мышц, а также от того, какими силами 
инерции покоя (то есть по существу, весом) 
обладают различные звенья конечностей.  
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Таблица 1 
Величины простой и сложной зрительно-моторной реакции у мужчин и женщин спортсменов  

различных видов спорта, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (M ± σ), с 
Table 1 

Values of simple and complex visual-motor reactions in male  
and female athletes of various sports, including those with disabilities (M ± σ), s 

 
№ 
п/п Группы (n) Время простой реакции Время сложной реакции 

Мужчины* Женщины* Мужчины** Женщины* 
1 Керлинг (м = 5, ж = 10) 0,287 ± 0,038 0,289 ± 0,046 0,384 ± 0,048 0,370 ± 0,033 
2 Керлинг на колясках (м = 9) 0,273 ± 0,024 – 0,384 ± 0,046 – 
3 Тхэквондо ПОДА (м = 9) 0,286 ± 0,037 – 0,395 ± 0,046 – 

4 Спортивное ориентирование 
(спорт глухих) (м = 5) 0,303 ± 0,030 – 0,403 ± 0,046 – 

5 Футбол (спорт глухих) (ж = 14) – 0,346 ± 0,062 – 0,422 ± 0,032 
 
Примечание: по критерию Краскера–Уоллиса различия между всеми группами достоверны, * – P < 0,01,  

** – P < 0,05. 
 
 

Таблица 2 
Показатели компонентов времени простой и сложной зрительно-моторной реакции  

у мужчин спортсменов с ограниченными возможностями здоровья, (M ± σ), с 
Table 2 

Indicators of the time components of a simple and complex visual-motor reaction  
in male athletes with disabilities, (M ± σ), s 

 

№ 
п/п Группы 

Время простой реакции Время сложной реакции 
Среднее 

время  
реакции 

Среднее 
сенсорное 

время 

Среднее  
моторное  

время 

Среднее  
время  

реакции 

Среднее  
сенсорное  

время 

Среднее  
моторное  

время 
1 Спортивное ориенти-

рование (спорт глу-
хих) (5) 

0,266 ± 0,023 0,171 ± 0,023 0,095 ± 0,014 0,375 ± 0,044 0,275 ± 0,034 0,100 ± 0,015 

2 Тхэквондо  
(ПОДА) (8) 0,274 ± 0,021 0,140 ± 0,019 0,134 ± 0,020 0,393 ± 0,055 0,267 ± 0,047 0,126 ± 0,024 

 
Примечание: P < 0,05 – U-критерию Манна–Уитни. 
 
Исследование времени простой и слож-

ной реакции, проведенное на специализиро-
ванном АПК “Vienna test system” (табл. 2, 3), 
позволило выделить сенсорные и моторные 
компоненты реакций. При сравнении данных 
паралимпийцев-мужчин выявлено, что у 
спортсменов с нарушением опорно-двига-
тельного аппарата уменьшена доля компо-
нента сенсорного времени реакции и увели-
чена доля моторного компонента, у спорт-
сменов с нарушением слуха, наоборот, – 
больше доля сенсорного компонента и 

меньше доля моторного. Среди женщин дан-
ная тенденция практически не проявлялась 
(табл. 3). 

Также можно отметить, что наилучшие 
(наименьшие) значения моторного времени 
реакции, даже в сравнении со здоровыми 
спортсменами, выявлены у спортсменов, за-
нимающихся спортивным ориентированием 
(спорт глухих) [10]. По-видимому, сенсорное 
восприятие в силу возможностей здоровья у 
них отставало, что в итоге компенсировалось 
лучшими моторными функциями. 
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Таблица 3 
Показатели компонентов времени простой и сложной зрительно-моторной реакции  

у женщин спортсменок с ограниченными возможностями здоровья, (M ± σ), с 
Table 3 

Indicators of the time components of a simple and complex visual-motor reaction  
in female athletes with disabilities, (M ± σ), s 

 

№ 
п/п Группы 

Время простой реакции Время сложной реакции 
Среднее  

время  
реакции* 

Среднее  
сенсорное  

время 

Среднее  
моторное  

время* 

Среднее  
время  

реакции 

Среднее  
сенсорное  

время 

Среднее  
моторное  

время* 

1 
Спортивное ориен-
тирование (спорт 
глухих) (3) 

0,287 ± 0,027 0,156 ± 0,038 0,131 ± 0,037 0,388 ± 0,035 0,227 ± 0,042 0,161 ± 0,018 

2 Футбол (спорт глу-
хих) (13) 0,276 ± 0,036 0,114 ± 0,045 0,162 ± 0,034 0,394 ± 0,050 0,228 ± 0,048 0,166 ± 0,052 

3 Тхэквондо  
(ПОДА) (3) 0,316 ± 0,081 0,155 ± 0,026 0,160 ± 0,056 0,423 ± 0,064 0,220 ± 0,019 0,203 ± 0,075 

 
Примечание: * – P < 0,01 – по критерию Краскера–Уоллиса между всеми группами. 
 
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 
Следовательно, проведенное сравни-

тельное исследование психофизиологиче-
ских особенностей времени реакции у спорт-
сменов паралимпийцев различных видов 
спорта выявило лучшие показатели у спорт-
сменов с нарушением опорно-двигательного 
аппарата, практически не отличающиеся от 
показателей здоровых спортсменов. Худшие 
величины зрительных моторных реакций от-
мечаются у спортсменов с нарушением сен-
сорной сферы – занимающихся видами спор-
та в категории «спорт глухих». Наилучшие 

(наименьшие) значения моторного компо-
нента времени реакции, даже в сравнении со 
здоровыми спортсменами, выявлены у 
спортсменов, занимающихся спортивным 
ориентированием (спорт глухих), что может 
рассматриваться как компенсаторный меха-
низм, сформированный в ответ на нарушение 
сенсорных функций.  

Полученные данные можно использовать 
для оценки психологической и психофизио-
логической подготовленности в программах 
научно-методического обеспечения у спорт-
сменов с ограниченными возможностями 
здоровья. 
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Аннотация. Представлены данные, полученные в ходе экспериментальных исследований 
по развитию координационных способностей с девочками 12–13 лет с задержкой психиче-
ского развития. Эксперимент проводился в течение полугода, занятия – два раза в неделю. 
Занятия строились по классической схеме: подготовительная, основная и заключительная 
части. С целью развития координационных способностей были применены следующие ме-
тодики: постепенный и постоянный рост координационной сложности, постепенное увели-
чение точности движений, преодоление нерациональной мышечной напряженности. Также 
проводились занятия музыкально-ритмического воспитания (с использованием элементов 
художественной гимнастики), вначале проводилась предварительная разминка, затем гим-
настический комплекс упражнений. Комплекс гимнастических упражнений включал прыж-
ки через препятствие, «змейку», «восьмерку», бег по гимнастической скамейке, прыжки из 
обруча в обруч, метание теннисного мяча в цель, прыжки через скакалку, лазание по гимна-
стической стенке, прыжки через препятствие. В конце экспериментального исследования 
был проведен ряд тестов, которые показали положительную динамику изменения коорди-
национных способностей у девочек с задержкой психического развития, что доказала эф-
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Abstract. The data obtained in the course of experimental studies on the development of coordina-
tion abilities with girls 12–13 years old with mental retardation are presented. The experiment is 
carried out for six months, classes – twice a week. Classes are built according to the classical 
scheme: preparatory, main and final parts. In order to develop coordination abilities, the following 
methods are applied: a gradual and constant increase in coordination complexity, a gradual in-
crease in the accuracy of movements, overcoming irrational muscle tension. Also, classes of musi-
cal and rhythmic education are held (using elements of rhythmic gymnastics), first a preliminary 
warm-up is carried out, then a gymnastic set of exercises. The complex of gymnastic exercises in-
cluded jumping over an obstacle, “snake”, “eight”, running on a gymnastic bench, jumping from 
hoop to hoop, throwing a tennis ball at a target, jumping rope, climbing a gymnastic wall, jumping 
over an obstacle. At the end of the experimental study, a number of tests are carried out, which 
showed a positive trend in changes in coordination abilities in girls with mental retardation, which 
proved the effectiveness of the proposed methods.  
Keywords: mental retardation, coordination abilities, female school students aged 9–12, musical 
and rhythmic education, gymnastic exercises 
For citation: Mukina E.Y. Vliyaniye elementov khudozhestvennoy gimnastiki na razvitiye koor-
dinatsionnykh sposobnostey detey s zaderzhkoy psikhicheskogo razvitiya [Influence of elements 
of rhythmic gymnastics on the development of coordination abilities of children with mental retar-
dation]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki – Tambov University Re-
view. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2, pp. 458-467. https://doi.org/ 10.20310/1810-0201-
2022-27-2-458-467 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Медленные темпы психического разви-

тия занимают промежуточное место между 
нормой и патологией. Отставание психиче-
ского формирования не имеет тяжелых форм 
развития, таких как умственная отсталость, 
первичное недоразвитие речи, слуха, зрения, 
двигательной системы. Главные проблемы, 
которые им приходится решать, в основном 
лежат в области социальной адаптации и 
обучения. У детей с проблемами замедленно-

го психического развития низкая степень ра-
ботоспособности, они быстро устают по срав-
нению со здоровыми детьми [1].  

В действующих программах по физиче-
скому воспитанию в образовательных (кор-
рекционных) учреждениях есть указания о 
необходимости коррекции отдельных прояв-
лений координационных способностей, но 
нет конкретных рекомендаций для их реали-
зации. Научный подход к решению данной 
проблемы включает получение предвари-
тельной комплексной информации о физиче-
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ском состоянии биосистем каждого школь-
ника с учетом возраста, пола, степени биоло-
гической зрелости, вида основного и сопут-
ствующих заболеваний, уровня физического 
развития, психофизического статуса, рас-
крывающегося, в первую очередь, в коорди-
национных способностях [2–4].  

К базовым видам координационных спо-
собностей относят те виды координационных 
проявлений, которые необходимы при вы-
полнении любых двигательных действий 
(ходьбы, бега, прыжков, учебных и бытовых 
действий). У школьников с задержкой пси-
хического развития большинство сенситив-
ных периодов развития базовых координаци-
онных способностей приходится на возраст-
ной от 9 до 12 лет.  

Поэтому программа совершенствования 
координационных способностей составляет-
ся индивидуально для каждого ребенка, на 
основе учета сенситивных периодов развития 
координационных способностей, специфики 
заболеваний и характера ограничений, также 
с учетом сопутствующего заболевания [5]. 

 
ПОСТАНОВКА ЗАДАЧИ 

 
При воспитании координационных спо-

собностей использовались следующие ос-
новные методические подходы: обучение 
новым разнообразным движениям с посте-
пенным увеличением их координационной 
сложности; воспитание способности пере-
страивать двигательную деятельность в ус-
ловиях внезапно меняющейся обстановки; 
повышение пространственной, временной и 
силовой точности движений на основе улуч-
шения двигательных ощущений и воспри-
ятий, преодоление нерациональной мышеч-
ной напряженности [6; 7].  

Занятия проводились с детьми на базе 
центра «Психолого-педагогического сопро-
вождения и коррекции «Гармония» 3 раза в 
неделю и один раз в неделю в оздоровитель-
но-реабилитацилнном центре «Параллель». В 
эксперименте принимали участие 12 детей 
(девочки) в возрасте 11–13 лет.  

При разработке комплексов упражнений 
основной акцент был сделан на общий уро-
вень здоровья, характер их заболеваний, сте-
пень физического развития и индивидуаль-
ные качества. 

Структура урока физической культуры 
имела классический вид и проводилась со-
гласно программе физического воспитания. 

При проведении подготовительной части 
занятий основной упор был сделан на вы-
полнение общеразвивающих, чередующихся 
с дыхательными упражнениями, примерно в 
соотношении 1:1, причем с постепенным 
увеличением физической нагрузки. Критери-
ем темпов роста нагрузки служит увеличение 
пульса до 120–130 уд./мин [8]. 

Основная часть урока была нацелена на 
достижение решения основных задач, струк-
турно была поделена на несколько частей. 
Первая часть соответствует задачам, связан-
ным с развитием основных физических ка-
честв, а в нашем случае – это координацион-
ные способности, корректировку и развитие 
которых необходимо проводить в начале ос-
новной части урока, так как выполнение 
данной задачи требует большого внимания и 
отсутствия утомления и усталости.  

Вторая часть ориентирована на обучение 
детей новым физическим комплексам, при 
реализации которых развиваются двигатель-
ные умения и навыки, а также выполнялись 
упражнения, способствующие развитию ко-
ординационных способностей: «Цапля». 
«Ласточка». «Ловля мяча». «Походка кошки», 
«Попрыгунчик», «Канатоходец». «Веселые 
прыжки». Подбрасывание мяча над собой 
левой и правой рукой на разную высоту с 
ловлей одной, двумя руками. Лазание по 
гимнастической стенке переменным ходом. 
Упражнение с мячом.  

Третья часть направлена на решение оз-
доровительных задач. Содержание третьей 
части выбирается исходя из цели подготовки 
детей к освоению новых упражнений и дви-
гательных действий. 

При выполнении упражнений необходи-
мо по внешним признакам и выборочным 
показаниям ЧСС (не более 130–150 уд./мин) 

http://www.urokrisunka.ru/content/veselye-pryzhki
http://www.urokrisunka.ru/content/veselye-pryzhki
http://www.urokrisunka.ru/content/veselye-pryzhki


Влияние элементов художественной гимнастики на развитие координационных способностей детей с задержкой … 
Influence of elements of rhythmic gymnastics on the development of coordination abilities of children with mental retardation 

 
Оздоровительная и адаптивная физическая культура 
Recreational and Adaptive Physical Education 461 
 

выполнять контроль за функциональным со-
стоянием детей [9; 10].  

В заключительной части урока прово-
дится комплекс восстановительных упраж-
нений. Во время выполнения комплекса уп-
ражнений контролировалась правильность 
выполнения заданных упражнений. 

На занятиях музыкально-ритмического 
воспитания (с использованием элементов 
художественной гимнастики) вначале прово-
дилась предварительная разминка, затем 
гимнастический комплекс упражнений. Ком-
плекс гимнастических упражнений включал 
прыжки через препятствие, «змейку», «вось-
мерку», бег по гимнастической скамейке, 
прыжки из обруча в обруч, метание теннис-
ного мяча в цель, прыжки через скакалку, 
лазание по гимнастической стенке, прыжки 
через препятствие [9]. 

При исполнении детьми данного ком-
плекса упражнений оценивались правиль-
ность и скорость выполнения упражнений. 
Затем школьники начинали изучать новые 
элементы художественной гимнастики. 

После выполненных заданий приступали 
к обучению движений под музыкальное со-
провождение, то есть к танцу. Для начала 
подбирался комплекс двигательных дейст-
вий, который будет применяться в танце, по-
сле чего производился показ этого набора 
движений. Дети повторяли эту последова-
тельность несколько раз под счет, а в это 
время вносились коррективы в правильность 
их выполнения. После закрепления комплек-
са двигательных действий сложного коорди-
национного характера условия изменялись – 
добавлялось музыкальное сопровождение, 
которое вначале затрудняло выполнение 
данной задачи. Несколько раз исполнялась 
под музыку выученная часть танца, затем 
переходили на разучивание новой части.  

Заключительная часть занятия подразу-
мевала под собой выполнение дыхательных 
упражнений в движении и на месте, а также с 
движением рук. Дыхательные упражнения 
позволяют успокоиться и продолжить даль-
нейшие занятия.  

Занятия в оздоровительно-реабилита-
ционном центре проходили один раз в неде-

лю, продолжительностью 40 минут. Ком-
плекс упражнений включал в себя: упражне-
ния с гимнастической палкой, упражнения с 
фитболом, на гимнастической скамейке. За-
нятия на иппотренажере. После выполнения 
комплекса упражнения в течение 25 минут 
занятие на иппотренажере составляли 10–12 
минут.  

Для оценки развития координационных 
способностей детей с задержкой психическо-
го развития в качестве диагностирующего 
инструментария мы использовали следую-
щие тесты: «Метание теннисного мяча на 
точность попадания», «Прыжки вниз на раз-
метку», «Точное катание мяча рукой», «Паде-
ние палки – реакция», «Отпускание палки – 
реакция», «Повороты на гимнастической 
скамейке», «Стойка на одной ноге».  

Для эффективного проведения тестов 
предварительно необходимо позаботиться о 
достижении высокого уровня внимания, сти-
мула и концентрации интереса детей, для 
достижения ими высоких результатов. Дети 
были ознакомлены с целями и задачами вы-
полнения контрольных тестов. Школьникам 
были даны несколько пробных попыток вы-
полнения теста, что обеспечило привыкание 
к исполнению задания. 

Перед выполнением теста в начале заня-
тия с испытуемыми в течение 5–7 минут 
проводилась разминка. Затем проводилось 
контрольное тестирование. Большая физиче-
ская нагрузка перед контрольным испытани-
ем может привести к снижению показателей 
тестирования, поэтому она крайне нежела-
тельна. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
В табл. 1 приведены результаты выпол-

нения теста «Метание теннисного мяча на 
точность попадания».  

Анализ данных, представленных в табл. 1, 
показывает, что вначале эксперимента сред-
ние результаты тестирования составили 
0,503 м. В феврале 2021 г. средний показа-
тель в среднем снизился на 0,21 м и составил 
0,312 м. Динамика результатов выполнения 
теста демонстрирует улучшение координа-
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ционных способностей детей, а именно, 
дифференцировки усилий.  

В табл. 2 приведены результаты выпол-
нения теста «Прыжки вниз на разметку». 

Если в начале эксперимента (сентябрь 
2021 г.) средний показатель составлял 9,3 см, 
что соответствует «хорошей» оценке. К 

окончанию эксперимента (февраль 2021 г.) 
средний результат снизился до 6,9 см. Поло-
жительная динамика результатов выполне-
ния теста свидетельствует об успешной кор-
рекции координационных способностей.  

В табл. 3 приведены результаты выпол-
нения теста «Точное катание мяча рукой».  

 
Таблица 1 

Динамика результатов выполнения теста «Метание теннисного мяча на точность попадания» 
Table 1 

Dynamics of the results of the test “Throwing a tennis ball for accuracy of hitting” 
 

№ 
п/п Возраст До эксперимента (сентябрь 2020 г.), см После эксперимента (февраль 2021 г.), см Δ 

1 12 0,46 0,24 –0,22 
2 12 0,49 0,30 –0,19 
3 11 0,58 0,31 –0,27 
4 13 0,53 0,34 –0,19 
5 13 0,48 0,30 –0,18 
6 12 0,46 0,34 –0,12 
7 11 0,51 0,4 –0,11 
8 13 0,55 0,33 –0,22 
9 12 0,56 0,28 –0,28 

10 11 0,43 0,3 –0,13 
11 13 0,48 0,38 –0,1 
12 13 0,5 0,28 –0,22 

Среднее 0,503 0,312 –0,19 
 
 
 

Таблица 2 
Динамика результатов выполнения теста «Прыжки вниз на разметку» 

Table 2 
Dynamics of the results of the test “Jumping down to the markup” 

 
№ 
п/п Возраст До эксперимента (сентябрь 2020 г.), см После эксперимента (февраль 2021 г.), см Δ 

1 12 8,5 5 –3,5 
2 12 9,5 7,5 –2 
3 11 10,5 8,5 –2 
4 13 8 5,5 –2,5 
5 13 9 6 –3 
6 12 9,5 7,5 –2 
7 11 8,5 6,5 –2 
8 13 8 7,5 –0,5 
9 12 11 8,5 –2,5 

10 11 10,5 7,5 –3 
11 13 10 6,5 –3,5 
12 13 9 6 –3 

Среднее 9,3 6,9 –2,4 
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Динамика результатов выполнения теста 
«Точное катание мяча рукой» говорит об 
улучшении дифференцировки усилий школь-
ниц. Если в начале экспериментальных иссле-
дований (сентябрь 2020 г.) среднее значение 
составило 9,5 см, то к окончанию экспери-
мента (февраль 2021 г.) – 7,8 см. Средняя точ-
ность выполнения теста составила – 1,7 см. 

В табл. 4 приведены результаты выпол-
нения теста «Падение палки». 

Динамика результатов выполнения теста 
(табл. 4) свидетельствует об улучшении спо-
собности к быстрому реагированию. Если в 
начале эксперимента (сентябрь 2020 г.) сред-
ний результат был равен 187,3 см, то к окон-
чанию исследований – 217,1 см, Прирост ре-
зультатов данного тестирования составил 
29,8 см. 

В табл. 5 приведены результаты выпол-
нения теста «Отпускание палки – реакция». 

 
Таблица 3 

Динамика результатов выполнения теста «Точное катание мяча рукой» 
Table 3 

Dynamics of the results of the test “Precise rolling of the ball by hand” 
 

№ 
п/п Возраст До эксперимента (сентябрь 2020 г.), см После эксперимента (февраль 2021 г.), см Δ 

1 12 8,4 6,5 –1,9 
2 12 10,6 8,4 –2,2 
3 11 11,1 8,8 –2,3 
4 13 9,7 7,8 –1,9 
5 13 8,2 7,2 –1 
6 12 8,4 7,1 –1,3 
7 11 10,7 8,4 –2,3 
8 13 12 9,7 –2,3 
9 12 7,5 7,4 –0,1 

10 11 8,8 6,8 –2 
11 13 9,2 7,1 –2,1 
12 13 9,1 8,4 –0,7 

Среднее 9,5 7,8 –1,7 
 
 

Таблица 4 
Динамика результатов выполнения теста «Падение палки» 

Table 4 
Dynamics of the results of the test “Falling stick” 

 
№ 
п/п Возраст До эксперимента (сентябрь 2020 г.), см После эксперимента (февраль 2021 г.), см Δ 

1 12 185 206 21 
2 12 172 212 40 
3 11 187 217 30 
4 13 207 224 17 
5 13 196 227 31 
6 12 186 215 29 
7 11 193 224 31 
8 13 178 221 43 
9 12 174 214 40 

10 11 186 212 26 
11 13 193 215 22 
12 13 191 218 27 

Среднее 187,3 217,1 29,8 
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Таблица 5 
Динамика результатов выполнения теста «Отпускание палки – реакция» 

Table 5 
Dynamics of the results of the test “Releasing the stick – reaction” 

 
№ 
п/п Возраст До эксперимента (сентябрь 2020 г.), см После эксперимента (февраль 2021 г.), см Δ 

1 12 51 31 –20 
2 12 50 37 –13 
3 11 56 41 –15 
4 13 47 32 –15 
5 13 54 29 –25 
6 12 48 35 –13 
7 11 54 38 –16 
8 13 60 41 –19 
9 12 49 37 –12 

10 11 52 34 –18 
11 13 56 35 –21 
12 13 54 37 –17 

Среднее 52,6 35,6 –17 
 
 
 
Анализируя динамику данных, получен-

ных при выполнении теста «Отпускание пал-
ки – реакция» (табл. 5), можно отметить 
улучшение скорости к быстрому реагирова-
нию. Так, в начале эксперимента (сентябрь 
2020 г.) среднее значение выполнения теста 
составило 52,6 см, а в конце – 35,6 см.  

В табл. 6 приведены результаты выпол-
нения теста «Отпускание палки – реакция». 

В начале экспериментального исследо-
вания (сентябрь 2020 г.) средние показатели 
выполнения теста «Повороты на гимнастиче-
ской скамейке» составили 9,7 см (табл. 6). За 
период эксперимента средние показатели 
возросли до 12,7 см (прирост составил 3 см). 
Положительная динамика проведенного тес-
тирования свидетельствует об улучшении 
координации движений. 

В табл. 7 приведены результаты выпол-
нения теста «Стойка на одной ноге». 

Анализируя данные выполнения теста 
(табл. 7), можно отметить положительную 
динамику. Так, средние показатели в начале 
и конце эксперимента составили 8 и 13,9 см 
соответственно (прирост составил 5,9 см).  

По результатам тестирований можно от-
метить, что все сделанные пробы, которые 
мы использовали для оценки координацион-
ных способностей, имели положительную 
динамику, что свидетельствует об успешном 
развитии координационных способностей 
девочек с ЗПР 11–13 лет. 

На протяжении всего учебного процесса 
методы развития координационных способ-
ностей совершенствовались, периодически 
усложнялись и редактировались, заменялись 
физические упражнения. Занятия под музы-
кальное сопровождение в сочетании с дви-
жениями усложняло задачу, но в то же время 
с каждым днем навыки развивались все 
больше и больше: увеличивалась скорость 
выполнения упражнений, девочки начали 
«чувствовать ритм» танца, исходя из темпа 
музыки, движения становились более гармо-
ничными. Работа в группе позволяла ощу-
щать не только свои движения: девочки ори-
ентировались друг на друга для того, чтобы 
их совместная работа выглядела красиво и 
эстетично.  
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Таблица 6 
Динамика результатов выполнения теста «Повороты на гимнастической скамейке» 

Table 6 
Dynamics of the results of the test “Turns on the gymnastic bench” 

 
№ 
п/п Возраст До эксперимента (сентябрь 2020 г.), см После эксперимента (февраль 2021 г.), см Δ 

1 12 9 11 2 
2 12 8 12 4 
3 11 7 10 3 
4 13 11 13 2 
5 13 10 13 3 
6 12 9 12 3 
7 11 12 14 2 
8 13 10 14 4 
9 12 8 11 3 
10 11 9 12 3 
11 13 11 15 4 
12 13 12 15 3 

Среднее 9,7 12,7 3 
 
 

Таблица 7 
Динамика результатов выполнения теста «Стойка на одной ноге» 

Table 7 
Dynamics of the results of the test “Stand on one leg” 

 
№ 
п/п Возраст До эксперимента (сентябрь 2020 г.), см После эксперимента (февраль 2021 г.), см Δ 

1 12 8 12 4 
2 12 7 13 6 
3 11 6 10 4 
4 13 7 13 6 
5 13 9 15 6 
6 12 10 13 3 
7 11 8 12 4 
8 13 11 16 5 
9 12 9 14 5 

10 11 8 15 7 
11 13 7 18 11 
12 13 6 16 10 

Среднее 7,4 12,6 5,2 
 
 

ВЫВОДЫ 
 
Таким образом, исходя из вышесказан-

ного, методическая разработка, применяемая 
на уроках и в системе дополнительного обра-
зования, дала исключительно положитель-
ный эффект на развитие координационных 
способностей. 

Занятия художественной гимнастикой 
способствуют формированию координаци-
онных способностей у детей с задержкой 
психического развития более быстрыми тем-
пами. Вместе с тем занятия художественной 
гимнастикой позволяют стимулировать базо-
вые познавательные процессы у школьников 
с данной патологией.  
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Так как игра является главным методом 
наращивания двигательных действий, имен-
но на нее необходимо сделать акцент в про-
цессе обучения и развития координационных 
способностей. При проведении занятий с 
детьми с задержкой психического развития 
следует обратить особое внимание на лег-
кость и непринужденность проведения заня-
тия, что формирует «ситуацию успеха». 
Применение возможностей художественной 
гимнастики привело к значительному росту 
интереса школьников. Дети начали с радо-
стью выполнять упражнения акробатическо-
го комплекса, общеразвивающие упражне-
ния, особенно под музыку. Эксперименталь-
ные исследования продемонстрировали, что 
использование подвижных игр под музыку, 
упражнений художественной гимнастики 
содействовали более эффективному разви-
тию координационных способностей. Прове-
денные экспериментальные исследования 
позволяют сделать вывод, что для улучшения 

координационных способностей можно при-
менять любые физические упражнения, но 
более эффективны те упражнения, которые 
несут в себе элементы новизны, и выполне-
ние которых создает школьникам определен-
ные трудности. Со временем, при автомати-
зации навыка ценность данного физического 
упражнения для увеличения координацион-
ной способности снижается. В программах 
обучения и воспитания детей, посвященных 
проблеме задержки психического развития, 
отмечается необходимость выполнения спе-
циальных упражнений, ориентированных на 
рост общего уровня здоровья, изменение и 
формирование координационных способно-
стей школьников с ЗПР. Необходимо отме-
тить, что зачастую методические рекоменда-
ции носят общий характер. Данное положе-
ние приводит к необходимости разработки 
комплексной системы физкультурно-оздоро-
вительной работы. 
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Аннотация. Актуальность настоящего исследования обусловлена необходимостью осуще-
ствления контроля за функциональным состоянием и уровнем развития координационных 
способностей юных голболистов в годичном макроцикле и недостаточной сформированно-
стью комплекса диагностических тестов для оценивания данных показателей с учетом зри-
тельной депривации исследуемого контингента. В качестве предмета исследования опреде-
лен диагностический инструментарий для оценки функционального состояния и координа-
ционных способностей юных голболистов. Целью исследования явился анализ динамики 
функционального состояния и уровня развития координационных способностей голболи-
стов групп начальной подготовки в годичном тренировочном макроцикле. Для достижения 
цели применялись следующие методы исследования: анализ научно-методической литера-
туры по проблеме исследования, анализ нормативной документации, регламентирующей 
тренировочный процесс в голболе, педагогическое наблюдение, конкретизация, системати-
зация, проведение функциональных проб и расчета индексов на основе полученных данных, 
тестирование координационных способностей, обобщение. Результаты исследования: опре-
делены особенности функционального состояния и проявления координационных способ-
ностей детей и подростков с нарушениями зрения, обобщены существующие модифициро-
ванные двигательные тесты для людей со зрительной депривацией; представлены функцио-
нально-двигательные тесты для спортсменов 14–16 лет со зрительными нарушениями и на 
их основе проведен анализ тренировочных воздействий на функционально-двигательное 
состояние голболитов на протяжении годичного макроцикла на этапе начальной подготов-
ки. Результаты исследования могут быть рекомендованы для практического применения 
спортсменам с нарушением зрения, специализирующимся как в голболе, так и других спор-
тивных играх, их тренерам в целях совершенствования как учебно-тренировочного процес-
са в целом, так и качественного и полноценного контроля в частности.  
Ключевые слова: голбол, координационные способности, функциональное состояние, 
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Abstract. The relevance of this research is due to the need to monitor the functional state and the 
level of development of the coordination abilities of young goalball players in the annual macro-
cycle and the insufficient formation of a set of diagnostic tests for evaluating these indicators, tak-
ing into account visual deprivation of the studied contingent. As a subject of research, diagnostic 
tools for assessing the functional state and coordination abilities of young goalball players are de-
fined. The aim of the research is to analyze the dynamics of the functional state and the level of 
development of the coordination abilities of goalball players in the initial training groups in the 
annual training macrocycle. To achieve the goal, the following research methods are used: analysis 
of scientific and methodological literature on the research problem, analysis of normative docu-
mentation regulating the training process in goalball, pedagogical observation, concretization, sys-
tematization, conducting functional tests and calculating indices based on the data obtained, testing 
coordination abilities, generalization. Results of the research: the features of the functional state 
and manifestations of the coordination abilities of children and adolescents with visual impair-
ments are determined, the existing modified motor tests for people with visual deprivation re 
summarized; Functional-motor tests for athletes aged 14–16 years with visual impairments are 
presented and, on their basis, an analysis of training effects on the functional-motor state of goal-
ball players during the annual macrocycle at the stage of initial training was carried out. The re-
sults of the study can be recommended for practical application to athletes with visual impair-
ments, specializing both in goalball and other sports, and their coaches in order to improve both 
the training process in general and quality and full control in particular. 
Keywords: goalball, coordination abilities, functional state, functional-motor tests for people with 
visual impairments 
For citation: Khlystov P.A. Analiz funktsional’no-dvigatel’nogo sostoyaniya golbolistov [Analy-
sis of the functional-motor state of goalball players]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: 
Gumanitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2,  
pp. 468-478. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-468-478 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Голбол – паралимпийский вид спорта, 

который носит командный характер и в от-
дельных его аспектах может напомнить всем 
известный гандбол. Голбол, помимо адап-
тивного спорта, широко используется в адап-

тивном физическом воспитании и двигатель-
ной рекреации в качестве средства коррекци-
онно-развивающей и оздоровительной на-
правленности физического развития детей с 
повреждением зрительного аппарата [1]. 
Тренировочный процесс оказывает положи-
тельное воздействие на функциональное со-
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стояние занимающихся, совершенствование 
их двигательных качеств, таких как ловкость, 
скорость, выносливость, сила; развивает по-
знавательные способности ребенка с нару-
шениями зрения [2].  

Прежде чем перейти к комплексной 
оценке эффективности организации и содер-
жания тренировочного процесса голболистов 
на начальном этапе подготовки, необходимо 
детально рассмотреть физическое развитие 
детей с нарушениями зрения и сделать ак-
центы на его особенностях.  

Исследования И.Ю. Горской, Л.В. Хар-
ченко, посвященные сравнительному анализу 
уровня состояния соматического здоровья и 
физического развития детей школьного воз-
раста с нарушениями зрения и без них, кон-
статируют следующее. У детей со зритель-
ной депривацией показатель массы тела на 
10–15 % выше, чем у нормально видящих 
школьников, при этом показатель роста на  
5–7 % ниже [3]; у них отмечены различные 
виды деформаций опорно-двигательного ап-
парата, выраженные отклонения выявлены в 
состоянии сердечно-сосудистой и дыхатель-
ной систем, вегетативной и эндокринной 
систем [4].  

Относительно опорно-двигательного ап-
парата у детей с нарушениями зрения отме-
чаются плоскостопие, нарушение осанки и 
сколиоз, в сердечно-сосудистой системе – 
выраженная слабость миокарда и аритмия, 
отклонения в дыхательной системе выраже-
ны в нарушениях частоты, глубины, ритма 
дыхательного акта, а также отсутствии со-
гласованности его с двигательным. И как 
следствие, у такого ребенка часто отмечено 
непропорциональное телосложение [5]. 

Следовательно, осуществление анализа 
функционального состояния голболистов 
является одной из первостепенных задач 
этапного и текущего контроля в ходе их 
спортивной подготовки. 

Необходимо отметить, что зрительный 
анализатор обеспечивает поступление 85–90 % 
информации из внешнего мира, поэтому даже 
частичное нарушение его функций вызывает 
глубокие отклонения в развитии такого ре-

бенка, доказано, что у них значительно сни-
жена двигательная активность, что отрица-
тельно сказывается на сформированности всех 
физических качеств, в первую очередь, это 
касается координационных способностей [6]. 

В работах И.Ю. Горской, Л.В. Харченко 
и В.В. Андреева проведен сравнительный 
анализ состояния координационных способ-
ностей детей со зрительной депривацией и 
здоровых сверстников, который показал сле-
дующее. Отставание координационных спо-
собностей 8–9-летних детей с нарушениями 
зрения относительно детей, не имеющих 
данную патологию, составляет 28,2 %, у 
10–11-летних – 39,7 %, а по достижении 16 
лет разница достигает 52 %. При этом отста-
вание наблюдается во всех видах координа-
ционных способностей, то есть общих, спе-
циальных и специфических. Данные обстоя-
тельства указывают на необходимость по-
стоянного контроля за уровнем развития 
именно данного вида двигательных способ-
ностей голболистов [3; 4; 7].  

 
ЦЕЛЬ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 
На основании вышеизложенного целью 

нашего исследования явился анализ динами-
ки функционального состояния и уровня раз-
вития координационных способностей гол-
болистов групп начальной подготовки в го-
дичном тренировочном макроцикле. 

На основании результатов индекса мас-
сы тела (ИМТ) мы отслеживали коррекцию и 
развитие пропорциональности размеров тела 
занимающихся, так как из-за относительно 
низкой двигательной активности у детей с 
нарушениями зрительной функции нередко 
наблюдается отставание показателей в росте 
и превышение их в весе. Данный индекс яв-
ляется отношением массы тела к квадрату 
роста, измеренного в метрах: ИМТ = М/L2. 
Несмотря на то, что приблизительные крите-
рии расчета индекса массы тела посчитаны, 
но на них ориентироваться рекомендовано 
только во взрослом возрасте, для детей дан-
ный показатель не информативен. Тем не 
менее он позволяет отслеживать динамику 
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гармоничности развития роста и массы тела 
ребенка [8]. 

Для достижения успешности в спортив-
ной деятельности к системе внешнего дыха-
ния голболиста предъявляются высокие тре-
бования, так как она является одним из ли-
митирующих звеньев в комплексной кардио-
респираторной системе. Последняя выступа-
ет одним из ведущих факторов успешности 
проявления аэробной выносливости. При 
этом у детей с нарушениями зрения часто 
отмечаются патологические отклонения в 
деятельности дыхательной системы, поэтому 
данный показатель является важным при оп-
ределении морфофункционального состоя-
ния аппарата внешнего дыхания юных 
спортсменов. В этой связи мы посчитали не-
обходимым проведение измерения жизнен-
ной емкости легких (ЖЕЛ) голболистов на 
протяжении всего годичного макроцикла [2].  

ЖЕЛ – максимальное количество возду-
ха, выдыхаемое после самого глубокого вдо-
ха, зависит от возраста, пола, физического 
развития, конституции и тренированности. 
Для оценки жизненную емкость легких из-
меряют относительно ее должной величины 
(ДЖЕЛ), которую рассчитывают для девочек 
4–17 лет при росте 1–1,75 м по формуле 
ДЖЕЛ = 3,75 × Р – 3,15 и для мальчиков того 
же возраста при росте до 1,65 м ДЖЕЛ =  
= 4,53 × Р – 3,9. При росте мальчиков выше 
1,65 м формула выглядит следующим обра-
зом: ДЖЕЛ = 10 × Р – 12,85. 

Для определения адаптации к нагрузке 
среди детей школьного возраста широко ис-
пользуется расчет индекса Руффье (ИР) по 
формуле: ИР = ((ЧСС1 + ЧСС2 + ЧСС3) – 
200)/10. 

ЧСС1 замеряют сидя в покое. После 30 
глубоких приседаний за 30 с определяют 
ЧСС2 стоя. Через 1 минуту отдыха замеряют 
ЧСС3. Затем на основании полученных дан-
ных рассчитывают индекс Руффье по выше-
названной формуле.  

Для определения вестибулярной устой-
чивости голболистов мы считаем целесооб-
разным учитывать данные, полученные в хо-
де проведения пробы Ромберга (ПР), резуль-
таты которой оцениваются по способности 

человека сохранять равновесие в отсутствии 
зрительного анализатора. У проведения про-
бы Ромберга существует несколько вариан-
тов, каждый из которых определяет слож-
ность ее выполнения. Мы же использовали в 
своем исследовании статической координации 
у детей с нарушениями зрения наиболее про-
стой вариант: исходное положение – стоя, но-
ги на ширине плеч, руки вытянуты, пальцы 
выпрямлены и раздвинуты, глаза закрыты. В 
ходе проведения пробы определяется время 
удержания устойчивой позы, которая опре-
деляется по неподвижности или покачива-
нию, а также тремору век и пальцев [8]. 

На наш взгляд, вышеприведенные пробы 
и рассчитанные на полученных результатах 
индексы позволят в полной мере оценить 
функциональное состояние юных голболи-
стов. 

В ходе тренировочного процесса проис-
ходит и развитие двигательных способностей 
голболистов, в первую очередь, координаци-
онных. Так как важнейшими необходимыми 
спортивно-специфическими координацион-
ными способностями, которыми должен об-
ладать голболист для ведения успешной 
спортивной деятельности, являются способ-
ности к реакции, перестроению, ориентиро-
ванию и дифференцированию параметров 
движений, то мы обратили особое внимание 
на динамику уровней их развития [2; 9].  

Однако при выборе диагностического 
инструментария необходимо было учитывать 
либо полное, либо частичное нарушение зри-
тельной функции испытуемых. Поэтому при 
подборе тестовых заданий, направленных на 
выявление уровня развития координацион-
ных способностей голболистов, мы модифи-
цировали их содержание и процедуру прове-
дения с опорой на имеющийся зрительно-
слуховой, тактильно-вибрационный и двига-
тельный опыт спортсменов [5]. 

Что касается влияния способности к ре-
акции – быстро и точно реагировать в слож-
ных условиях двигательной деятельности на 
площадке – на достижение успешности ре-
зультата голболистами, то переоценить его 
трудно. По мнению Т.А. Селитрениковой, 
Г.И. Дерябиной, В.Л. Лернер и других тест 
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«Падающая гимнастическая палка», суть ко-
торого заключается в ловле по звуковому 
сигналу вертикально расположенной гимна-
стической палки, имеющей сантиметровую 
разметку, позволяет определить быстроту 
простой реакции как слабовидящих, так и 
тотально незрячих спортсменов различного 
возраста [10]. Данное контрольное упражне-
ние легко объясняемо и не вызывает сложно-
стей при выполнении у слабовидящих и не-
зрячих голболистов, так как хорошо развита 
тактильная чувствительность.  

Модифицируя процедуру данного теста с 
помощью использования различных типов 
звуковых сигналов (например, на звук свист-
ка необходимо поймать гимнастическую 
палку, а на звук бубна – не совершать двига-
тельного действия), можно оценить способ-
ность к перестроению двигательных дейст-
вий – сложная реакция.  

Контроль за уровнем развития способно-
сти к ориентированию в пространстве явля-
ется одной из первостепенных задач в ходе 
учебно-тренировочного процесса голболи-
стов. При этом ведущую роль в понимании и 
использовании информации о точном опреде-
лении положения тела играют органы чувств, 
в частности, зрительный анализатор осущест-
вляет фиксацию, слежение, аккомодацию. 
Учитывая зрительную депривацию иссле-
дуемого нами контингента, мы оценивали 
способность к ориентированию в простран-
стве по методике, предложенной М.Н. Нау-

мовым и основанной на локализации звуко-
вого сигнала. Процедура тестирования сле-
дующая: голболист в игровой повязке встает 
в углу зала, а тренер поочередно осуществ-
ляет два кратковременных звуковых сигнала 
из любой точки спортивного зала. Спортсмен 
должен определить и показать рукой направ-
ление (спереди, сзади, справа, слева, по диа-
гонали направо и т. п.), откуда прозвучали 
сигналы. Затем дойти по прямой до источни-
ка звука – дистанция – 10 м. Оценивается 
отклонение (в см) от верной траектории [11]. 

Исследование динамики показателей 
способности к дифференциации пространст-
венных и динамических характеристик дви-
гательной деятельности голболистов в ходе 
тренировочного процесса также является од-
ной из первостепенных задач, так как только 
на базе данного вида координационных спо-
собностей возможно формирование точных, 
экономичных, рациональных и целесообраз-
ных технических действий. 

Для оценки уровня развития способно-
сти к дифференциации пространственных 
характеристик мы использовали прыжки в 
длину с места в пяти различных направлени-
ях (влево, вперед-влево, вперед, вперед-впра-
во, вправо) по звуковому сигналу. Эталоны 
направлений обозначали выпуклой лентой 
(рис. 1). Оценивалась средняя арифметиче-
ская отклонений от разметки направления 
прыжка. 

 

 
 
Рис. 1. Разметка для прыжков в длину с места  
Fig. 1. Marking for standing long jump 
 

влево 

вперед-влево вперед-вправо 

вправо 

вперед 
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Для определения уровня развития диф-
ференциации динамических характеристик 
голболистов мы использовали тест на мета-
ние набивного мяча (масса 1 кг) из положе-
ния сидя ноги врозь из-за головы двумя ру-
ками на дальность – в половину и три чет-
верти от максимального расстояния. Вначале 
игрок с максимальной силой бросает набив-
ной мяч. Тренер обозначает мелом на полу 
полученное расстояние, а затем, отмерив его 
половину, также делает отметку. Далее гол-
болист бросает мяч, дифференцируя мышеч-
ные усилия и стараясь попасть максимально 
близко к отмеченной линии. Оценивается 
отклонение от разметок. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
В нашем исследовании приняли участие 

голболисты 14–16 лет спортивно-адаптивной 
школы Тамбовской области, занимающиеся 
второй год в группах начальной подготовки. 
Главной направленностью этапа начальной 
подготовки в голболе является повышение 
уровня общего физического состояния зани-
мающихся, а также коррекция и развитие 
общих и специальных физических качеств с 
учетом избранного вида спорта, и, в особен-
ности, координационных способностей. 

Годичный макроцикл голболистов вклю-
чает три периода: подготовительный, сорев-
новательный и переходный. В ходе подгото-
вительного периода создается фундамент 
физической подготовленности для достиже-
ния в последующем высокой работоспособ-
ности организма с постепенным переносом 
акцентов на развитие специальной физиче-
ской подготовленности. В начале периода 
объем тренировочных средств физической 
подготовки составляет 50 %, технической – 
30–35 %, а тактической – всего 20–25 % об-
щего времени. Однако ко времени его окон-
чания доминирующее положение занимает 
уже тактическая подготовка, особое значение 
имеет подбор состава команды. 

Соревновательный период занимает 
большую часть годичного макроцикла в гол-
боле – 6–7 месяцев, начинается обычно в ок-
тябре и завершается в начале июня. В это 

время, как правило, не вносят серьезные из-
менения в тренировочные процесс, то есть 
коррективы в технику и тактику игроков, а 
уделяют большее внимание сохранению фи-
зической формы и психическому состоянию. 

По окончании соревнований начинается 
переходный период продолжительностью  
2–2,5 месяца (июнь–июль). Основная направ-
ленность переходного периода – постепенное 
снижение нагрузки и переход к активному 
отдыху. Основными средствами выступают 
средства общей физической подготовки и 
различные игровые виды спорта, доступные 
для спортсменов с нарушениями зрения. 

Так как годичный макроцикл голболи-
стов имеет довольно выраженные периоды с 
четко обозначенной направленностью и 
средствами спортивной подготовки каждого 
из них, мы посчитали целесообразным про-
ведение функциональных проб и двигатель-
ных тестов в начале года (август), по оконча-
нии подготовительного периода (ноябрь) и в 
конце учебного года (по окончании переход-
ного периода – конец июня).  

Показатели индекса массы тела, жизнен-
ной емкости легких и рассчитанная ее долж-
ная величина 14–16-летних голболистов 
представлены в табл. 1. 

Для сравнительного анализа полученных 
данных с общепринятыми нормами иссле-
дуемых показателей необходимо уточнить 
возраст испытуемых: три юноши 14 лет 
(И.В., К.И., А.П.) и три юноши 16 лет (А.Т., 
М.Б., Р.П.). Что касается относительно пока-
зателей индекса массы тела (ИМТ), то, не-
смотря на его низкую информативность для 
детей и подростков, он позволил отследить 
гармоничность развития занимающихся в 
течение учебного года. Среди испытуемых 
один голболист испытывал дефицит массы 
тела на момент начала тренировочных заня-
тий, данный показатель не изменился и по 
окончании подготовительного периода, но в 
конце ученого года ИМТ соответствовал ху-
дощавому типу телосложения. На начало го-
дичного макроцикла у двух спортсменов от-
мечался ИМТ меньше нормы и других двух 
зафиксировано значительное его превыше-
ние (тучность), к окончанию переходного пе-  
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Таблица 1 
Показатели индекса массы тела, жизненной емкости легких  

и должной величины жизненной емкости легких голболистов 14–16 лет 
Table 1 

Indicators of body mass index, vital capacity of the lungs and the proper value  
of the vital capacity of the lungs of goalball players aged 14–16 years 

 
ФИ ИМТ, кг/м2 ЖЕЛ, л ДЖЕЛ, м 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
И.В. 17,8 

(меньше нормы) 
17,8 

(меньше нормы) 
18,2 

(близко к норме) 
2600 2800 3200 2895 3167 3212 

К.И. 23,8 
(лишний вес) 

23,8 
(лишний вес) 

20,9  
(норма) 

2600 2750 3300 3167 3393 3439 

А.П. 16,00 
(дефицит массы) 

16,00 
(дефицит массы) 

17,21 
(меньше нормы) 

2650 2950 3500 3439 3650 3850 

А.Т. 20,5 
(норма) 

20,5 
(норма) 

20,4 
(норма) 

3600 4100 4200 3529 4050 4150 

М.Б. 19,8 
(меньше нормы) 

19,8 
(меньше нормы) 

21,45 
(норма) 

3600 3800 4100 3950 3950 4150 

Р.П. 24,5 
(лишний вес) 

24,5 
(лишний вес) 

21,5  
(норма) 

3800 4250 4800 4650 4850 4950 

 
Примечание: ИМТ – индекс массы тела, ЖЕЛ – жизненная емкость легких; ДЖЕЛ – жизненная емкость легких 

относительно ее должной величины. 
 
 

риода у всех голболистов показатели соот-
ветствовали нормативу. И только у одного 
испытуемого соотношение роста и массы 
тела находилось в гармоничной пропорции 
на протяжении всего тренировочного цикла. 

Что касается такого функционального 
показателя, как жизненная емкость легких 
(ЖЕЛ), то его значения более информативны 
относительно его должной величины (ДЖЕЛ). 
Если принимать во внимание тот факт, ЖЕЛ 
считается сниженной, если ее фактическая 
величина составляет менее 80 % ДЖЕЛ, то у 
всех испытуемых данный показатель на всех 
этапах тестирования находится в пределах 
нормы (81–90 %), кроме 14-летнего А.П., от-
ношение ЖЕЛ к ДЖЕЛ на начало учебного 
года составляет 77 %, но уже по окончании 
подготовительного периода – 81 %, а в конце 
переходного – 90 %. Такой низкий показа-
тель ЖЕЛ/ДЖЕЛ вызван, на наш взгляд, де-
фицитом массы тела занимающегося на на-
чало тренировочного процесса. 

Определение уровня адаптации к нагруз-
ке голболистов, принявших участие в иссле-
довании, мы осуществляли на основе расчета 

индекса Руффье, а вестибулярной устойчи-
вости – на основе данных, полученных в хо-
де проведения пробы Ромберга. Результаты 
представлены в табл. 2.  

В начале учебного года всеми голболи-
стами исследуемой группы степень адапта-
ции к нагрузке была проявлена на слабом и 
удовлетворительном уровне, только у одного 
спортсмена – хороший уровень адаптации. 
Однако уже по окончании подготовительного 
периода четыре спортсмена демонстрировали 
удовлетворительный уровень, а два – хоро-
ший. На момент окончания переходного пе-
риода все голболисты показывали хороший 
(четыре юноши) и отличный (два юноши) 
уровни адаптации к спортивным нагрузкам.  

Вестибулярная устойчивость на удовле-
творительном уровне, то есть удержание 
равновесия не менее 15 с, но в сопровожде-
нии с тремором рук или век была продемон-
стрирована двумя спортсменами с наруше-
ниями зрения, на хорошем уровне (удержание 
равновесия не менее 15 с без покачивания, 
тремора рук и век) – остальными четырьмя. 
После подготовительного периода уже только 
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Таблица 2 
Показатели индекса Руффье и пробы Ромберга голболистов 14–16 лет 

Table 2 
Indicators of the Ruffier index and the Romberg test of goalball players aged 14–16 

 
ФИ ИР ПР 

1 2 3 1 2 3 
И.В. 10,2 

«удовлетвори-
тельно» 

7,2 
«удовлетвори-

тельно» 

5 
«хорошо» 

«удовлетвори-
тельно» 

«хорошо» «хорошо» 

К.И. 14,5 
«слабо» 

11,4 
«удовлетвори-

тельно» 

7,5 
«хорошо» 

«удовлетвори-
тельно» 

«удовлетвори-
тельно» 

«хорошо» 

А.П. 9,7 
«удовлетвори-

тельно» 

6,3 
«хорошо» 

1,3 
«отлично» 

«хорошо» «хорошо» «отлично» 

А.Т. 4,6 
«хорошо» 

1,6 
«хорошо» 

0,4 
«отл» 

«хорошо» «отлично» «отлично» 

М.Б. 8,3 
«удовлетвори-

тельно» 

5,7 
«удовлетвори-

тельно» 

3,4 
«хорошо» 

«хорошо» «хорошо» «отлично» 

Р.П. 13,2  
«слабо» 

9,2 
«удовлетвори-

тельно» 

4,8 
«хорошо» 

«хорошо» «хорошо» «отлично» 

 
Примечание: ИР – индекс Руффье; ПР – проба Ромберга. 
 
 

один спортсмен демонстрировал удовлетво-
рительный уровень вестибулярной устойчи-
вости, четыре – хороший и один – отличный. 
По окончании учебного года данная способ-
ность была развита до отличного уровня у 
четырех спортсменов, у двух – до хорошего. 

Для оценки специфических видов коор-
динационных способностей голбоистов мы 
опирались на результаты (табл. 3, 4), полу-
ченные в ходе проведения двигательных тес-
тов, процедура которых была изменена с 
учетом зрительной депривации исследуемого 
контингента.  

Итак, при исследовании уровня развития 
простой реакции голболистов исследуемой 
группы необходимо отметить улучшение ре-
зультата у всех испытуемых. При этом 
больший прирост составил по окончании пе-
реходного периода (2–3 см), что объясняется 
целенаправленным тренировочным воздей-
ствием спортивных игр на данный вид коор-
динационных способностей. Результаты тес-
тирования, проведенные после восстанови-

тельного периода, констатируют улучшение 
результатов у половины голболистов (в пре-
делах 1 см), в другой половине показатель не 
изменился. Данное обстоятельство можно 
объяснить зависимостью проявления данного 
вида координационных способностей от осо-
бенностей нервной системы человека. Быст-
рота реагирования очень сложно поддается 
тренировочным воздействиям. Тем не менее 
положительный тренировочный эффект сто-
ит отметить. 

Что касается показателей в тесте, выяв-
ляющем уровень развития реакции выбора, 
то вновь необходимо отметить положитель-
ную динамику у всех испытуемых. Причем 
если на момент начала тренировочного года 
только один голболист выполнял задание с 
результативностью более 50 %, то после под-
готовительного периода уже ¾ испытуемых 
продемонстрировали такой же результат, по 
окончании переходного периода половина 
спортсменов выполняла задание с результа-
том на 100 %, другая половина – на 80 %. 

 



Хлыстов П.А. 
Pavel A. Khlystov 

 

476 Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2022. Т. 27, № 2. С. 468-478 
Tambov University Review. Series: Humanities. 2022, vol. 27, no. 2, pp. 468-478 

 

Таблица 3 
Показатели простой реакции, реакции выбора  

и пространственной ориентации голболистов 14–16 лет 
Table 3 

Indicators of simple reaction, choice reaction  
and spatial orientation of goalball players aged 14–16 

 

ФИ Простая реакция, см Сложная реакция (реакция  
выбора), количество раз 

Пространственная ориентация, 
см 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
И.В. 29 26 25 2 2 4 60 55 35 
К.И 32 30 30 1 2 4 65 55 45 
А.П. 30 27 26 2 3 5 60 50 30 
А.Т. 25 22 20 2 4 5 50 35 20 
М.Б. 28 26 22 3 4 4 65 45 25 
Р.П. 28 25 25 2 3 5 70 50 35 

 
 
 

Таблица 4 
Показатели способности к дифференциации пространственных  

и динамических характеристик голболистов 14–16 лет 
Table 4 

Indicators of the ability to differentiate the spatial  
and dynamic characteristics of goalball players aged 14–16 

 

ФИ 
Способность к дифференциации  

пространственных характеристик, см 
Способность к дифференциации 
динамических характеристик, см 

1 2 3 1 2 3 
И.В. 29 21 15 55 45 30 
К.И 33 26 20 65 55 40 
А.П. 28 21 14 60 40 25 
А.Т. 24 18 12 50 35 25 
М.Б. 30 22 15 65 50 40 
Р.П. 26 20 14 55 45 25 

 
 
Заметны улучшения показателей про-

странственной ориентации игроков в голбол 
исследуемой команды. По окончании учеб-
но-тренировочного года результаты улучши-
лись в пределах 31–61,5 %, по сравнению с 
данными тестирования в начале года.  

При оценке способностей к дифферен-
циации пространственных и динамических 
характеристик следует также отметить улуч-
шение результатов у всех участников исследо-
вания. Прирост показателей в проявлении спо-
собности к дифференциации пространствен-
ных усилий после подготовительного периода, 
относительно данных начала года, составил 

21–17,5 %, после переходного – 39–50 %. При-
рост показателей в проявлении способности 
к дифференциации динамических усилий по-
сле подготовительного периода, относительно 
данных начала года, составил 15,4–33,3 %, 
после переходного – 38,5–62,5 %. 

 
ВЫВОДЫ 

 
Таким образом, результаты функцио-

нальных проб, расчетов на их основе индек-
сов и двигательных тестов позволяют кон-
статировать положительное влияние трени-
ровочных нагрузок на функциональное со-
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стояние и уровень развития специфических 
координационных способностей голболи-
стов, занимающихся в спортивно-адаптивной 
школе Тамбовской области. Средства и ме-
тоды улучшения игровых навыков юных 
голболистов не должны сводиться только к 

увеличению объемов тренировочных нагру-
зок, необходимо увеличение доли специфи-
ческих средств подготовки, повышение тре-
бований к качеству выполнения упражнений, 
а также к системе восстановительных меро-
приятий.  
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Женский круг общения и досуг в первой трети XVIII века  
по судебно-следственным документам 

Анастасия Олеговна ВИДНИЧУК 
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avidnichuk@hse.ru 

Аннотация. Представлена попытка реконструкции женского круга общения и способов 
проведения досуга в 1700–1730-х гг. Тот факт, что реформы Петра I преобразили повсе-
дневную жизнь дворянок и открыли им доступ к ранее недоступным формам проведения 
досуга, получил достаточное освещение в историографии. Но влияние реформ на жизнь 
крестьянок и горожанок до сих пор мало изучено. Цель исследования – выяснить, каким об-
разом выстраивались связи в обществе в эпоху петровских преобразований, как взаимодей-
ствовали между собой, с одной стороны, представители разных социальных групп, а с дру-
гой – как складывались отношения между полами. Применялся анализ судебно-следствен-
ных документов. Этот вид источников не является очевидным для изучения данной темы, 
однако при сосредоточении внимания на ситуациях и практиках, упоминаемых участника-
ми разбирательств, но не касающихся напрямую конфликтных ситуаций, исследователь по-
лучает возможность восстановить некоторые детали повседневной жизни. Удалось затро-
нуть вопросы о влиянии петровских реформ на социальные связи и виды развлечения жен-
щин низших сословий, о стычках с соседями и брани как специфически женских видах на-
силия, о возможностях судебно-следственных документов как источников для изучения по-
вседневности. Сделан вывод о значительном влиянии постойной и рекрутской повинностей 
на построение социальных связей и проведение досуга женщинами из «низов», а также вве-
дены в оборот неизвестные ранее архивные источники.  
Ключевые слова: петровские реформы, судебно-следственные документы, женская повсе-
дневность, социальные связи, XVIII век, досуг 
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cial groups interacted with each other, and on the other hand, how relations between the sexes de-
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Тема исследования не является новой 
для историографии: то, как женщины из 
высших слоев общества проводили свой до-
суг, с кем и как они взаимодействовали, де-
тально изучалось историками (см., например: 
[1–3]). При этом отмечается, что петровские 
реформы сильно преобразили повседневную 

жизнь всего дворянства, но именно женщины 
после долгого периода заточения в тереме 
оказались интегрированы в общество (в уз-
ком смысле слова) и получили возможность 
наравне с мужчинами участвовать в событи-
ях культурной и социальной жизни. 
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Тем не менее резонно предположить, что 
значительные изменения практически всех 
сторон жизни, происходившие в России в 
первой четверти XVIII века, касались не 
только высших слоев общества. Очевидно, 
что, преобразовав структуру российского 
общества, петровские реформы не могли не 
затронуть социальные связи, повседневную 
жизнь, привычные формы общения и прове-
дения досуга и иных социальных слоев. Эти 
изменения, однако, не получили достаточно-
го освещения в историографии. Несмотря на 
расширение в последние десятилетия тема-
тики исторических исследований, привлече-
ние новых источников и поворот к «малень-
кому» человеку, мы все еще довольно мало 
знаем об изменениях в повседневной жизни 
горожан и крестьян раннего Нового времени. 

Цель исследования – выяснить, каким 
образом выстраивались связи в обществе в 
эпоху петровских преобразований, как взаи-
модействовали между собой, с одной сторо-
ны, представители разных социальных 
групп, а с другой – как складывались отно-
шения между полами. Понятие «круг обще-
ния» используется здесь для обозначения 
всей совокупности социальных связей и кон-
тактов, которые имели женщины в рассмот-
ренных делах. «Общение» в данном случае 
включает и позитивный, и негативный опыт 
взаимодействия с окружающими людьми.  

В то время как источниковая база, по-
зволяющая реконструировать повседневную 
жизнь дворянок, включает различные виды 
эго-документов, источники, содержащие ин-
формацию о повседневности женщин из 
иных социальных слоев, значительно беднее. 
В последнее время в качестве источника для 
изучения повседневности XVIII века иссле-
дователи активно привлекают судебно-след-
ственные дела, которые на первый взгляд 
кажутся не самым подходящим источником 
для изучения повседневной жизни. Они, в 
первую очередь, иллюстрируют конфликто-
генность общества. Кроме того, как отметил 
А.С. Лавров, «ограничиваясь маргинальной 
группой», исследователь вынужден «восста-
навливать норму по девиации» [4, с. 22]. К 
тому же поведение и высказывания ответчи-

ков, истцов и свидетелей в значительной сте-
пени определялись ситуацией, в которой они 
находились, и необходимостью убедить суд в 
своей правоте1. Тем не менее, вне зависимо-
сти от правдивости показаний, участники 
тяжб упоминают о ситуациях и практиках 
повседневной жизни, напрямую касающихся 
конфликтной ситуации или с ней связанных. 
Именно на этих вскользь упомянутых дета-
лях сосредоточено внимание.  

Исследование основано на комплексе 
судебно-следственных документов из фонда 
Преображенского (Ф. 371) приказа, храняще-
гося в Российском государственном архиве 
древних актов. В компетенцию этого приказа 
входило расследование жалоб, касающихся 
солдат и офицеров Преображенского и Се-
меновского полков. Нами рассмотрены дела 
за первую треть XVIII века. Выбранные вре-
менные рамки обусловлены стремлением 
выяснить, насколько петровские реформы 
коснулись повседневной жизни русских 
женщин, а также необходимостью за счет 
сужения рассматриваемого отрезка времени 
повысить тщательность проработки источни-
ков. Разумеется, чтобы говорить о пролонги-
рованных последствиях реформ, необходимо 
рассматривать гораздо больший отрезок вре-
мени, но для настоящей работы интерес 
представляет жизнь населения непосредст-
венно во время преобразований, неконтроли-
руемые реакции на неизбежные (но не всегда 
целенаправленные) изменения повседневных 
практик, стратегии приспособления к новым 
условиям. Основным методом работы явля-
ется источниковедческий анализ. 

Прежде всего, нужно понять, представи-
тельницы каких социальных слоев фигури-
руют в делах. О сословной принадлежности 
участницы разбирательства можно судить 
только по ее собственным словам, зафикси-
рованным в челобитной или расспросных 
речах, иными словами, мы имеем дело не с 
определенным государством социальным 

                                                                 
1 В нашем случае судебно-следственные материа-

лы налагают и еще одно ограничение: мы не можем 
претендовать на реконструкцию в данном исследова-
нии полного спектра форм женского досуга. 
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статусом, а с самоидентификацией женщин 
(подробнее об определении социального ста-
туса женщины в XVIII веке см.: [5]). Лишь 
изредка можно с уверенностью утверждать, 
что перед нами дворянка. В большинстве же 
случаев участницами судебных споров были 
солдатки. Но это определение не вносит яс-
ности: согласно указу Петра I от 1714 г., дво-
ряне должны были начинать службу с чина 
рядового, поэтому солдаткой теперь могла 
называть себя как дворянка, так и бывшая 
крепостная крестьянка. Призыв в солдаты 
крепостного давал свободу от помещика его 
семье, а в случае с посадским – независи-
мость от общины. Судя по всему, новообре-
тенная сословная принадлежность меняла не 
только правовой статус и прежний характер 
социальных связей женщин, но и отражалась 
на их самовосприятии и оказывалась пред-
почтительнее. При этом новый социальный 
статус объединял женщин из совершенно раз-
ных слоев общества, которым, тем не менее, 
приходилось вести сходный образ жизни.  

С введением рекрутской и постойной 
повинностей формирование социальных свя-
зей перестало быть естественным процессом. 
Солдатки, относившиеся теперь, как и их 
мужья, к военному ведомству, имели право 
ехать к месту службы супруга, и здесь пол-
ковое начальство подыскивало им место по-
стоя. Таким образом, от самой женщины ма-
ло что зависело: государство определяло, где 
и с кем она будет жить. Часто несколько се-
мей селили к одному хозяину, иногда он вы-
делял им отдельное помещение, где они 
пользовались сообща многими предметами 
обихода (например, печью). Очевидно, что в 
таких условиях солдатки больше всего об-
щались со своими соседками и хозяевами. 
Вряд ли посадские были рады новым посто-
яльцам, а солдатки перспективе жить под 
чужим кровом (о правовом регулировании 
постойной повинности и повседневном 
взаимодействии размещенных на постой во-
енных с населением см.: [6–9]).  

Нельзя с уверенностью сказать, что все 
или даже большинство хозяев и их постоя-
лиц не ладили между собой, так как до нас 

дошли только сведения о распрях. Тем не 
менее, очевидно, что постойная повинность 
резко повысила конфликтогенность общест-
ва. Обычным делом стали ссоры и драки ме-
жду владельцами двора и живущими у них 
на постое солдатками. Яркий пример – дело, 
начавшееся в 1709 г. по прошению Авдотьи 
Михайловой. Женщина, недавно определен-
ная на постой с двумя сыновьями к Илье и 
Якову Сидоровым, позвала в гости свою зна-
комую также с двумя сыновьями. Обедали 
хозяева, гости и постояльцы все вместе, но 
после этого братья Сидоровы решили четко 
обозначить, кто главный в доме, и, позвав 
работников, избили гостей Авдотьи, а ее с 
детьми выбранили. Причину своего недо-
вольства они объяснили истице следующим 
образом: «Не садитесь вы, гости, в передней 
угол, почитайте нас, хозяев»2. Хозяйка по-
стоялого двора Прасковья Микитина, по-
вздорив с постоялицей в 1702 г., отомстила 
ей по-женски: она «исколола ножом или 
ножницами» ее новую тафтяную шубу, как 
отмечала пострадавшая, «по старой недруж-
бе»3. А Анна Григорьева, подвергшаяся из-
биению в 1702 г., с обидой отмечала в чело-
битной, что она «того двора хозяина, Матвея 
Михайлова, кликала и говорила, чтоб он ме-
ня от того смертного бою оборонил, и он, 
хозяин, из другой своей избы не пришел»4. 

Зачастую разобраться, кто был прав, а 
кто виноват в сложившейся ситуации прак-
тически невозможно: поданная челобитная 
чаще всего являлась кульминацией конфлик-
та, тянувшегося на протяжении долгого вре-
мени. Вместе с тем она производила эффект 
прорвавшейся плотины: и хозяин, и постоя-
лица имели что предъявить и припомнить 
друг другу, и взаимным обвинениям не было 
конца. К примеру, жена каптенармуса Пела-
гея Алексеева дочь Золотарева в 1716 г. по-
давала жалобу на хозяина своего двора 
Онофрия Гальяновского в том, что в ее от-
сутствие он бранил ее дочь, а потом избил и 

                                                                 
2 РГАДА (Российский государственный архив 

древних актов). Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 6357. Л. 1. 
3 Там же. Д. 3997. Л. 1. 
4 Там же. Д. 4034. Л. 1об. 
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«опростоволосил»5 ее саму. Когда женщины 
стали «отсылать ево прочь», он ответил: 
«Поди, де, ты с моей квартиры, а не я, де, от 
вас пойду»6. Из показаний Онофрия выясни-
лось, что и истица, и ее дочь были в гостях, а 
вернувшись, стали бранить и бить его не-
вестку Марину и маленькую внучку Дарью. 
В разгар драки в избу вошел ответчик «для 
взятья тележного тяжа, которой был в той 
избе для починки», и тут, по его словам, бес-
покойные постоялицы переключили внима-
ние на него: «она, истица, ухватя ухват же-
лезной, а дочь ее, Настасья, вышеписанной 
тяж, и учели ево, ответчика, в той горнице 
бить и из горницы выгнали на крылец, и на 
крыльце били ж, и с верхнего крыльца 
столкнула она, истица, на землю»7. Логично 
предположить, что Онофрий попытался за-
ступиться за членов своей семьи, и тут про-
изошла сцена, описанная Пелагеей в чело-
битной. Допрос свидетелей (других постоя-
лиц ответчика) помогает восстановить при-
мерный ход событий. Оказывается, ссору 
начали мать и дочь Золотаревы, говорившие 
Марине: «Ты, де, хуже шветки8, и станем, де, 
тебя бить до смерти» и «вот, де, родила чер-
тенка и не знает, как, де, с ним носитца». По-
сле этого они избили Марину и некстати за-
шедшего хозяина в их избе, а потом, нагнав 
убежавшую к свидетельницам Марину, про-
должили драку там.  

Нужно отметить, что Марина, судя по 
всему, не впервые подвергалась нападению 
двух женщин, но защитить ни себя, ни ре-
бенка не могла, и, будучи хозяйкой, вынуж-
дена была убегать со двора и прятаться. Во-
вторых, кроме Пелагеи с Настасьей, в от-
дельной избе на дворе Онофрия жили еще 
три постоялицы: Устинья, Мавра и Арина. 
Интерес представляет нейтральное положе-
ние, которое занимали между враждующими 
лагерями остальные постоялицы. С одной 

                                                                 
5 Опростоволосить – снять с кого-либо головной 

убор, оставить с непокрытой головой. 
6 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 7077. Л. 1об. 
7 Там же. Л. 5. 
8 Ругательство, которым наградили Марину, не 

вызывает удивления, если учитывать, что дело проис-
ходило в 1716 г., в разгар Северной войны. 

стороны, именно у них искала укрытия и по-
мощи Марина с ребенком, с другой − Пела-
гея с Настасьей не осмеливались применить 
силу, чтоб отнять у них своих жертв. Жен-
щины же, спрятав Марину, заперлись и не 
пускали неугомонных соседок, затем, пожа-
лев замок, все-таки отперли дверь, но пыта-
лись защитить от побоев Марину и Дарью. 
Здесь, как представляется, отчетливо про-
явилась тенденция деления окружающих на 
«своих» и «чужих» и коллизии, связанные с 
ней. Три постоялицы-свидетельницы, оче-
видно, воспринимались и той, и другой сто-
роной как «свои». Те же в свою очередь не 
хотели эксплицировать свою позицию, чтобы 
и не испортить отношения с хозяевами, и не 
оказаться на месте жертв. Можно предполо-
жить, что каждое домохозяйство представля-
ло подобный замкнутый мирок, для которого 
характерны цикличность происшествий 
(конфликты между группами «своих» и «чу-
жих» повторялись с определенной регуляр-
ностью) и наличие установившейся системы 
отношений между его членами.  

Между соседками по постою отношения 
складывались по-разному. Нужно отметить, 
однако, что между собой женщины ужива-
лись куда лучше, чем с хозяйской семьей, по 
крайней мере, подобных конфликтов зафик-
сировано меньше. Иногда постоялицы даже 
объединялись в союз против хозяина или хо-
зяйки. К примеру, в базе есть две челобит-
ные, поданные одна за другой: первую пода-
ет хозяйка на двух постоялиц, вторую – они 
на ее родственника. Хозяйка, Наталья Бе-
лильникова, жаловалась, что в ее отсутствие 
солдатки Аксинья Лебедева и Настасья Ха-
ритонова посылали дважды ее малолетнего 
деверя за покупками, а сами в это время раз-
ломали сундук и украли из него украшения. 
Солдатки же, рассудив, видимо, что лучшая 
защита – это нападение, подали челобитную 
на этого деверя (из их показаний следует, что 
он был взрослым), обвиняя его в брани и по-
боях. Чем кончилось это дело, неизвестно, 
но, очевидно, что солдатки действовали за-
одно.  
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Чаще конфликты происходили между 
женщинами, живущими поблизости, а не со-
седками по постою. Например, добрые наме-
рения Мавры Ивановой по отношению к 
своим соседкам по улице в 1703 г. закончи-
лись плачевно для нее же. Одна из соседок, 
солдатка Агафья Иванова, подала челобит-
ную, обвиняя ее и другую солдатскую жену, 
Татьяну Лукьянову, в побоях и бесчестии, но 
Мавра в допросе заявила, что Агафья и Тать-
яна «на улице меж себя дрались и за косы 
таскались, и она, де, ответчица, стала было 
их рознимать, и они, де, стали ее, ответчицу, 
бранить, и она, де, ответчица, от них отста-
ла»9. Фиона Черкасова в 1708 г. жаловалась 
на стоящую в той же слободе, что и она, 
Татьяну Антонову, которая «приходя ко мне 
на постоялой двор, всегда непрестанно меня, 
рабу твою, бранит всяческими неподобными 
словами». По видимости, терпение Фионы 
лопнуло, когда Татьяна явилась в очередной 
раз с сыном, и тот ударил истицу10. А вот 
дело Ивана Шахова и Катерины Фаустовой, 
наоборот, демонстрирует редкий пример 
добрососедских отношений. Когда неизвест-
ные люди во дворе «учали ево, Ивана Шахо-
ва, бить смертным боем, взяв у оброчника 
дубину, неведомо за что, и топтунками топ-
тать, и за волосы таскать», Катерина вступи-
лась за соседа и, «вышед с того постоялого 
двора, стала им… говорить, за что они ево, 
Ивана, бьют»11. Следствием такого участия с 
ее стороны стало то, что и сама женщина 
подверглась избиению. Случай, произошед-
ший с Ириной Пузыревой в 1711 г., наглядно 
продемонстрировал, как полезны бывают 
добрососедские отношения, особенно для 
одинокой женщины. Группа «школьников» во 
главе с Кондратием Рудневым ночной порой 
предприняла попытку выломать окна и двери 
в доме Ирины. Ее соседка Анна Максимова, 
видя происходящее, побежала к жившему 
поблизости Василию Заварскому и сообщила 
ему о происходящем. Василий поспешил на 

                                                                 
9 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 3923. Л. 2. 
10 Там же. Д. 6675. Л. 1. 
11 Там же. Д. 4912. Л. 1. 

помощь и ценой разбитого носа и «пошибле-
ного глаза» смог прогнать хулиганов12. 

Женщины неизменно проявляли боль-
шое любопытство ко всему, что происходило 
у их соседей. Если где-то случался скандал, 
то потом недостатка в свидетелях, а точнее в 
свидетельницах, ни у истца, ни у ответчика 
не было – все живущие поблизости женщины 
буквально считали своим долгом присутст-
вовать на месте. Нередко такая вездесущ-
ность имела негативные для них же послед-
ствия. В 1702 г. подьячий Илья Леонтьев по 
просьбе своего товарища, ушедшего на 
службу, пытался продать или сдать его двор. 
В то время как он вместе с женой показывал 
помещение потенциальному покупателю, 
туда пришла соседка, «бранила меня и жену 
мою всякою скаредною бранью <…> и хо-
ромное строение замкнула и запечатала»13, 
лишив таким образом подьячего возможно-
сти выполнить просьбу хозяина двора. В до-
просе женщина сослалась на свое неведение 
о таком договоре, но ответить за бесчестье 
(брань в рассматриваемое время чаще всего 
квалифицировалась судом как бесчестье, см.: 
[10; 11, с. 79-91]), нанесенное чете Леонтье-
вых, ей все-таки пришлось. 

Частым, но не всегда благоприятным, 
было взаимодействие и со священнослужи-
телями. Аксинья Кузнецова, к примеру, вме-
сте со своими детьми оказалась выбранена 
дьяконом местной церкви Матвеем Михай-
ловым. Свидетели описали произошедшее 
следующим образом: «И он, диакон, взняв 
заступ, говорил ей, Аксинье: я, де, и тебе не 
спущу, еще, де, и у тебя стрелецкой дух не 
вышел»14, никакой другой брани, по их сло-
вам, не было. Мирное пребывание Авдотьи 
Павловой в гостях у священника ее поместья 
Алкидина (имя в деле не названо) закончи-
лось вторжением крестьян другой хозяйки и 
избиением ими Авдотьи15. Из сказанного 
можно заключить, что особым авторитетом 
священники не пользовались (этот тезис под-

                                                                 
12 Там же. Д. 7662. Л. 1. 
13 Там же. Д. 3807. Л. 1об. 
14 Там же. Д. 3842. Л. 3об. 
15 Там же. Д. 5674.  
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тверждается и в монографии А.Б. Каменско-
го [8, с. 300-308]). Возможно, народ относил-
ся к ним как к духовным наставникам и готов 
был оказывать им почтение, только находясь 
в сфере их непосредственной юрисдикции – 
в церкви. В быту же они воспринимались как 
обычные соседи и были полноценными уча-
стниками соседских дрязг.  

Тем не менее, как показывают источни-
ки, круг общения не ограничивался людьми, 
близкими по статусу, и включал порой не-
ожиданные связи. Они представляют боль-
шой интерес, поскольку свидетельствуют о 
том, насколько «реальны» были сословные и 
социальные границы, какую роль они играли 
внутри самого общества.  

Как уже было сказано, на постое стояли 
не только солдатки: нередко встречаются 
такие самоидентификации, как «капральская 
жена», «мать подпрапорщика», «жена капте-
нармуса», «сержантская жена», «драгунская 
жена». Некоторые из этих женщин, по-
видимому, принадлежали к мелким или ра-
зорившимся дворянским родам. Тем не менее 
они жили на дворе у посадских, деля поме-
щение с солдатками, чаще всего принадле-
жащими к низшим слоям общества. Разница 
в социальном положении едва ли ощущалась 
сторонами и играла какую-то роль в их взаи-
модействии. К примеру, в 1702 г. жена кап-
рала Акулина Колотова подавала совмест-
ную с солдаткой жалобу на свою хозяйку – 
посадскую «женку»16, а Анна Огурцова, мать 
подпрапорщика, в том же году была в гостях 
у посадского человека вместе с солдатской 
женой17. 

Нередко случалось так, что члены одной 
семьи занимали со временем совершенно раз-
ные ступени социальной иерархии. Это, одна-
ко, ничуть не мешало им продолжать обще-
ние. Так, к примеру, из челобитной солдат-
ской жены Аграфены Соловьевой следует, 
что она подверглась нападению, когда была в 
гостях «у сестры своей двоюродной… дворя-
нина у Матвеевой жены Валыгина, у Марфы 

                                                                 
16 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 4007.  
17 Там же. Д. 3836.  

Петровой дочери»18. А избили ее, между 
прочим, брат Валыгина со своей женой, из 
чего можно заключить, что солдатка Аграфе-
на находилась в довольно тесном взаимодей-
ствии с этим дворянским семейством.  

Для того чтобы понять, кто окружал 
женщин и с кем они коммуницировали, не-
обходимо обращать внимание не только на 
основных участников дел, но и на свидете-
лей. Кроме того, информацию о социальных 
связях содержат и «отводы» ответчиков, в 
которых они заявляли о «дружбе» истицы со 
свидетелями, или о своей «недружбе» с ни-
ми. Насыщенную картину социальных связей 
представляет дело об избиении жены «за-
писного каменщика» Марьи Степановой по-
дьячим Судного приказа Иваном Шишков-
ским. Истица жила у ответчика «из найму в 
подклете» с детьми, но без мужа. Уже буду-
чи признанным виновным, Шишковский по-
дал челобитную, в которой писал, что на не-
го накануне напали сын местного священни-
ка и сам священник «неведомо с какими 
людьми и били меня смертным боем, знатно, 
по наученью истицы моей, Марьи»19, кроме 
того, они избили и обесчестили его мать и 
сестру. За этой жалобой последовала сле-
дующая, в которой ответчик утверждал, что 
Марья имеет «дружбу» с подьячим Иваном 
Тимофеевым, ведущим дело, и тот помогает 
ей, утаивая документы. Из этого можно сде-
лать вывод о том, что теоретически20 круг 
общения этой Марьи (самой имевшей, по-
видимому, не столь высокий социальный 
статус) был довольно неоднороден. Она жила 
у одного подьячего и вынуждена была по-
стоянно с ним коммуницировать, впрочем, 
возможно, лишь в отрицательном смысле, и 
«дружила» с другим подьячим. Хотя эта 
«дружба» и могла заключаться в подкупе, 

                                                                 
18 Там же. Д. 3904. Л. 1. По видимости, речь идет 

о Матвее Ерофеевиче Валыгине, служилом человеке 
боярина П.А. Большого-Лопухина, на средства которо-
го (Валыгина) в 1693–1699 гг. был построен Николь-
ский храм Борисоглебского монастыря. 

19 Там же. Д. 4510. Л. 1об. 
20 Даже если ответчик и говорил неправду, в 

принципе такие отношения рассматривались не только 
как возможные, но и как вполне нормальные. 
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это все-таки не исключает возможности того, 
что истица и подьячий Тимофеев имели не-
кие приятельские отношения. Наконец, Сте-
панова имела довольно тесные связи со свя-
щенником и его сыном, раз ей удалось под-
бить их на преступление.  

Названные примеры подтверждают тезис 
о том, что совместное проживание людей 
разных сословий, ставшее следствием по-
стойной повинности, «приводило к тому, что 
в повседневном общении сословные разли-
чия переставали играть сколько-нибудь су-
щественную роль, а устанавливавшиеся от-
ношения носили зачастую фамильярный ха-
рактер» [8, с. 294]. 

Говоря о женском досуге в XVIII веке, 
прежде всего, необходимо разобраться в том, 
что скрывалось тогда за этим понятием.  
В.М. Живов считал, что «категория праздно-
го (свободного) времени» появилась лишь 
при Петре I, как побочное явление государ-
ственных попыток «социального дисципли-
нирования» и «регламентации всего жизнен-
ного уклада населения на всем протяжении 
жизни субъекта» [12, с. 56]. При этом, по его 
мнению, необходимо разграничивать поня-
тия «досуг» и «праздность». Первое из них 
возникло лишь в середине XVIII века и было 
применимо только к элите. Оно понималось 
как время свободное не от труда, а от госу-
дарственной регламентации, и тратилось на 
«благородные» занятия. Образ жизни кресть-
ян и горожан сам по себе не оставлял места 
свободному времени, поэтому если у высших 
слоев общества был досуг, то у низших пре-
бывание в праздности расценивалось как 
безделье и непременно порицалось.  

Тем не менее не все дни российских 
женщин в XVIII веке проходили в трудах. 
Источники демонстрируют, что они доволь-
но часто ходили в гости и принимали гостей 
у себя. Судебно-следственные документы 
оказываются весьма информативным источ-
никами для изучения форм проведения досу-
га: в 22 случаях конфликт происходит, когда 
разные люди – иногда враждующие между 
собой, иногда незнакомые, − оказываются в 
гостях у одного и того же хозяина. В 1702 г. 

уже упомянутая Анна Огурцова пришла в 
гости к одному посадскому человеку и заста-
ла там драку между Петром Шарапом и его 
женой. Анна решила вмешаться в конфликт и 
заступиться за жену Петра: «и его, Петра, 
она, истица, била и зубом кусала», за что в 
итоге досталось и ей самой21. В другом слу-
чае, истица Лукерья Соморокова жаловалась, 
что, когда она была «в гостях по призыву» 
своей знакомой, Пелагеи, «в то ж число к ней 
же, Пелагее, пришел в дом Семеновской 
лейб-гвардии сержант Федор Савельев сын 
Ротов и стал меня, рабу твою, бранить ма-
терны и безчестить всячески, и называл меня 
курвою, и замахивался палкою, хотел меня 
бить»22. 

Для женщин низших слоев свободное 
общение с мужчинами было нормой, но в 
большинстве случаев они все же взаимодей-
ствовали со своими «товарками». Так, Улья-
на Кузнецова в 1702 г. сообщала, что выхо-
дила «из дворишка своего на огород к сосед-
ке», а по возвращении была избита. Сведения 
о том, что дело происходило в третьем часу 
ночи, а помимо истицы с соседкой на том 
огороде было еще 5 человек, она опустила 
как ненужные подробности. Ответчик же не 
преминул это отметить. Нада Бошковска пи-
шет, что в конце XVII века еще существова-
ли праздники, которые «справляли только 
женщины, следуя, может быть, преданиям 
языческой старины» [13, с. 169]. В базе на-
стоящей работы встречается лишь одно упо-
минание о таком празднике. Солдатка Агра-
фена Астамахина в 1703 г. привела в Семе-
новский приказ свою тезку Аграфену Уваро-
ву и обвинила ее в краже треуха23. Произош-
ло это, по словам истицы, когда к ней на 
«родины» собрались родственницы и подру-
ги24. Безобидные с первого взгляда женские 

                                                                 
21 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 3836. Л. 2. 
22 Там же. Д. 6910. Л. 1. 
23 Треух – зимняя шапка с тремя ушами, защи-

щавшими уши и затылок. 
24 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 3900. Л. 1. Инте-

ресно отметить, что женщины находились в традици-
онных русских головных уборах, хотя по указу Петра I 
от 1701 г. ношение старого русского костюма для го-
рожан было запрещено. 
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посиделки далеко не всегда кончались бла-
гополучно. Так, например, в 1702 г. Мавра 
Сундукова, придя по приглашению солдатки 
Ирины Кондратьевой к ней в гости, в итоге 
чуть не лишилась жизни. Дело обстояло сле-
дующим образом: Ирина пригласила к себе 
помимо Мавры еще двоих женщин и накры-
ла для них стол. Позже к ним присоедини-
лись Варвара – хозяйка двора, на котором 
стояла Ирина, со своей матерью Аленой. 
Варвара, решив пошутить, сдернула кокош-
ник сначала с себя, потом с других гостий, но 
Мавра «осердилась и з головы у себя сорвать 
не дала»25. Это спровоцировало ссору между 
двумя женщинами, а затем и драку, в ходе 
которой Варвара кинула в Мавру ножом, но 
попала в ее дочь.  

Нередко предпринимались «семейные» 
выходы в гости, однако узнаем мы о них из-
за их печальных исходов. Так, в 1730 г. уже 
упоминавшиеся Петр Шарап с супругой, на-
ходясь в доме знакомого, как ни в чем не бы-
вало устроили выяснение отношений с дра-
кой26. Иван Латышов с женой Ариной в 1702 г. 
пришли к некой Федоре Булатовой «на по-
стоялый двор для свиданья, по знакомству, и 
у ней, Федоры, они начевали», а затем, 
«взломя коробку»27, украли ее вещи. По ви-
димости, «знакомство» это было недавним, и 
Федора плохо представляла, с кем имеет де-
ло, но тем не менее пустила к себе ночевать 
пару. Этот случай вызывает некоторые во-
просы: такая доверчивость – личная черта 
Федоры, или же связи в то время люди во-
обще завязывали намного быстрее, чем сей-
час? Были ли эти люди «профессиональны-
ми» преступниками, обводившими таким 
образом своих «приятелей» вокруг пальца, 
или в единичном случае решили воспользо-
ваться ситуацией? К сожалению, имеющиеся 
источники не позволяют нам ответить на эти 
вопросы.   

Данные, почерпнутые из источников, 
противоречат традиционному представлению 
об исключительно благопристойном прово-

                                                                 
25 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 3792. Л. 11. 
26 Там же. Д. 3836.  
27 Там же. Д. 3819. Л. 1. 

ждении женщинами досуга. Нередко они на-
пивались и без смущения сообщали об этом в 
суде, даже когда такая информация была не 
обязательна. Вряд ли, однако, это была наив-
ная откровенность: логичнее предположить, 
что никем в обществе того времени подобное 
явление не осуждалось. И мужья этих жен-
щин, и судебные власти воспринимали про-
исходящее как норму. В 1704 г. солдат Ла-
зарь Соболев жаловался, что на его жену на-
пал «посацкой человек Иван, прозвище Чиж, 
и почел у ней просить вина, которое она, ку-
пив на кружале28, несла к свойственнице сво-
ей»29. Татьяна Антонова, обвиненная в брани 
в 1708 г., и вовсе заявила, что до этого была в 
«кабаке» со своим сыном, а «ее, истицу, она, 
Татьяна, во пьянстве своем бранила ль, не 
упомнит»30. С другой стороны, например, в 
словах Власа Панфилова чувствуется явное 
осуждение своей постоялицы, которая при-
шла «из гостей в домишко отца моего, на-
пивши пьяна»31. Несколько дел подтвержда-
ют, что пьянство часто вело к промискуитету.  

Компания у женщин также далеко не 
всегда подбиралась приемлемая: хозяйки по-
рой даже не знали своих гостей. Так было и в 
случае Матрены Ушаковой в 1706 г.: «в ве-
черни пришли к ней, Матрене, в гости Ива-
нова жена Посошкова32 Софья Родионова 
дочь с сестрами ево, Ивановыми, вдовами 
Аксиньею да Агафьею, да с ними ж пришел 
капитан, которой стоит у того Ивана, а как 
ево зовут и которого полку, того она не зна-
ет, а за ним были салдаты, три человека»33. 
Во втором часу ночи женщины отправились 
по домам, оставив хозяйку с гостем, уже из-
рядно выпивших, по словам одной из свиде-
тельниц, одних. Кончилось это тем, что ка-
питан решил заступиться за Матрену, жало-
вавшуюся ему на своих соседей по постою, 
шестерых солдат, и выгнать их из избы. В 

                                                                 
28 Кружало – дом для продажи в рознь чарками 

вина, водки, пива и меду. 
29 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 5204. Л. 1об. 
30 Там же. Д. 6675. Л. 1об. 
31 Там же. Д. 3839. Л. 1об. 
32 Возможно, речь идет об известном Иване Ти-

мофеевиче Посошкове. 
33 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 6386. Л. 1об. 
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конфликт попытался вмешаться возмущен-
ный хозяин, вследствие чего завязалась пе-
репалка, и его жена получила выстрел в го-
лову. Поражают оправдания Матрены на до-
просе: по ее мнению, солдат необходимо бы-
ло свести со двора, во-первых, потому что 
«живут те салдаты в том доме несмирно, 
безпрестанно в гулки и в варганы играют, 
скачют и пляшут», а во-вторых, потому что 
ей «с холостыми в одном подклете стоять 
непригоже»34.  

Если для знатной женщины в начале 
XVIII века открылось множество неизвест-
ных ранее форм времяпрепровождения, та-
ких как балы и ассамблеи, то жизнь просто-
людинок в этом смысле, как представляется, 
мало изменилась. И в XVII веке для них не 
было ничего зазорного в обществе мужчин и 
в чрезмерных возлияниях. Нет и оснований 
предполагать, что походы в гости стали нов-
шеством петровской эпохи. С другой сторо-
ны, те же постойная и рекрутская повинно-
сти наложили определенный отпечаток на 
досуг женщин из низов: во-первых, солдатки, 
приезжавшие в город и начинавшие само-
стоятельно зарабатывать деньги тяжелым 
трудом, не знали другого развлечения, кроме 
распития спиртного в сомнительных компа-
ниях. Во-вторых, количество военного кон-
тингента, всегда готового пить и дебоши-
рить, а также пользовавшегося услугами 
«кружал и блядней», в городах резко увели-
чилось, что оказало прямое влияние и на 
жизнь женщин.  

Проанализированный комплекс источ-
ников позволяет с высокой долей уверенно-
сти заключить, что судебно-следственные 
документы предоставляют весьма широкие 
возможности для изучения таких аспектов 
повседневности, как женский досуг и круг 
общения. Разумеется, эти возможности со-
пряжены с некоторыми ограничениями: из-
влекаемую из них информацию нельзя вос-
принимать как непосредственное отражение 
реальности или даже субъективное видение 
этой реальности участником дела. Хотя бы 
потому, что он не волен выбирать, о чем го-

                                                                 
34 РГАДА. Ф. 371. Оп. 1. Ч. 2. Д. 6386. Л. 12. 

ворить, а должен отвечать на вопросы след-
ствия. А значит, до нас доходят только све-
дения, представляющие ценность для суда и 
восстанавливающие лишь малую частичку 
повседневности. Необходимо также учиты-
вать условия, в которых произносятся пока-
зания и влияние человеческого фактора: доп-
рашиваемый всегда находится под большим 
или меньшим давлением, испытывает стресс, 
стремится приукрасить картину или что-то 
недоговаривает, попросту забывает некото-
рые подробности; свидетель может нахо-
диться в сговоре с одной из сторон, также 
как и подьячий, ведущий дело.  

И даже учитывая все перечисленные ог-
раничения, из судебно-следственных доку-
ментов можно извлечь немало важных дан-
ных. Чаще всего особую ценность для иссле-
дователя представляет именно та информа-
ция, которая не несет никакой ценности для 
говорящего. Как раз те практики, которые 
кажутся людям XVIII века такими привыч-
ными и обыденными, что они упоминают о 
них лишь мимоходом, вызывают наиболь-
ший интерес, потому что позволяют восста-
новить ту «чужую» культуру, с которой мы 
имеем дело.  

Во-вторых, данные о конфликтах с уча-
стием женщин выводят на еще одну важную 
тему, в настоящее время активно разрабаты-
ваемую в западной историографии: о специ-
фике женского насилия. Как считают совре-
менные исследователи, низкий уровень уча-
стия женщин в насильственных преступле-
ниях сам по себе не говорит о том, что, в от-
личие от мужчин, женщины не проявляли 
жестокости. Скорее женское насилие и жен-
ская жестокость проявлялись в других видах: 
в повседневных стычках с соседями, брани и 
нанесении легких телесных повреждений 
(см., например: [14; 15]). Материал, пред-
ставленный здесь, однозначно подтверждает 
вывод западных историков. 

В-третьих, в работе была сделана попыт-
ка взглянуть на определенные стороны жиз-
ни женщины XVIII века под новым, по срав-
нению с предшествующей историографией, 
углом. Изучение «обычных» дней «обыч-
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ных» женщин в мельчайших деталях призва-
но дополнить и обогатить общую картину 
жизни русских женщин, уже во многом вос-
созданную историками. Выбранный угол 
зрения позволяет переосмыслить сущность 
перемен, произошедших в первой четверти 
XVIII века. Очевидно, что реально происхо-

дившие изменения не сводились к предпи-
санным сверху и приобретали совершенно 
иные масштабы. Запущенные властью про-
цессы развивались дальше по собственной 
логике и не всегда были этой власти подкон-
трольны. 
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Династическое законодательство  
императора Александра III 

Дмитрий Сергеевич БАРТАШЕВ 
ФГБОУ ВО «Государственный академический университет гуманитарных наук» 

119049, Российская Федерация, г. Москва, Мароновский пер., 26  
dmitri_bartashev@mail.ru 

Аннотация. Рассмотрены вопросы, связанные с историей российского династического за-
конодательства и его реформами, произведенными в царствование Александра III. В рабо-
тах специалистов, посвященных личности и правлению этого императора, тема династиче-
ских преобразований освещена недостаточно ярко, а то и вовсе обходится стороной. Вос-
полнение этого пробела является целью данного исследования. В связи с этим представля-
ется необходимым разобраться в том, как действовали династические законы Российской 
империи, почему и когда возникла надобность в их изменении, как проходила работа по 
этому изменению, с чьим сопротивлением реформа столкнулась и, наконец, к каким резуль-
татам она привела. Источниковой базой такого исследования послужили материалы из фон-
дов Государственного архива Российской Федерации, нормативно-правовые акты, пред-
ставленные в Полном собрании законов Российской империи, Своде законов Российской 
империи и Собрании узаконений и распоряжений Правительства, опубликованные воспо-
минания и дневниковые записи участников событий, в частности, членов императорской 
фамилии и видных сановников А.А. Половцова, С.Ю. Витте и некоторых других. В резуль-
тате исследования данных источников сделана вывод, что династические реформы Алек-
сандра III являются важнейшей вехой в эволюции русского династического права, а также 
принадлежат к числу знаковых, но незаслуженно обделенных вниманием событий его цар-
ствования. 
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Abstract. We examine issues related to the history of Russian dynastic legislation and its reforms 
carried out during the reign of Alexander III. In the works of specialists dedicated to the personali-
ty and rule of this emperor, the topic of dynastic transformations is not sufficiently highlighted, or 
even completely bypassed. To fill this gap is the purpose of this study. In this regard, it seems ne-
cessary to understand how the dynastic laws of the Russian Empire operated, why and when there 
was a need to change them, how the work on this change proceeded, whose resistance the reform 
faced and, finally, what results it led. The source base for this study was materials from the funds 
of the State Archive of the Russian Federation, normative and legal acts presented in the Complete 
Collection of Laws of the Russian Empire, the Code of Laws of the Russian Empire and the Col-
lection of Legalizations and Orders of the Government, published memoirs and diaries of partici-
pants in the events, in particular, members of the Imperial family and prominent dignitaries such 
as A.A. Polovtsov, S.Y. Witte and some others. As a result of studying these sources, the author of 
the article comes to the conclusion that the dynastic reforms of Alexander III are the most impor-
tant milestone in the evolution of Russian dynastic law, and also belong to the number of signifi-
cant, but undeservedly neglected, events of his reign. 
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В настоящее время возрос интерес к 
личности и царствованию императора Алек-
сандра III, появляются новые публикации, в 
которых переосмысливается его роль и место 
в истории России. Негативные оценки его 
деятельности, преобладавшие еще совсем 
недавно, теперь нередко сменяются на про-
тивоположные. В более позитивном ключе 
освещаются мероприятия правительства 
Александра III, проведенные в том числе по 
его инициативе и при непосредственном уча-
стии. Тем не менее далеко не все из них при-
влекли пристальное внимание специалистов. 

К числу таких малоизученных вопросов сле-
дует отнести проведенные в это царствова-
ние преобразования в сфере династического 
законодательства (высочайшие указы от  
24 января 1885 г., 2 июля 1886 г., 23 марта и 
6 июня 1889 г.). В существующей научной 
литературе по Александру III и его царство-
ванию довольно подробно разобрана семей-
ная жизнь царя, значительно меньше внима-
ния уделяется взаимоотношениям с осталь-
ными членами императорской фамилии и уж 
совсем немного говорится, а зачастую только 
упоминается, о династических реформах 
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1880-х гг. [1, с. 358-367; 2, с. 165-168; 3,  
с. 262-264; 4, с. 41-44]. Попытка в опреде-
ленной степени восполнить этот пробел яв-
ляется целью данного исследования. В связи 
с этим представляется необходимым разо-
браться в том, как действовали династиче-
ские законы Российской империи, почему и 
когда возникла надобность в их изменении, 
как проходила работа по этому изменению, с 
чьим сопротивлением реформа столкнулась 
и, наконец, к каким результатам она привела. 

Источниковой базой такого исследова-
ния послужили материалы из фондов Госу-
дарственного архива Российской Федерации, 
нормативно-правовые акты, представленные 
в Полном собрании законов Российской им-
перии, Своде законов Российской империи и 
Собрании узаконений и распоряжений Пра-
вительства, опубликованные воспоминания  
и дневниковые записи участников событий,  
в частности, членов императорской фамилии 
и видных сановников А.А. Половцова,  
С.Ю. Витте и некоторых других. 

 
* * * 

В истории русского династического права 
можно выделить несколько знаковых собы-
тий, своего рода рубежей. Во-первых, это – 
утверждение императором Павлом I двух 
основополагающих документов – Акта о 
престолонаследии1 и Учреждения об импе-
раторской фамилии2 – во время его корона-
ции в 1797 г. Во-вторых, появление в России 
нормы о морганатических браках членов им-
ператорского дома и статусе потомства от 
них в связи с женитьбой в 1820 г. цесаревича 
Константина Павловича на польской дворян-
ке, графине Иоанне Грудзинской, получив-
шей титул светлейшей княгини Лович3. Да-
лее, это – внесение павловских законов о ди-
настии в состав Основных законов Российской 
империи во время кодификации, проведенной 
под руководством графа М.М. Сперанского в 

                                                                 
1 ПСЗ (Полное собрание законов Российской им-

перии). Собр. 1-е. Т. 24. № 17910. 
2 Там же. Т. 24. № 17906. 
3 ГА РФ (Государственный архив Российской Фе-

дерации). Ф. 679. Оп. 1. Д. 66. Л. 1-2. ПСЗ. Собр. 1-е.  
Т. 37. № 28208. 

1820–1830-х гг.4 Следующей важной вехой в 
этом ряду следует назвать династическое за-
конодательство Александра III, что является 
предметом данного исследования. 

К моменту его вступления на престол 
численность членов императорской фамилии 
стала уже весьма внушительной – 37 чело-
век, из них 27 мужского пола. По образному 
замечанию С.Ю. Витте, «в это время у нас 
всяких великих князей размножилось целое 
стадо» [5, т. 2, с. 264]. Это ложилось, с одной 
стороны, тяжким бременем на Уделы (пол-
ное название в разные годы: Министерство 
уделов, Департамент уделов, Главное управ-
ление уделов) – ведомство (независимое от 
государственного бюджета), призванное 
обеспечивать материальное благосостояние 
высочайших особ; с другой стороны, могло 
вызывать опасения в смысле падения их пре-
стижа. Император Александр III решил резко 
сузить круг лиц, на полном основании вхо-
дящих в императорскую фамилию и, тем са-
мым, имеющих право пользования удельны-
ми доходами. Подобные настроения государя 
разделяли и даже подогревали наиболее 
близкие к нему лица – старший из братьев 
царя, великий князь Владимир Александро-
вич, и министр императорского двора и уде-
лов граф И.И. Воронцов-Дашков. Именно 
они наряду с государственным секретарем 
А.А. Половцовым взяли на себя инициативу 
по проведению данной реформы в жизнь. На 
первоначальном этапе в обсуждении вопроса 
активно участвовал управляющий Департа-
ментом уделов генерал-лейтенант П.П. Дур-
ново [6, т. 1, с. 170], но вскоре он был выну-
жден оставить эту должность вследствие 
конфликта со своим начальником – минист-
ром Воронцовым – и к последующей реали-
зации проекта уже не привлекался. 

Непосредственным поводом к началу 
приготовлений реформы стала ожидаемое в 
середине 1880-х гг. появление первых пред-
ставителей следующего поколения царской 

                                                                 
4 Свод законов Российской империи, повелением 

государя императора Николая Павловича составлен-
ный. Изд. 1832 г. [Т. 1–15]. Спб., 1832. Т. 1. Ч. 1: Ос-
новные государственные законы. С. 3-64. 
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фамилии – правнуков императора (в данном 
случае, Николая I) по мужской линии. Дело в 
том, что 15 апреля 1884 г. вступил в брак ве-
ликий князь Константин Константинович5, и 
в течение 1885 и 1886 гг. ожидалось рожде-
ние его первенца. Для инициаторов намечен-
ного преобразования и самого государя было 
очевидно: провести его необходимо до этого 
события во избежание дальнейших юридиче-
ских коллизий. Положение осложнялось тем, 
что речь шла о ветви великого князя Кон-
стантина Николаевича, с которым у его пле-
мянника Александра Александровича сло-
жились весьма напряженные отношения с 
самого детства. Как известно, Александр III, 
взойдя на престол, отстранил дядю Констан-
тина от всякого участия в государственных 
делах, тем более, что в предыдущее царство-
вание тот, по сути, являлся вторым челове-
ком в стране. Несложно было представить, 
какое недовольство, а то и возмущение Кон-
стантина Николаевича, а также его братьев 
Николая и Михаила вызовет перспектива ог-
раничения в правах их будущих внуков. Так 
в итоге и случилось. Именно поэтому на 
ранних этапах обсуждение проекта происхо-
дило в условиях строгой конфиденциально-
сти с участием лишь самого узкого круга по-
священных. Так, государственный секретарь 
А.А. Половцов держал в неведении о проис-
ходящем своего непосредственного началь-
ника (по должности председателя Государст-
венного совета) – великого князя Михаила 
Николаевича [6, т. 1, с. 275, 311-312]. Кроме 
того, по понятным причинам сочтено было 
неудобным привлечение к проекту дейст-
вующего министра юстиции Д.Н. Набокова, 
который являлся выдвиженцем и многолет-
ним сотрудником великого князя Константи-
на Николаевича. Когда же 4 ноября 1885 г. 
Д.Н. Набоков был уволен в отставку, его пре-
емника на посту министра Н.А. Манасеина 
допустили к участию в подготовке реформы. 

                                                                 
5 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 4. № 2151. Собрание узаконе-

ний и распоряжений Правительства, издаваемое при 
Правительствующем Сенате. 1884. Спб.: Сенатская 
типография, 1884. Ст. 316. 

При всем флере таинственности, окру-
жавшем первоначальное обсуждение вопро-
са, лицам, участвовавшим в этом деле, было 
ясно, что нельзя не привлечь к нему круп-
нейшего знатока дворцовых тайн и традиций, 
министра императорского двора при Алек-
сандре II графа А.В. Адлерберга, бывшего с 
юности другом и наперсником покойного 
государя. Он возглавил работу предвари-
тельной комиссии, которая должна была на-
метить основные положения нового дина-
стического закона. Именно по настоянию 
графа были отведены от участия в ней кан-
дидатуры Д.Н. Набокова и К.П. Победонос-
цева, и комиссия в итоге составилась из ве-
ликого князя Владимира, министра И.И. Во-
ронцова и статс-секретаря А.А. Половцова 
[6, т. 1, с. 177]. Эти лица совещались не-
сколько месяцев (с весны по зиму 1884 г.), но 
работа продвигалась нелегко. Несмотря на 
узкий, конфиденциальный состав участни-
ков, каждый из них представлял себе суть 
проблемы и свою роль в реализации проекта 
отнюдь не одинаково.  

Граф Адлерберг, будучи деятелем пре-
дыдущего царствования, не разделял мысли 
Александра III о необходимости пересмотра 
Учреждения об императорской фамилии и 
всячески тормозил обсуждение вопроса. 
Также он весьма дорожил своими близкими, 
почти семейными, налаженными за долго-
летнюю служебную деятельность отноше-
ниями со многими членами царского дома и 
опасался принять на себя вполне ожидаемое 
неудовольствие с их стороны. Кроме того, 
маститый царедворец едва сдерживал раз-
дражение от факта, что ему приходится 
иметь дело с людьми, намного более млад-
шими по возрасту и по службе, в особенно-
сти со своим преемником во главе придвор-
ного ведомства. 

Великий князь Владимир Александро-
вич, напротив, воспринял идею старшего 
брата близко к сердцу, как свою собствен-
ную. Его, казалось, нисколько не смущала 
перспектива столкнуться с возмущением со 
стороны родственников. Энергичный и рез-
кий в обращении, он готов был идти до кон-
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ца в воплощении в жизнь назревшей рефор-
мы. Не стоит забывать, что великого князя 
занимала в данном случае и возможность 
укрепить положение своей собственной ли-
нии (Владимировичей) в составе дома Рома-
новых. Это впоследствии привело к некото-
рым осложнениям, о чем пойдет речь ниже. 

Граф Воронцов-Дашков видел свою 
главную задачу в неукоснительном соблюде-
нии повелений и предуказаний царя. Не бу-
дучи, в отличие от своего предшественника 
Адлерберга, лично столь близок к государю, 
как тот к его отцу, министр двора не так до-
рожил и отношением к себе со стороны чле-
нов императорской фамилии. Те в ответ едва 
ли не открыто воспринимали его как своего 
врага. «Этот человек предан государю, но не-
навидит все его семейство» [6, т. 1, с. 309], – 
считал великий князь Михаил Николаевич. 

Наконец, А.А. Половцов, призванный в 
состав данной комиссии в качестве законни-
ка-правоведа, предпочитал высказываться на 
ее заседаниях, в основном, по поводу кон-
кретных юридических формулировок и ре-
дакций. О том, что именно он был едва ли не 
главным инициатором начала рассмотрения 
вопроса и движителем всего последующего 
дела, становится  известно лишь со страниц 
его «Дневника».  

Следует отметить, что между великим 
князем Владимиром, Воронцовым и Половцо-
вым существовали давние близкие, приятель-
ские взаимоотношения и общность взглядов 
по многим вопросам, что не могло не способ-
ствовать успеху их совместной работы над 
проектом нового закона о династии. 

Видя, что дело двигается туго, импера-
тор взял его в свои руки. Он собрал у себя на 
совещаниях 14 и 22 января 1885 г. вышеоз-
наченных лиц (первое – без участия А.В. Ад-
лерберга, второе – с ним). На них основные 
положения предполагаемой реформы были 
выработаны и затем оформлены в виде 
именного указа, данного Сенату 24 января 
под названием «О некоторых изменениях в 
Учреждении об Императорской Фамилии» и 
опубликованного в «Правительственном 
вестнике» 27 января. В его тексте упоминал-
ся закон Павла I от 5 апреля 1797 г., затем 

говорилось о том, что назрели изменения, 
основным из которых является следующее: 
«Великими Князьями, Великими Княжнами 
и Императорскими Высочествами почитать 
Сыновей, Братьев, Дочерей, Сестер, а также 
Внуков Императоров, по прямой линии от 
мужеского поколения происшедших; Пра-
внуков же Императоров, от мужеского поко-
ления происшедших, признавать Высочест-
вами, Князьями и Княжнами крови Импера-
торской». Далее объявлялось о создании осо-
бой комиссии по пересмотру Учреждения об 
императорской Фамилии 1797 г.6 

При обсуждении этого текста государь 
высказал пожелание сообщить своим родст-
венникам о намечаемой мере заранее, но 
участники совещания убедили его поставить 
великих князей, в частности, Константина 
Николаевича, перед фактом публикации ука-
за, когда ничего изменить уже будет нельзя. 
Кроме того, Александр III первоначально 
настаивал, чтобы насчет его собственных 
потомков было установлено строже, чем в 
отношении представителей других линий 
дома Романовых. Государь находил, что не-
зачем оставлять титулы великого князя и им-
ператорского высочества за его будущими 
внуками (до рождения которых, как оказа-
лось, ему не суждено было дожить). С боль-
шим трудом присутствующие отговорили 
царя от такой трактовки правил престоло-
наследия, так как в этом случае члены дина-
стии, находящиеся ближе к престолу, оказа-
лись бы в юридически ущемленном положе-
нии по сравнению со своими родственника-
ми, что было бы явно нелогично. Совещав-
шиеся напомнили государю в данном случае 
о положении дел в царствующих домах Ав-
стрии, Пруссии и Англии, где не было ника-
ких подобных ограничений для внуков само-
го монарха [6, т. 1, с. 305].  

Стоит также упомянуть, что еще ранее 
была запрошена справка о состоянии в Авст-
ро-Венгерском императорско-королевском 
доме (Габсбургско-Лотарингская династия) 
от посла в Вене (впоследствии министра 

                                                                 
6 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 5. № 2695. Собрание узаконе-

ний… 1885. Ст. 112. 
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иностранных дел России) князя А.Б. Лобано-
ва-Ростовского, бывшего не только видным 
дипломатом, но и крупным знатоком генеа-
логии7. Князь сообщил, что все члены Габс-
бургской фамилии, еще более многочислен-
ной, чем Романовы, имеют право на титулы 
эрцгерцога (аналогичный великокняжескому 
в нашей стране) и императорского высочест-
ва, но те из них, кто находится далеко в оче-
реди на престол, могут получать лишь до-
вольно символическое содержание, которого 
не хватает даже на проживание в столице, 
что абсолютно неприемлемо в российских 
реалиях [6, т. 1, с. 212, 444]. 

На финальной стадии утверждения доку-
мента возник вопрос: не следует ли объявить 
о реформе всенародным манифестом, а не 
всего лишь указом Сенату? Но тогда возобла-
дали соображения, «что в этом вопросе надо 
как можно менее разглагольствовать, мани-
фест же должен главным образом быть выра-
зителем чувства царствующего монарха по 
поводу крупного государственного события; 
вообще много говорить народу о неудобствах 
слишком многочисленной царской семьи, ра-
зумеется, нежелательно» [6, т. 1, с. 302]. 

Как и следовало ожидать, после обнаро-
дования документа последовала весьма бур-
ная реакция. Так, великий князь Михаил Ни-
колаевич изливал горечь и негодование по 
поводу объявленной меры на своего сотруд-
ника Половцова, не подозревая, что тот был 
отнюдь не пассивным участником событий. 
Младшего из дядей императора больше всего 
обеспокоила даже не суть изменений, а фор-
ма, в которой они были поданы, что его с 
братьями ни о чем не предупредили заранее 
и не пригласили к обсуждению. Выше уже 
отмечено, из каких соображений сделано бы-
ло именно так. Сам великий князь Михаил 
утверждал, что они с супругой Ольгой Федо-
ровной восприняли новости более-менее 
спокойно, а вот «в Мраморном дворце со-
всем иное; там и вел. кн. Константин Нико-

                                                                 
7 Его авторству, в частности, принадлежит «Рус-

ская родословная книга» (т. 1–3, Спб., 1873–78;  
2-е изд., т. 1–2, Спб., 1895). 

лаевич и Александра Иосифовна положи-
тельно в бешенстве» [6, т. 1, с. 308]. 

Из дневника самого великого князя Кон-
стантина можно узнать, что 5 февраля он 
пригласил к себе брата Михаила с графом 
Адлербергом и в резкой форме выразил им 
свое недовольство проведенной мерой. Он 
доказывал «всю гнусность этого дела, как 
оно есть прямое нарушение принесенной 
присяги и есть прямое лишение прав состоя-
ния, есть проявление Самодержавия в самой 
дикой форме: нраву моему не препятст-
вуй!»8. Гости, как могли, старались смягчить 
гнев опального хозяина, но, будучи сами не 
убеждены в необходимости данной реформы, 
скорее соглашались с ним. 

Роптали и остальные члены династии: 
письмо с выражением полного неодобрения 
указа своего племянника прислала даже ве-
ликая княгиня Ольга Николаевна, в замуже-
стве королева Вюртембергская, покинувшая 
Россию почти 40 лет тому назад [6, т. 1,  
с. 322]. Недовольство послышалось и с дру-
гой стороны: Д.Н. Набоков заявил И.И. Во-
ронцову-Дашкову, что к подготовке рефор-
мы следовало бы привлечь и его как подле-
жащего министра, отметив, что он сам так 
всегда предлагает государю в отношении 
своих коллег. Граф возразил: «А я этого не 
делаю» [6, т. 1, с. 310-311]. 

Надо сказать, что «виновник» всех этих 
событий, великий князь Константин Кон-
стантинович, воспринял их, в отличие от от-
ца и большинства родственников, достаточно 
безучастно. В его дневнике в записи за  
9 февраля 1885 г. читаем: «Я еще ни слова не 
упомянул об Указе сенату, наделавшем 
столько шуму. Дело в том, что изменено Уч-
реждение об Императорской Фамилии, а 
именно, правнуки Государей (например, мои 
дети, если им суждено когда-нибудь сущест-
вовать) уже не будут великими князьями, а 
князьями Императорской крови с титулом 
Высочества. Это произвело целую бурю. 
Мои родители были в сильном негодовании. 
Что же касается меня, то я принял эту но-
вость совершенно спокойно и нимало не счи-

                                                                 
8 ГА РФ. Ф. 722. Оп. 1. Д. 117. Л. 62. 
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тал себя обиженным. Положим, мне несколь-
ко жалко, что, если будут у меня дети, им не 
дадут того же титула, как у меня; все же я не 
горюю: дети мои, во-первых, будут Русские, 
а во-вторых, Романовы, и с меня довольно. Я 
думаю, этот новый закон имеет даже весьма 
мудрое основание. Может быть, приступили 
к нему и привели его в исполнение несколь-
ко неожиданно и резко; но в чем же, как не в 
издании законов, должно выражаться само-
державие, за которое мы все станем голо-
вою? Манфред9 занимает меня гораздо 
больше, нежели все эти вопросы; командова-
ние ротой – тоже. Пока я сам не занимаю вы-
сокие государственные должности, мне ре-
шительно все равно, что с нами будут делать. 
Прикажут – ладно. А я пишу стихи и очень 
доволен своей судьбой, своим обедом и же-
ной10»11. 

Судя по этим строкам, он не соотнес 
проведенную реформу с собой и своим ожи-
давшимся потомством. В то же время Кон-
стантин Николаевич явно воспринял ее как 
очередной выпад против себя со стороны 
императора и его окружения. 

После издания указа 24 января 1885 г. 
прошло еще несколько месяцев, прежде чем 
решено было приступить к непосредствен-
ному изменению Учреждения об император-
ской фамилии. Поводом стала беременность 
великой княгини Елизаветы Маврикиевны, 
супруги Константина Константиновича, и то, 
что их ребенок может родиться с не до конца 
определенным статусом. Лишь в декабре то-
го года началось формирование новой, те-
перь уже не предварительной, комиссии для 
кодификации династического закона. Ее пер-
вое заседание состоялось 20 февраля 1886 г.  

В состав этой комиссии вошли все члены 
предыдущей, а также некоторые другие дея-
тели: новый министр юстиции Н.А. Манасе-
ин, обер-прокурор Синода К.П. Победонос-
цев и управляющий Департаментом уделов 

                                                                 
9 Имеется в виду поэтическое произведение вели-

кого князя Константина Константиновича «Возрож-
денный Манфред», вышедшее в свет в том же 1885 г. 

10 Обыгрывается строчка из поэмы А.С. Пушкина 
«Евгений Онегин». 

11 ГА РФ. Ф. 660. Оп. 1. Д. 26. Л. 3об.-4. 

(сменивший П.П. Дурново) П.А. Рихтер; де-
лопроизводство было поручено статс-секре-
тарю Н.С. Петрову, ближайшему помощнику 
графа И.И. Воронцова по должности мини-
стра императорского двора. Председательст-
вовал в комиссии великий князь Владимир 
Александрович. Этим лицам предстояло рас-
смотреть действующее Учреждение об импе-
раторской фамилии, наметить те его статьи, 
которые необходимо было изменить, и затем 
приступить к таковому изменению на основе 
предуказаний государя и положений, выра-
ботанных предварительной комиссией и за-
фиксированных в указе 24 января.  

Участие Н.А. Манасеина в данной рабо-
те было, в основном, формальным, так как он 
только осваивался на посту министра юсти-
ции, но от услуг этого опытного юриста и 
редактора документов решено было не отка-
зываться в отличие от Д.Н. Набокова.  

Роль К.П. Победоносцева в проекте ока-
зывалась значительно более важной. Во-
первых, он был известен как человек, лично 
близкий к Александру III (его преподаватель 
в бытность наследником), хотя и в значи-
тельной мере утративший свое влияние ко 
времени описываемых событий. Во-вторых, 
глава духовного ведомства являлся круп-
нейшим специалистом как в государственно-
правовых и гражданско-правовых, так и в 
церковно-правовых вопросах («архипоп», по 
выражению А.А. Половцова [6, т. 1, с. 403]), 
без рассмотрения которых тогда невозможно 
было представить законотворческий процесс. 

Наконец, статс-секретарь П.А. Рихтер 
несколько тушевался в столь сановной ком-
пании, но его экспертное мнение многое зна-
чило при обсуждении имущественно-хозяйст-
венных аспектов нового династического за-
кона. 

Заседания комиссии состоялись 20 и  
27 февраля, 1, 4, 11 и 17 марта 1886 г. В ходе 
них вышеуказанные деятели выработали но-
вую редакцию Учреждения об император-
ской фамилии, которая после согласования 
со старшими великими князьями (Констан-
тином и Михаилом Николаевичами, Алексе-
ем и Сергеем Александровичами) была ут-
верждена императором и обнародована  
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2 июля того же года снова в форме указа Се-
нату12.  

Основные нововведения по сравнению с 
предыдущей версией Учреждения заключа-
лись в следующем. Количество членов дина-
стии, носящих титулы великого князя (княж-
ны) и императорского высочества, ограничи-
валось детьми и внуками царей. Начиная с 
правнуков и далее по нисходящей, законные 
потомки государей именовались теперь 
князьями (княжнами) императорской крови с 
титулованием просто высочества (правнуки 
и их потомки по праву первородства) или 
светлости (праправнуки и дальнейшие по-
томки по нисходящей линии за исключением 
старших в роду, носивших титул высочест-
ва). В финансовом же плане разница состоя-
ла в том, что князья крови по достижении 
совершеннолетия получали от Уделов еди-
новременную выплату в 1 миллион рублей (в 
виде движимого или недвижимого имущест-
ва, которое должно было передаваться по 
праву первородства), в то время как великим 
князьям таким же образом ассигновалось до 
280 тысяч рублей ежегодно. Князья крови, 
имевшие право лишь на титул светлости, 
удельными доходами не обеспечивались во-
все [7, с. 122]. Также, если великие князья 
получали при крещении ордена св. Андрея 
Первозванного (и связанные с ним ордена св. 
Александра Невского, Белого Орла и 1-е сте-
пени орденов св. Анны и св. Станислава), то 
князьям крови эти знаки вручались после 
принятия ими присяги при совершеннолетии. 

Кроме того, министру двора и чинам его 
ведомства было поручено определить, за кем 
из членов императорской фамилии сохраня-
ется, а за кем – нет «известная категория 
привилегий, выражающихся или в некотором 
этикетном, церемониальном преимуществе, в 
отдании известного почета, или в освобож-
дении от известных платежей и расходов, 
как, например, право даровой телеграфной и 
почтовой корреспонденции, освобождение 
имений от некоторых налогов, получение 

                                                                 
12 ГА РФ. Ф. 677. Оп. 1. Д. 80. Л. 1-10. ПСЗ. Собр. 

3-е. Т. 6. № 3851. Собрание узаконений… 1886. Ст. 595. 

экстренных поездов по уменьшенному тари-
фу» [6, т. 1, с. 431]. 

Впоследствии А.А. Половцов в востор-
женных тонах оценивал деятельность своего 
августейшего приятеля во главе комиссии: 
«Надо отдать справедливость вел. кн. Вла-
димиру Александровичу, что он своим пред-
седательствованием провел все это дело от-
лично; то шуткою, то молчанием, то катего-
рическим высказыванием взгляда он вел все 
так дружелюбно, что легко было достигнуть 
успешного конца» [6, т. 1, с. 439]. 

Стоит отметить, что новый закон о дина-
стии был издан уже все-таки после рождения 
первенца великого князя Константина Кон-
стантиновича, но объявлено о появлении на 
свет первого из правнуков российских импе-
раторов, получившего титул князя импера-
торской крови, было только после опублико-
вания закона13.  

Строго говоря, это поколение царской 
фамилии началось с родившегося еще в 1881 г. 
князя Александра Георгиевича Романовского 
герцога Лейхтенбергского, представителя 
боковой линии дома Романовых, приравнен-
ной к великим князьям по воле Николая I14. 
Так как закон обратной силы не имеет, в от-
ношении князя-герцога в тексте Учреждения 
1886 г. было сделано исключение: ему лично 
оставили титул императорского высочест-
ва15. Сергей и Елена Георгиевичи, едино-
кровные брат с сестрой Александра, появив-
шиеся на свет в 1890-х гг., именовались уже 
просто высочествами16. 

Как можно видеть, старшие члены дина-
стии, в частности, великий князь Константин 
Николаевич, восприняли издание закона  
2 июля 1886 г. значительно спокойнее, чем 
обнародование основных положений 24 ян-
варя 1885 г. Об этом можно судить как по 

                                                                 
13 Иоанн Константинович появился на свет 23 июня 

1886 года в Павловске. ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 6. № 3853. 
Собрание узаконений... 1886. Ст. 604. 

14 ПСЗ. Собр. 2-е. Т. 27. № 26840. 
15 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 6. № 3853. Ст. 21 прим.,  

24 прим. 
16 Там же. Т. 19. № 17231. Собрание узаконений... 

1899. Ст. 1050. 
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записям в его дневнике за 2317 и 2618 марта 
1886 г., так и по свидетельству А.А. Полов-
цова со слов великого князя Владимира [6,  
т. 1, с. 443-444]. 

Следующим важным шагом Александра 
III стал указ 23 марта 1889 г., данный мини-
стру императорского двора, о полном запрете 
на морганатические браки для членов цар-
ской фамилии: «О том, что впредь никто из 
Членов Императорской Фамилии не может 
вступать в брак с лицом, не имеющим соот-
ветствующего достоинства, то есть не 
принадлежащим ни к какому царствующему 
или владетельному дому»19. 

Несомненно, основным мотивом для та-
кого решения являлся глубоко ранивший 
чувства Александра Александровича второй 
брак его отца. Кроме того, строгого в вопро-
сах морали государя задевали, в частности, 
кратковременное супружество его любимого 
брата Алексея с фрейлиной А.В. Жуковской, 
дочерью поэта [5, т. 2, с. 292; 7, с. 128-129; 8, 
с. 121, 435, 569] (их сыну был дарован титул 
графа Белевского-Жуковского20 [9, с. 96; 10, 
с. 30-31]), непристойные выходки психиче-
ски нездорового великого князя Николая 
Константиновича, который от трех женщин 
имел семерых детей [10, с. 45, 75-76; 11,  
c. 71-81; 12, с. 246-248, 267-269], наконец, 
многочисленные передряги в семействах, 
примыкавших как боковые ветви к импера-
торскому дому (подробнее см.: [13]).  

Поводом же к изданию этого документа 
стали притязания двух молодых великих 
князей: Михаила Михайловича и Николая 
Николаевича-младшего. Первый из них сде-
лал предложение фрейлине двора графине 
Е.Н. Игнатьевой, второй стремился узако-
нить свое многолетнее сожительство с куп-
чихой С.И. Бурениной. Если последнее было 
неприемлемо вследствие огромной разницы 

                                                                 
17 ГА РФ. Ф. 722. Оп. 1. Д. 119. Л. 33. 
18 Там же. Л. 35об. 
19 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 9. № 5868. 
20 Списки титулованным родам и лицам Россий-

ской Империи. Издание Департамента Герольдии Пра-
вительствующего Сената [под руководством герольд-
мейстера Н.И. Непорожнева]. Спб.: Тип. Правительст-
вующего Сената, 1892. С. 122. 

в положении великого князя и его избранни-
цы, то первое – из-за личности отца графини, 
бывшего министра внутренних дел, в кото-
ром Александр III столь глубоко разочаро-
вался в 1882 г. Отказав Николаю Николаеви-
чу, он не без остроумия заметил, что нахо-
дится «в родстве со всеми европейскими 
дворами, а с Гостиным двором еще не был» 
[14, с. 180]. Михаила Михайловича же госу-
дарь величал не иначе, как идиотом, крети-
ном [6, т. 2, с. 90-91]. Можно сказать, что тот 
вполне оправдал такое обозначение, когда 
спустя два года женился без высочайшего 
разрешения на совсем другой девушке (но 
тоже неподходящей по статусу). Его избран-
ницей оказалась графиня Софья фон Мерен-
берг, внучка А.С. Пушкина. Это было прямое 
нарушение указа 23 марта 1889 г. Вследствие 
этого проступка великий князь Михаил Ми-
хайлович почти всю оставшуюся жизнь про-
вел за границей [6, т. 2, с. 378-379; 12, с. 248-
249; 15, с. 144-145; 16, с. 151-152, 162-163, 
407-408; 17, с. 64-67, 129; 18, р. 502]. 

Со слов его отца Михаила Николаевича 
становится известно, каким образом появи-
лось решение от 23 марта: «Государь собрал 
у себя в Гатчине семейный совет из четырех 
братьев, вел. князей Михаила Николаевича и 
Константина Константиновича, а также на-
следника цесаревича и предложил на их об-
суждение вопрос о том, допускать ли для 
вел. князей морганатические браки. Вел. кня-
зья Владимир и Алексей говорили за это до-
пущение, Сергей, Михаил, Воронцов – про-
тив. Государь, прослушав прения в течение 
полутора часов, категорически объявил свою 
волю о том, что никогда таких браков в своем 
семействе допускать не будет» [6, т. 2, с. 188]. 

Еще во время работы комиссии великого 
князя Владимира Александровича произош-
ло событие, поначалу оставшееся незамечен-
ным. Дело в том, что августейший председа-
тель комиссии добился при содействии  
А.А. Половцова [6, т. 1, с. 432] утверждения 
статьи 60 нового Учреждения об император-
ской фамилии в следующем виде: «Брак На-
следника Престола и старшего в Его поко-
лении мужского лица с особой другой веры 
совершается не иначе, как по восприятии ею 
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православного исповедания»21. Нетрудно 
заметить, что в такой формулировке дейст-
вие закона уже не распространялось на суп-
ружество самого великого князя Владими-
ра22, ведь во время их бракосочетания в 1874 
г. Мария Павловна категорически отказалась 
переменить протестантскую веру [19, т. 2, 
с. 306, 309] и сделала это лишь в 1908 г.23  

Кроме того, к моменту династической 
реформы состоялись еще две свадьбы вели-
ких князей с «иноверными особами», обе в 
1884 г.: Константина Константиновича с 
Елизаветой Маврикиевной Саксен-Альтен-
бургской24, так и оставшейся в лютеранстве 
до конца своих дней, и Сергея Александро-
вича с Елизаветой Федоровной Гессен-
Дармштадтской25, принявшей православие в 
1891 г.26 и впоследствии канонизированной 
Русской православной церковью в числе дру-
гих Романовых, погибших во время Граж-
данской войны. 

Впрочем, всего лишь через 3 года, 6 ию-
ня 1889-го, император именным указом Се-
нату восстановил действие статьи 60 Учреж-
дения об императорской фамилии (она же – 
статья 142 Основных законов) в прежней ре-
дакции, 1857 г.27 В таком виде она была со-
хранена и в ходе кодификации 1906 г., те-
перь под номером 18528.  

Поводом к принятию такого решения 
стали события 17 октября 1888 г., когда се-
мья Александра III едва не погибла в полном 
составе (он сам, Мария Федоровна и их дети) 
во время крушения царского поезда возле 

                                                                 
21 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 6. № 3851. Ст. 60. 
22 Ранее эта статья выглядела так: «Брак мужеско-

го лица Императорского Дома, могущего иметь право 
на наследование Престола, с особою другой веры со-
вершается не иначе, как по восприятии ею православ-
ного исповедания». 

23 Собрание узаконений... 1908. Ст. 354. 
24 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 4. № 2151. Собрание узако-

нений... 1884. Ст. 316. 
25 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 4. № 2280. Собрание узако-

нений... 1884. Ст. 449. 
26 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 11. № 7621. Собрание узако-

нений... 1891. Ст. 413. 
27 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 9. № 6076. 
28 Свод законов Российской империи. Спб., 1906. 

Т. 1. Ч. 1: Свод основных государственных законов.  
Ст. 185. 

станции Борки в Харьковской губернии. 
Вместе с государем там находились три че-
ловека, занимавшие первые строчки в списке 
наследников престола: цесаревич (будущий 
Николай II) и великие князья Георгий и Ми-
хаил Александровичи. В том случае, если бы 
все они не выжили, престол перешел бы к 
Владимиру Александровичу с его неправо-
славной супругой.  

Что думал он сам по поводу этой ситуа-
ции, можно узнать благодаря свидетельству 
А.А. Половцова, датированному 19 января 
1889 г. [6, т. 2, с. 159]: «Вел. кн. Михаил Ни-
колаевич, между прочим, спрашивает вел. кн. 
Владимира Александровича, правда ли, что 
он, женясь на Марии Павловне, которая со-
хранила лютеранскую веру, подписал отре-
чение от престола? На это Владимир Алек-
сандрович отвечает, что ничего не подписы-
вал, но что по действующему закону импе-
ратрицей не может быть лицо неправослав-
ное и что, следовательно, если бы этот не-
счастный случай представился, то, конечно, 
великая княгиня немедленно приняла бы 
православие par raison d’etat»29.  

Об эмоциях, которые испытывал тогда 
Александр III по отношению к своему брату, 
находившемуся в Париже, позволяет судить 
высказывание одного из лично близких к не-
му и императрице людей, состоявшего в 
должности гофмаршала князя В.С. Оболен-
ского-Нелединского-Мелецкого: «Ведь если 
бы мы все были там убиты, то Владимир 
Александрович вступил бы на престол и для 
этого тотчас приехал бы в Петербург. Следо-
вательно, если он не приехал, то потому 
только, что мы не были убиты [6, т. 2,  
с. 106]». Как уже сказано, спустя короткое 
время последовала означенная мера, являв-
шаяся, судя по всему, косвенным выражени-
ем порицания со стороны государя действий 
великого князя после боркской аварии. 

Вот как высказалась тогда не без ехидст-
ва великая княгиня Ольга Федоровна: «А что 
говорят по этому поводу Владимир и Михен? 
Я скажу вам, что они говорят... Они думают, 
что царствовали бы гораздо лучше, потому 

                                                                 
29 Из государственных соображений (фр.). 
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что они умнее; кроме того, Владимир не мо-
жет забыть, что после смерти наследника 
царствующий теперь государь был влюблен 
в княжну Мещерскую, он хотел отречься и 
жениться на ней» [6, т. 1, с. 311]. Также хо-
дили слухи, будто вел. кн. Мария Павловна 
написала своему дяде, принцу Рейссу, быв-
шему послу Пруссии (затем объединенной 
Германии) в России, письмо, в котором гово-
рила о катастрофе в Борках и упоминала о 
том, что благодаря этому случаю ей мог дос-
таться трон [6, т. 2, с. 122]. 

С новой силой поднялась волна возму-
щения среди членов императорской фами-
лии. Старшие великие князья утверждали, 
что при необходимости исполнять оба указа 
1889 г. их сыновьям просто не на ком будет 
жениться. Здесь к ропоту недовольства при-
соединились голоса и Владимира Александ-
ровича с Марией Павловной. 

В ответ на это Александр III санкциони-
ровал несколько браков своих родственников 
с православными принцессами. Это были 
женитьбы: великого князя Павла Александ-
ровича с королевной Александрой Георгиев-
ной Греческой30, великого князя Петра Ни-
колаевича с княжной Милицей Николаевной 
Черногорской31, князя Георгия Максимилиа-
новича Романовского герцога Лейхтенберг-
ского с сестрой предыдущей, княжной Ана-
стасией (Станой) Николаевной Черногор-
ской32 – все в 1889 г. В этом же ряду можно 
назвать и венчание великого князя Алексан-
дра Михайловича и дочери самого государя, 
великой княгини Ксении Александровны33, 
состоявшееся в 1894-м, уже незадолго перед 
его кончиной. 

Всезнающий А.А. Половцов отмечал: 
«Много говорят о свадьбе вел. кн. Петра Ни-
колаевича. Государь чрезвычайно доволен 
тем, что в его семейство входит не немецкая 

                                                                 
30 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 9. № 6074. Собрание узако-

нений... 1889. Ст. 443. 
31 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 9. № 6214. Собрание узако-

нений... 1889. Ст. 661. 
32 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 9. № 6240. Собрание узако-

нений... 1889. Ст. 763. 
33 ПСЗ. Собр. 3-е. Т. 14. № 10924. Собрание уза-

конений... 1894. Ст. 909. 

принцесса, а православная, хотя и черногор-
ская или даже несколько чернокожая и от-
нюдь невзрачная. <…> Молодые имеют 
весьма довольный вид. Не менее их выража-
ет удовольствие государь, который не раз 
высказывал убеждение о политической необ-
ходимости для вел. князей жениться не иначе 
как на православных» [6, т. 2, с. 214, 219]. 

Впрочем, эти две сестры, дочери «един-
ственного верного союзника России», сыгра-
ли впоследствии неблаговидную роль в исто-
рии нашей страны. Именно они ввели к импе-
ратрице Александре Федоровне Г.Е. Распути-
на, несколько других шарлатанов и прохо-
димцев. «Ох уж эти… черногорки, натворили 
они бед России… Чтобы рассказать, какие 
пакости он натворили – нужно написать це-
лую историю; не добром помянут русские 
люди их память…» [5, т. 2, с. 263] – сетовал  
в своих воспоминаниях премьер-министр 
С.Ю. Витте. 

 
* * * 

Как можно убедиться, император Алек-
сандр III был последователен в своей поли-
тике по отношению к Российской импера-
торской фамилии. Он не без основания счи-
тал, что в царствования его отца и деда про-
изошел определенный перекос: члены дина-
стии получили слишком много прав и приви-
легий, при этом, отнюдь, не всегда выполняя 
или даже сознавая величину своих обязанно-
стей. Живым подтверждением этого для 
Александра Александровича являлся вели-
кий князь Константин Николаевич, деятель-
ность которого он оценивал безусловно от-
рицательно (причем, и как члена царской 
фамилии, и как государственного мужа). Го-
товя проведение династической реформы, 
государь даже выражал сожаление, что на-
чать вводить ограничения придется как раз с 
ветви Константиновичей, но, разумеется, это 
не могло стать помехой. Как и следовало 
ожидать, Константин Николаевич воспринял 
случившееся именно как выпад против себя, 
но, будучи незаурядным государственным 
деятелем, не мог не сознавать всю безальтер-
нативность проведенных мер и, в конце кон-
цов, смирился с ними. После этого и осталь-
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ные великие князья и княгини постепенно 
утихомирились: кого-то царю удалось убе-
дить «ласковым словом», а кого-то – «стуком 
кулака по столу». 

Граф С.Ю. Витте, обязанный императору 
головокружительным взлетом своей карьеры 
и потому особенно благоговевший перед его 
памятью, вспоминал: «Нужно сказать, что 
при императоре Александре III великие кня-
зья ходили по струнке. Покойный император 
держал их в респекте и не давал им возмож-
ности вмешиваться в дела, их не касающие-
ся. Император Александр III и в области их 
управления имел сдерживающее влияние на 
великих князей и пользовался среди них 

полным авторитетом. Все великие князья 
любили императора Александра III, но в то 
же время и боялись его. С воцарением моло-
дого императора все это было переверну-
то…» [5, т. 2, с. 13-14]. 

Действительно, в первые годы правления 
Николая II, пользуясь его неопытностью и 
мягкостью, старшие члены императорской 
фамилии вновь вошли в силу, предпринимая, 
в том числе, попытки пересмотра династиче-
ских законов покойного государя. Позднее 
часть их требований нашла отражение в ре-
зультатах работы Семейного совещания дома 
Романовых 1911 г. 
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Généalogies et états présents des familles souveraines 1983–1984. Paris, l’Ordo Nobilitatis Publ., 1985, 849 p. 
(In French). 

19. Valuyev P.A., Count. Dnevnik P.A.Valuyeva – ministra vnutrennikh del pri Aleksandre II: v 2 t. [Diary of 
P.A. Valuev – Minister of the Internal Affairs under Alexander II: in 2 vols.]. Moscow, Academy of 
Sciences of USSR Publ., 1961, vol. 1, 422 p.; vol. 2, 588 p. (In Russian). 
 
 

Информация об авторе  Information about the author 
   
Барташев Дмитрий Сергеевич, старший препо-

даватель кафедры зарубежного регионоведения, Госу-
дарственный академический университет гуманитар-
ных наук, г. Москва, Российская Федерация, ORCID: 
0000-0001-9917-3582, dmitri_bartashev@mail.ru  

 Dmitrii S. Bartashev, Senior Lecturer of Foreign Re-
gional Studies Department, State Academic University for 
the Humanities, Moscow, Russian Federation, ORCID: 
0000-0001-9917-3582, dmitri_bartashev@mail.ru  

   
Статья поступила в редакцию 30.11.2021 
Одобрена после рецензирования 01.03.2022 
Принята к публикации 04.04.2022 

 The article was submitted 30.11.2021 
Approved after reviewing 01.03.2022 
Accepted for publication 04.04.2022 

 
 
 
 
 

mailto:dmitri_bartashev@mail.ru
mailto:dmitri_bartashev@mail.ru


 
 

 
 
 505 
 

Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки 
2022. Т. 27. № 2     http://journals.tsutmb.ru/humanities/  

Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: Gumanitarnye nauki = Tambov University Review. Series: Humanities  
2022, vol. 27, no. 2   http://journals.tsutmb.ru/humanities-eng/  

ISSN 1810-0201 (Print) ISSN 2782-5825 (Online) 
 

Перечень ВАК, РИНЦ, Ulrich’s Periodicals Directory, EBSCO, SciLIT, CrossRef 

 
Научная статья 
УДК 94“1902/1914” 
DOI 10.20310/1810-0201-2022-27-2-505-514 

 

Деятельность Тамбовского сельскохозяйственного общества  
в области рационализации аграрного производства (1902–1914 гг.) 

Руслан Магометович ЖИТИН, Алексей Геннадьевич ТОПИЛЬСКИЙ* 
ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина»  

392000, Российская Федерация, г. Тамбов, ул. Интернациональная, 33 
*Адрес для переписки: a-topil@yandex.ru 

Аннотация. Проанализированы история создания и деятельность Тамбовского сельскохо-
зяйственного общества в 1902–1914 гг. Показаны причины создания организации, управ-
ленческая структура, финансовое положение Общества, продемонстрирована роль отдель-
ных деятелей в его работе на разных этапах его развития. Актуальность исследования обу-
словлена необходимостью восполнения историографического пробела в изучении сельско-
хозяйственной кооперации в дореволюционный период. Новизна работы определена ком-
плексным характером деятельности Общества в сфере тамбовского полеводства и животно-
водства. Продемонстрировано, что складывание системы общественной кооперации там-
бовских помещиков было вызвано стремлением к рационализации отдельных имений. Опи-
саны усилия членов Тамбовского сельскохозяйственного общества по организации аграр-
ных выставок 1904 и 1912 гг., обобщены результаты выставочной деятельности, оценено 
значение создания постоянной экспозиционной инфраструктуры для работы общественной 
организации. Указаны причины выпуска собственного сельскохозяйственного журнала 
(Сельскохозяйственная жизнь), оценена экземплярность издания и его доступность для 
тамбовских владельцев. Дана характеристика усилий членов Общества по созданию там-
бовской племенной книги, проанализированы обстоятельства ее возникновения, условия 
включения скота в реестр, указана роль племенной книги в развитии тамбовского животно-
водства в начале ХХ века. Показана высокая значимость кооперативных объединений для 
развития сельского производства, внедрения передовых принципов агрономии в местную 
практику аграрного производства. Продемонстрировано, что основываясь на передовом 
опыте аграрной деятельности, тамбовские общественники предложили ряд инициатив, спо-
собствующих оживлению отдельных отраслей сельского хозяйства края.  
Ключевые слова: Тамбовское сельскохозяйственное общество, Тамбовская губерния, по-
мещики, рационализация, общественные объединения 
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Activity of the Tambov Agricultural Society in the field  
of rationalization of agricultural production (1902–1914) 
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  Житин Р.М., Топильский А.Г., 2022 

Abstract. The history of creation and activity of the Tambov Agricultural Society in 1902–1914 
are analyzed. The reasons for the establishment of the organization, the administrative structure 
and the financial situation of the Society are described, the role of individual figures in its work at 
different stages of its development is demonstrated. The relevance of the study is determined by 
the necessity of filling the historiographical gap in the study of agricultural cooperation in the pre-
revolutionary period. The novelty of the work is determined by the complex nature of the Society 
activities in the sphere of Tambov crop cultivation and animal husbandry. It is demonstrated that 
the development of the system of social cooperation of Tambov landlords was caused by the desire 
to rationalize individual estates. The efforts of members of the Tambov Agricultural Society con-
cerning the organization of agricultural exhibitions in 1904 and 1912 are described, the results of 
exhibition activities are summarized and the importance of creating a permanent exhibition infra-
structure for the work of a public organization is evaluated. The reasons for publishing its own ag-
ricultural journal (Agricultural Life) are indicated, the number of copies of the publication and its 
accessibility for Tambov owners are assessed. A description is given of the efforts of the members 
of the Society to create the Tambov stud book, analyzes the circumstances of its creation and the 
conditions for the inclusion of livestock in the register are analyzed, the role of the stud book in 
the development of Tambov animal husbandry in the early twentieth century is indicated. The high 
importance of cooperative associations for the development of agricultural production, the intro-
duction of advanced principles of agronomy in the local practice of agricultural production is 
shown. It is demonstrated that, based on the best practices of agricultural activity, Tambov social 
activists have proposed a number of initiatives that contribute to the revival of certain branches of 
agriculture of the region.  
Keywords: Tambov Agricultural Society, Tambov Governorate, landlords, rationalization, public 
associations 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
Постановка проблемы. Сельскохозяй-

ственные общественные объединения при-
надлежат к числу наиболее многочисленных 
организаций в дореволюционной России. Ес-
ли в 1890-х гг. в стране действовало более 
250 подобных обществ, то в 1915 г. таких 
заведений числилось уже 5795 [1, с. 27]. В 
условиях пореформенной модернизации 
добровольная кооперация является важным 
фактором развития агропромышленного 
комплекса, способствовала трансферу новых 
идей и практик в сферу полеводства, живот-
новодства, лесоводства, сопутствующих от-
раслей производства  

Историография проблемы. Несмотря 
на значимую роль сельскохозяйственных 
обществ в истории страны, вопросы их ста-
новления и деятельности практически не 
рассматривались в аграрной историографии. 
Одним из первых исследователей отечест-
венных сельхозорганизаций являлся С. Пах-
ман [2]. Он составил полную классификацию 
общественных структур в аграрном секторе, 
определил специфику их деятельности. В 
начале ХХ века работу по изучению проблем 
сельскохозяйственной кооперации [3] про-
должили специалисты-агрономы и популяри-
заторы эффектных систем хозяйствования, 
ратовавшие за создание рациональных вла-
дельческих экономий [4], и организацию са-
модостаточных крестьянских хозяйств в рос-
сийской провинции. Несмотря на отсутствие 
глубоких обобщений, данные работы инте-
ресны, прежде всего, из-за обилия фактиче-
ского материала, обнародованного авторами.  

Советская историография сельскохозяй-
ственных обществ отличалась скептическим 
отношением к дореволюционному опыту 
общественной кооперации. Например, в ра-
боте И.Т. Довженко подчеркивался продво-
рянский характер сельскохозяйственных ор-
ганизаций, в результате чего преуменьша-
лась просветительская роль подобных объе-
динений. Схожих взглядов придерживался 
Б.В. Тихонов [5].  

Наиболее полно дореволюционные сель-
скохозяйственные организации были иссле-

дованы на современном этапе развития исто-
риографии (с 1990-х гг.). В ходе исследова-
ния помещичьей рационализации Е.В. Хмель 
подробно изучила деятельность Общества 
тамбовских сельских хозяев, тамбовского и 
козловского сельскохозяйственных объеди-
нений [6]. Эти же проблемы находились в 
центре внимания А.С. Тумановой, обобщив-
шей деятельность тамбовских аграрных ор-
ганизаций [7]. С.А. Козлов, О.В. Козлова 
изучали общественную кооперацию на мате-
риалах Европейской части России [8]. Нако-
нец, комплексное исследование Тамбовского 
сельскохозяйственного общества провел  
В.В. Свиридов. Его работа показала прогрес-
сивную роль общественных объединений, 
«менявших сознание сельских жителей, вос-
питывавших в них черты рачительного хо-
зяина и формировавших качественно новое 
отношение к собственности» [9]. 

Целью исследования является комплекс-
ная характеристика основ рационализации, 
накопленных в ходе деятельности Тамбов-
ского сельскохозяйственного общества в на-
чале ХХ века. Основными задачами исследо-
вания являются анализ основных направле-
ний, форм и методов работы ТСО, определе-
ние степени его влияния на Тамбовский ре-
гион. 

При изучении темы применялся принцип 
историзма, позволяющий комплексно про-
анализировать историю Тамбовского сель-
скохозяйственного общества. Для изучения 
фактической стороны деятельности органи-
зации применялся системно-структурный 
подход и метод контент-анализа нарратив-
ных источников. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Образование Тамбовского сельскохо-

зяйственного общества. Складывание в 
Тамбовской губернии системы обществен-
ной кооперации сельских хозяев было вы-
звано стремлением к рационализации имений 
помещиков. Вдохновителями и первыми ор-
ганизаторами сельскохозяйственных объеди-
нений стали крупнейшие владельцы края 
(И.И Ознобишин, А.А. Ушаков и др.), заин-
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тересованные в интенсификации аграрного 
сектора губернии, внедрении в местную 
практику производственной новатики. Орга-
низация в 1873 г. Общества тамбовских сель-
ских хозяев позволила проводить показа-
тельные животноводческие выставки, вне-
дрять в экономическую практику новейшие 
достижения российской и зарубежной селек-
ции1. Вместе с тем аграрная депрессия конца 
XIX века не давала тамбовским обществен-
никам развернуть активную деятельность. 
Вместо эффективного полеводства даже са-
мые крупные владельцы края выбирали отра-
боточную модель хозяйствования [10, с. 10]. 

Нормализация хлебного рынка в начале 
ХХ века создала позитивные условия для 
развития сельскохозяйственных объединений 
в Тамбовской губернии. Изучив развитие 
своего имения в 1911 г., крупный тамбовский 
владелец Н.Д. Скалон выявил, что доход-
ность его экономии от собственного поле-
водства на 173 рубля больше, чем сдача зем-
ли в аренду2. Переход к интенсивному поле-
водству требовал концептуальной поддержки 
экономической деятельности помещиков и 
поиска качественно иных форм аграрного 
предпринимательства. 

Восполнить пробелы в общественной 
кооперации помещиков региона позволила 
деятельность Тамбовского сельскохозяйст-
венного общества (далее ТСО), образованного 
в феврале–марте 1902 г. по инициативе мест-
ных землевладельцев во главе с В.М. Петро-
во-Соловово. Основной целью новой органи-
зации было стало объединение «всех сель-
ских хозяев губернии» для «содействия род-
ного сельскохозяйственного промысла», со-
ставлявшего «главное занятие тамбовского 
населения»3. 

                                                                 
1 Листок Общества Тамбовских сельских хозяев / 

ред. Д. Иванов, А. Студенецкий, Н. Владимирский. 
1881–1886. Тамбов: Тип. Д.С. Семенова, 1886. C. 6. 

2 Сельскохозяйственная жизнь: сельскохозяйст-
венный и экономический журнал. 1914. № 3. С. 751. 

3 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 
Отчет о деятельности Тамбовского сельскохозяйствен-
ного общества за период со 2 марта 1902 г. по 1 января 
1913 г. Тамбов: Тип. губ. земства, 1913. С. 1. 

В Общество входили наиболее опытные 
и профессиональные деятели тамбовского 
сельского хозяйства. Помимо В.М. Петрово-
Соловово, здесь значился крупнейший по-
мещик В.М. Андреевский, известный рацио-
нализатор и общественный деятель граф  
К.А. Бенкендорф, предводитель тамбовского 
дворянства Ю.В. Давыдов и др. В 1904 г. 
общество состояло из 152 действительных 
членов4, объединявших как тамбовчан, так и 
жителей других губерний России. Деятель-
ность организации контролировалась Сове-
том под председательством В.М. Петрово-
Соловово. Совет определял текущую повест-
ку ТСО, был ответственен за ведение финан-
сов и бухгалтерской отчетности, осуществ-
лял ряд представительских функций. В Совет 
входили 7 человек, избранных на первом со-
брании Общества. К числу ключевых следует 
отнести: товарища Председателя В.Н. Дьякова, 
секретаря И.Л. Дюкова, казначея Н.А. Выше-
славцева. Организационная структура и по-
рядок деятельности организации были закре-
плены Уставом, утвержденным 28 февраля 
1902 г.5  

Финансовая устойчивость организации 
целиком зависела от членских взносов. При-
чем «с целью привлечения к совместной 
плодотворной работе небогатых хозяев» бы-
ла установлена весьма демократическая 
стоимость членства – всего 3 рубля в год6. 
При этом цена входного билета в других 
сельскохозяйственных союзах России дости-
гала 50 рублей ежегодно [11, с. 45]. Неболь-
шие траты членов ТСО, с одной стороны, 
способствовали росту общественной привле-
кательности нового объединения, с другой – 
это сужало функциональные возможности 
общества. 

Деятельность Общества в области ра-
ционализации. Важнейшей частью работы 
Тамбовского сельскохозяйственного общест-

                                                                 
4 Там же. С. 10. 
5 Устав Тамбовского сельскохозяйственного об-

щества. Тамбов: [б. и.], 1902. 18 с. 
6 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 

Отчет о деятельности Тамбовского сельскохозяйствен-
ного общества за период со 2 марта 1902 г. по 1 января 
1913 г. Тамбов: Тип. губ. земства, 1913. С. 10. 



Деятельность Тамбовского сельскохозяйственного общества в области рационализации аграрного производства … 
Activity of the Tambov Agricultural Society in the field of rationalization of agricultural production … 

 
Отечественная история 
National History 509 
 

ва являлось изучение рационализации и по-
иск новых форм модернизации аграрного 
сектора. «Настало время думать не о том, 
сколько засеют десятин земли, – сообщалось 
в отчете организации – а о том, как лучше 
обработать землю для того, что бы получить 
средний урожай не в 50–60 пудов, а ровно 
вдвое [больше], как получают его в Герма-
нии, Франции и других опередивших [Рос-
сию] странах». Для этого предлагалось «об-
суждать различные вопросы местного хозяй-
ства» и «помогать земствам в организации 
тех мероприятий для подъема экономическо-
го благосостояния населения, которые впол-
не назрели и разработаны для практического 
осуществления»7. 

Первый этап деятельности Тамбовского 
сельскохозяйственного общества был связан 
с пропагандой целого ряда рационализатор-
ских начинаний, игравших ключевую роль в 
развитии отдельных отраслей аграрного про-
изводства. Члены организации давали справ-
ки по выбору отдельных моделей и типов 
сельскохозяйственных машин и оборудова-
ния, консультировали помещиков по вопро-
сам покупки семян, посадки плодовых де-
ревьев, организации полеводства, скотовод-
ства, лесного хозяйства. Кроме того, Обще-
ство брало обязательства по поиску необхо-
димых сельскохозяйственных работников и 
служащих вотчинных контор, а также оказы-
вало содействие в покупке сложного техно-
логического оборудования (используя свои 
деловые связи в Тамбовской области и за ее 
пределами). За услуги комиссионного харак-
тера ТСО получало небольшой процент. 

Для облегчения коммуникации с поме-
щиками Тамбовской губернии было создано 
комиссионное справочное бюро, которое да-
вало возможность каждому члену ТСО «об-
ращаться по всем вопросам сельского хозяй-
ства за правками». Уже первый опыт работы 
бюро показал высокий интерес жителей края 
к новому органу. Владельцы экономий про-

                                                                 
7 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 

Отчет о деятельности Тамбовского сельскохозяйствен-
ного общества за период со 2 марта 1902 г. по 1 января 
1913 г. Тамбов: Тип. губ. земства, 1913. С. 2, 3. 

сили порекомендовать «хороших приказчи-
ков, садовников, объездчиков» для нужд 
своих поместий, уточняли, где и по какой 
цене мог продаваться породистый скот и 
сельхозинвентарь, спрашивали о полезных 
книгах по сельскому хозяйству, жаловались 
на «дороговизну семян и трав» и надеялись 
на помощь со сбытом готовой продукции. 

Отдельные просьбы тамбовских поме-
щиков свидетельствовали об активных по-
пытках поиска новых форм найма сельскохо-
зяйственного персонала, заинтересованности 
в повышении качества и ответственности 
приглашенных работников. Так, один из 
корреспондентов ТСО в качестве альтерна-
тивы русским рабочим просил предоставить 
ему сведения о возможности привлечения в 
свою экономию китайцев, полагая, что по-
добный вопрос был бы актуален для всех 
владельцев губернии. Другой помещик края 
указывал на большой недостаток в качест-
венном сельском правосудии, без которого, 
по его мнению, было невозможно повысить 
профессиональную ответственность местных 
крестьян8. 

С момента своего основания Общество 
планировало организацию активной выста-
вочной деятельности, направленную на по-
пуляризацию агрономических знаний среди 
населения края. Оценивая общественную 
значимость данной инициативы, в начале 
1904 г. члены ТСО приступили к созданию 
выставки произведений тамбовского живот-
новодства. Специально для этого на террито-
рии г. Тамбов были собраны временные па-
вильоны, произведено выравнивание выде-
ленной площади для размещения экспонатов. 
Качество производимых работ подтверждает-
ся значительным финансированием меро-
приятия (2498 руб.) и привлечением к экспер-
тизе проекта профессоров Московского сель-
скохозяйственного университета М.И. Придо-
рогина и Е.А. Богданова. В результате уда-
лось представить восемь направлений (отде-
лов) животноводства, в том числе отделы 
лошадей, рогатого скота, овец, свиней, птиц, 
молочного хозяйства. Благодаря выручке от 

                                                                 
8 Там же. С. 8, 9. 
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покупки мест в павильонах и продаже вход-
ных билетов удалось собрать 1919 руб., та-
ким образом практически окупив затраты на 
мероприятие9. 

Деятельность Общества после 1911 г. 
После активной деятельности Тамбовского 
сельскохозяйственного общества в работе 
местных активистов наступил перерыв. 
Стагнация была вызвана объективными при-
чинами, прекрасно сознаваемыми членами 
организации. Среди прочего называлось 
«безденежье, отсутствие большого интереса 
к сельскому хозяйству, [дефицит] широкой 
помощи начинающему кооперативу среди 
таких учреждений, как земство, Департамент 
земледелия, недостаток специалистов, могу-
щих организовать наличные силы, дать им 
правильное направление». На упадок ТСО 
повлияли и события Первой русской рево-
люции, оттолкнувшие помещиков от актив-
ной хозяйственной деятельности. 

С проведением комплекса мероприятий 
Столыпинской аграрной реформы (с 1911 г.) 
произошло оживление деятельности Тамбов-
ского сельскохозяйственного общества. На 
волне активного общественного подъема и 
правительственной поддержки аграрного 
сектора появилась заинтересованность в воз-
рождении работы ТСО.  

10 ноября 1911 г. было созвано экстрен-
ное совещание членов Общества, буквально 
«зажегшее угасшую веру» тамбовских вла-
дельцев10. Состав и управляющие органы 
объединения были в значительной степени 
обновлены. Председателем Совета стал  
И.И. Сатин, товарищем председателем был 
выбран Ю.В. Давыдов, казначеем –  
Ю.А. Вышеславцев, секретарем – Н.Н. Бо-
бынин. На первом заседании в январе 1912 г. 
в ТСО значилось 192 члена.  

Кроме того, изменилась организацион-
ная структура организации. В 1913 г. при 
обществе были созданы кустарные и техни-
ческие комитеты. Целью создания кустарно-

                                                                 
9 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 

Отчет о деятельности Тамбовского сельскохозяйствен-
ного общества за период со 2 марта 1902 г. по 1 января 
1913 г. Тамбов: Тип. губ. земства, 1913. С. 19. 

10 Там же. С. 22, 24. 

го комитета являлось повышение качества 
мелкой промышленности, открытие музеев и 
складов, снабжение кустарей усовершенст-
вованными орудиями производства. Техни-
ческий комитет создавался для распростра-
нения специализированных знаний среди 
сельских владельцев края. Предполагалось 
проведение бесед и открытых лекций, изда-
ния специального журнала, развитие библио-
тек, организация выставок и конкурсов сель-
скохозяйственных машин и орудий11. Дея-
тельность комитетов заметно оживила сози-
дательную работу ТСО по пропаганде но-
вейших агрономических знаний.  

В 1912–1913 гг. Общество провело семь 
общих собраний, на которых был определен 
приоритет выставочной работы, поставлена 
необходимость издания специализированно-
го журнала, намечено создание тамбовский 
племенной книги, утверждены планы по 
поддержке кооперативного движения.  

Выставочная деятельность Общества. 
Наибольший прогресс удалось достичь в вы-
ставочной работе. В 1913 г. в Тамбове про-
шла 2-я губернская сельскохозяйственная и 
кустарная выставка. По мысли организато-
ров, данное мероприятие должно было 
обобщить достижения владельцев Тамбов-
щины, продемонстрировать возможности 
эффективной деятельности в различных от-
раслях сельского хозяйства. Выставка об-
служивала интересы довольно значительного 
района, в который, помимо Тамбовской гу-
бернии, входили смежные с ней уезды Воро-
нежской, Пензенской, Саратовской, Рязан-
ской, Тульской и Орловской губерний12. 

Активная работа организаторов выстав-
ки и налаженные связи с землевладельцами 
края позволили организовать 18 отделов, 
многие из которых впервые демонстрирова-
лись в рамках выставочных мероприятий. В 
результате тамбовские зрители смогли оце-
нить состав научного отделения, рассмотреть 

                                                                 
11 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 

Отчет Тамбовского сельскохозяйственного общества с 
1 января 1913 г. по 1 января 1914 г. Тамбов: Тип. губ. 
земства, 1913. С. 113. 

12 Сельскохозяйственная жизнь: сельскохозяйст-
венный и экономический журнал. 1913. № 15. С. 532. 
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произведения местного полеводства, садо-
водства, лесоводства, оценить ассортимент 
лошадей, крупного рогатого скота, свиней, 
овец, коз, домашней птицы, кроликов, мо-
лочного хозяйства, пчеловодства, техниче-
ских производств, сельскохозяйственных 
машин, познакомиться с деятельностью кус-
тарного земского отдела. При этом на первое 
место была поставлена научная часть, кото-
рая должна был показать наглядные образцы 
«всего того, что уже достигнуто учеными-
исследователями и хозяевами-практикан-
тами, что уже твердо установлено, на чем 
можно основывать свою деятельность»13. 

Реализация сельскохозяйственной про-
дукции проходила через работу аукциона, на 
котором удалось заключить договоров на 
общую сумму в 57800 руб. Большая часть из 
этих средств была получена благодаря про-
даже 20 голов крупного рогатого скота. Кро-
ме того, работа выставочных павильонов по-
зволила реализовать партию из 5 голов овец, 
15 свиней, 4 лошадей14.  

При организации выставки Тамбовскому 
сельскохозяйственному обществу удалось 
осуществить пожелание, которое было вы-
сказано еще при его основании – возвести 
постоянные выставочные здания. Средства 
на строительство новых помещений были 
выделены крупными тамбовскими землевла-
дельцами И.И. Сатиным и Ю.В. Давыдовым, 
пожертвовавшими в общей сложности  
5 тыс. руб. Кроме того, губернская касса мел-
кого кредита предоставила еще 12 тыс. руб.  

Для строительства зданий был выбран 
участок на берегу реки Студенец, общей 
площадью 2,5 дес., который в дальнейшем 
предполагалось арендовать у города Тамбова 
до 1923 г. Здесь были построены два корпуса 
для выставочных животных, навесы для раз-
мещения крупного (104 стойла) и мелкого 
(60 отделов) скота, сарай для хранения кор-
мов, приемный двор, канцелярия, ресторан, 
музыкальный павильон и здание молочного 

                                                                 
13 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 

Отчет о деятельности Тамбовского сельскохозяйствен-
ного общества за период со 2 марта 1902 г. по 1 января 
1913 г. Тамбов: Тип. губ. земства, 1913. С. 41. 

14 Там же. С. 47. 

отделения. Общая стоимость возводимой ин-
фраструктуры оценивалась в 25 тыс. руб.  

Создание постоянных выставочных па-
вильонов имело ключевое значение для дея-
тельности Тамбовского сельскохозяйствен-
ного общества. Планировалось, что благода-
ря собственным зданиям «будет в значитель-
ной степени понижен расход» на проведение 
мероприятий и повышена «чистая прибыль 
организации»15.  

Издание журнала «Сельскохозяйст-
венная жизнь». Не меньшее значение для 
развития агрономической помощи тамбов-
ским владельцам имело издание специализи-
рованного журнала «Сельскохозяйственная 
жизнь», касающегося проблемных вопросов 
сельского хозяйства. Идея его издания при-
надлежит первому председателю ТСО  
В.М. Петрово-Соловово. Ответственным ре-
дактором выступил кандидат сельского хо-
зяйства П.П. Тихобразов, ответственным 
секретарем стал Н.Н. Бабынин16. 

Только в 1912–1913 гг. было выпущено 
26 номеров (940 печатных страниц), мате-
риалы для которых подготовили более  
50 авторов. Специалистами были освещены 
вопросы организации техники сельского хо-
зяйства, проблемы развития кооперативных 
учреждений Тамбовской губернии, порядок 
изучения естественноисторических и эконо-
мических условий модернизации местных 
экономий. Доступность журнала обеспечива-
ла достаточно демократичная годовая под-
писка, не превышавшая 3 руб. 

Создание Тамбовской племенной кни-
ги. Значительным событием в жизни тамбов-
ской агрономии периода деятельности ТСО 
стала организация племенной книги крупно-
го рогатого скота. Ее создание «должно было 
способствовать развитию животноводства в 
районе, деятельности общества путем реги-
страции разводимых в этом районе племен-
ных животных наиболее распространенных 
пород крупного рогатого скота и уточнения 

                                                                 
15 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 

Отчет Тамбовского сельскохозяйственного общества с 
1 января 1913 г. по 1 января 1914 г. Тамбов: Тип. губ. 
земства, 1913. С. 71-73.  

16 Там же. С. 64. 
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установления их происхождения и заводских 
достоинств». Таким образом, гарантирова-
лось качество местных экземпляров при их 
сбыте за пределы Тамбовской губернии.  

Устав Тамбовской племенной книги был 
создан по образцу Харьковского общества и 
принят общим собранием 5 октября 1913 г. 
Все животные, вносимые в племенную кни-
гу, делились на две категории. К первой от-
носились чистопородный скот, удостоверен-
ный сотрудником ТСО, и стада смешанного 
происхождения с подтвержденной одноти-
пичностью. Ко второй группе относились 
метисы в первых четырех поколениях17.  

«Правильному скотоводству» должна 
способствовать работа особой комиссии, 
удостоверяющей качество отбираемых эк-
земпляров. При выборе племенных живот-
ных устанавливалось их происхождение, 
проверялись «сведения и доказательства», 
предъявленные владельцем стада. Чисто-
кровным признавался скот, вывезенный из-за 
границы и снабженный надлежащими атте-
статами, а также экземпляры, внесенные в 
иностранные или в российские племенные 
книги.  

Запись первых животных в Тамбовской 
племенной книге прошла в 1914 г. и охватила 
большинство крупных животноводческих 
имений Тамбовского края18. Было описан 

                                                                 
17 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 

Тамбовская племенная книга крупного рогатого скота. 
Устав, инструкция, формы журналов племенной книги, 
скотоводственных записей и прочее. Тамбов: Тип. губ. 
земства, 1913. С. 1. 

18 Тамбовское сельскохозяйственное общество. 
Отчет Тамбовского сельскохозяйственного общества с 

скот из Моршанского имения В.М. Романо-
вича, Тамбовской экономии Орловых–Давы-
довых, Матческого хозяйства Пашковых, 
Ивановского имения князя Г.М. Лейхтен-
бергского и других комплексов. Это позво-
лило активизировать продажу качественных 
животных как на территории Тамбовской 
губернии, так и за ее пределами.  

 
ВЫВОДЫ 

 
Рассмотрение работы тамбовского сель-

скохозяйственного общества в 1902–1914 гг. 
подтверждает высокую значимость коопера-
тивных объединений для развития сельского 
производства. Основываясь на передовом 
опыте аграрной деятельности, члены ТСО 
предложили ряд инициатив, способствую-
щих оживлению отдельных отраслей местно-
го хозяйства. Устройство ряда губернских 
выставок, выход отдельного сельскохозяйст-
венного журнала, создание племенной книги 
тамбовского скота внесли важный вклад в 
распространение агрономических знаний 
среди тамбовчан, способствовали популяри-
зации рациональных методик производства. 
Активная общественная позиция членов ор-
ганизации позволила внедрить в быт мест-
ных владельцев передовые достижения в об-
ласти селекции, полеводства, животноводст-
ва, содействовали выгодному сбыту аграрной 
продукции.  
                                                                                                
1 января 1913 г. по 1 января 1914 г. Тамбов: Тип. губ. 
земства, 1913. С. 115. 
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Латышские «активные националисты»  
и Латвийская консерватория 

Александр Дмитриевич МАЛНАЧ 
ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» 

199034, Российская Федерация, г. Санкт-Петербург, Университетская наб., 7–9 
amalnach@gmail.com 

Аннотация. В Латвии, как и в ряде других стран Восточной Европы, национализм остается 
влиятельной силой, определяющей повестку дня. Понимание идеологии и практики совре-
менного национализма предполагает изучение его происхождения и эволюции. На основе 
междисциплинарного подхода кратко изложены предыстория и предпосылки возникнове-
ния латышского «активного национализма» и впервые в историографии подробно рассмот-
рены взаимоотношения крупнейшей фашистской организации первой половины 1920-х гг. – 
Латышского национального клуба с Латвийской консерваторией, а также опосредованное 
влияние идей «активного национализма» на воспитанников консерватории. Выявлены на-
правленность и характер движения «активных националистов», а также раскрыта его тесная 
связь с респектабельными кругами латышской буржуазии и с ведущей латышской буржуаз-
ной партией «Крестьянский союз». Сделан вывод, что весомая часть латышской творческой 
интеллигенции, включая воспитанников и выпускников Латвийской консерватории, при-
общилась к латышскому фашизму, чем во многом объясняется как активное сотрудничест-
во латышской интеллигенции с нацистами в годы Великой Отечественной войны, так и 
массовый исход из Латвии людей творческих профессий, в частности музыкантов, при от-
ступлении немецкой армии. 
Ключевые слова: Латвия, латышские фашисты, Латышский национальный клуб, Латвий-
ская консерватория, Язеп Витолс 
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  Малнач А.Д., 2022  

Abstract. In Latvia, as in several other Eastern European countries, nationalism remains an in-
fluential force that sets the agenda. Understanding the ideology and practice of modern national-
ism involves studying its origin and evolution. The article uses an interdisciplinary approach and 
briefly outlines the prehistory and prerequisites for the emergence of Latvian “active nationalism” 
and, for the first time in historiography, examines in detail the relationship between the largest 
fascist organization in the first half of the 1920s – the Latvian National Club with the Latvian 
Conservatory, as well as the indirect influence of the ideas of “active nationalists” and reveals its 
close connection with the respectable circles of the Latvian bourgeoisie and with the leading Lat-
vian bourgeois party Peasant Union. We conclude that a significant part of the Latvian artistic in-
tellectuals, including pupils and graduates of the Latvian Conservatory, joined the Latvian fascism, 
which largely explains both the active cooperation of the Latvian intelligentsia with the Nazis dur-
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ticular musicians, during the retreat of the German army. 
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История Латвийской консерватории, от-
метившей в 2019 г. 100 лет со дня основания, 
еще не написана. В литературе часто отмеча-
ется ее кровная связь с Петербургской кон-
серваторией в лице основателя и первого 
ректора Латвийской консерватории, профес-
сора Я. Витолса (1863–1948), и ряда его кол-
лег, которые, как и он, академическое музы-
кальное образование получили в Петербурге. 
Консерватория в Риге задумывалась и созда-
валась вскоре после обретения Латвией неза-
висимости во многом ради поддержания и 
укрепления латышской национальной музы-
кальной культуры, формирования нацио-

нальных кадров, но, подобно Петербургской 
консерватории, в ней по необходимости ра-
ботало много педагогов-нелатышей, что вы-
зывало острое недовольство националисти-
ческих кругов. Проблема национализма в 
музыкальной жизни затрагивалась в работах, 
посвященных консерватории, но так и не 
стала предметом всестороннего рассмотре-
ния. В исследовании впервые освещаются 
взаимоотношения латышских «активных на-
ционалистов» и Латвийской консерватории. 
Свет на них проливают документы, храня-
щиеся в фонде Латвийской консерватории в 
Латвийском государственном архиве (ЛГА. 
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Ф. 1655), а именно, переписка Латышского 
Национального клуба с дирекцией консерва-
тории и протоколы Хозяйственной комиссии. 

История латышского «активного нацио-
нализма» привлекала интерес ряда совре-
менных латвийских исследователей. Л. Дри-
бин и А. Странга касались этой темы в рам-
ках общего подхода к проблеме националь-
ных отношений в Латвии [1; 2]. В свою оче-
редь У. Креслиньш и А. Паэглис изучали ор-
ганизации латышских «активных национали-
стов» и их роль в политической жизни стра-
ны специально [3; 4]. Безусловный «объекти-
визм» невозможен уже при самом воспри-
ятии социальных явлений и самой постанов-
ке социальных проблем, как подчеркивал 
русский исследователь итальянского фашиз-
ма и германского национал-социализма  
Н.В. Устрялов [5], но сочувствие «активным 
националистам» этих двух ученых очевидно. 
За уклончиво-сдержанным осуждением экс-
тремистских методов латышских фашистов у 
них прослеживается стремление к реабили-
тации и вместе с тем популяризации «актив-
ного национализма». Об этом наглядно сви-
детельствует «короткий обзор по данной те-
ме на русском языке» У. Креслиньша [6], 
опубликованный в «Журнале российских и 
восточноевропейских исторических исследо-
ваний» в 2019 г. Ранее в том же издании вы-
шла статья А.Д. Малнача [7], представляю-
щая собой самостоятельное исследование 
причин возникновения, идеологии и практи-
ки латышского фашизма на первом этапе его 
существования. 

Латышский национализм возник в сере-
дине XIX столетия: формально как отголосок 
революции 1848 г. в Германии [1, 40. lpp.], 
по существу – как ответ на запрос нарож-
дающейся латышской буржуазии, которая с 
первых шагов своего существования вступи-
ла в экономическую конкуренцию с балтий-
ско-немецким населением остзейских губер-
ний края и остро нуждалась в подходящей 
идеологии. Объектом внимания и предметом 
забот латышский национализм видел латыш-
ский народ, проживавший на территории, 
разделенной границами трех губерний Рос-
сийской империи и охватывавшей все десять 

уездов Курляндской губернии, четыре юж-
ных уезда Лифляндской губернии и три за-
падных уезда Витебской губернии [8, c. 52]. 

Впервые обнаружив себя в середине XIX 
века, соперничество латышей с инонацио-
нальным населением Прибалтийского края 
Российской империи – первоначально, глав-
ным образом, с немцами; позднее, с конца 
1870–1880-х гг. – с евреями, и ближе к концу 
столетия – с русскими – в различных облас-
тях хозяйственной, общественной и культур-
ной жизни и в дальнейшем питало латыш-
ский национализм, который в свою очередь 
инспирировал стремительный рост культуры 
и политического самосознания латышей. Ла-
тышский национализм сыграл важную роль в 
ходе общей эмансипации латышей и ключе-
вую – в процессе их освобождения от гнета 
балтийских немцев и выхода из-под власти 
России [8, с. 109]. 

Сугубо оборонительный в первой фазе 
становления латышской нации, латышский 
национализм с течением времени приобретал 
все более напористый и даже агрессивный 
характер. Латышские националисты уже не 
мечтали о равенстве, их идеалом стал «при-
оритет латышской нации в экономике» [8,  
с. 58]. К тому же, как удачно заметил  
Н.В. Устрялов, «Интернационал, заливаясь 
бубенчиками гоголевской тройки, разбудил в 
сердцах всего мира ультранационалистиче-
ские отклики» [9, с. 749]. Не стала исключе-
нием и Латвия. Если весной 1918 г. незави-
симость представлялась глашатаям латыш-
ского национализма гарантией существова-
ния латышского народа (А. Кродерс) и «ко-
нечной целью национальных стремлений ла-
тышей» (О. Нонацс) [1, 126. lpp.], то в вы-
шедшей в 1920 г. брошюре А. Кродерса «На-
ция и класс» утверждалось уже иное: только 
с обретением независимости можно присту-
пить к целенаправленному воспитанию ла-
тышского народа в национальном духе [1, 
136. lpp.]. Сфера культуры, таким образом, 
объявлялась важнейшим театром борьбы. 
Залогом укрепления Латвийского государст-
ва провозглашалось создание «государства 
латышской культуры» и достижение «духов-
ного суверенитета латышского народа». По 
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мнению А. Кродерса, только участие в на-
циональном движении могло избавить на-
родные массы – рабочих и крестьян – от «се-
тей большевизма» [1, 146-147. lpp.]. 

«Национально мысливших» публицистов 
тревожила перспектива мирного сосущест-
вования с национальными меньшинствами, 
совокупная численность которых превышала 
1/4 населения страны. Их не устраивала доля 
участия последних в деловой жизни страны. 
Отсюда и призывы к «духовному» и эконо-
мическому освобождению от «засилья» ино-
родцев. 

Так, писатель и теоретик искусства  
В. Эглитис, откликаясь на начало занятий в 
Латвийской высшей школе (университете), 
рекомендовал придать «латышской высшей 
школе» сугубо латышский характер, по-
скольку «все те науки, которые нам препода-
вались в иностранных университетах, в ла-
тышской среде могут оказаться неподходя-
щими»1. «Чем иным может быть наша новая 
высшая школа, если не освобождением от 
чрезмерно угнетающих впечатлений чужих, 
немецкой и русской, культур?», вопрошал 
В. Эглитис, а поскольку еще и «еврейско-не-
мецкие религиозные учения уродовали ла-
тышский дух», то, продолжал он, «задачей 
новой высшей школы будет вести нас к древ-
нему национальному пантеизму в религии»2. 

Ему вторил публицист Э. Бланк: «Наша 
национальная идеология уже с самого начала 
приняла опасное направление на восток и 
вошла в нашу общественную кровь как рус-
ское мышление»3. Зато «возрождение Латвии 
как независимой суверенной республики 
происходит как результат победы антирус-
ских и антикоммунистических сил»4.  

На подозрении у латышских национали-
стов были все меньшинства, но главной ми-
шенью на этом этапе оказались все же евреи. 
При этом нередко рука об руку у латышских 
националистов шли антисемитизм и русофо-

                                                                 
1 Eglits W. Nacionalā augstskola // Latvijas Sargs. 

1919. 1. okt. 
2 Ibid. 
3 Blanks E. Latviju tautiska kustība. Rīga: Zvaigzne, 

1994. 237. lpp. 
4 Ibid. 291. lpp. 

бия. Тот же Э. Бланк видел в еврейской ин-
теллигенции важнейший фактор упрочения 
влияния русской культуры в Латвии. «Евреи 
для нас неприемлемы главным образом как 
русские евреи» [1, 145. lpp.], писал он осенью 
1922 г. Другой видный «национально мыс-
ливший» публицист, лидер отколовшейся от 
ЛСДРП группы социалистов-меньшевиков 
М. Скуениекс еще раньше порицал евреев за 
пристрастие к русской культуре, чем они 
привносят в Латвию «чуждое и неприятное 
настроение» и делают это «не потому, что 
они евреи, но потому, что они по своей куль-
туре русские»5. Первую открыто антисемит-
скую политическую программу летом 1921 г. 
выдвинули отнюдь не политические марги-
налы, а крупнейшая партия латышской бур-
жуазии – Крестьянский союз [2, 456. lpp.]. 
Один из его видных деятелей, З. Мейеровиц, 
15 июня 1921 г. сформировал первое чисто 
латышское правительство, сделав девизом 
нового кабинета лозунг «Латвия для латы-
шей!» [10, 165. lpp.]. 

В свою очередь первая организация фа-
шистского толка в Латвии, поставившая пе-
ред собой цель реального вытеснения евреев 
из экономической, политической, общест-
венной и культурной жизни, а также силово-
го подавления рабочего движения – Latvju 
Nacionālais Klubs («Латышский националь-
ный клуб», ЛНК), возникла 29 августа 1922 г. 
Активисты ЛНК не стеснялись в средствах, 
прибегая к грубому насилию и физическому 
террору против евреев и социал-демократов. 
По словам советского историка В. Самсонса, 
ЛНК «использовал в гиперболизированном 
виде уже готовые тезисы латышского шови-
низма, антикоммунизма и антисемитизма» 
[11, 33. lpp.]. В. Самсонс полагал, что латыш-
ский фашизм имел два основных направле-
ния. Сторонники первого, представленного 
многими малочисленными, но скандальными 
партиями и группировками, включая ЛНК, 
«открыто называли себя фашистами и охотно 
эксплуатировали крайне экстремистские ло-
зунги итальянских фашистов и немецких на-

                                                                 
5 Skujienieks M. Ebreji Latvijā // Darba Balss. 1921. 

30. aug. 
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ционал-социалистов», тогда как второе на-
правление представлял Крестьянский союз, 
который по тактическим соображениям 
«воздерживался от крайностей» и движение 
к диктатуре осуществлял под прикрытием 
реформы конституции [11, 38. lpp.]. Нам 
представляется, что Латышский националь-
ный клуб пользовался поддержкой Крестьян-
ского союза до тех пор, пока его деятель-
ность способствовала реализации собствен-
ных политических видов вождей крупней-
шей партии латышской буржуазии. Эпизод, в 
котором пересекаются пути «активных на-
ционалистов» и Латвийской консерватории, 
служит тому подтверждением. 

Основатель Латвийской консерватории 
Я. Витолс видел свое детище стоящим вне 
политики. В ноябре 1920 г., обсуждая вопрос 
о возможности организации кружков воспи-
танников, Совет консерватории со всей оп-
ределенностью постановил: «никакой поли-
тики» [12, c. 527]. И на практике руководство 
учебного заведения старалось следовать это-
му правилу. Так, Я. Витолс отказал комитету 
Первого праздника латышской молодежи, 
обратившемуся в апреле 1922 г. к консерва-
тории с призывом «принять активное участие 
со своими музыкантами и певцами в Первом 
празднике латышской молодежи, который 
состоится летом в Риге с 18 по 28 июня»6. В 
черновике ответа, набросанном на бланке 
письма, Я. Витолс сослался на обстоятельст-
ва: «начиная с 1 июня, все воспитанники 
консерватории отпускаются на летние кани-
кулы; таким образом, у консерватории как 
таковой нет возможности участвовать в 
Празднике латышской молодежи»7. Но дру-
гой документ, письмо Латвийского союза 
помощи детям (ЛСПД) и Главного правления 
Латвийского красного креста от 30 июня 
1922 г., свидетельствует, что глава консерва-
тории мог поступить иначе. В письме ЛСПД 
выражается «благодарность дирекции и вос-
питанникам Консерватории за чрезвычайно 
любезную отзывчивость в организации дней 

                                                                 
6 ЛГА (Латвийский государственный архив).  

Ф. 1655. Оп. 1. Д. 1254. Л. 46. 
7 Там же. 

ребенка, предоставив обширный зал консер-
ватории и обогатив дни ребенка красивыми 
музыкальными представлениями»8. То есть 
дирекция отказала «латышской молодежи» и 
прониклась нуждами «латвийских детей». 
Возможно, потому, что во втором мероприя-
тии политический компонент отсутствовал 
вовсе, тогда как праздник латышской моло-
дежи содержал в себе выраженную нацио-
нальную составляющую. 

В начале 1920-х гг. националистические 
силы всемерно настраивали латышское сту-
денчество против обучавшихся в латвийской 
высшей школе студентов-нелатышей, прежде 
всего евреев. На активное участие молодежи 
сделал ставку и ЛНК. Его опорой в Латвий-
ском университете (ЛУ) были корпорации 
националистически настроенных латышских 
студентов и еженедельник “Students” («Сту-
дент»), подававший себя как «газета акаде-
мической жизни», но на деле являвшийся 
органом «активных националистов». Зимой 
1922/1923 учебного года в университете раз-
вернулись беспорядки под лозунгом «Все 
жиды вон!». Волнения вышли на улицу, по-
скольку власти фактически солидаризирова-
лись с зачинщиками и участниками беспо-
рядков: порицая эксцессы на словах, они не 
предпринимали решительных мер для их 
прекращения и предотвращения. Когда 
большинство студенческого совета универ-
ситета потребовало ввести процентную нор-
му для евреев, совет университета во главе с 
ректором Э. Фельсбергом, а также представ-
лявший Крестьянский союз министр образо-
вания П. Гайлитс поддержали это требование 
[7, c. 130-155]. Желая расширить фронт 
«движения», “Students” старался вовлечь в 
него учащихся двух других высших учебных 
заведений Латвии – Академии художеств и 
Латвийской консерватории [12, с. 530]. И 
если воспитанники академии приветствовали 
«справедливую борьбу за национальный уни-
верситет и национальные права» [7, с. 154], то 
консерваторцы отмолчались. Никаких актов 
солидарности с «национальными латышски-
ми студентами», никаких антиеврейских за-

                                                                 
8 Там же. Л. 73. 
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явлений со стороны «кружка воспитанников» 
и его приемника – Совета воспитанников, не 
последовало. Однако и в среде воспитанни-
ков консерватории имелись сочувствующие 
«активным националистам». 

Так, 20 февраля 1923 г. к руководству 
Латвийской консерватории обратился секре-
тарь ЛУ А. Вальдманис, который «любезно 
просил Консерваторию не отказать вызвать 
своих воспитанников: Альвину Лиепинь, 
[Эльзу] Лусс и Яниса Калныньша (приписа-
ны, сколько известно, к классу пианистов) 
явиться в комиссию по расследованию  
студенческого происшествия – в четверг  
22 февраля с. г. в 1/2 11 утра в кабинет про-
ректора, чтобы дать свои свидетельства в 
деле одного студента-еврея»9. По-видимому, 
поводом к этому послужила «жалоба воспи-
танников консерватории об угрожающем и 
презрительном отношении к латышам еврея 
Жано Таукина», переданная в студенческий 
суд, по-видимому, за отсутствием такового в 
консерватории10. Чем окончилось разбира-
тельство, если оно состоялось, неизвестно, 
но в марте 1923 г. консерватория получила 
от газеты “Students” форменный запрос: 
«Получены сведения, что 1) в Консерватории 
художник Карклиньш из-за 2 (двоих. – А. М.) 
незнающих латышский язык преподает в 
своей группе на русском языке и что 2) в 
группе г-на Дауге одни только евреи – прошу 
дать пояснения в этом деле для информиро-
вания читателей “Students’а”». Проигнори-
ровать «сигнал» Я. Витолс очевидно не мог. 
Карклиньш написал объяснительную: «Дове-
ренные мне предметы читаю на латышском 
языке, только в случаях, когда в классе ка-
кой-то воспитанник, который очень мало по-
нимает по-латышски, просит разъяснение по-
русски, то ему дается краткое особое разъяс-
нение по-русски». Сведения по евреям в клас-
се А. Дауге дала канцелярия, таковых оказа-
лось семеро из 22 воспитанников [12, c. 530]. 

Учащимся консерватории категорически 
воспрещалось сотрудничество в органах пе-
чати. Запрет нарушался, нарушители подвер-

                                                                 
9 ЛГА. Ф. 1655. Оп. 1. Д. 1255. Л. 16. 
10 Students. 1922. 13. dec. 7. lpp. 

гались взысканиям и пытались оспорить 
справедливость наказания и правомерность 
подобного ограничения в принципе, как это 
сделал, например, в феврале 1924 г. на стра-
ницах того же “Students’а” известный в бу-
дущем музыкальный критик и теоретик  
Е. Граубиньш. В пример консерватории он 
ставил университет [12, с. 528-529], где 
“Students” беспрепятственно вел национали-
стическую агитацию и пропаганду расизма. 

По-видимому, «активные националисты» 
видели в консерватории важный и недоста-
точно охваченный участок работы с «нацио-
нальной молодежью». Неслучайно один из 
пионеров латышского фашизма, основатель 
ЛНК, профессор Я. Озолиньш пытался уст-
роиться туда на работу. 17 августа 1925 г. он 
направил Я. Витолсу письмо, в котором изъ-
являл желание занять «временно вакантное» 
место преподавателя эстетики и, потенци-
ально, психологии, сравнительного литера-
туроведения и истории искусства, в том чис-
ле музыки11, но не преуспел. 

«Активные националисты» пытались на-
ладить сотрудничество с родственными дви-
жениями за пределами Латвии. По инициа-
тиве Я. Озолиньша, они искали покровитель-
ства самого Б. Муссолини [6, c. 30]. Певец  
М. Ветра, вчерашний выпускник консервато-
рии, продолжавший обучение в Италии, оп-
понировал легкомысленной, по его словам, 
внешней активности латышских фашистов, 
между прочим, выражая недовольство и тем, 
что они не находят «более национального 
слова для репрезентации за рубежом». Реа-
гируя статьей «Латвийские фашисты в Риме» 
на интервью кого-то из вождей ЛНК италь-
янской газете “IlTevere”, М. Ветра восхи-
щался «гениальностью» Б. Муссолини, но 
иронизировал по поводу «героической» ак-
тивности клубиста И. Поне и его «фанатизма 
против тайных врагов из Москвы», за кото-
рых выдаются все левые группы12. 

                                                                 
11 ЛГА. Ф. 1655. Оп. 1. Д. 1257. Л. 189. 
12 Vētra M. Latvijas fašisti Romā // Vētra M. Atbalsis. 

Raksti un vēstules Eiropā 1921–1946. Rīga: Mansards, 
2013. 54.-55. lpp. 
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Все же «активные националисты» про-
никли в Латвийскую консерваторию, хотя и с 
черного хода («вход со двора, чтобы не ме-
шать работе классов»). В январе 1924 г., по 
ходатайству-распоряжению министра обра-
зования Х. Целминьша (Крестьянский союз) 
руководство консерватории разрешило воен-
но-спортивной секции ЛНК использовать для 
тренировок малый зал. Это произошло, когда 
ЛНК еще пользовался поддержкой Крестьян-
ского союза. Буквально за несколько дней до 
очередного правительственного кризиса, в 
результате которого Крестьянский союз был 
вытеснен из правящей коалиции, Х. Цел-
миньш лично обратился к Я. Витолсу с 
просьбой предоставить зал без арендной пла-
ты, взымая с ЛНК деньги только для погаше-
ния расходов на отопление, освещение  
и т. п.13 Хозяйственная комиссия уважила 
просьбу министра, оговорив ряд условий и 
оставив за консерваторией право на растор-
жение договора14. Особые пожелания воз-
никли и у ЛНК, по просьбе которого Хозко-
миссия разрешила устроить в зале шведскую 
стенку и использовать фортепиано в час пла-
стики за плату 3 лата в месяц15. 

В момент создания ЛНК среди целей но-
вой организации упоминалась «защита латыш-
ской особенной национальной культуры про-
тив внутренних и внешних врагов» [4, 7. lpp.]. 
Но в ходе эксплуатации малого зала «актив-
ные националисты» показали себя беспокой-
ными, неаккуратными, недобросовестными и 
своекорыстными партнерами. 

Предполагая обосноваться в консервато-
рии всерьез и надолго, тогдашние руководи-
тели клуба В. Смарен-Савинский и И. Поне в 
письме от 27 августа 1924 г. просили разре-
шить забрать окна бельэтажа решетками, 
уменьшить подиум, устроить в туалете душ, 
нанести на пол зала разметку для игры в бас-
кетбол и волейбол и, наконец, разместить в 
помещении различные спортивные снаряды, 
с обещанием произвести все работы за свой 

                                                                 
13 ЛГА. Ф. 1655. Оп. 1. Д. 1270. Л. 3; Д. 13. Л. 64об. 
14 Там же. Д. 1263. Л. 30. Письмо от 30 янв. 1924 г. 
15 Там же. Д. 13. Л. 72. 

счет16. Характерным представляется момент 
взаимодействия латышских фашистов с 
Союзом христианской молодежи (Jaunekļu 
Kristiga Savieniba, J.K.S. или YMKA, как 
именовалась венчурная американская орга-
низация). Поскольку консерватория отказала 
СХМ в аренде малого зала на том основании, 
что зал уже сдается ЛНК17, руководство клу-
ба тут же попросило «разрешить несколько 
дней в неделю заниматься в зале Союзу хри-
стианской молодежи, который покроет часть 
из больших расходов, необходимых для при-
обретения нового оборудования и спортив-
ных аппаратов». «Л.Н.К. никакого возмеще-
ния за это с J.K.S. не получает. Всю ответст-
венность за использование зала и правильное 
исполнение правил пользования берет Ла-
тышский национальный клуб, и у Консерва-
тории с J.K.S. никаких отношений не бу-
дет»18, подчеркивалось в письме. 

Хозкомиссия пошла навстречу ЛНК, но к 
прежним условиям добавила два новых: «Ус-
тановить Латышскому национальному клубу 
арендную плату за зал в 30 латов в месяц, 
которая уплачивается за месяц вперед» (5-й 
пункт); «Во время занятий в зале следует со-
блюдать надлежащую тишину, чтобы не тре-
вожить работу классов» (8-й пункт)19. Со 
своей стороны, клубисты письменно обеща-
ли эти условия соблюдать20. Однако уже че-
рез неделю, 11 октября, заведующий консер-
ваторской канцелярии обращал внимание 
руководства ЛНК на то, что «спортивная 
секция Клуба не соблюдает 8-й пункт усло-
вий использования малого зала консервато-
рии; указания со стороны администрации 
консерватории, что крики и шум в зале тре-
вожат работу консерватории, не восприни-
маются», и просил «предпринять серьезные 
шаги к устранению этих беспорядков, в про-
тивном случае дирекция будет вынуждена 
прекратить дальнейшее использование за-
ла»21. Это обращение осталось без ответа, а 

                                                                 
16 Там же. Д. 1256. Л. 164. 
17 Там же. Д. 13. Л. 82. 
18 Там же. Д. 1256. Л. 191. Письмо от 10 сент.1924 г. 
19 Там же. Д. 1263. Л. 230. 
20 Там же. Д. 1256. Л. 193. Письмо от 3 окт. 1924 г. 
21 Там же. Д. 1263. Л. 247. 
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недовольство администрации консерватории 
нарастало еще и по другим причинам. «По 
условиям аренды зала консерватории Ла-
тышским национальным клубом, арендная 
плата за пользование залом уплачивается за 
месяц вперед. Это правило правление Клуба 
до сих пор не соблюдало, из-за чего арендная 
плата за период с 15 октября по 15 ноября 
осталась неуплаченной. <…> Далее обращаю 
внимание правления Клуба на то, что необ-
ходимая вентиляция помещения до сих пор 
не установлена, а также пол в помещении 
душа не приведен в порядок. Эти недостатки 
портят помещение, ответственность за что 
падает на правление Клуба»22, писал 28 но-
ября 1924 г. правлению ЛНК заведующий 
канцелярии. На это письмо также не после-
довало реакции, и 16 января 1925 г. канцеля-
рия консерватории направила правлению 
ЛНК извещение о расторжении договора: 
«Так как правление Клуба не соблюдает по-
вторные просьбы консерватории поддержи-
вать в зале тишину во время занятий, то сим 
сообщаю, что, начиная с 17 января с. г., зал 
консерватории для спортивных нужд Нацио-
нального Клуба закрыт. Вместе с тем прошу 
уладить все еще неулаженные платежи за 
освещение, воду и помещения»23. 

По-видимому, вождям ЛНК было не до 
переписки с консерваторией. В декабре 1924 г. 
пало левоцентристское правительство В. За-
муэлса. Его сменило правоцентристское пра-
вительство с участием и во главе с Крестьян-
ским союзом. Пост премьер-министра полу-
чил тот самый Х. Целминьш, который в на-
чале года ходатайствовал за ЛНК перед рек-
тором консерватории. Потребность в услугах 
«активных националистов» отпадала, но те 
не уловили изменения конъюнктуры и про-
должали действовать в своем стиле, что ком-
прометировало правящий Крестьянский со-
юз, чья связь с ЛНК была секретом Полиши-
неля24. Зимой 1924/25 г. в столице Латвии 

                                                                 
22 ЛГА. Ф. 1655. Оп. 1. Д. 1270. Л. 298. 
23 Там же. Д. 1264. Л. 15. 
24 В феврале 1925 г. в печати появилось подпи-

санное 14 клубистами заявление о выходе из ЛНК, 
причем главной причиной была названа зависимость 

гремели взрывы: в декабре 1924-го в редак-
циях левых газет, 18 января 1925 г. в типо-
графии, где печатался партийный орган 
ЛСДРП, 23 января – в одной из синагог. 
Только по чистой случайности никто не по-
гиб. Но 15 февраля «активные национали-
сты» выстрелом в живот смертельно ранили 
раздававшего листовки социал-демократов 
19-летнего ученика слесаря Александра Ма-
сака, еврея по национальности. 18 февраля 
клуб был запрещен. 

Консерватория, которая и без того реши-
ла уже расторгнуть договор с ЛНК25, увидела 
в этом повод еще раз напомнить руководству 
клуба о взятых тем обязательствах. «В связи 
с закрытием Латышского национального 
клуба сообщаем, что консерватория считает 
правила об использовании малого зала кон-
серватории для спортивных нужд бывшего 
Латышского национального клуба прекра-
щенными и использование зала прерванным. 
В соответствии с правилами просим правле-
ние быв. Латышского национального клуба с 
максимальной быстротой привести помеще-
ния в порядок, стереть пыль со стен и испра-
вить повреждения стен, пола и др., поскольку 
зал теперь нужен самой консерватории»26, 
писал 26 февраля проректор консерватории 
П. Йозуус. 

Однако, как отмечает У. Креслиньш, 
«потеряв организацию, активный национа-
лизм смог избежать внутреннего развала и 
сохранил свое идейное лицо» [6, c. 32]. ЛНК 
закрыли, но движение осталось, и оно не со-
биралось сдавать завоеванных в консервато-
рии позиций. К тому же выяснилось, что 
ЛНК использовал малый зал консерватории 
для извлечения выгоды. Союз христианской 
молодежи попросил проректора П. Йозууса 
не выгонять его детскую и юношескую груп-
пы физкультурников на улицу, аргументируя 
просьбу еще и тем, что СХМ «истратил 
большие денежные суммы на приобретение 
спортивных принадлежностей для зала, по-

                                                                                                
организации (в т. ч., финансовая) от Крестьянского 
союза [3, 100., 160. lpp.]. 

25 ЛГА. Ф. 1655. Оп. 1. Д. 13. Л. 93. 
26 Там же. Д. 1264. Л. 81. 
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скольку 2/3 всех расходов нужно было запла-
тить нам», а также «заплатил аренду за ис-
пользование зала Клубу до 15 марта с. г.»27, 
хотя руководство ЛНК заверяло администра-
цию консерватории, что никакого возмеще-
ния за субаренду с СХМ не взымает. Вскоре, 
9 марта, пришло письмо и от руководства 
ЛНК, в котором сообщалось, что клуб не за-
крыт, но «только приостановлена его дея-
тельность» вплоть до окончания следствия и 
поступления дела на рассмотрение окружно-
го суда, и выражалась просьба, во избежание 
«чрезвычайно больших потерь» в случае рас-
торжения тех договоров о субаренде зала, 
кои клуб заключил с «другими спортивными 
организациями», предоставить зал Союзу 
Латышской национальной молодежи (Latvju 
Nacionalās JaunātnesS avienība, LNJS). «В 
этом случае клуб берется исполнять все пре-
дусмотренные в договоре условия по приве-
дению в порядок зала»28, ставился в письме 
вопрос ребром. И на этот раз консерватория 
уступила. 

Дублеры ЛНК пытались сохранить за 
собой малый зал консерватории. Они забра-
сывали администрацию консерватории 
письмами патетического содержания, сето-
вали на отсутствие в Риге подходящих по-
мещений, прибегали к покровительству ав-
торитетов, таких как доцент ЛУ Л. Аусейс и 
генерал К. Гоппер. Так, Л. Аусейс просил за 
«активных националистов», подчеркивая, что 
в правление СЛНМ «входят представители 
латышской интеллигенции, что гарантирует 
национальное направление деятельности»29. 
Руководство консерватории отказало не без 
колебаний. На письме СЛНМ от 2 сентября 
1925 г., украшенном девизом латышских 
фашистов «Все – Латвии!» («Visu Latvijai!»), 
стоит две резолюции, одна из которых, пере-
черкнутая, гласит: «С моей стороны возраже-
ний нет. Нужно согласовать с инст[итутом] 
физ[ического] воспит[ания]? 7.IX», а другая: 
«Сов[ет] консерв[атории]. У К[онсервато]рии 

                                                                 
27 ЛГА. Ф. 1655. Оп. 1. Д. 1257. Л. 63. 
28 Там же. Л. 74. 
29 Там же. Л. 136, 194, 195. 

возражений нет. 7.IX»30. Однако всем заин-
тересованным организациям был направлен 
составленный в дипломатических выражени-
ях отказ31. 

Избавившись от докучливого соседства с 
«активными националистами», консервато-
рия все же не избежала проникновения в ее 
стены политики, в том числе и в первую оче-
редь «активно националистической». Она 
входила туда вместе с абитуриентами. На 
рубеже 1920–1930-х гг. в консерватории воз-
никли подобные университетским корпора-
циям общества воспитанников, члены кото-
рых мыслили в духе латышского национализ-
ма. Уже первая из таких корпораций “Līga”, 
основанная девушками 4 марта 1928 г., ста-
вила целью объединить «национально-госу-
дарственно думающих воспитанниц Л.К.» 
[12, c. 543]. Среди докладов, читавшихся на 
литературных вечерах корпорации, были и 
такие, как «Национализм» (1932) и «Бенито 
Муссолини и фашизм» (1934), причем оба 
явления расписывались докладчицами в са-
мых светлых тонах [12, c. 544]. В начале 
1930-х гг. эстафету «активного национализ-
ма» подхватил расистский «Перконкрустс» и 
другие подобные ему организации социал-
националистической окраски. По сведениям 
политической полиции, членами «Перкон-
круста» состояли и воспитанники консерва-
тории. Например, по информации охранки, в 
начале 1934 г. участником 84 блока «Пер-
конкруста» был член правления общества 
“Ligusonis” В. Эдгарс32, а участником Лат-
гальского округа «Перконкруста» – член об-
щества “Skaņupe” С. Чипанс33. После госу-
дарственного переворота 15 мая 1934 г. куль-
тивированием национализма в масштабах 
всей страны занялось правительство К. Уль-
маниса, жертвой диктаторских устремлений 
которого стала и его собственная партия 
«Крестьянский союз». 

Накануне переворота консерватория по-
лучила письмо из министерства образования 

                                                                 
30 Там же. Л. 214. 
31 Там же. Д. 1264. Л. 183, 245, 250, 253. 
32 ЛГИА (Латвийский государственный историче-

ский архив). Ф. 3235. Оп. 5. Д. 2137. Л. 1-2. 
33 Там же. Д. 3256. Л. 7. 
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с предписанием составить список лиц, кото-
рые находятся на государственной службе и 
при этом состоят или состояли членами за-
прещенных экстремистских организаций, 
включая «Перконкрустс»34. В ответном 
письме от 8 мая 1934 г. Я. Витолс сообщал, 
что «руководству Консерватории не извест-
но, чтобы какой-то из ее работников состоял 
бы или состоял в упомянутых в вашем пись-
ме организациях»35. 

О воспитанниках ни слова. Между тем, 
совет воспитанников консерватории в начале 
1930-х гг., интернациональный по составу в 
силу демократической процедуры выборов и 
активизации учащихся-нелатышей, не избе-
жал трений на национальной почве. В вос-
поминаниях певца А. Вилюманиса упомина-
ется эпизод, относящийся к ноябрю 1931 г., 
когда «совет воспитанников, следуя примеру 
Латвийского университета, на одном из сво-
их заседаний хотел рассмотреть вопрос о вве-
дении в консерватории нормы для националь-
ных меньшинств». Тогда, по словам мемуари-
ста, «студенты Ш. Вальдштейн, Ф. Швейник 
и я, которые также состояли в совете, катего-
рически выступили против этого предложе-
ния и демонстративно покинули заседание». 
Причем А. Вилюманис этим не ограничился, 
но в газетном интервью «разъяснил, почему 
[он] против введения нормы для националь-
ных меньшинств». После интервью «извест-
ная часть студентов со мной больше не здоро-
валась», но норму «так и не ввели, и ректор 
проф. Я. Витолс этого тоже ни под каким ви-
дом не допустил бы»36. И тому имеется авто-
ритетное подтверждение самого Я. Витолса, 
который в статье, посвященной 15-летию кон-
серватории, не вдаваясь в детали, писал: «Так 
же, как между студентами университета, так и 
между воспитанниками консерватории было 
поднято требование numerusclausus»37. 

Таким образом, латышские «активные 
националисты», хотя и не утвердились как 

                                                                 
34 ЛГИА. Ф. 3235. Оп. 5. Д. 1279. Л. 38. 
35 Там же. Л. 44. 
36 Viļumanis A. Manas dzīves lappuses. Atmiņas. 

Rīga, 1967. 53 lpp. 
37 Wihtols J. Latwijas konzerwatorija 15 gadu darba 

gaitās // Jaunākās Ziņas. 1935. 11. janv. 

следует в консерватории, могли считать свою 
миссию частично выполненной. Весомая 
часть латышской творческой интеллигенции, 
включая воспитанников и выпускников Лат-
вийской консерватории, а многие из них 
вскоре сами сделались педагогами, стала но-
сительницей идей именно «активного нацио-
нализма», по крайней мере в той их части, 
что касались отношения латышского боль-
шинства к нелатышскому меньшинству на-
селения Латвии, в частности и в первую оче-
редь к евреям. Этим, на наш взгляд, во мно-
гом объясняется как активное сотрудничест-
во латышской интеллигенции с нацистами в 
годы Великой Отечественной войны, так и 
массовый исход из Латвии людей творческих 
профессий, в частности музыкантов, при от-
ступлении немецкой армии. 

История взаимоотношений Латвийской 
консерватории и «активных националистов» 
показывает, что последние попали в число 
маргиналов, каковыми их изображает часть 
современных латышских историков, ретро-
спективно. В начале 1920-х гг. современники 
воспринимали «активных националистов» 
как неотъемлемую, достойную уважения и 
поощрения часть общества, как патриотов, 
увлеченных идеей строительства националь-
ного латышского государства, истинных за-
щитников национальной культуры. Им ока-
зывали покровительство респектабельные 
буржуазные круги, в частности и в первую 
очередь крупнейшая партия латышской бур-
жуазии «Крестьянский союз». Если в сере-
дине 1920-х гг., в момент временной стаби-
лизации буржуазно-демократического строя 
в Латвии, латышские фашисты на время 
отошли в глубокую тень, то это не потому, 
что их программа была отвергнута общест-
вом, но потому, что отпала необходимость, 
стала неудобной их экстремистская тактика. 
Вместе с тем документы позволяют увидеть 
изнанку движения, порожденного национа-
листической латышской буржуазией. Звон-
кой патриотической фразой «активные на-
ционалисты» прикрывали примитивное 
стремление к доминированию и извлечению 
личной выгоды. 
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Abstract. Based on the materials of the Tambov Labor Faculty, an attempt at a decisive restructur-
ing of the Soviet sphere of education in the second half of the 1920s is studied by replacing the 
traditional class-lesson system on a fixed schedule with a free one (Dalton plan), aimed at develop-
ing skills for self-building knowledge in the course of “laboratory work”. Based mainly on archiv-
al materials introduced into scientific circulation for the first time, the stages of the “struggle” for 
Dalton are traced, during which it was relatively quickly revealed that it was impossible to intro-
duce a “pure” free system, which exceeded the material organizational and methodological capa-
bilities of the Tambov Labor Faculty, which practiced semi-free (combining classroom and labora-
tory schemes) system. The gradual increase by the Center requirements for the quality of training 
in labor faculty and universities showed the impossibility of solving these problems within the 
framework of Dalton, which led to a return to a modified orthodox didactics. 
Keywords: Dalton plan, Tambov Labor Faculty, class-lesson system, free system 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
Во второй половине двадцатых годов  

ХХ века была предпринята попытка перевода 
сферы образования на систему Дальтон-план. 
В 1922 г. учительница г. Дальтон, штат Мас-
сачусетс, К. Паркхерст опубликовала книгу 
«Образование по плану Дальтона», суммиро-
вавшую ее долголетний школьный опыт. 
План / «свободная система» предусматривал 
переход от традиционной классно-урочной 
системы с твердым расписанием занятий к 
«свободной». Усвоение материала происхо-
дит в «предметных лабораториях» в рамках 

самостоятельного – с методической помо-
щью преподавателя – выполнения заданий в 
определенный срок. Практиковались мини-
мальный и максимальный уровни учебных 
программ по выбору учащихся. Дальтон-
план в короткое время приобрел междуна-
родную популярность, сравнительно быстро 
увядшую главным образом из-за высоких 
требований к оснащенности учебных заведе-
ний и его организационно-методических 
сложностей.  

Ключевые идеи «дальтона», как и мно-
гих продвинутых схем, сохраняют актуаль-
ность, и в той или иной мере реализуются в 

mailto:aavreh@yandex.ru
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-527-533
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учебных заведениях многих стран, включая 
Россию. Формирование навыков самостоя-
тельного приращивания знаний – атрибут 
современного образования. Однако в «чис-
том виде свободная система представляется 
штучным продуктом для элит. Очевидно, что 
страна, только что вышедшая из сокруши-
тельного катаклизма 1914–1920 гг., не распо-
лагала ни материальными, ни культурными 
ресурсами для реализации «дидактической 
революции». Декретирование всеобщей 
«дальтонизации» – внушительная иллюстра-
ция революционизма, подламывающего ре-
альность в угоду утопии. Дальтон «показал-
ся» советскому просвещению разрывом с 
традиционной дидактикой, что соответство-
вало духу социалистического строительства 
(«отречемся от старого мира»). Казалось, 
найден способ быстрого приобщения трудя-
щихся к знаниям, замены буржуазных спецов 
социалистической интеллигенцией.  

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Заметным социальным лифтом в  

1920-е гг. стали учреждаемые с 1919 г. рабо-
чие факультеты (рабфаки), по двух–трех–
четырехлетним циклам, готовившие трудя-
щуюся молодежь к внеконкурсному (по раз-
нарядке) поступлению в вузы и техникумы. 
Тамбовский рабфак (ТРФ) учрежден одним 
из первых в ноябре 1919 г. при Тамбовском 
госуниверситете.  

В 1922 и 1924 гг. ТРФ, после ликвидации 
ТГУ в 1921 г., ставшему самостоятельным, 
грозило закрытие. Энтузиазм тамбовцев в 
дальтонизации, наряду с вселением в про-
сторное, хотя и запущенное здание/усадьбу 
бывшего Епархиального училища (ныне кор-
пус ТГТУ, ул. Лениградская, 1), сыграли не 
последнюю роль в сохранении и даже повы-
шении статуса заведения до межрегиональ-
ного уровня [1]. 

«Дальтон-революция» породила лавину 
установочных материалов Центра (справед-
ливо предполагавшего неготовность системы 
к радикальным переменам), дублируемую на 
свой лад на местах. 

После предварительных обкаток (см., 
например, «Вестник рабочих факультетов». 
№ 2–6 за 1921 г.) старт внедрению Дальтона 
дало совещание рабфаков в начале 1924 г., 
рассмотревшее среди других вопрос «О пе-
реходе… к лабораторному плану занятий…». 
В «Методической… записке…» рассматри-
вались вопросы организации занятий (преду-
сматривающая сохранение 25–50 % времени 
на классные уроки), составления заданий 
(самостоятельно при – по мере необходимо-
сти – помощи преподавателей, выполняемые 
студентами в определенные сроки), учета 
(количественного/формального – главным 
образом посещаемость, и качественного – 
академическая успешность – вплоть до кол-
лективного полугодового), проработка зада-
ний (группами по 3–4 человека), сочетание 
классных (урочных) и лабораторных (само-
стоятельных) занятий. Таким образом, раб-
факи ориентировались на индивидуализацию 
обучения (преподаватель-куратор самостоя-
тельной работы), отмену расписаний, систе-
му занятий по выбору по пересмотренным 
программам. Впрочем, понимая неподготов-
ленность системы, Центр не настаивал на 
тотальном внедрении Дальтона1.  

Но всегда найдутся «местные Робеспье-
ры». Тем более что с 1924/1925 учебного го-
да началось постепенное повышение требо-
ваний к академическому уровню рабфаков-
цев. Тамбовским «Робеспьерами Дальтона» 
стали завуч ТРФ В.П. Безруков, скончавший-
ся в 1925 г., и сменивший его питомец физ-
фака Московского университета Б.В. Бело-
церковский. Став региональным знаменос-
цем революции ТРФ, поощряемый местными 
властями, активно распространял схему сво-
бодной системы. Методическая фантазия по-
влекла попытку учреждения, например, 
«психотехнического кабинета», призванного 
выяснять «натуру» (био-психограммы!) сту-
дента <…> Наследственность, антропомет-
рия, физиология, НОТ и т. п.2 Показательный 

                                                                 
1 ГАТО (Государственный архив Тамбовской об-

ласти). Ф. Р.-1425 (Тамбовский государственный рабо-
чий факультет). Оп. 1. Д. 15. Л. 131-143. 

2 Там же. Д. 29. Л. 15-19. 
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отрыв от реальности ТРФ, начиная с января 
1924-го, перешел на твердую систему, с мар-
та – на 1–2 курсах – свободную. 3 курс начал 
2 семестр по твердой системе, однако, через 
2 недели перешел на свободную. Первона-
чальный опыт «показал, что больших ослож-
нений («недогруз – перегруз» лабораторий, 
нехватка конференций, неподготовленность 
студентов. – А. А.) …не получилось». 

В первом полугодии 1925/1926 учебного 
года ТРФ переходит на «полусвободную» 
систему: в сентябре – твердое расписание 
(для выяснения возможностей учебных 
групп), в октябре–декабре – свободное. Ок-
тябрьское расписание: 9–10.30 ч. (иногда до 
12 ч.) – конференции, 11–15 ч. – лаборатор-
ные. В вечернее время 16 лабораторий вме-
стительностью 30–35 человек (по 3 матема-
тических и русского языка, по две – физиче-
ских и биологических, по одной – химиче-
ская, географическая и черчения) были от-
крыты для 13 групп три дня в неделю с 18 до 
22 часов. Конференции (для проведения ис-
пользовались 2 зала и «при нужде» – теат-
ральный зал) – по недельному расписанию 
по заявкам преподавателей. Общее количест-
во часов лабораторных дежурств и на прове-
дение конференций для преподавателей рав-
нялись недельным нагрузкам. «Дежурные 
часы» по математике – 30 % недельной на-
грузки, черчение – 27 %, физика – 30 %, хи-
мия – 70 %, биология – 52 %, география –  
30 %, политэкономия – 52 %, история – 40 %, 
политграмота – 1 %, русский язык – 14 %. 
Количественный учет/посещаемость в групп- 
журналах и учетной карточке. Качественный 
учет – контроль академуровня. Сроки вы-
полнения заданий – 1–3 недели. Быстро вы-
яснилось: загрузка лабораторий крайне не-
равномерная, биологическая, русского языка, 
по политэкономии «часто… пустовали», ус-
корение проработки сменилось замедлением, 
порождая задолженности. Некоторые сту-
денты сосредоточивались на «главном пред-
мете, забрасывая остальные чуть ли не на 
полгода», снизилась посещаемость. 

Плюс свободной системы: приучение к 
самостоятельности. Но минусы явно переве-

шивали. Нехватка времени для классных ча-
сов по предметам, «требующим… техниче-
ских навыков» (математика, русский язык), 
конференций, вступительных и заключи-
тельных бесед. Не оставалось времени для 
«классного решения» задач, орфографиче-
ских упражнений и пр. Выросли задолжен-
ности, с 9 % на первом курсе до 20 % – на 
третьем, из-за завышенности заданий. Ска-
зывались «увлечение исследовательским ме-
тодом», недостаточность пояснений на кон-
ференциях, что гораздо проще устранить при 
твердой системе, сильная перегрузка студен-
тов, особенно «ниже средних». На фоне рос-
та академтребований к концу семестра ус-
пешность понизилась, особенно на 3 курсе, 
часть студентов стали уходить в годичные 
отпуска. Обнаружилась нехватка времени на 
зачеты, что заставило переносить их на ве-
черние часы. В целом студенты первого кур-
са («сильный состав») стопроцентно выска-
зались за свободную систему, но третьего 
(«средний») – только 17 %. 

Во втором полугодии ТРФ перешел на 
месячные задания. 1 неделя – по твердой 
системе (лекции, лабзанятия в присутствии 
преподавателя, беседы), 3 – свободная сис-
тема. В свободной неделе по сложным пред-
метам – один «твердый день», в остальные – 
по 2 утренних часа на конференции. 

«Облегчающие меры»: добавка классных 
часов (русский язык – 60 %, математика –  
50 %, в среднем – до 40 %), «увеличение 
учебников в лабораториях», печатных зада-
ний, разделение учебного материала по ви-
дам проработки на 4 группы (лекционная 
разработка, иллюстративный метод, исследо-
вательский метод, по книге). В результате 
удалось ускорить проработку, повысить ус-
пешность, «но работа… оставалась тяже-
лой». 

На курсовых совещаниях часть студен-
тов требовала «меньшей твердости», которая 
мешает выравниванию в выполнении задач. 
Большинство высказались за твердую систе-
му, позволяющую поднять качество усвое-
ния, разгрузить задания, вызывающую пере-
грузку и задолженности, перенося часть ма-
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териала на классные занятия и конференции. 
Для «выравнивания» следует ежедневно от-
крывать лаборатории в вечерние часы. В 
предметных комиссиях преподаватели оце-
нивали месячный период проработки задания 
как «искусственный», поскольку объем ма-
териала требовал его деления на более ко-
роткие отрезки. Обширность месячных зада-
ний требует увеличения классных часов, что 
мешает формированию навыков самостоя-
тельности. Содержание твердых/свободных 
занятий и конференций оказалось не прора-
ботанным, как и график проработки, вырабо-
танный уччастью. Перегрузка преподавате-
лей приемом зачетов не позволяла организо-
вать должное время консультаций в лабора-
ториях. Отсутствие общего «расписания» 
всех видов работ предопределяло сбои. 
Главный минус свободный системы – меж-
предметная несогласованность и перегрузка 
программы для трехлетнего обучения. 

В первом полугодии 1926/1927 учебного 
года сентябрь был отведен под твердые часы, 
с октября – свободная система для 2–3 кур-
сов. Вводился трехнедельный цикл: 1-я неде-
ля – твердая, 2-я – первые 2–3 часа – конфе-
ренции (главным образом, вступительные 
беседы), остальные – свободные, 3-я – сво-
бодная. Твердая неделя – для лекций и ис-
следовательских (не более 10 %) занятий. 
Закрепление пройденного – дома или в лабо-
раториях, открытых и вечерами. На само-
стоятельную работу выносились решение 
задач, разбор литературных произведений, 
закрепление пройденного и т. п. Складыва-
лась схема, сочетавшая твердую и свобод-
ную систему. 

Во втором полугодии произошли пере-
мены. 1 курс – еженедельно – три дня – твер-
дая система, три – свободная. Не без давле-
ния студентов, несмотря на возражения пре-
подавателей математики, физики, на 2–3 
курсах возвращен четырехнедельный (ме-
сячный) цикл: 1-я неделя – твердая (беседы), 
остальные – свободные (с конференциями по 
заявкам преподавателей) – кроме майских на 
3 курсе, проведенных по твердому расписа-
нию. 

В первом полугодии 1927/1928 учебного 
года на 1 курсе – твердая система, на 2–3 – 
одна неделя – твердая и месячник свободной 
(с конференциями). По сути, произошел ви-
доизмененный, пожалуй, в худшую сторону, 
возврат к схеме 2-го полугодия. На этом ва-
рианте настояли студенты, ссылавшиеся на 
удобство планирования проработок и эконо-
мию времени при длительных заданиях. Од-
нако к недостаткам, выявленным в 1925/1926 
учебном году, добавились новые: «залповая» 
работа студентов, влекущая длительный раз-
рыв в попредметной работе, расхолаживаю-
щее воздействие зачетов «раз в месяц», кон-
ференции в начале месячного цикла теряли 
эффект, так как часть студентов не успевали 
отработать предыдущие задания, другие ус-
певали «забыть» пройденное, которое прихо-
дилось вновь воспроизводить на конферен-
ции, опыты по химии и биологии не прово-
дились. Пожалуй, суммарный минус: в рам-
ках месячного цикла недочеты выявлялись 
поздно, что подчас делало невозможным ис-
править положение. 

Практикуя лабплан в течение трех лет, 
тамбовцы пришли к твердому выводу, что 
свободная система годна лишь для «крепких 
середняков» и «сильных». Темпы проработки 
по малочасовым предметам повышаются, по 
многочасовым – углубляются, однако «запо-
минание» материала хуже. Для многочасо-
вых предметов (трехнедельные задания) це-
лесообразна полусвободная система – крат-
ковременные твердые периоды. Для осталь-
ных – трех–четырехнедельные. При любой 
системе необходимо проведение твердых 
занятий в течение первого полугодия на 1 
курсе, месяца – на остальных. На закрепле-
ние пройденного в ходе конференций и 
классных занятий надлежит отводить около 
40 % времени, по математике – до 60 %, по 
русскому языку – до 70 %. По мнению там-
бовцев, существующие оргформы не прояви-
ли положительные и не минимизировали от-
рицательные стороны свободной системы3.  

В юбилейных материалах к 10-летию 
ТРФ констатировалось: обследование Отде-

                                                                 
3 ГАТО. Ф. Р.-1425. Оп. 1. Д. 103. Л. 8-10об. 
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лом рабфаков НКпроса показало, что там-
бовцы не справились с Дальтоном. Со второ-
го полугодия 1927/1928 учебного года ТРФ 
отказывается от свободной (полусвободной) 
системы, закрепив «твердую лабораторную 
систему» (то есть вариант все той же полу-
свободной системы)4.  

Суммарный вывод: свободная система в 
ТРФ потерпела «крах». Между тем област-
ное совещание рабфаков, состоявшееся ле-
том 1928 г., определенно подчеркнуло, что, 
оставаясь в 1928/1929 учебном году на твер-
дой… системе», надлежит – в связи с пере-
ходом к четырехлетнему циклу – наращивать 
самостоятельные лабработы, «чтобы в бли-
жайшее время перейти на полусвободную и 
свободную системы. Видимо, поэтому там-
бовцы на совещании, подчеркнув привер-
женность полусвободной системе, упирали 
на собственные недоработки и «расхлябан-
ность студентов»5. Вскоре выяснилось, что 
дело не в субъективных обстоятельствах. 

Ключевая проблема советско-рабфаков-
ского варианта Дальтона: академические ре-
зультаты. Баллы «успешности» мало инфор-
мативны, завися от уровня требований в дан-
ном заведении. Свободная система, доступ-
ная разве что сильным студентам, способным 
осилить программу и без Дальтона, выро-
дившаяся в суетливый суррогат классно-
лабораторных занятий, при наличной базо-
вой подготовке контингента (часть абитуры 
слабо владела простой арифметикой, напри-
мер), учебно-материальной базы и методиче-
ской подготовленности преподавателей, не 
позволяла реализовать линию на рост качест-
ва образования. В отчете ТРФ бюро окружко-
ма в январе 1929 г. признавалось, что в рамках 
свободной системы, выродившейся в «сво-
бодное хождение, …рабфак на квартире»,  
30–40 % студентов не посещали занятий6.  

Между тем Центр все более определенно 
поворачивал в сторону повышения уровня 
учебной работы. Для рабфаков это четко 
декларировалось, начиная с постановления 

                                                                 
4 ГАТО. Ф. Р.-1425. Оп. 1. Д. 114. Л. 20. 
5 Там же. Д. 103. Л. 2. 
6 Там же. Д. 110. Л. 1. 

НКпроса от 5 января 1926 г. «О мерах повы-
шения качества подготовки на рабфаках»7. 
Для всей образовательной отрасли основопо-
лагающее значение имели постановление ЦК 
ВКП(б) от 25 августа «Об учебных планах и 
режиме в начальной и средней школе» и 
«дублирующее» Постановление ЦИК от  
19 сентября 1932 г. «Об учебных планах и 
режиме в высшей школе и техникумах». В 
середине сентября собрание парторганиза-
ции ТРФ (присоединен в 1930 г. к новобра-
зованному агропединституту) рассмотрело 
итоги областного совещания рабфаковских 
завучей, обсудившего вопросы качества уче-
бы в русле Постановления ЦК, и констатиро-
вало: «Лабораторный метод как основной в 
учебном процессе считать изжившим себя, 
установить классно-групповую систему…», 
увеличить роль преподавателя, не допуская 
«воздействия» студентов, установить четы-
рехбалльную оценку знаний. В декабре глав-
ным итогом первого полугодия признавался 
«переход от так называемого <…> бригадно-
лабораторного метода» к классно-урочной 
системе8.  

 
ВЫВОДЫ 

 
На всех этапах эволюции советского об-

щества велся поиск универсальных решений 
назревших проблем («плюс электрифика-
ция», например, План преобразования при-
роды, кукурузная эпопея, «экономная эконо-
мика» и т. д.). Утопическая попытка уско-
ренно решить образовательные задачи с по-
мощью Дальтон-панацеи не удалась. Остатки 
«свободных систем» добило Постановление 
СНК СССР и ЦК ВКП(б) от 26 марта 1936 г. 
«О работе высших учебных заведений и ру-
ководстве высшей школой», осудившее «так 
называемый бригадно-лабораторный метод». 
«Дидактическая» революция не случилась. 
Утвердилась ортодоксия. Не только в ТРФ.  

                                                                 
7 Там же. Д. 81. Л. 1. 
8 ГАТО. Ф. Р.-1425. Оп. 1. Д. 133. Л. 1-2; ГАСПИТО 

(Государственный архив социально-политической ис-
тории). Ф. П.-996 (Первичная партийная организация 
Тамбовского государственного рабочего факультета 
педагогического института). Д. 69. Л. 203об., 290. 
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Комсомольские начинания 1960–1970-х гг.  
в воспоминаниях современников и архивных документах  

(на материалах Республики Татарстан) 
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bureeva27@yandex.ru  

Аннотация. Рассмотрены отдельные направления работы комсомольской организации Та-
тарской АССР 1960–1970-х гг. через воспоминания участников (Республика Татарстан в пе-
риод с 1920 по 1992 г. называлась Татарская Автономная Советская Социалистическая рес-
публика (ТАССР). Столица г. Казань). Актуальность исследования состоит в том, что вос-
поминания используются в исследовании в качестве фактического материала и количест-
венных показателей, отсутствующих в архивных документах данного периода. Целью ис-
следования явилось, таким образом, изучение и сравнение информации по отдельным на-
правлениям работы комсомола, полученной в результате интервьюирования участников со-
бытий и из официальных отчетов. В качестве методологии выбран междисциплинарный 
подход школы анналов, раскрывающий картину повседневности при помощи социологиче-
ских методов исследования. Для изучения проблемы было проведено интервьюирование  
92 человек, состоявших в комсомольской организации Татарской АССР в 1960–1970-е гг. 
Ответы респондентов где-то дополняли и уточняли полученную из архивных документов 
информацию, а местами шли вразрез с ней, тем самым помогая воссоздать более полную 
картину жизни комсомола ТАССР указанного периода. В результате исследования были вы-
явлены пробелы в архивных документах по истории деятельности комсомольской организа-
ции 1960–1970-х гг. Сделан вывод о том, что некоторые направления работы, декларирован-
ные в официальных отчетах, в действительности не проводились. Привлечение воспоминаний 
в качестве исторического источника позволило объяснить причины такого положения вещей 
и сравнить условия работы комитетов комсомола города и сельской местности. 
Ключевые слова: комсомол, воспоминания, интервью, эго-документ, Татарская АССР 
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  Камаева Е.В., 2022 

Abstract. Separate areas of work of the Komsomol organization of the Tatar ASSR in the 1960–
1970s are considered through the memories of the participants (The Republic of Tatarstan was 
called the Tatar Autonomous Soviet Socialist Republic (TASSR) from 1920 to 1992. The capital 
city is Kazan). The relevance of the study lies in the fact that memories are used in the study as 
factual material and quantitative indicators that are absent in archival documents of this period. 
The purpose of the study was, therefore, to study and compare information on individual areas of 
work of the Komsomol, obtained as a result of interviewing participants of the events and from of-
ficial reports. The interdisciplinary approach of the Annales school was chosen as a methodology, 
revealing the picture of everyday life using sociological research methods. To study the problem, 
interviews were conducted with 92 people who were members of the Komsomol organization of 
the Tatar ASSR in the 1960s – 1970s. The answers of the respondents supplemented and clarified 
the information obtained from archival documents in some points, and went against them in others, 
thereby helping to recreate a more complete picture of the life of the Komsomol of the TASSR of 
the specified period. As a result of the study, gaps were identified in archival documents on the 
history of the activities of the Komsomol organization in the 1960s–1970s. It is concluded that 
some areas of work declared in official reports were not actually carried out. The involvement of 
memories as a historical source made it possible to explain the reasons for this state of affairs and 
compare the working conditions of the Komsomol committees of the city and the countryside. 
Keywords: Komsomol, memoirs, interviews, ego-document, Tatar ASSR 
For citation: Kamaeva E.V. Komsomol’skiye nachinaniya 1960–1970-kh gg. v vospominaniyakh 
sovremennikov i arkhivnykh dokumentakh (na materialakh Respubliki Tatarstan [Komsomol un-
dertakings of the 1960s – 1970s in the memoirs of contemporaries and archival documents (based 
on the materials of the Republic of Tatarstan)]. Vestnik Tambovskogo universiteta. Seriya: Guma-
nitarnye nauki – Tambov University Review. Series: Humanities, 2022, vol. 27, no. 2,  
pp. 534-546. https://doi.org/10.20310/1810-0201-2022-27-2-534-546 (In Russian, Abstr. in Engl.) 

ВВЕДЕНИЕ 
 
Для исследователей разных областей на-

учного знания, обращающих внимание на 
события послевоенного периода советской 
истории, одним из главных источников ин-
формации выступают архивные материалы. 

В частности, они позволяют рассмотреть 
разные стороны работы комсомольской ор-
ганизации. Отчеты, составляющиеся для ЦК 
ВЛКСМ, отражают основные направления 
работы низовых организаций. Однако реаль-
ная жизнь комсомола несколько отличалась 
от картины, которую представляли офици-
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альные документы. К воспоминаниям участ-
ников исторических событий исследователи 
обращаются с целью раскрыть отдельные 
стороны повседневной жизни или проиллю-
стрировать какие-то конкретные события. В 
данном контексте воспоминания участников 
выступают как дополнительный материал, 
уточняющий отдельные события. 

Существует общепринятая классифика-
ция исторических источников, в которой ис-
пользуется термин «воспоминания». Воспо-
минания могут быть облачены в разные фор-
мы: автобиографии, дневники, а могут стать 
результатом интервьюирования. Традицион-
но в исследовательской литературе воспоми-
нания (мемуары) наряду с дневниками и 
письмами рассматривают как разновидности 
«источников личного происхождения» [1,  
с. 290; 2, с. 32]. 

Однако современные исследователи, ко-
гда речь заходит о воспоминаниях, нередко 
применяют термины «эго-документ» и «уст-
ный исторический источник». К эго-доку-
ментам относят воспоминания, написанные 
современниками событий, которые попадают 
в руки исследователя в виде нарратива [3]. 
Эго-документ может быть написан не только 
государственным деятелем или писателем, а 
также любым современником событий.  
Н.Б. Лебина отмечает, что при воссоздании 
картины советской повседневности 1960-х гг. 
используется обилие источников личного 
происхождения, так называемых эго-доку-
ментов. Она уточняет, что «в основном это 
воспоминания представителей художествен-
ной интеллигенции, в первую очередь, ле-
нинградских литераторов-шестидесятников. 
Особое место в этом ряду занимают записи 
интервью, сделанные Г. Литвиновым и опуб-
ликованные в его книге «Стиляги» в 2009 г. 
[4, с. 20]. 

При описании советской повседневности 
Казани ХХ века Е.А. Вишленкова, С.Ю. Ма-
лышева, А.А. Сальникова также обращаются 
к воспоминаниям. Они считают, что для ис-
следования повседневности наиболее содер-
жательны и интересны нарративные эго-
документы, но при работе с ними исследова-

тель сталкивается с большими информаци-
онными пробелами. Однако, как отмечают 
исследователи, чтобы стать автором такого 
рода источника, человек должен обрести 
биографическую самоидентификацию, осоз-
нать значимость собственной судьбы и соб-
ственной повседневности для истории стра-
ны [5, с. 42].  

Н.Л. Пушкарева в рамках гендерных ис-
следований также обращается к эго-доку-
ментам, к которым относит воспоминания-
интервью, позволяющие раскрыть социаль-
ные смыслы человеческих поступков [6]. 

Например, Т.К. Щеглова разделяет поня-
тия «устный источник» и «устный историче-
ский источник». К первому она относит ска-
зания и былины; ко второму воспоминания, 
собранные в виде интервью, мотивируя это 
тем, что историк сам формирует вопросы, 
т.е. задает определенную тему респонденту 
[7]. По мнению исследователя, особенность 
такого источника в том, что он одновременно 
содержит фактологическую и оценочную 
информацию, а сложность – в его транскри-
бировании, то есть переводе устного текста в 
письменный без потери смысла и добавлений 
исследователя. Р.С. Черепанова отмечает на-
ряду с проблемами достоверности и репре-
зентативности еще и сложности генерализа-
ции материала при устной истории [8].  

По мнению И.Б. Орлова, воспоминания-
интервью возвращают истории человеческое 
измерение. Но при работе с таким источни-
ком требуется комплекс методов, среди ко-
торых должны присутствовать контент-
анализ, лингвистический анализ и дискурс-
анализ, учитывающие особенности речевых 
оборотов и используемых фраз [9]. Д. Рейли 
обращается к устной истории (в форме ин-
тервью) для того, чтобы, как он сам отмеча-
ет, «описать чувства людей, их восприятия и 
оценки и понять, что те или иные события 
значили для них» [10, с. 26]. 

Важна классификация, которую исполь-
зует А. Юрчак в своей работе, посвященной 
советской молодежи 1960–1980-х гг. Он вы-
деляет материалы-современники и ретроспек-
тивные материалы. К первой группе исследо-



Комсомольские начинания 1960–1970-х гг. в воспоминаниях современников и архивных документах … 
Komsomol undertakings of the 1960s – 1970s in the memoirs of contemporaries and archival documents … 

 
Отечественная история 
National History 537 
 

ватель относит тексты комсомольских речей, 
отчетов, официальных документов; ко вто-
рой – интервью, проведенное им спустя мно-
го лет после исследуемых событий [11, с. 92]. 

К воспоминаниям обращается тамбов-
ский историк А.А. Слезин. Ученый отмечает, 
что, несмотря на субъективный характер 
воспоминаний, они повышают ценность ра-
боты, сохраняя колорит эпохи [12, с. 8]. 

 
ПОСТАНОВКА ЗАДАЧИ 

 
Ученые не пришли к консенсусу в во-

просах классификации воспоминаний, оцен-
ке их значимости для научного исследова-
ния, возможности их использования в каче-
стве самостоятельного источника. Тем не 
менее, можно говорить, что воспоминания, 
дошедшие до нас в виде нарратива, или же 
полученные в виде интервью и зафиксиро-
ванные исследователем, имеют место быть в 
историческом исследовании в качестве ис-
точника. Однако, в отличие от вышеуказан-
ных авторов, в воспоминаниях, используемых 
в данной работе, нас интересовала не эмоцио-
нально-оценочная сторона событий, а в боль-
шей степени фактический материал, которого 
явно недостаточно в архивных документах 
исследуемого периода. Нельзя не согласиться 
с Е.Д. Твердюковой, которая отмечает, что 
сочетание документальных и мемуарных ис-
точников (воспоминаний) в ходе исследова-
ния позволяет реконструировать события в их 
полноте и достоверности [1, с. 299]. 

Исходя из данного постулата, целью 
данного исследования стал анализ воспоми-
наний современников и их соотнесение с ин-
формацией, нашедшей отражение в офици-
альных источниках. В нашем исследовании 
воспоминания современников представлены 
в виде записанных интервью. Закономерно 
возникает вопрос о достоверности получен-
ных сведений. Детализация ответов, где рес-
понденты уточняли имена секретарей коми-
тетов комсомола, размеры членских взносов, 
подробное описание мероприятий, позволяет 
с большой долей доверия относиться к полу-
ченной информации. 

В исследовании использовался теорети-
ческий подход школы анналов, в рамках ис-
торической антропологии, предполагающий 
изучение отдельных проблем через привлече-
ние воспоминаний современников. При ис-
следовании деятельности комсомола ТАССР 
1960–1970-х гг. данный подход объясняется 
необходимостью восполнения источниковой 
базы, недостаточно представленной архив-
ными материалами. Также в работе исполь-
зовался предложенный школой анналов со-
циологический метод, позволивший сделать 
выборку респондентов и анализ ответов. При 
работе с архивными материалами использо-
вались традиционные методы исторической 
науки: историко-генетический и историко-
сравнительный, позволившие проследить 
изменения направлений деятельности ком-
сомольской организации в период 1960–
1970-х гг. 

Нами использованы результаты опроса 
92 человек, состоявших в комсомольской 
организации ТАССР в 1960–1970-е гг. В оп-
росе участвовали 56 жителей из 14 районов 
Татарской АССР и 36 человек из городов: 
Казань, Чистополь, Елабуга, Набережные 
Челны, Зеленодольск, Лениногорск. Всех 
респондентов условно можно разделить на 
три группы: секретари райкомов и горкомов 
комсомола, секретари первичных организа-
ций и рядовые комсомольцы. Разница в отве-
тах во многом была обусловлена рядом фак-
торов: положением человека в комсомоль-
ской иерархии, местом проживания: город 
или сельская местность, родом деятельности: 
учеба или работа. Что позволяет всесторонне 
рассмотреть поставленную в исследовании и 
задачу. 

Вопросы, которые предлагались респон-
дентам, носили конкретный характер и не 
предусматривали оценочных суждений. Та-
ким образом, источниковая база исследова-
ния представлена двумя видами неопублико-
ванных источников: воспоминаниями совре-
менников и архивными материалами. 

Из широкого спектра документов, отло-
жившихся в Государственном архиве Рес-
публики Татарстан и Российском государст-
венном архиве социально-политической ис-
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тории, использовались материалы отделов: 
пропаганды и агитации, оборонно-массовой 
и спортивной работы, по работе с сельской и 
рабочей молодежью: предложения по работе, 
информационные письма, отчеты о работе, 
реже – стенограммы совещаний. В качестве 
дополнительных материалов привлекались 
финансовые отчеты и сметы, в которых при-
сутствует информация о направлениях рабо-
ты и средствах, которые на них выделялись. 

Необходимо отметить, что документы 
исследуемого периода содержат весьма 
скудные сведения. Как правило, отчеты ог-
раничиваются перечислением направлений 
работы и констатацией факта о проведенных 
мероприятиях. Архивные материалы не дают 
возможности ответить на вопросы: насколь-
ко массовыми были данные мероприятия, как 
активно комсомольцы в них участвовали и 
почему. 

Согласно официальным отчетам Татар-
ского обкома комсомола, все начинания и 
предложения ЦК ВЛКСМ в республике ак-
тивно внедрялись, повсеместно проводились 
и молодежью поддерживались. Информация, 
полученная в результате опроса современни-
ков и участников событий, не всегда соот-
ветствует официальным данным, а иногда 
рисует несколько иную картину комсомоль-
ской действительности. В качестве примера 
мы рассматривали только несколько направ-
лений работы комсомола в исследуемый пе-
риод. 

Хронологические рамки исследуемого 
периода обусловлены большим количеством 
комсомольских инициатив 1960–1970-х гг., 
среди которых мы выделили следующие. 

1. С конца 1950-х гг. ЦК ВЛКСМ в ка-
честве усиления атеистической пропаганды 
предлагает проводить больше советских 
праздников, в том числе – комсомольские 
свадьбы. 

2. В 1961 г. после открытия кафе «Мо-
лодежное» на ул. Горького в Москве ЦК 
ВЛКСМ настоятельно рекомендует райко-
мам и горкомам комсомола создавать моло-
дежные комсомольские кафе и указывать их 
количество в отчетах. 

3. В 1965 г. стартовал Всесоюзный по-
ход молодежи по местам революционной, 
боевой и трудовой славы советского народа, 
принятый на Пленуме ЦК ВЛКСМ в 1965 г.1 

4. В 1968 г. по инициативе «Комсо-
мольской правды» начинается акция «Снеж-
ный десант». 

Таким образом, опрос проходил по наи-
более популярным направлениям работы 
комсомола, появившимся в 1960-х и продол-
жавшихся в 1970-х гг., по которым представ-
лялись ежегодные отчеты в ЦК ВЛКСМ. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Рассмотрим каждое направление работы. 
1. Комсомольские свадьбы и молодеж-

ные кафе целесообразно объединить, так как 
информация о них содержится в документах 
отдела пропаганды и агитации Татарского об-
кома. Они зачастую стоят вместе в перечне 
новых советских обрядов, проводимых коми-
тетами комсомола. Первый опыт введения 
комсомольских свадеб приходится на 1920-е 
гг. Затем после длительного перерыва Поста-
новление Совета министров РСФСР от  
18 февраля 1964 г. «О внедрении в быт со-
ветских людей новых гражданских обрядов» 
активизировало проведение комсомольских 
свадеб и организацию молодежных кафе2. 

Комсомольские свадьбы отличало то, 
что их организацию, проведение и финанси-
рование брали на себя комитеты комсомола. 
Проходили они в клубах, домах культуры 
или кафе (табл. 1). В обязательном порядке 
составлялся сценарий, предусматривающий 
игры, конкурсы, выступление самодеятель-
ности, торжественные поздравления от ком-
сомольского руководства [13]. 

Молодежные кафе представляли собой 
форму организации вечернего досуга юно-

                                                                 
1 Всесоюзный туристский поход комсомольцев и 

молодежи по местам революционной, боевой и трудо-
вой славы советского народа. М.: Изд-во «Молодая 
гвардия», 1966. С. 3. 

2 О внедрении в быт советских людей новых гра-
жданских обрядов: постановление Совета министров 
РСФСР от 18.02.1964 № 203. URL: http://www.libussr. 
ru/doc_ussr/usr_6066.htm (дата обращения: 22.11.2021). 
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шей и девушек. В городах создавались они 
на базе уже существующих кафе и столовых, 
а в селах использовались помещения клубов 
и домов культуры, где в залах или фойе рас-
ставлялись столы и стулья. Такие кафе ста-
новились своеобразными клубами, в которых 
предлагалось бюджетное меню, выступали 
профессиональные музыкальные коллекти-
вы, можно было непринужденно пообщаться 
и потанцевать. 

На заседаниях Бюро Татарского обкома 
регулярно заслушивались отчеты райкомов и 
горкомов о проделанной работе по разным 
направлениям. Все документы построены по 
одному шаблону. Сначала представлена ин-
формация о росте комсомольской организа-
ции, больших достижениях в производствен-
ных областях, повышении образовательного 
уровня молодежи и только в самом конце 
несколько общих фраз о том, что «хорошей 
традицией стали» День животновода, Торже-
ственные проводы в армию, Батыр весеннего 
сева, комсомольские свадьбы и молодежные 
кафе3. В документах Татарского обкома от-
сутствуют сценарии комсомольских свадеб, 
описание их проведения, количественные 
показатели. Поэтому сложно сказать, на-
сколько массовыми были эти явления. 

На 30-й Татарской комсомольской кон-
ференции 1968 г. обсуждался вопрос идеоло-
гического и атеистического воспитания мо-
лодежи, где говорилось о необходимости ак-
тивнее использовать новые советские обря-
ды, заменяющие традиционные, такие как 
комсомольская свадьба4. В марте 1968 г. на 
«круглом столе» в Татарском ОК в центре 
внимания была проблема закрепления моло-
дежи на селе. Секретари райкомов и первич-
ных организаций говорили о тяжелых усло-
виях труда, отсутствии организованного до-
суга молодежи и пристрастии к алкоголю. 
Создание вечернего клуба, вероятно, могло 
чуть исправить ситуацию, но во многих кол-
хозах не было стадионов, теплых клубов, до-

                                                                 
3 ГАРТ (Государственный архив Республики Та-

тарстан). Ф. П-4034. Оп. 42. Д. 614. Л. 94; Д. 612. Л. 164. 
4 Там же. Д. 545. Л. 34. 

мов культуры и столовых, не говоря уже о 
кафе5. 

Данная ситуация повторяется и в доку-
ментах райкомов. В 1965 г. состоялась XXIII 
районная конференция Мамадышского рай-
кома комсомола. На ее заседаниях присутст-
вовали представители первичных организа-
ций колхозов и совхозов. В центре внимания 
были производственные вопросы. Несколько 
слов присутствующие сказали и о новых тра-
дициях в деревне – вечерах животноводов, 
встречах с героями войны, концертах само-
деятельности, проводах в армию6. Представ-
ляет ценность черновик стенограммы конфе-
ренции, в котором несколько абзацев зачерк-
нуты ручкой. В том числе и абзац про недос-
татки работы районной комсомольской орга-
низации – «не отмечаются новые обряды – 
дни рождения, комсомольские свадьбы, тор-
жественные вручения свидетельства о бра-
ке»7. Вероятно, в беловом варианте, направ-
ленном в Татарский обком, данный фрагмент 
либо вовсе отсутствовал, либо превратился в 
достоинства работы. 

В 1965 г. на Тетюшской районной ком-
сомольской конференции, в первую очередь, 
обсуждались вопросы низкой урожайности и 
проблемы животноводства. О мероприятиях 
в стенограмме нет даже упоминаний. Воз-
можно потому, что хозяйственные вопросы 
были приоритетными, а возможно, дело в 
отсутствии финансовых возможностей рай-
кома, так как из стенограммы видно, что во 
многих селах отсутствуют даже столовые, а в 
11 деревнях вместо домов культуры «полу-
развалившиеся сараи»8. Подобным образом 
дела обстояли и в Апастовском районе. О 
чем свидетельствует протокол собрания ком-
сомольского актива района, составленный в 
1966 г.9 

Однако в сведениях, направленных в от-
дел пропаганды и агитации Татарского об-
кома, райкомы рапортуют о повсеместном и 
массовом проведении новых праздников, в 

                                                                 
5 Там же. Д. 634. Л. 20-23. 
6 ГАРТ. Ф. П-95. Оп. 33. Д. 106. Л. 32-35. 
7 Там же. Л. 36. 
8 ГАРТ. Ф. П-2967. Оп .4. Д. 78. Л. 24. 
9 ГАРТ. П-791. Оп. 1. Д. 263. Л. 12-18. 
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том числе комсомольских свадеб и молодеж-
ных кафе, однако не приводят конкретных 
примеров и количественных показателей10. 

В 1967 г. в стенограмме Всесоюзного 
семинара, посвященном работе сельских мо-
лодежных кафе, прошедшем в Тернополе, 
отмечено, что в Татарской АССР работает 21 
молодежное кафе11. Это единственная цифра, 
которая присутствует в архивном документе. 
Даже если в каждом из 9 городов республики 
было одно молодежное кафе, соответствен-
но, остальные 12 должны быть в сельской 
местности. 

Что говорят об этом респонденты. 88,8 % 
опрошенных городских жителей знали о су-
ществовании молодежных кафе (табл. 2). 
Причем среди опрошенных главным образом 
были рядовые комсомольцы. Посетителями 
кафе были, как правило, студенты. Работаю-
щая молодежь в них не ходила, мотивируя 
это отсутствием свободного времени.  

71 % сельских жителей даже не слышали 
о молодежных кафе. Часто в их ответах зву-
чала фраза – «в наше время таких не было» 
или «в нашем колхозе такого не было». Зна-
ли о кафе только секретари райкомов и неко-
торых первичных организаций, в основном 
те, кто часто выезжал в города.  

Представляет интерес то, как респонден-
ты описывают молодежные кафе: «В Аль-
метьевске было молодежное кафе «Девон». 
Там собиралась молодежь по выходным 
дням вечером. Но попасть туда можно было 
только по пригласительным билетам тем, кто 
принимал активное участие в жизни комсо-
мола. Как комсорг сама я тоже там быва-
ла»12; «Я знаю о молодежном кафе, был там. 
Они отличались тем, что там не было алко-
гольных напитков и играл молодежный ор-
кестр». Одна из респондентов описывает 
единственное кафе в поселке городского ти-
па Кукмор. «Было у нас кафе «Ветерок» ря-
дом с баней и кинотеатром «Юбилейный». 

                                                                 
10 ГАРТ. П-4034. Оп. 42. Д. 816. Л. 7-13. 
11 РГАСПИ (Российский государственный архив 

социально-политической истории). Ф. М-1. Оп. 36.  
Д. 49. Л. 23. 

12 Бикбаева Алима Иманбаевна, 1959 г. р., прожи-
вает г. Альметьевск // Архив автора. 

Оно было единственным в Кукморе и все, 
кто ходил в кино или баню – заходили в ка-
фе. Там был напиток «Холодок», который 
стоил 4 копейки. В кафе можно было поси-
деть, пообщаться, хорошо провести время. 
Вся молодежь ходила в это кафе. Оно было 
небольшое, стеклянное, но очень уютное. 
Молодежь после вечернего сеанса посещала 
это кафе. В нем не было особой еды, только 
перекус. Там не было алкоголя, только ком-
поты и напитки, которые готовили сами. Это 
было обычное кафе, никаких мероприятий в 
нем не проводилось, но оно было очень по-
пулярным»13. Другой респондент так описы-
вает молодежное кафе: «Было в нашем горо-
де кафе, которое стали называть молодежное. 
Но по мне как была забегаловка, так и оста-
лась»14. Можно предположить, что в отчетах 
данных райкомов именно эти кафе фигури-
руют как новые молодежные. 

Похожая ситуация сложилась и в отно-
шении комсомольских свадеб. 83,3 % опро-
шенных горожан знали про комсомольские 
свадьбы от друзей, либо сами в них участво-
вали. 67,7 % сельских жителей никогда не 
слышали про такие свадьбы. Они говорили, 
что часто и свадеб не было, просто расписы-
вались и праздновали дома узким кругом, 
иногда приглашали на второй день моло-
дежь. Только несколько опрошенных чело-
век принимали в них участие, как правило, 
комсорги колхозов. Можно встретить такие 
описания комсомольской свадьбы: «Свадьбы 
проходили в клубе. Собирались на эти свадь-
бы в основном комсомольцы-активисты. 
Приходили люди из райкома комсомола, ра-
ботники ЗАГСа расписывали молодых, по-
здравляли, награждали. Свадьбы были без 
алкогольных напитков»15; «Молодые распи-
сались в деревенском клубе, куда потом со-
бралась молодежь. Комсомольская свадьба 
отличалась тем, что на обычной деревенской 
свадьбе все сидели дома, а на комсомольской 

                                                                 
13 Степанова Галина Борисовна, 1959 г. р., прожи-

вает в п.г.т. Кукмор // Архив автора. 
14 Загитов Айдар Залилович, 1958 г. р., проживает 

в Бавлинском р-не РТ // Архив автора. 
15 Солодкова Илера Самигуловна, 1955 г. р., про-

живает в Тукаевском районе РТ // Архив автора. 
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отмечали в клубе»16; «Комсомольские свадь-
бы иногда бывали. В нашем селе не было 
кафе, поэтому все проходило в сельском 
клубе с татарскими народными песнями и 
танцами, играли на баяне, устраивали кон-
курсы, было очень весело»17; «У нас самих 
была комсомольская свадьба. Мы участвова-
ли в ней как жених с невестой. У нас были 
приглашенные гости до 40 лет. Нам в этот 
день вручили ключи от комнаты в общежи-
тии. Это было со стороны моей строительной 
организации. Мы пришли в Профком и ска-
зали, что собираемся создать молодую се-
мью. А праздновали мы в кафе. Комсомоль-
скую свадьбу делали только примерным лю-
дям (если ты выполнял план, не пил, был ак-
тивным членом комсомола и профсоюза)»18. 

Таким образом, воспоминания свиде-
тельствуют о том, что комсомольские свадь-
бы проводились, и молодежные кафе созда-
вались главным образом в городах. Поэтому 
расплывчатая формулировка о повсеместном 
внедрении новых советских обрядов среди 
молодежи не совсем соответствует действи-
тельности. Из ЦК ВЛКСМ на места приходи-
ло распоряжение – организовать и провести, в 
ответном отчете комитеты рапортовали – «ор-
ганизовали и провели». Как было в действи-
тельности – позволяют выяснить воспомина-
ния современников. Их большим достоинст-
вом является описание комсомольских сва-
деб и молодежных кафе, чего практически 
нет в официальных документах. 

Другое направление работы связано с 
патриотическим воспитанием молодежи. 
Здесь целесообразно объединить Всесоюз-
ный поход молодежи по местам революци-
онной, боевой и трудовой славы советского 
народа (далее – Всесоюзный поход) и воен-
но-спортивные игры «Снежный десант» и 
«Зарница». Информация о Всесоюзном по-
ходе и «Снежном десанте» главным образом 
сосредоточена в архивных документах Отде-

                                                                 
16 Горшкова Елена Николаевна, 1958 г. р., Канаш-

ский р-н Чувашия // Архив автора. 
17 Закирова Наиля Ахметзарифовна, 1951 г. р., 

проживает в Сабинском р-не РТ // Архив автора. 
18 Михайлов Вилорик Яковлевич, 1955 г. р., про-

живает в Казани // Архив автора. 

ла спортивной и оборонно-массовой работы 
обкома комсомола. 

Инициатором Всесоюзного похода и со-
ревнований «Снежный десант» выступила 
газета «Комсомольская правда». Первый все-
союзный поход стартовал в 1965 г. Целью 
похода было патриотическое воспитание мо-
лодежи посредством изучения «героических 
страниц советского народа»19. 

В Положении «О массовых военно-
спортивных соревнованиях «Снежный де-
сант», принятом на Бюро Татарского обкома 
ВЛКСМ в январе 1969 г., четко ставились 
цели и задачи этой акции: максимальное 
приобщение учащихся школ, профессио-
нальных и военных училищ, техникумов, 
вузов, рабочей и сельской молодежи к ходьбе 
на лыжах20. 

Выступая с инициативой лыжных похо-
дов, «Комсомольская правда» в 1967 г. писа-
ла: «Отправляя в путь «Снежный десант», 
мы хотим, чтобы он помог юношам и девуш-
кам стать бодрыми, здоровыми, выносливы-
ми, чтоб они научились хорошо ходить на 
лыжах… чтобы во время далеких переходов 
они еще крепче полюбили свою советскую 
Родину»21. 

В феврале 1968 г. в газете «Комсомолец 
Татарии» появилась рубрика «Снежный де-
сант», Татария», где публиковались фото-
графии и материалы о самых интересных 
маршрутах. В 1967 г. первые отряды «Снеж-
ного десанта» создавались при спортивных 
клубах, секциях и в пунктах призывной моло-
дежи, с 1968 г. – в домах пионеров, средних и 
высших учебных заведениях22. К 1969 г. такие 
отряды были созданы в школах и на произ-
водстве. Каждый райком комсомола в еже-
годном отчете указывал количество отрядов. 
Добровольная акция постепенно стала 
трансформироваться в обязательный вид  
работы.   Альметьевский  райком  комсомола  

                                                                 
19 Всесоюзный туристский поход комсомольцев и 

молодежи по местам революционной, боевой и трудо-
вой славы советского народа. М.: Молодая гвардия, 
1966. С. 8. 

20 ГАРТ. Ф. П-4034. Оп. 42. Д. 708. Л. 13. 
21 Комсомольская правда. 1967. 26 дек. 
22 ГАРТ. Ф. П-4034. Оп. 42. Д. 708. Л. 89-106. 
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Таблица 1 
Результат опроса по Комсомольской свадьбе 

Table 1 
The result of the survey on the Komsomol wedding 

 

Место проживания Знали про комсомольские 
свадьбы, но не участвовали 

Не знали  
про комсомольские 

свадьбы 

Участвовали  
в комсомольских 

свадьбах 
Городские жители (36 человек) 20 6 10 
Сельские жители (56 человек) 12 34 10 

 
 
 

Таблица 2 
Результат опроса по Молодежному комсомольскому кафе 

Table 2 
The result of the survey on the Youth Komsomol cafe 

 
Место проживания комсомольцев Знали о молодежных кафе,  

но не посещали 
Не слышали  

о молодежных кафе 
Ходили  

в молодежные кафе 
Городские жители (36 человек) 18 3 15 
Сельские жители (56 человек) 10 40 6 

 
 
 

Таблица 3 
Результат опроса по «Снежному десанту» 

Table 3 
The result of the survey on “Snow landing” 

 

Место проживания комсомольцев 
Участвовали  

в походах «Снежного  
десанта» 

Знали, но не участвовали 
в походах «Снежного 

десанта» 

Не слышали  
об акции «Снежный  

десант» 
Городские жители (36 человек) 18 18 – 
Сельские жители (56 человек) 10 10 36 

 
 
 

Таблица 4 
Результат опроса по участию во Всесоюзном походе молодежи  

по местам революционной, боевой и трудовой славы советского народа 
Table 4 

The result of a survey on participation in the All-Union campaign of youth  
to places of revolutionary, military and labor glory of the Soviet people 

 

Место проживания комсомольцев 
Участвовали  

во Всесоюзных  
походах 

Знали, но не участвовали 
во Всесоюзных походах 

Не слышали 
о Всесоюзных  

походах 
Городские жители (36 человек) 20 16 – 
Сельские жители (56 человек) 20 20 16 
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в 1970 г. получил замечание, что комсомоль-
цы-нефтяники не имеют своего отряда. Сек-
ретарь райкома в качестве оправдания писал 
о том, что у нефтяников очень тяжелая рабо-
та, многие уже семейные и им сложно участ-
вовать в «Снежных десантах», однако обком 
комсомола обязал создать отряды, а в похо-
дах предложил участвовать в выходные 
дни23. В 1970 г. в Татарской АССР действо-
вало уже 760 подразделений «Снежного де-
санта»24. 

В постановлениях, посвященных Всесо-
юзному походу и «Снежному десанту», от-
мечалось, что проходить они должны были в 
выходные и праздничные дни. Вероятно, эти 
акции выполняли еще одну задачу – органи-
зацию досуга молодежи в свободное время25. 

Согласно архивным документам, во Все-
союзном походе по местам революционной, 
боевой и трудовой славы советского народа 
активно участвовали Бугульминский, Казан-
ский, Нижнекамский, Альметьевский, Ела-
бужский горкомы; Мамадышский, Тетюш-
ский, Буинский, Арский, Альметьевский, 
Куйбышевский, Высокогорский райкомы 
ВЛКСМ26. 

100 % опрошенных жителей городов ли-
бо сами участвовали, либо слышали об этих 
походах (табл. 3 и 4). В сельской местности 
картина несколько иная: 35 % знали о Снеж-
ном десанте, 71 % – о Всесоюзном походе. 

 
ВЫВОДЫ 

 
Из 20 участников всесоюзных походов 

только несколько человек слышали такое 
название. Они говорили, что собирали ин-
формацию об участниках Гражданской вой-
ны, Великой Отечественной войны, ходили в 
туристические походы, во время которых 
оказывали шефскую помощь колхозам. 20 
опрошенных вообще не участвовали в таких 
мероприятиях. Как правило, это сельские 
жители, которые говорили, что «не было у 

                                                                 
23 ГАРТ. Ф. П-4034. Оп. 42. Д. 920. Л. 18. 
24 Там же. Л. 20. 
25 Там же. Д. 708. Л. 4-13. 
26 Там же. Д. 638. Л. 8-11. 

нас такого, работали все время, некогда хо-
дить было»27. Большинство респондентов 
говорили, что комитеты комсомола органи-
зовывали туристические походы в лес с но-
чевкой, где они сидели у костра с гитарами. 

Городская молодежь и те, кто приезжал 
на учебу в Казань, слышали об этих походах. 
И.С. Нигматзянова вспоминала, что «когда 
училась в Казанском государственном уни-
верситете, сама не участвовала, но знала 
комсомольцев, которые ходили в походы 
«Снежного десанта»28. Г.Б. Степанова отме-
чала, что «в походах по местам боевой славы 
мы участвовали. Ходили по местам команди-
ра В.М. Азина недалеко от Кукмора»29. 

Расплывчатые формулировки архивных 
документов не отражали реальную картину. 
Не может не возникнуть вопрос о причинах 
такого положения вещей. Секретари сель-
ских райкомов знали о многих начинаниях, 
поскольку они приезжали на совещания в 
Казань. До первичных же комитетов комсо-
мола колхозов данная информация зачастую 
просто не доходила. Вероятнее всего, это 
было связано с тем, что секретари сельских 
«первичек» не являлись «освобожденными», 
поэтому большая занятость на основной рабо-
те в деревне и отсутствие транспорта не все-
гда позволяли присутствовать на совещаниях 
в райкоме. Как правило, распоряжения и ин-
струкции они получали по телефону. Об этом 
наглядно свидетельствуют регулярные пере-
расходы средств на телефонные переговоры, 
что отмечается практически во всех актах ре-
визионных комиссий как Татарского обкома, 
так и местных комитетов комсомола30. 

Одной из причин отсутствия в сельской 
местности клубов, кафе, интересных меро-
приятий, в том числе комсомольских свадеб, 
являлся недостаток финансовых возможно-
стей. Строительство клубов, стадионов, кафе, 
организация молодежного досуга могло про-

                                                                 
27 Ахмадеева Гульфира Ризвановна, 1957 г. р., 

проживает в Ютазинском районе РТ // Архив автора. 
28 Нигмадзянова Изия Суфияновна, 1958 г. р., про-

живает в г. Ульяновск // Архив автора. 
29 Степанова Галина Борисовна, 1959 г. р., прожи-

вает в п.г.т. Кукмор РТ // Архив автора. 
30 ГАРТ. Ф. П-4034. Оп. 42. Д. 904б. Л. 21. 
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исходить только за счет средств, заработан-
ных комсомольцами, или при поддержке 
шефских организаций. В городах комсомоль-
ская копилка пополнялась деньгами от сбора 
металлолома, где в качестве шефов выступа-
ли крупные заводы. В сельской местности 
молодежь заработать просто не имела воз-
можности. Всесоюзный поход и «Снежный 
десант» финансировались профсоюзными 
организациями и ДОСААФ, что для регио-
нальных комитетов было менее затратным, 
чем организация молодежных кафе. 

Организация досуга советской молодежи 
в 1960–1970-е гг. возлагалась на комсомол, 
но, судя по документам, не входила в число 
приоритетных направлений работы. По-преж-
нему главной задачей комсомола оставалось 
патриотическое воспитание, которое направ-
лялось со стороны ЦК ВЛКСМ. 

Патриотическое направление дополняла 
игра «Зарница», появившаяся в 1967 г. и 
ставшая всесоюзным движением, объеди-
нившим всю учащуюся молодежь. Она ре-
шала сразу две задачи: военно-патриоти-
ческое воспитание и организацию досуга. 
Согласно архивным материалам, в 1970 г. в 
ТАССР в игре принимали участие 1964 отря-

да31, в каждом из которых состояло 20–30 че-
ловек, что составляло примерно 40000–58000 
человек. Это полностью соответствует ин-
формации, полученной от респондентов. Все 
96 опрошенных говорили о своем участии в 
игре. 

Комсомольская жизнь 1960–1970-х гг. 
была наполнена большим количеством собы-
тий, многие из которых по ряду причин не 
нашли достаточного отражения в архивных 
документах. Воспоминания современников 
составляют важный элемент, позволяющий 
воссоздать более полную картину историче-
ской действительности советской повседнев-
ности. Они не заменяют традиционные ис-
точники, но дополняют их новым содержа-
нием и обогащают новым смыслом. Это тем 
более важно, что официальные документы 
далеко не всегда содержат полную и досто-
верную информацию о деятельности комсо-
мольских организаций на местах. За краси-
выми отчетами нередко скрывалась не очень 
привлекательная действительность, а порой и 
умолчание, касавшееся отдельных направле-
ний работы комсомола. 

                                                                 
31 ГАРТ. Ф. П-4034. Оп. 42. Д. 765. Л. 9. 
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Аннотация. Цель исследования состоит в том, чтобы рассмотреть департизацию высших 
должностных лиц исполнительной власти в РФ после 1993 г. как системную политико-
правовую проблему, которая в новых исторических условиях приобрела несколько иную, 
чем в позднесоветские годы, коннотацию. Предметом исследования выступают противоре-
чия, связанные с необходимостью соблюдения высшими руководителями исполнительных 
органов РФ устаревших законодательных норм и требований о департизации в условиях, 
когда объективная ситуация диктовала правительственным чиновникам и лояльным губерна-
торам необходимость консолидации под эгидой новой «партии власти». Научная новизна и 
актуальность исследования заключается практически в полном отсутствии работ, посвящен-
ных изучению процесса департизации российской исполнительной власти в 1993–1999 гг., 
основанных на последовательном применении принципов историзма, а также формально-
юридического, системного и проблемно-хронологического подходов. Изучение данной 
проблематики позволяет лучше уяснить корни противоречий современной политической сис-
темы РФ. В ходе исследования был сделан вывод о том, что время с конца 1993 по 1999 г. 
можно рассматривать как некий переходный период, когда общество постепенно избавля-
лось от рудиментов прежнего однопартийного диктата, а у ослабленной постсоветской бю-
рократии пока что не было стимулов и ресурсов для выстраивания новой властной «верти-
кали». Поэтому законодательство, регламентировавшее партийно-политический статус фе-
деральных и региональных начальников, не отличалось цельностью. Данное обстоятельство 
оставляло вопрос о перспективах должностной департизации руководителей исполнитель-
ных органов власти в центре и на местах открытым.  
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Abstract. The purpose of the research is to consider departization of the top executive officials in 
the Russian Federation after 1993 as a systemic legal and political problem, which in the new his-
torical conditions has acquired a slightly different connotation than in the late Soviet years. The 
subject of the research is contradictions related to the necessity of compliance of the top leaders of 
the executive bodies of the Russian Federation with the outdated legislative norms and require-
ments to departization in the conditions when the objective situation dictated to the government of-
ficials and loyal governors the need to consolidate under the auspices of the new “party of power”. 
Scientific novelty and relevance of the research lies in the almost complete absence of works de-
voted to the study of the process of departization of the Russian executive power in 1993–1999, 
based on the consistent application of the principles of historicism, as well as formal and legal, 
systemic and problem-chronological approaches. The study of this issue allows us to better under-
stand the roots of the contradictions of the modern political system of the Russian Federation. In 
the course of the study it was concluded that the time from the end of 1993 to 1999 can be consid-
ered as a certain transitional period when the society was gradually getting rid of the rudiments of 
the former one-party dictatorship, and the weakened post-Soviet bureaucracy had no incentives 
and resources to build a new “vertical of power”. Therefore, the legislation regulating the party 
and political status of the federal and regional chiefs was not distinguished by its integrity. This 
circumstance left the question about the prospects of official departization of heads of executive 
bodies of power. 
Keywords: departization, President, Government, “party of power”, B.N. Yeltsin, V.S. Cherno-
myrdin 
For citation: Volgin E.I. Problema departizatsii gosudarstvennoy vlasti v RF posle 1993 goda 
[The problem of the departization of state power in the Russian Federation after 1993]. Vestnik 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
После запрещения деятельности КПСС 

на территории России проблема департиза-
ции госаппарата утратила свою остроту. Уже 
в годы «августовской республики» упомина-
ния о необходимости введения дополнитель-

ных правовых ограничений на пребывание в 
политических партиях отдельных категорий 
должностных лиц выглядели анахронизмом 
[1, с. 102-123]. Однако после восстановления 
в 1993 г. КПРФ, которая стремительно пре-
вратилась во влиятельную оппозиционную 
силу, проведения электоральной реформы, 

mailto:plytony@yandex.ru
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узаконившей межпартийную конкуренцию, а 
также создания «партии власти» как инстру-
мента опосредованного влияния Президента 
и Правительства на политический (прежде 
всего – законодательный) процесс, проблема 
деполитизации вновь обрела актуальность.  

Цель данного исследования состоит в 
том, чтобы рассмотреть департизацию и де-
политизацию высших должностных лиц в РФ 
после 1993 г. как системную политико-
правовую проблему, которая приобрела в 
новых исторических условиях несколько 
иную, нежели чем в позднесоветские годы, 
коннотацию. Для успешного достижения це-
ли исследования необходимо решить сле-
дующие задачи: 

− проанализировать актуальную на мо-
мент 1990-х гг. законодательную базу, которая 
регламентировала партийно-политический 
статус руководителей федеральных и регио-
нальных органов исполнительной власти; 

− выяснить отношение Президента РФ 
и представителей его Администрации к 
членству в общественно-политических объе-
динениях;  

− рассмотреть проблему участия чле-
нов Правительства РФ в деле создания так 
называемой «партии власти»; 

− выявить степень партизации губерна-
торского корпуса.  

 
МЕТОДОЛОГИЯ 

 
Для наиболее полного и всестороннего 

раскрытия заявленной темы были использо-
ваны метод историзма, формально-юриди-
ческий, системный и проблемно-хронологи-
ческий подходы. 

Президент и его Администрация: де-
партизация с исключениями. Конституция 
1993 г. специально не выделяла проблему 
департизации. Здесь гарантировалось равен-
ство прав и свобод человека и гражданина 
независимо от принадлежности к общест-
венным организациям, а также содержался 
запрет на принудительное вступление и пре-
бывание в каких бы то ни было объединени-
ях (ст. 19, 30). Вопросы, связанные с уровнем 

департизации тех или иных институций и 
должностей, решались законодателем для 
каждой сферы государственной власти от-
дельно. 

Если говорить о Президенте, то Консти-
туция не устанавливала для «гаранта» пря-
мого запрета на членство в общественно-по-
литических объединениях. Очевидно, авторы 
нового Основного Закона решили оставить 
для Б.Н. Ельцина определенный «люфт», по-
зволявший ему в обозримом будущем возгла-
вить или поддержать перспективную «партию 
власти». Другое дело, что сам Б.Н. Ельцин 
после выхода из КПСС до конца оставался 
приверженцем непартийного характера пре-
зидентской власти. Что касается чиновников 
Администрации Президента, то им также 
формально не возбранялось состоять в пар-
тиях, однако запрещалось совмещать свои 
посты с какой-либо должностью в общест-
венных объединениях1. Следует учитывать, 
что после 1993 г. сама президентская Адми-
нистрация превратилась в механизм консо-
лидации так называемой «партии власти», 
когда едва ли не каждый ее Руководитель 
принимал непосредственное участие в про-
движении подобного проекта. При этом един-
ственным Руководителем Администрации, не 
скрывавшим своей партийной принадлежно-
сти, был А. Чубайс, состоявший в партии 
«Демократический выбор России» в качестве 
обычного (но далеко не рядового!) члена2.  

Более жесткие требования предъявля-
лись к полномочным представителям Прези-
дента в субъектах Федерации, которым с на-
чала 1990-х гг. запрещалось членство в об-
щественно-политических объединениях3. 

                                                                 
1 О мерах по реорганизации структур аппарата 

Президента РФ: указ Президента РФ от 06.05.1992  
№ 465 // Ведомости РСФСР. 1992. № 19. Ст. 1055. 

2 Родин И. Пятый съезд ДВР прошел без сенсаций 
// Независимая газета. 1996. 24 сент. 

3 Об утверждении Положения о представителе 
Президента РФ в крае, области, автономной области, 
автономном округе, городах Москве и Санкт-Петер-
бурге: положение о представителе Президента РФ в 
крае, области, автономной области, автономном окру-
ге, городах Москве и Санкт-Петербурге (утв. Указом 
Президента РФ от 15.07.1992 № 765). URL: http://www. 
kremlin.ru/acts/bank/1680 (дата обращения: 14.10.2021); 
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Хотя полпреды иногда игнорировали этот 
запрет. Так, к концу 1992 г. как минимум во-
семь президентских представителей на мес-
тах состояли в рядах политических партий 
[2, с. 33-55]. Более того, С. Филатов, руково-
дивший Администрацией в 1993–1996 гг., 
даже пытался привлечь полпредов к форми-
рованию региональных ячеек Партии соци-
альной демократии А. Яковлева4, которая так 
и не переросла в значимый политический 
проект. В Совет движения «Наш дом – Рос-
сия», помимо двух президентских полпредов, 
также вошел их непосредственный началь-
ник – А. Казаков (руководитель Управления 
по работе с территориями)5. Отвечая в 1997 г. 
на вопрос о том, может ли полпред состоять 
в партии, А. Казаков заявил, что для него это 
не принципиально: «Главное – деловые каче-
ства человека»6. Данное высказывание от-
нюдь не означало попытку дезавуировать 
президентский запрет, просто к 1997 г. по-
следний был фактически отменен7. Как бы то 
ни было, в Политсовет движения «Наш дом – 
Россия» в 1999 г. (то есть когда «партия Чер-
номырдина» уже утратила провластный ста-
тус) входило шесть президентских полпре-
дов, двое из которых вопреки требованиям 
закона о госслужбе (см. ниже) совмещали 
государственный пост с должностью предсе-
                                                                                                
Положение о полномочном представители Президента 
РФ в субъекте РФ (утв. Указом Президента РФ от 
05.02.1993 № 186) // САПП РФ. 1993. № 6. Ст. 481; О 
внесении изменений и дополнений в Указ Президента 
РФ от 5 февраля 1993 г. № 186» О представителе Пре-
зидента РФ в крае, области, автономной области, авто-
номном округе, городах Москве и Санкт-Петербурге»: 
указ Президента РФ от 17.01.1995 № 53. URL: 
http://www.kremlin.ru/acts/bank/7442 (дата обращения: 
14.10.2021). 

4 Остапчук А. «Не соглядатай, а посредник» // 
Московские новости. 1997. 20–27 июля. 

5 Мулин С. «Список Черномырдина» не хуже соста-
ва ЦК КПСС // Независимая газета. 1997. 6 мая; Куди-
нов О.П., Шипилов Г.А. Диалектика выборов. М., 1997. 
URL: http://gpb22.narod.ru/Kud_ship/ch11.htm (дата об-
ращения: 18.10.2021). 

6 Остапчук А. «Не соглядатай, а посредник» // 
Московские новости. 1997. 20–27 июля. 

7 О полномочном представителе Президента РФ в 
регионе РФ: положение о полномочном представителе 
Президента РФ в регионе РФ (утв. Указом Президента 
РФ от 09.07.1997 № 696) // СЗ РФ. 1997. № 28. Ст. 3421. 

дателя совета соответствующего региональ-
ного отделения НДР8. 

Правительство РФ и проблема фор-
мирования «партии власти». Для членов 
Правительства РФ с начала 1990-х гг. также 
действовал запрет на совмещение партийно-
государственных постов9. Однако политиче-
ская ситуация диктовала необходимость ак-
тивного участия исполнительной власти в 
избирательной кампании в I Думу. Для этого 
в Конституции предусматривались переход-
ные положения, согласно которым депутат 
Госдумы первого созыва мог одновременно 
являться членом Правительства. Это послу-
жило правовым основанием для формирова-
ния двух проправительственных избиратель-
ных объединений: блока «Выбор России» и 
Партии российского единства и согласия, по 
спискам которых в 1993 г. баллотировался 
едва ли весь состав кабмина. Тогда казалось, 
что данная аберрация является вынужденной 
мерой, продиктованной сложной внутрипо-
литической ситуацией. Тем более что 22 де-
кабря 1993 г. Президент подписал Указ, ут-
верждавший внепартийность государствен-
ной службы10 [3, с. 35]. В госорганах не до-
пускалось создание и деятельность структур 
политических партий и движений, а сами 
чиновники не могли занимать какие-либо 
посты в общественных объединениях. При 
этом указ не запрещал госслужащим состоять 
в рядах политических партий и движений.  

Однако 31 июля 1995 г. в силу вступил 
Федеральный закон «Об основах государст-

                                                                 
8 Партинформ. URL: http://www.partinform.ru/ 

scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=-571519140& 
login=guest_edqw&psw=loii_21uii (дата обращения: 
18.10.2021). 

9 Об организации работы Правительства РСФСР в 
условиях экономической реформы: указ Президента 
РСФСР от 06.11.1991 // Ведомости РСФСР. 1991. № 45. 
Ст. 1538; О Совете Министров – Правительстве РФ: 
закон РФ от 22.12.1992 № 4174-1. URL: https:// 
legalacts.ru/doc/zakon-rf-ot-22121992-n-4174-1-o/ (дата 
обращения: 21.10.2021). 

10 Положение о федеральной государственной 
службе (Утв. Указом Президента РФ от 22.12.1993  
№ 2267 (В ред. указов Президента РФ от 29.04.1994  
№ 841, от 09.08.1995 № 834). URL: http://www.krem-
lin.ru/acts/bank/5127 (дата обращения: 21.10.2021). 
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венной службы РФ»11, который, с одной сто-
роны, также декларировал внепартийность 
госслужбы, но при этом (в отличие от Указа 
от 22 декабря 1993 г.) напрямую не запрещал 
чиновникам замещать посты в общественных 
объединениях. Единственным ограничением 
явилось условие, согласно которому госслу-
жащий не мог использовать свое служебное 
положение в интересах политических партий 
«для пропаганды отношения к ним». Крити-
ки отмечали эфемерность подобных ограни-
чений, так как отделить использование слу-
жебного положения от, собственно, полити-
ческой деятельности было практически не-
возможно12. Вместе с тем продолжало дейст-
вовать Положение о госслужбе, утвержден-
ное Указом Президента от 22 декабря 1993 г., 
один из пунктов которого, как мы помним, 
запрещал чиновникам «занимать другую 
должность в …общественных объединени-
ях». Однако, как показывала практика, об 
этом Указе в Кремле предпочли не вспоми-
нать, особенно если речь шла о формирова-
нии «партии власти». Ведь именно тогда 
ударными темпами возводилось здание Все-
российского общественно-политического 
движения «Наш дом – Россия». О необходи-
мости создания подобной организации, осно-
ванной на «вертикале» исполнительной вла-
сти, но при этом наделенной функциями об-
щественно-политического объединения, еще 
в феврале 1994 г. говорил С. Шахрай13. Не 
вдаваясь в излишние подробности, связанные 
с историей создания НДР как движения «ши-
рокого центра», ибо этот сюжет довольно 
подробно изучен в литературе [4; 5], сосре-
доточимся на наиболее спорных в политико-
правовом отношении моментах, допущенных 
при возведении «Нашего дома…».  

Во-первых, движение НДР было создано 
по указанию Президента при непосредствен-
ном содействии Правительства. И хотя феде-

                                                                 
11 Об основах государственной службы РФ: феде-

ральный закон № 119-ФЗ от 31.07.1995 // СЗ РФ. 1995. 
№ 31. Ст. 2990. 

12 Гонорары чиновников всегда под подозрением 
// Ъ. 1995. 2 июня. 

13 Михальская Т. Центр по имени ПРЕС // Москов-
ские новости. 1994. 6–13 февр. 

ральные органы власти открыто не выступа-
ли учредителями НДР (ибо законодательство 
содержало прямой запрет на этот счет), тем 
не менее политическая ангажированность 
Кремля и Белого дома была очевидной. В 
оргкомитет Движения (49 человек), который 
возглавил В. Черномырдин, вошли 24 высо-
копоставленных чиновника (вице-премьеры, 
федеральные и региональные министры, гла-
вы субъектов Федерации)14. По сообщениям 
прессы, всю подготовительную работу, свя-
занную с проведением учредительного съез-
да НДР, выполнил аппарат Правительства15. 
Однако сами «домостроители» категориче-
ски опровергали эту информацию. «Под-
держка аппарата, – утверждали «нашдомов-
цы», – была очень незначительной: на уровне 
предоставления справочного материала, да и 
то поначалу»16. Номинально оргработой в 
«Нашем доме…» занимался Л. Вид (началь-
ник Центра экономической конъюнктуры 
при Правительстве РФ), ставший впоследст-
вии председателем Исполкома НДР. Приме-
чательно, что Л. Вид сменил В. Бабичева, 
руководителя Аппарата Правительства, по-
началу вставшего «у руля» партстроительст-
ва. Последнего, по информации СМИ, «ото-
двинули в тень», чтобы «заткнуть рот оппо-
нентам», утверждавшим, что НДР создается 
силами аппаратчиков на деньги налогопла-
тельщиков». По другим данным, всю тяжесть 
оргработы взяла на себя команда во главе с 
опытным политтехнологом А. Головковым, 
сопредседателем Движения «Выбор России», 
который перехватил инициативу у С. Шах-
рая. Кроме того, чтобы развеять подозрения 
о непосредственном участии исполнительной 
власти в деле «домостроительства», учреди-
тельный съезд движения не удостоился при-
ветствия Президента, хотя ранее подобные 

                                                                 
14 Панорама. URL: http://www.panorama.ru/works/ 

vybory/party/ndr.html  (дата обращения: 25.10.2021). 
15 Телень Л. «Дом» в центре, по договоренности // 

Московские новости. 1995. 30 апреля – 7 мая; Костю-
ков А., Сигал Л. У премьера крыша в порядке // Общая 
еженедельная газета. 1995. 11–17 мая; Чугаев С. Пар-
тия кабинетов сдала под ключ предвыборный объект 
«Наш дом – Россия» // Известия. 1995. 13 мая.  

16 Савватеева И. «Наш дом»: взгляд изнутри // 
Известия. 1995. 20 июля. 
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знаки внимания оказывались гораздо менее 
значимым политическим объединениям. Не 
присутствовал на съезде глава Администра-
ции Президента С. Филатов17.  

Во-вторых, при формировании НДР был 
нарушен действующий президентский запрет 
на совмещение партийно-государственных 
постов, а также требования закона о госслуж-
бе, согласно которому чиновник не мог ис-
пользовать свой статус в интересах политиче-
ского объединения «для пропаганды отноше-
ния к ним». В случае с «Нашим домом…» 
представители правящей элиты открыто «ин-
вестировали» свою власть и влияние в новое 
избирательное объединение. Совет движения 
НДР возглавил премьер-министр В. Черно-
мырдин [6, с. 409-420], а его замами стали 
первый вице-премьер О. Сосковец, а также 
глава администрации Самарской области  
К. Титов. В состав Совета НДР (125 человек) 
вошли около пятидесяти госслужащих кате-
горий «А» и «Б», в том числе 7 федеральных 
министров и 36 глав субъектов РФ. В августе 
1995 г., на момент II съезда НДР, в Совет 
входило уже 10 федеральных министров, а 
61 субъект Федерации был представлен пер-
выми лицами регионов или же их замами18. 
Именно тогда В.С. Черномырдин обозначил 
«Наш дом…» как «партию власти» и призвал 
соратников не стесняться этого названия19. 

Другой вопрос: насколько вышеупомя-
нутые «партийные» посты (председатель Со-
вета движения, его замы, члены Совета, 
председатель и члены Исполкома НДР) соот-
ветствовали понятию «должность», если по-
нимать под этим термином служебное поло-
жение в организации, регламентированное ее 
уставом и связанное с выполнением опреде-
ленных обязанностей и принятием решений, 
носящих императивный характер для осталь-
ных участников объединения? Устав НДР, 

                                                                 
17 Чугаев С. Партия кабинетов сдала под ключ 

предвыборный объект «Наш дом – Россия» // Известия. 
1995. 13 мая. 

18 Красников Е. Черномырдин перед выбором // 
Московские новости. 1995. 13–20 авг. 

19 Архангельская Н. Премьер Черномырдин позвал 
Россию в даль светлую // Ъ. 1995. 15 авг. 

утвержденный на учредительном съезде20, 
полностью доказывал это смысловое тожде-
ство. Так, например, Председатель движения 
осуществлял руководство деятельностью Со-
вета и определял обязанности заместителей 
Председателя. Заместители Председателя 
Совета представляли этот орган во взаимо-
отношениях с органами государственной 
власти, политическими партиями и движе-
ниями. Совет Движения и его участники 
осуществляли непосредственное руководство 
деятельностью движения в период между 
съездами. Исполком проводил текущую по-
литику, принимал заявления от имени объе-
динения, обеспечивал выполнение программ 
и решений Совета. Разумеется, те или иные 
чиновники в центре и на местах порой вклю-
чались в руководящие органы НДР, что на-
зывается, «по должности» и отнюдь не все-
гда являлись именно «партактивом».  

Как и в любой бюрократической струк-
туре, аффилированной с государством, в 
«Нашем доме…» буквально с первых дней 
шла скрытая аппаратная борьба. Это приво-
дило к образованию новых должностей, ко-
торые замещали правительственные чинов-
ники, изначально обделенные престижными 
постами в «партии Черномырдина». Непро-
сто складывались отношения между руково-
дителем аппарата Правительства В. Бабиче-
вым, который первоначально курировал про-
цесс партстроительства, и председателем ис-
полкома НДР Л. Видом. Не сумев возглавить 
исполком, В. Бабичев пролоббировал созда-
ние Федерального координационного совета 
по организации и проведению выборов под 
председательством В.С. Черномырдина. В 
апреле 1996 г. вице-премьеру и руководите-
лю Аппарата Правительства В. Бабичеву все-
таки удалось возглавить Исполком НДР, а 
также стать зампредседателя НДР21 [7]. 

                                                                 
20 Устав общественно-политического движения 

«Наш дом – Россия» (12 мая 1995). URL: http://www. 
partinform.ru/scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id= 
1710011726&login=guest_edqw&psw=loii_21uii (дата 
обращения: 25.10.2021). 

21 Панорама. URL: http://www.panorama.ru/works/ 
vybory/party/ndr.html  (дата обращения: 28.10.2021). 
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Наконец, третий аспект был связан с ис-
точниками финансирования НДР. Уже с мо-
мента учредительного съезда журналисты 
пытались разузнать, на чьи средства прово-
дится столь респектабельное мероприятие в 
здании Киноцентра на Красной Пресне: «По-
дозрения о том, что деньги эти – из казны, 
просто витало в воздухе». Однако В.С. Чер-
номырдин решительно отмел эти наветы, 
заявив, что все расходы взяло на себя само 
движение22. И. о. руководителя пресс-службы 
Правительства (по совместительству – НДР) 
В. Гришин, в свою очередь, заявил, что в на-
стоящее время на нужды движения из госу-
дарственной казны не выделено ни рубля: 
авторитета членов Оргкомитета было доста-
точно, чтобы все услуги предоставлялись в 
кредит23. Наконец, А. Головков сообщил, что 
все расходы взяли на себя автогиганты ВАЗ, 
ГАЗ и КамАЗ24 (руководство этих предпри-
ятий было включено в Оргкомитет). Подоб-
ные разночтения лишь усиливали подозре-
ния, тем более что некоторые СМИ сообща-
ли о том, что накануне учредительного съез-
да НДР в Москву приезжал «посоветоваться» 
глава Орловской области Е. Строев, впослед-
ствии избранный в Совет движения. Из сто-
лицы Е. Строев уехал, увозя 10-миллиардый 
(руб.) трансферт на нужды области. По дан-
ным СМИ, на обустройство региональных 
отделений НДР пришлось ассигновать по  
100 тыс. долл.25 

Разумеется, доказать факт возведения 
«Нашего дома…» за счет средств федераль-
ного бюджета, используя лишь материалы 
периодической печати, не представляется 
возможным. С другой стороны, сложно 
предположить, что федеральная исполни-
тельная власть, контролировавшая бюджет, 

                                                                 
22 Архангельская Н. «Наш дом» начинают строить 

с крыши // Ъ. 1995. 13 мая. 
23 Сигал Л. Зульфия не открыла личико // Общая 

еженедельная газета. 1995. 18–24 мая. 
24 Чугаев С. Партия кабинетов сдала под ключ 

предвыборный объект «Наш дом – Россия» // Известия. 
1995. 13 мая. 

25 Архангельская Н. «Наш дом» начинают строить 
с крыши // Ъ. 1995. 13 мая; Костриков А. «Нашдомст-
рой» – трест на правах министерства // Общая ежене-
дельная газета. 1995. 31 авг. – 6 сент. 

при создании «своей» партии была готова 
ограничиться исключительно деньгами спон-
соров. Другое дело, что в самом российском 
законодательстве 1990-х гг. существовала 
правовая неопределенность относительно 
возможности госфинансирования общест-
венно-политических организаций. Если За-
кон СССР «Об общественных объединени-
ях» исключал финансирование политических 
партий и движений за счет государственных 
средств, то его российский аналог не содер-
жал столь однозначного запрета (ограниче-
ния касались лишь финансирования избира-
тельных кампаний). 

В дальнейшем в структуре руководящих 
органов НДР произошли изменения. 25 янва-
ря 1997 г. был создан Президиум Совета, в 
который вошли 4 федеральных министра  
(В. Черномырдин – премьер-министр, В. Ба-
бичев – вице-премьер, руководитель Аппара-
та Правительства, Г. Меликьян – министр 
труда и социального развития, В. Кинелев – 
министр общего и профессионального обра-
зования)26. По решению IV съезда НДР  
(19 апреля 1997), Совет Движения был заме-
нен Политсоветом (178 человек), в Президи-
ум которого (20 человек) было избрано  
3 министра (премьер-министр В. Черномыр-
дин – председатель Политсовета, руководи-
тель Аппарата Правительства В. Бабичев – 
зампредседателя Политсовета, министр обще-
го и профессионального образования  
В. Кинелев), начальник орготдела Управления 
делопроизводства Аппарата Правительства  
Г. Шипилов, 6 глав регионов. Исполком дви-
жения по-прежнему возглавлял В. Бабичев27.  

В декабре 1997 г. вступил в силу Феде-
ральный конституционный закон «О Прави-
тельстве РФ», запрещавший министрам за-
нимать должности в общественных объеди-

                                                                 
26 Партинформ. URL: http://www.partinform.ru/ 

scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=1107737972
&login=guest_edqw&psw=loii_21uii (дата обращения: 
28.10.2021). 

27 Политика. Электронное периодическое издание. 
URL: http://www.politika.su/part/ndr_r4.html (дата обра-
щения: 23.10.2021).  

http://www.partinform.ru/%20scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=1107737972&login=guest_edqw&psw=loii_21uii
http://www.partinform.ru/%20scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=1107737972&login=guest_edqw&psw=loii_21uii
http://www.partinform.ru/%20scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=1107737972&login=guest_edqw&psw=loii_21uii
http://www.politika.su/part/ndr_r4.html
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нениях (ст. 11)28. Но, похоже, что эти огра-
ничения не распространялись на «партию 
Черномырдина», лидер которой однажды 
был вынужден признать: «Какую партию ни 
строй, все равно КПСС получается»29. Вме-
сте с тем, по свидетельству С. Беляева (зани-
мавшего до сентября 1997 г. посты зампред-
седателя Движения и лидера фракции НДР в 
Думе), если на первых порах в работе «На-
шего дома…» действительно принимал уча-
стие едва ли не весь состав Правительства, то 
накануне отставки В.С. Черномырдина инте-
рес к объединению проявляли лишь сам пре-
мьер и руководитель Исполкома В. Бабичев30.  

Представители НДР числились в составе 
Правительства и после того, как В.С. Черно-
мырдин был смешен с поста премьер-ми-
нистра. Так, в кабинете С. Кириенко за НДР 
оставались три портфеля (В. Христенко – 
вице-премьер, В. Булгак – министр науки,  
С. Шойгу – министр по чрезвычайным си-
туациям). В правительстве Е.М. Примакова 
«Наш дом…» также был представлен тремя 
министрами (В. Булгак – вице-премьер,  
С. Шойгу – МЧС, Г. Боос – министр по нало-
гам и сборам). В кабинете С. Степашина 
формально числились два «нашдомовца»  
(С. Шойгу – МЧС и В. Христенко – первый 
вице-премьер)31. В Политсовет НДР на про-
тяжении 1999 г. номинально входили 4 ми-
нистра, включая премьера В. Путина и мини-
стра МЧС С. Шойгу, игравших на выборах 
1999 г. совсем «за другую команду» [8,  
с. 437] и 19 глав регионов. Однако в составе 
Президиума Политсовета НДР, избранного в 
апреле 1999 г., уже не было ни одного феде-
рального министра, хотя оставалось 3 губер-
натора32. 

                                                                 
28 О Правительстве РФ: федеральный конституци-

онный закон РФ от 17.12.1997 № 2-ФКЗ // СЗ РФ. 1997. 
№ 51. Ст. 5712. 

29 Черкасов Г. Все равно КПСС // Газета.ru. 2009. 
10 февр. URL: https://www.gazeta.ru/column/cherkasov/ 
2938926.shtml (дата обращения: 31.10.2021). 

30 Черкасов Г., Аксенов С. НДР больше не партия 
власти // Ъ. 1998. 25 марта. 

31 Панорама. URL: http://www.panorama.ru/works/ 
vybory/party/ndr.html (дата обращения: 04.11.2021).  

32 Партинформ. URL: http://www.partinform.ru/ 
scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=-493119675& 

Похоже, что к концу своего правления 
Б.Н. Ельцин несколько разочаровался в «пар-
тии власти» как эффективном политическом 
инструменте. В своем последнем Послании 
(30 марта 1999 г.) Президент заявил, что в 
настоящий момент «нам важна не сама «пар-
тия власти», а то, чтобы власть смогла сыг-
рать «партию чистых и демократических вы-
боров»33. Глава государства также перестал 
придавать первостепенное значение «пра-
вильной» политической ориентации того или 
иного руководителя: «Пускай он будет крас-
ным, пускай рыжим. Да хоть в полоску нако-
нец!.. Лишь бы руководитель умел рабо-
тать»34. Левая оппозиция в Госдуме также 
особо не педалировала проблему совмеще-
ния партийно-государственных постов. Более 
того, на протяжении 1990-х гг. коммунисты 
вынашивали планы по формированию «пра-
вительства народного доверия», состоявшего 
из представителей парламентского большин-
ства. В декабре 1997 г. Президент вроде бы 
даже высказал свою заинтересованность в 
известном проекте35 (как выяснилось позже, 
это был лишь тактический ход Б.Н. Ельцина, 
пытавшегося задобрить коммунистов перед 
третьим раундом крайне затянувшегося го-
лосования за проект федерального бюджета).  

Окончательно утратив надежду сформи-
ровать коалиционное правительство «при 
Ельцине», представители фракции КПРФ на 
исходе 1990-х гг. решили-таки поинтересо-
ваться у министра юстиции П. Крашенинни-
кова: сколько предупреждений было сделано 
движению НДР в связи с тем, что в течение 
«многих лет» его председатель одновремен-
но возглавлял Правительство? Но П. Краше-
нинников так и не дал четкого ответа, со-
славшись на то, что не работал в те годы ми-
                                                                                                
login=guest_edqw&psw=loii_21uii (дата обращения: 
04.11.2021). 

33 «Россия на рубеже эпох (О положении в стране 
и основных направлениях политики РФ)»: послание 
Президента РФ от 30.03.1999. URL: http://www.krem-
lin.ru/acts/bank/22400 (дата обращения: 09.11.2021). 

34 Стране нужны сильные управленцы // Россий-
ские вести. 1997. № 127. 

35Козырева А. Правительство, возможно, будет 
формироваться на основе думского большинства // 
Российская газета. 1997. 10 дек. 

https://www.gazeta.ru/column/cherkasov/%202938926.shtml
https://www.gazeta.ru/column/cherkasov/%202938926.shtml
https://www.gazeta.ru/column/cherkasov/%202938926.shtml
http://www.panorama.ru/works/%20vybory/party/ndr.html
http://www.panorama.ru/works/%20vybory/party/ndr.html
http://www.panorama.ru/works/%20vybory/party/ndr.html
http://www.partinform.ru/%20scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=-493119675&%20login=guest_edqw&psw=loii_21uii
http://www.partinform.ru/%20scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=-493119675&%20login=guest_edqw&psw=loii_21uii
http://www.partinform.ru/%20scripts/partar1.dll?ViewDocument?cvs=&id=-493119675&%20login=guest_edqw&psw=loii_21uii
http://www.krem-lin.ru/acts/bank/22400
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нистром36. В декабре 1998 г. председатель 
Центризбиркома А. Иванченко направил 
премьер-министру Е.М. Примакову письмо, 
где указал фамилии чиновников, которые 
активно поддерживали те или иные полити-
ческие партии. Очевидно, этот весьма стран-
ный для главы ЦИКа запрос мог быть связан 
как с «многопартийным» характером прави-
тельства Е.М. Примакова при одновременном 
усилении влияния левых сил, так и с актив-
ным формированием объединения Ю. Лужко-
ва «Отечество». Как бы то ни было, ответа на 
запрос получено не было, ибо вопрос о том, 
«насколько глубоко» высшие должностные 
лица могли участвовать в создании и дея-
тельности политических объединений, порой 
не мог прояснить даже сам Минюст37. 

Представители оппозиционных пар-
тий в составе Правительства. Разумеется, в 
1990-е гг. далеко не все министры состояли в 
«партии власти». В Правительство в разное 
время входили представители практически 
всех известных парламентских объединений. 
Так, например, Аграрная партия России была 
представлена А. Заверюхой (в 1996 г. –  
и.о. министра сельского хозяйства, с 1993 по 
1997 г. – вице-премьер), А. Назарчуком (с 
1994 по 1996 г. – министр сельского хозяйст-
ва), Г. Куликом (с 1998 по 1999 г. – вице-
премьер) и А. Гордеевым (с 1999 по 2000 г. – 
министр сельского хозяйства и продовольст-
вия). От Компартии РФ в Правительство 
входили Ю. Маслюков (с июля по август 
1998 г. – министр промышленности и торгов-
ли, с сентября 1998 по май 1999 г. – первый 
вице-премьер) и Г. Ходырев (в 1998–1999 гг. – 
министр по антимонопольной политике и 
поддержке предпринимательства). Во фрак-
ции КПРФ также состоял В. Ковалев, назна-
ченный в 1995 г. министром юстиции. ЛДПР 
однажды была представлена в кабмине  
С. Калашниковым (с 1998 по 2000 г. – ми-
нистр труда и социального развития). В объ-
единении «Яблоко» состояли М. Задорнов (в 

                                                                 
36 Стенограмма заседания Государственной Думы 

5 марта 1999 г. URL: http://transcript.duma.gov.ru/ 
node/2409/ (дата обращения: 09.11.2021). 

37 Тимакова Т., Нагорных И. Демократам придется 
выбирать между партией и должностью // Ъ. 1998. 1 дек. 

1997–1999 г. – министр финансов) и О. Дмит-
риева (в 1998 г. – министр труда и социаль-
ного развития). Демократическая партия Рос-
сии удостоилась места в федеральной испол-
нительной власти после того, как в 1994 г. 
Президент назначил Н. Травкина, бессменно-
го лидера ДПР, первым в истории постсовет-
ской России министром «без портфеля»38. 
Наконец, А. Чубайс, в разное время зани-
мавший высокие правительственные долж-
ности (с 1994 по 1996 г. и с 1997 по 1998 г. – 
первый вице-премьер, в 1997 г. – министр 
финансов), как было отмечено выше, являлся 
членом ДВР. Также в «партии Гайдара» со-
стоял А. Починок – руководитель Госналог-
службы (1997–1998), а затем – министр по 
налогам и сборам (1999–2000)39.  

Однако, попадая в исполнительную 
власть, вчерашние партийцы подчас были 
вынуждены лоббировать интересы конкури-
рующих корпоративных кланов или номенк-
латурных клик (в 1997 г. тот же Минфин 
фактически был расколот на три «команды»: 
В. Черномырдина, А. Чубайса и М. Задорно-
ва40). Более того, «партийным министрам» 
зачастую приходилось покидать ряды своих 
объединений, руководство которых считало 
недопустимым участие однопартийцев в реа-
лизации «антинародного курса». Коммуни-
сты, например, тотчас отреклись от своего 
«беспартийного попутчика» В. Ковалева41; 
депутаты от ДПР почти единогласно вырази-
ли недоверие Н. Травкину, обвиненному в 
политическом соглашательстве и предатель-
стве партийных интересов42. О. Дмитриева 
после того, как вошла в правительство, была 

                                                                 
38 Бродский Л. Руководить Шаховским районом 

будет министр // Ъ. 1994. 11 мая. 
39 Шацкой С. ДВР остается генератором идей // 

Независимая газета. 1997. 17 июня; Ильина С. Партия 
Гайдара – фантом или реальность // Независимая газе-
та. 1997. 17 мая.   

40 Поршаков С. «Государевы люди»: вне партий и 
команд // Российская Федерация. 1998. № 3. С. 56-57. 

41 Сигал Л. Коммунисты не знают, что им делать с 
Малюковым // Общая газета. 1998. 30 июля – 5 авг. 

42 Афанасьева Е. Фракционные страстина дум-
ском ковре // Новая ежедневная газета. 1994. 12 окт. 
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исключена из «Яблока»43, а ее однопартиец 
М. Задорнов, назначенный министром фи-
нансов, не стал дожидаться «оргмер» и сам 
подал заявление о выходе из «партии Явлин-
ского»44. Лишь Ю. Маслюкову (члену ЦК 
КПРФ) удалось убедить своих принципиаль-
ных товарищей в том, что его вхождение в 
кабинет министров будет способствовать 
укреплению политических позиций КПРФ. В 
итоге, несмотря на давление ортодоксов, 
требовавших от «плохого коммуниста» 
Ю. Маслюкова сдать партбилет, никаких 
оргвыводов в отношении Юрия Дмитриевича 
не последовало45. 

Губернаторы или первые секретари 
обкомов? Стратегическим партнером Крем-
ля в деле продвижения «партии власти» в 
регионах выступали главы субъектов РФ, 
которые до второй половины 1990-х гг. в ос-
новной своей массе все еще оставались пре-
зидентскими назначенцами. По информации 
СМИ, губернаторы были вызваны на учреди-
тельный съезд НДР едва ли не правительст-
венной телеграммой46. Практически все ре-
гиональные отделения «Нашего дома…» на-
ходились под патронажем глав администра-
ций или их замов47. Многие губернаторы бы-
ли инкорпорированы в руководящие органы 
«партии власти». К осени 1997 г. в Политсо-

                                                                 
43 ТАСС. Энциклопедия. URL: https://tass.ru/encyc-

lopedia/person/dmitrieva-oksana-genrihovna (дата обра-
щения: 13.11.2021). 

44 Кошкарева Т., Нарзикулов Р. Реформаторы по-
теряли Минфин и Минтопэнерго // Независимая газета. 
1997. 21 нояб.; Осмоловский Д. Премьер понадкусал 
«Яблоко» // Ъ. 1997. 21 нояб.; Чубайс отдал один порт-
фель // Советская Россия. 1997. 22 нояб. 

45 Родин И. Письмо к партии // Независимая газе-
та. 1998. 25 июля; Аксенов С. Коммунисты Маслюкову 
все простили // Ъ. 1998. 25 июля; Родин И. Плохой 
коммунист Маслюков // Независимая газета. 1998.  
4 авг.; Сигал Л. Коммунисты не знают, что им делать с 
Малюковым // Общая газета. 1998. 30 июля – 5 авг.; 
КрасниковЕ. КПРФ – правительственный призыв // 
Московские новости. 1998. 26 июля – 2 авг. 

46 Чугаев С. Партия кабинетов сдала под ключ 
предвыборный объект «Наш дом – Россия» // Известия. 
1995. 13 мая. 

47 Сигал Л. «Наш дом» решили не красить. И так 
хорош... // Общая еженедельная газета. 1995. 17–23 авг. 

вет НДР входили 38 глав регионов48. Среди 
так называемых «красных» губернаторов по-
добных «совместителей», одновременно вхо-
дивших в ЦК КПРФ, было лишь двое (В. Кис-
лицын – президент Республики Марий Эл и 
В. Стародубцев – губернатор Тульской обл.)49.  

Между тем, еще 22 августа 1991 г. Пре-
зидент РСФСР подписал Указ, запрещавший 
главам региональных администраций одно-
временно замещать должности в обществен-
ных объединениях50. Это ограничение вво-
дилось на фоне департизации, развернув-
шейся с новой силой после провала авгу-
стовского путча [9, с. 334]. Однако в середи-
не 1990-х гг., когда ситуация требовала от 
«демократической» власти новой политиче-
ской мобилизации, об этом запрете не вспо-
минал даже Верховный суд, который в 1996 г. 
подтвердил право глав регионов не только 
состоять в партиях, но и занимать там руко-
водящие посты (лишь бы такие совместители 
не использовали преимущества своего слу-
жебного положения в интересах соответст-
вующих общественных объединений)51. 

После первых губернаторских выборов в 
1996–1997 гг. некоторые представители ре-
гиональной номенклатуры, еще сравнитель-
но недавно с большим энтузиазмом учреж-
давшие у себя отделения «Нашего дома…», 
теперь, напротив, пытались ограничить 
влияние «партии Черномырдина» в своих 
«вотчинах». Так, по итогам осенних выборов 
1997 г. «Наш дом…» сформировал фракции в 
21 региональном заксобрании, хотя, судя по 
итогам голосования, таких депутатских объ-

                                                                 
48 Соларев А. В провинции вербуют каменщиков // 

Общая еженедельная газета. 1995. 27 июля – 2 авг.; 
Шпак В. Черномырдин намерен одомашнить Россию // 
Ъ. 1997. 18 нояб. 

49 Панорама. URL: http://www.panorama.ru/fs/ 
sf2fkp.shtml (дата обращения: 13.11.2021). 

50 О некоторых вопросах деятельности органов 
исполнительной власти в РСФСР: указ Президента 
РСФСР от 22.08.1991 № 75. URL: https://yeltsin.ru/ 
archive/act/33630/ (дата обращения: 17.11.2021); В ред. 
Указов Президента РСФСР от 30.09.1991 № 134; от 
23.04.1993 № 482; от 03.10.1994 № 1969; от 09.07.1997 
№ 710. URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/132 (дата 
обращения: 17.11.2021).  

51 Бюллетень Верховного суда РФ. 1996. № 12.  
С. 11. 
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единений должно было насчитываться не 
менее 32-х. Однако в 11 регионах главы ад-
министраций (и по совместительству – акти-
висты НДР) сочли формирование подобных 
объединений нецелесообразным. Получив 
мандат народного доверия, губернаторы 
спешно деполитизировались и выступали 
теперь как представители интересов всех жи-
телей края или области. Если в ходе губерна-
торских выборов между летом 1995 г. и вес-
ной 1997 г. каждый пятый кандидат заявлял 
о своей принадлежности к какой-либо пар-
тии, то на выборах между летом 1997 г. и 
концом 1999 г. это делал только каждый 
седьмой [10, с. 140]. Одновременно регио-
нальная элита активно формировала собст-
венные субпартии, служившие политической 
вывеской для различных номенклатурных 
кланов, контролирующих финансовые пото-
ки (по экспертным оценкам, глава крупного 
субъекта Федерации «ворочал» бюджетными 
средствами на сумму от 1 до 5 млрд долл. в 
год). При таком раскладе регионалы едва ли 
нуждались в каком-либо «партийном кон-
троле» из Москвы. Причем, это касалось не 
только лояльных руководителей, но и пред-
ставителей «красного пояса». По данным 
СМИ, из всех «красных» губернаторов лишь 
глава Ставрополья А. Черногоров позволил 
крайкому КПРФ влиять на работу своей ад-
министрации52.  

Но имели место случаи, когда отдельные 
представители губернаторского корпуса, не 
ассоциированные с «партией власти», пусть 
формально, все-таки пытались соблюсти дей-
ствующий президентский запрет на совмеще-
ние партийно-государственных постов. На-
пример, А. Лебедь, избранный в 1998 г. гу-
бернатором Красноярского края, заявил о 
готовности сложить полномочия председате-
ля Российской народно-республиканской 
партии, которую возглавлял с марта 1997 г. 
На съезде РНРП пост председателя партии 
был заменен должностью председателя по-
литсовета, а А. Лебедь стал просто лидером 
партии. Перед тем, как внести в устав соот-

                                                                 
52 Шацкой С. НДР перестает быть «партией гу-

бернаторов» // Независимая газета. 1998. 21 янв. 

ветствующие поправки, партийцы даже кон-
сультировались в Минюсте, где подтвердили, 
что теперь уличить генерал-губернатора в 
незаконном совмещении постов будет прак-
тически невозможно53. Институт «лидерст-
ва» был также характерен для Общероссий-
ской общественно-политической организа-
ции «Отечество» Ю. Лужкова. Московский 
мэр, формируя антиельцинскую коалицию и, 
одновременно, опасаясь санкций со стороны 
Минюста (который и так делал Ю. Лужкову 
огромную уступку, регистрируя его объеди-
нение прямо в день съезда), также решил со-
блюсти известный запрет, а потому не был 
включен в состав руководящих органов 
«Отечества»54. Хотя, по мнению правоведов, 
даже несмотря на то, что статус лидера обще-
ственно-политической организации оставался 
в юридическом отношении неопределенным, 
для всех было очевидно, что на деле не суще-
ствовало никакой разницы между руководи-
телем партии и ее лидером [11, с. 177]. 

На учредительном съезде «Отечества» 
присутствовали 11 губернаторов, правда, ни 
один из них не вошел в состав руководящих 
органов объединения (Центрального совета и 
Политсовета). Это было связано с нежелани-
ем лужковцев нарушать закон о госслужбе, 
что, опять же, могло негативным образом 
сказаться на регистрации этой недружест-
венной Кремлю коалиции. С другой стороны, 
в Политсовет движения «Вся Россия», став-
шего основным партнером «Отечества» на 
выборах 1999 г., открыто входило 10 глав 
исполнительной власти субъектов Федера-
ции55. Однако это объединение не имело го-
сударственной регистрации56. Также не был 
официально зарегистрирован оппозицион-
ный Народно-патриотический союз России57, 

                                                                 
53 Лебедь отказывается от лидерства в партии // 

Независимая газета. 1998. 30 июля. 
54 Платошкин А. «Отечество»: звезда или комета? 

// Российская Федерация сегодня. 1999. № 6. С. 17-18; 
Нагорных И. Лужков зарегистрировался // Ъ. 1998. 22 дек. 

55 Панорама. URL: http://www.panorama.ru/works/ 
vybory/party/vsia.html (дата обращения: 20.11.2021). 

56 Панорама. URL: http://www.panorama.ru/works/ 
vybory/party/vsia.html (дата обращения: 20.11.2021). 

57 Родин И. НПСР существует лишь формально // 
Независимая газета. 1996. 19 сент.; Зарегистрирован 
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в руководящие органы которого вошло не-
мало политиков, впоследствии избранных 
главами регионов58. С другой стороны, отказ 
тех или иных губернаторов и президентов, 
присутствовавших на учредительном съезде 
«Отечества», войти в руководство «партии 
Лужкова», мог быть также продиктован тем, 
что представители региональной элиты перед 
решающей битвой за власть на исходе «эпо-
хи Ельцина» еще не сделали свой оконча-
тельный выбор, предпочитая, что называется, 
класть яйца в разные корзины.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
Итак, после стремительного падения 

КПСС и окончательного демонтажа совет-
ской власти в 1991–1993 гг. антиельцинская 
оппозиция практически полностью была ли-
шена какой бы то ни было институциональ-
но-политической основы. Однако принятие 
новой Конституции и проведение электо-
ральной реформы создавали условия для но-
вого политического противостояния, пусть в 
несколько ином формате. Основными проти-
воборствующими сторонами отныне высту-
пала несколько видоизмененная Компартия 
России, аккумулировавшая массовые проте-
стные настроения, а также российская адми-
нистрация, которая в условиях многопартий-
ной конкуренции также была вынуждена 
                                                                                                
народно-патриотический союз. Да не тот // Правда-5. 
1996. 26 сент.; Панорама. URL: http://www.panorama.ru/ 
fs/sf2fnps.shtml (дата обращения: 24.11.2021). 

58 Панорама. URL: http://www.panorama.ru/fs/ 
sf2fnps.shtml (дата обращения: 24.11.2021). 

мимикрировать под общественно-полити-
ческое объединение («партию власти»). Если 
рассматривать ситуацию с конца 1993 г. по 
1999 г. с точки зрения становления грядущей 
«полуторапартийной системы», окончатель-
но сложившейся в «нулевые годы», то это 
время можно считать как некий переходный 
период, когда общество постепенно избавля-
лось от рудиментов прежнего однопартийно-
го диктата, а у ослабленной и разобщенной 
постсоветской бюрократии пока что не было 
ни стимулов, ни ресурсов для выстраивания 
новой властной «вертикали». Поэтому зако-
нодательство, регламентировавшее партий-
но-политический статус федеральных и ре-
гиональных начальников, не отличалось 
цельностью и содержало пробелы, противо-
речия и умолчания. Данное обстоятельство 
оставляло вопрос о перспективах должност-
ной департизации руководителей исполни-
тельной власти в центре и на местах откры-
тым. С другой стороны, сама «партийность» 
в те годы утратила былую императивную 
монолитность и являлась эпифеноменом об-
щественно-политической диверсификации, 
начавшейся в годы «перестройки» и полу-
чившей новый импульс после электоральной 
реформы 1993 г. Однако, как показали даль-
нейшие события, в изменившейся ситуации 
никакие законодательные ограничения на 
пребывание в партиях министров, судей, а 
также прочих чиновников и правоохраните-
лей не являются в России надежной гаранти-
ей от инкорпорирования последних в единую 
императивную «вертикаль». 
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Patrium amnem: образ Нила в римском изобразительном  
искусстве и литературе в конце I века н. э. 

Марк Сергеевич ЧИСТАЛЕВ 
ФГАОУ ВО «Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского»  

603950, Российская Федерация, г. Нижний Новгород, просп. Гагарина, 23 
marcus7@mail.ru  

Аннотация. Сопоставлен образ Нила, сформированный римскими авторами в литературе 
эпохи Флавиев, со специфически выраженным интересом к египетской культуре, вопло-
тившимся в так называемых Нильских сценах. Отмечено, что применительно к концу I века 
н. э. было бы неверно утверждать, что риторические нападки на Египет, особенно свойст-
венные правлению Октавиана, полностью прекратились: они продолжили существовать па-
раллельно с новыми по-имперски политизированными взглядами, менее презрительными, 
но в любом случае подчеркивающими значимость завоевания Египта. Сформулирован вы-
вод, что для Стация, равно как и для Валерия Флакка, Нил по-прежнему остается политизи-
рованным объектом, но фокус политической трактовки смещается с резкой критики инако-
вости новой провинции в сторону переосмысления пространства нильской долины как не-
отъемлемой части империи. Нилу отводится лишь роль связующего звена между событиями 
далекого (чаще всего мифического) прошлого и настоящего. При этом из всего многообра-
зия сюжетных линий эпохи Юлиев-Клавдиев наиболее устойчивыми оказываются негатив-
ные мотивы произведений Вергилия и Лукана. В то же время политические мотивы, столь 
характерные для литературы второй половины I века н. э., не находят напрямую своего от-
ражения в Нильских сценах. 
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Abstract. The image of the Nile, formed by Roman authors in the literature of the Flavian era, is 
compared to the so-called Nilotic scenes embodying a specifically expressed interest in Egyptian 
culture. It is noted that in relation to the end of the 1st century AD it would be incorrect to say that 
rhetorical attacks on Egypt, especially inherent of Octavian’s reign, have completely ceased: they 
continued to exist in parallel with new imperially politicized views, less contemptuous, but in any 
case emphasizing the importance of the conquest of Egypt. The conclusion is made that for Sta-
tius, as well as for Valerius Flaccus, the Nile remains a politicized object, but the focus of political 
interpretation is shifting from sharp criticism of the otherness of the new province towards rethink-
ing the space of the Nile Valley as an integral part of the empire. The Nile is assigned only the role 
of a link between the events of the distant (mostly mythical) past and the present. At the same 
time, of the whole variety of plot lines of the Julio-Claudian era, the most stable are the negative 
motives of the works of Virgil and Lucan. At the same time, the political motives so representative 
of the literature of the second half of the 1st century AD are not directly reflected in the Nilotic 
scenes. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
Обширная тема межкультурного диалога 

Египта и Рима, охватывающая период не ме-
нее пяти веков, включает в себя множество 
различных аспектов, среди которых можно 
назвать и экспансию эллинизированных еги-
петских религиозных культов, и отторжение 
традиционных египетских верований, свя-
занных с зооморфной иконографией, и рас-

пространение на территории Рима и Италии 
различных объектов, относящихся к катего-
рии Aegyptiaca Romana, и представления о 
Ниле с ежегодными разливами, приносящи-
ми плодородный ил и обеспечивавшими раз-
витие и процветание всего Египта. Однако, 
если в правление Юлиев-Клавдиев, учитывая 
исторические реалии, образ Нила закономер-
но был вовлечен в процесс гиперболизации 
опасности, исходившей от Египта для Рима, 
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где Нил персонифицировался со злейшим 
врагом Рима – Клеопатрой, становясь воин-
ственным началом, несущим угрозу Риму, то 
к моменту прихода к власти Флавиев Египет 
уже почти сто лет был неотъемлемой частью 
римской державы, что не могло не сказаться 
и на представлениях о Ниле. 

Ключевой особенностью данного иссле-
дования является применение компаративно-
го метода для сопоставления образа Нила в 
римской литературе эпохи Флавиев с визуа-
лизацией этого образа, воплотившейся в 
Нильских сценах. Принимая во внимание тот 
факт, что активное распространение Ниль-
ских сцен хронологически совпадает с упо-
минанием Нила в римских литературных ис-
точниках, сравнительный анализ позволит 
выделить как общие черты, так и возможные 
различия, свойственные художественной и 
риторической иконографии исследуемого 
образа. В таком формате заявленная тема 
представлена впервые, подобных исследова-
ний ни в зарубежном, ни в отечественном 
антиковедении до настоящего времени не 
проводилось. 

В зарубежной историографии основной 
акцент был сделан на Нильских сценах, ко-
торые долгое время связывались с культом 
Исиды. Однако в последние десятилетия 
сформировался подход, подразумевающий 
отказ от безоговорочной религиозной трак-
товки Aegyptiaca Romana без надлежащего 
исследования того контекста, в котором они 
создавались или использовались [1]. Это, в 
свою очередь, предполагает и переосмысле-
ние трактовки Нильских сцен, являвшихся не 
столько художественной фиксацией тради-
ционного образа жизни египтян, а, скорее, 
как верно подметила К.Е. Бэррет [2, p. 51-55], 
сложным переплетением египетских реалий 
и interpretatio Romana, дополненных форми-
рованием римской идентичности посредст-
вом противопоставления образу «чужих» на 
примере египтян. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
Наступившая после смерти Нерона не-

стабильность власти спровоцировала актуа-

лизацию полузабытых образов и стереотипов 
римлян в отношении Египта в целом и Нила 
в частности. Именно поэтому перед непо-
средственным изучением литературного и 
визуального образа Нила необходимо рас-
смотреть межкультурные контакты Египта и 
Рима в их историческом контексте. 

Отправной точкой исследуемого периода 
следует считать так называемый annus 
quattuor imperatorum. Включение в борьбу за 
власть Веспасиана стало новым символиче-
ским этапом «возвращения» Египта в кол-
лективное сознание римлян. Именно египет-
ские легионы под командованием Тиберия 
Александра, стоявшие в Александрии, пер-
выми признали Веспасиана императором 
(Tac. Hist. II. 79). Возможность в случае не-
обходимости перекрыть поставки зерна в 
столицу империи, а также использовать фи-
нансовые богатства Египта представлялась 
Веспасиану одним из способов свержения 
Вителлия и принуждения Рима к сдаче на его 
милость (Tac. Hist. III. 8. 2; III. 48. 3; Jos.  
BJ. IV. 10. 5).  

Однако пребывание Веспасиана в Алек-
сандрии не ограничивалось лишь решением 
стратегических задач для достижения успеха 
в военных действиях. Смерть Нерона и по-
очередная смена на римском престоле не-
скольких правителей привела к болезненным 
последствиям во всей римской державе [3,  
с. 141]. Васпасиан, таким образом, должен 
был выступить в роли спасителя от междо-
усобицы (Suet. Vesp. 7. 1). Идеологическим 
основанием для возвеличивания значимости 
будущих деяний нового императора стали 
так называемые «чудеса исцеления», напря-
мую связанные с богом Сераписом (Tac. Hist. 
IV. 81–82; Suet. Vesp. 7; Dio Cass. LXVI. 8). 
Символическое значение произошедшего с 
Веспасианом очевидно: как верно отметила 
Б. Левик, описанные в источниках события 
являются метафорой «заживающих» благо-
даря действиям нового правителя «ран» им-
перии [4, p. 68]. 

Следует отметить, что уже с момента 
прибытия Веспасиана в Египет образ Нила 
становится одним из ключевых элементов в 
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символическом возвеличивании будущего 
императора. В источниках можно обнаружить 
сразу несколько упоминаний, связывающих 
Веспасиана с Нилом. Дион Кассий указывает, 
что вступление Веспасиана в Александрию 
сопровождалось поднятием уровня воды в 
Ниле за одни сутки на одну палесту1 выше 
обычного (Dio Cass. LXVI. 8. 1). Флавий Фи-
лострат в биографии неопифагорейца Апол-
лония Тианского, описывая пребывание Вес-
пасиана в Египте, указывает, что, не успев 
еще толком разобраться в городских делах, 
он обратился к египтянам с призывом: 
«Пользуйтесь мною, как Нилом» (Philostr. 
VA. V. 28).  

Помимо литературных сообщений, на 
стенах храма Монту в Медамуде сохранился 
рельеф, на котором жрец Амон-Ра преподно-
сит Веспасиану нильский разлив в качестве 
подношения [5, p. 140; 6]. Одна из крупней-
ших водных артерий мира, по всей видимо-
сти, произвела на уже немолодого императо-
ра настолько сильное впечатление, что Вес-
пасиан разместил в Templum Pacis огромную 
статую Нила с резвящимися вокруг него ше-
стнадцатью детьми, под которыми подразу-
мевалось аналогичное количество локтей 
уровня подъема реки2 (Plin. NH. XXXVI. 58).  

Выбор Нила в качестве одного из основ-
ных элементов пропаганды для укрепления 
статуса нового императора представляется 
уникальным: Нил все больше начинает пози-
ционироваться не только как удивительный 
географический объект, природное чудо, но 
и как символический образ самого Египта.  

В то же время, в преддверии столетия с 
момента завоевания Египта войсками Окта-
виана, исторические параллели внутририм-
ского гражданского противостояния как 
ключевого обстоятельства, изменившего 
судьбу государства, были все более очевид-
ными. Однако Флавии не стали возвращаться 
к идеологическим постулатам времен Авгу-
ста, сделав акцент на значимости роли Егип-

                                                                 
1 Мера длины, составляющая 77 мм. 
2 16 локтей (около 8,5 м) – идеальный уровень 

разлива Нила, гарантировавший хороший урожай в 
Египте. 

та для экономической стабильности, гаран-
тировавшей поставки зерна в Рим, а также 
для империи в целом [7, S. 119]. Тем не ме-
нее было бы неверно утверждать, что рито-
рические нападки на Египет полностью пре-
кратились: они продолжили существовать 
параллельно с новыми по-имперски полити-
зированными взглядами, менее презритель-
ными, но в любом случае подчеркивающими 
значимость завоевания Египта. 

Литературный образ Нила. Первым 
произведением исследуемого периода, на 
котором следовало бы подробно остановить-
ся, является поэма Гая Валерия Флакка «Ар-
гонавтика». Сам сюжет был хорошо известен 
в античную эпоху, в том числе благодаря по-
эме александрийского поэта Аполлония Ро-
досского. Точное время создания произведе-
ния неизвестно, но, учитывая наличие хва-
лебного посвящения императору Веспасиану 
(V. Fl. I. 7–21), можно с уверенность утвер-
ждать [8, p. XI], что поэма была написана 
между 70 и 79 гг. н. э. 

Всего Нил в той или иной форме появля-
ется в тексте Валерия Флакка 6 раз (V. Fl. III. 
357–361; IV. 344–422; V. 415–428; VII. 607–
613; VIII. 183–191), однако часть сюжетных 
линий не представляет интереса в контексте 
целей и задач настоящего исследования, по-
скольку образ Нила не содержит в себе опи-
сания, позволяющего сделать выводы о спе-
цифике римского восприятия, а, скорее, ис-
пользуется автором для более детализиро-
ванного пересказа мифологического сюжета.  

В третьей книге Нил упоминается в эпи-
зоде посещения аргонавтами долионов, из-
вестному также по описанию Аполлония Ро-
досского (Ap. Rhod. Argon. I. 936–1158). По-
сле гостеприимного приема у юного царя 
Кизика, правившего на одноименном полу-
острове в Пропонтиде, аргонавты выходят в 
море. Однако в ночь, когда рулевой Тифис 
засыпает (V. Fl. III. 39–42), их снова отбра-
сывает к берегу Пропонтиды, где они под-
вергаются нападению. Не разобравшись во 
мраке, что сражаются с долионами, аргонав-
ты побеждают вражеских воинов, а Ясон 
лично убивает царя Кизика (V. Fl. III. 239–
241). С появлением первых лучей солнца ар-
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гонавты осознают, что сражались со своими 
друзьями и присоединяются к траурным ме-
роприятиям, оплакивая вместе с долионами 
смерть молодого царя и его подданных (V. 
Fl. III. 257–361). Если Аполлоний Родосский 
описывает только погребение Кизика, то Ва-
лерий Флакк включает сцену похорон его 
воинов, добавляя драматизма параллелями с 
Нилом (V. Fl. III. 357–361). 

У. Гетнер в своей монографии, посвя-
щенной трактовке аллегорий Валерия Флак-
ка, отметила, что, несмотря на общий траур, 
он называет Нил солнечным, снижая уровень 
меланхолии, и вопреки трагическому концу 
показывает читателю умиротворяющую кар-
тину [9, S. 254]. Э. Манолараки указывает, 
что упоминание Мемфиса, древней столицы 
Египта, выглядит попыткой изобразить реку 
не в качестве риторической абстракции, а как 
реально существующий «физический» объ-
ект [10, p. 139]. Более того, отсылки к Мем-
фису, учитывая распространенные ассоциа-
ции города с его древним некрополем, вносят 
в описание траура представления о загробной 
жизни, сильно развитые именно в Египте.  

Учитывая дружескую атмосферу и гос-
теприимный прием, оказанный Кизиком 
Ясону, весь эпизод может считаться аллего-
рией гражданской войны [11], а Нил Валерия 
Флакка становится, по выражению Д. Магу-
айра, своего рода «историческим предшест-
венником трагического Нила Лукана» [12,  
p. 104-108]. Э. Циссос, признавая влияние 
Лукана на творчество Валерия Флакка, ука-
зывает, что его мотивы привносят в «Арго-
навтику» чувство разобщенности [13, p. 36]. 
Таким образом, Нил становится пространст-
вом, связывающим мифическое сражение с 
негативными для римлян историческими со-
бытиями, в которых Египет является ареной 
для гражданского противостояния и после-
дующего завоевания. 

В другом сюжете, связанном с древне-
греческим мифом о странствии Ио (V. Fl. III. 
344–422), Валерий Флакк подражает Овидию 
(Ov. Met. I. 583–751). В песне Орфея Нил 
упоминается дважды (в начале и в конце), 
что отличает изложение мифа Валерием 

Флакком в том числе от версии Овидия [14, 
p. 205], обращавшегося к Нилу только как к 
конечной точке странствий Ио, где она смог-
ла вернуть себе человеческий облик (Ov. 
Met. I. 727–747). Э. Манолараки считает, что 
такое цикличное упоминание Нила было не-
обходимо не только для увязки в единую по-
вествовательную линию трансформации Ио в 
Исиду3, но и для демонстрации преемствен-
ности культа богини от греческой традиции к 
эллинистическому Египту и далее к Риму 
эпохи Веспасиана [10, p. 145-146]. В этой 
связи Нил представляется как символ движе-
ния во времени от мифологического прошло-
го до эпохи самого Валерия Флакка: от Нила, 
выступающего в роли бога-защитника Ио, до 
Нила в качестве символа могущества водной 
стихии в Храме Мира Веспасиана. Более то-
го, Нил выступает в роли своеобразного 
«культурного потока» между Римом (цен-
тром империи) и средиземноморской пери-
ферией [10, p. 146]. С этой точки зрения Нил 
становится одновременно и конечной точкой 
повествования (и самого путешествия Ио), и 
в то же время отправной точкой возвращения 
Ио/Исиды с берегов Нила в Рим. Развивая 
эту мысль, можно предположить наличие в 
аллегории Нила Валерия Флакка символиче-
ской модели взаимоотношений Рима с Егип-
том, который являлся как конечной целью 
имперских устремлений Августа, так и нача-
лом имперской власти Веспасиана. 

В последней книге эпоса Валерий Флакк 
обращается к образу Нила несколько раз, 
причем не всегда напрямую указывая его на-
звание. Ключевым становится упоминание 
семи рукавов дельты Нила (V. Fl. VIII. 90–
91). Эргин, призывая изменить маршрут и 
пойти по Дунаю, неоднократно повторяет, 
что он разделяется на семь протоков (V. Fl. 
VIII. 187), что недвусмысленно отсылает чи-
тателя именно к Нилу.  

О семи устьях Дуная Валерий Флакк 
пишет первый раз еще в конце четвертой 
книги, когда описывает реки, впадающие в 
Черное море (septemgemini memorem quas 

                                                                 
3 Об отождествлении Ио и Исиды писал еще Ге-

родот (Hdt. II. 41). 
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exitus Histri, V. Fl. IV. 718). Подобное ото-
ждествление Нила и Дуная основано, в пер-
вую очередь, на античной традиции сравне-
ния этих двух великих рек4. Кроме того, как 
подчеркивает Э. Манолараки, учитывая зна-
чительную романизацию греческого мифа 
Валерием Флакком, добавление Дунаю до-
полнительных устьев выглядит как своеоб-
разное «улучшение» предшествующей тра-
диции с добавлением специфических рим-
ских воззрений [10, p. 161]. С помощью пе-
реноса знакомых римлянам географический 
особенностей Нила на удаленный Дунай, Ва-
лерий Флакк пытается приручить негосте-
приимную стихию, получить над ней когни-
тивный контроль. Таким образом, отождест-
вление Нила и Дуная в «Аргонавтике»  
В. Флакка является скорее перцептивным 
видением, нежели реальными географиче-
скими трансформациями. 

В целом, Нил в поэме Валерия Флакка 
имеет вневременной характер, периодически 
переходя из состояния мифической реки в 
современную автору реальность: Нил Ио; 
Нил Сесостриса; воображаемый Нил арго-
навтов, ассоциирующийся с Дунаем; Нил 
Веспасиана. Другими словами, Нил в «Арго-
навтике» В. Флакка – это культурно-геогра-
фический топос, который он переносит в раз-
личные пространственно-временные реалии.  

Важно отметить, что Валерий Флакк 
практически не дает прямых оценочных ха-
рактеристик Нилу, однако, очевидно, что для 
него Нил – это, в первую очередь, хорошо 
знакомая римлянам покоренная река, симво-
лизирующая собой Египет. При этом, с од-
ной стороны, в отличие от эпохи Юлиев-
Клавдиев, образ Нила меняется, пропаганди-
стские постулаты Августа практически забы-
ты, и Нил становится частью новой импер-
ской мифологии Веспасиана, в которой нет 
подчеркнуто выраженного разделения на 
римское и «чужое». В символическом значе-
нии получение власти Веспасианом стано-
вится новым триумфом Рима над Египтом. 

                                                                 
4 Подобное сравнение можно найти у Лукана (Luc. 

II. 400–409) и Сенеки, который несколько раз сравни-
вает Нил с Дунаем (Sen. Q. Nat. III. 22, IV. 1.1). 

Кроме того, под влиянием Лукана Нил ока-
зывается аллегорией конфликта, причем как 
внутреннего, так и внешнего. В этом и за-
ключается специфика двойственности ниль-
ского дискурса Валерия Флакка. 

В другом произведении эпохи, «Фиваи-
де» Стация, деструктивное воздействие Нила 
выражено в еще большей степени. Несмотря 
на то, что поэма Стация, являющаяся самым 
обширным дошедшим до нас поэтическим 
изложением трагедии о Фивах [15, с. 101], 
тематически не имеет отношения к Египту, 
его переосмысление древнегреческого эпоса 
позволило включить Нил в качестве связую-
щего элемента между мифическим героиче-
ским прошлым и современным автору им-
перским Римом [16, p. 259-260]. 

Нил упоминается уже в первой книге, 
где Юнона иронично предлагает Юпитеру 
истребить ее алтари в пользу культа Исиды: 
«О, пусть жгут жертвы в мареотидском 
Копте, пусть медью гремят над током тос-
кующим Нила!» (Stat. Theb. I. 260–265. Пер. 
Ю.А. Шичалина).  

Стаций подчеркнуто называет Нил тос-
кующим (Stat. Theb. I. 265), что отсылает чи-
тателя к Энеиде Вергилия с его горюющим 
Нилом (Verg. Aen. VIII. 711), который взыва-
ет к себе побежденных сынов. Нил Стация не 
становится кровавой рекой, как у Лукана 
(Luc. I. 684; VI. 307), однако тоскующий Нил 
вызывает воспоминания о событиях граж-
данской войны и, в то же время, соединяет в 
единое вневременное пространство bellum 
civile и распространение культа богини в Ри-
ме, происходившее в том числе благодаря 
протекции со стороны Флавиев. 

Второй раз Стаций обращается к Нилу в 
третьей книге, когда прорицатель Амфиарай 
вместе со своим пращуром Мелампом взо-
брались на холм Персея, чтобы найти пред-
знаменования неминуемой войны (Stat. Theb. 
III. 451–469). Э. Фатнам указывает на то, что 
текст Стация сильно напоминает сюжет из 
третьей книги Лукана (Luc. III. 199–200), где 
стаи птиц покидают Стримон, отправляясь к 
теплому Нилу [17, p. 149]. Схожесть обнару-
живается не только в используемой лексике, 
но и на структурном уровне: обе сюжетные 
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линии являются описанием промежуточного 
состояния накануне войны [18, p. 211]. В ре-
зультате Нил в третьей книге Фиваиды пред-
ставляется Стацием как некая альтернативная 
реальность, попасть в которую лебеди уже не 
могут, вступая на путь противостояния, без-
условно [10, p. 167], являющегося для автора 
гражданской войной. Таким образом, Стаций 
продолжает использовать образ Нила как ис-
ключительно римский метатекст, задающий 
определенные (заведомо понятные римской 
аудитории) ассоциации. Он избегает оценоч-
ных суждений о самом Ниле, но его ассоциа-
тивный ряд включает в себя только события, 
связанные с гражданской войной и трагиче-
ским исходом для многих ее участников. 

В четвертой книге Вакх, желая сдержать 
армию аргосцев, призывает духов ручьев и 
сельских Нимф осушить водные артерии, 
чтобы изморить противника жаждой (Stat. 
Theb. IV. 684–701). При этом Стаций сравни-
вает эффект от его действий с засухой на 
Ниле (Stat. Theb. IV. 705–710). Такая аллего-
рия позволяет, во-первых, усилить эффект от 
действий самого Вакха, а во-вторых, возвес-
ти до уровня решающего значения в вопро-
сах выживания статус аргосских рек, что 
уподобляет их Нилу и жителям его долины. 
Кроме того, Стаций использует идентифика-
цию с Нилом для расширения внутригрече-
ской картины до масштабов имперской гео-
графии, более очевидной для его римской 
аудитории, осведомленной о зависимости 
поставок зерна в Рим от урожайности (разли-
вов и засухи) в нильской долине. 

В последней двенадцатой книге эпоса 
вдовы аргосских воинов прибывают в Афи-
ны, чтобы просить у Тесея заступничества 
против запрета Креонта на предание тел их 
умерших мужей огню (Stat. Theb. XII. 548–
563). По прибытию в город они прежде всего 
стремятся попасть к алтарю Милосердия, где 
их страдания сразу же стихают: 

«Только пришли, – и сердца улеглись, и 
стихли заботы… 

им любо в безоблачном небе снежную 
мгу презирать и в Ниле от хлада омыться» 
(Stat. Theb. XII. 514–518. Пер. Ю.А. Шичалина). 

Э. Манолараки находит в этом отрывке 
интертекстуальную взаимосвязь с мифиче-
скими странствиями Ио [10, p. 182]. По ее 
мнению, упоминание Нила здесь символизи-
рует последнее искупление, которое она по-
лучила на берегах Нила. При этом именно 
после прибытия в Египет Ио превращается в 
Исиду, которую так яростно осуждает Юно-
на в первой книге. Устанавливая ассоциатив-
ную связь алтаря с Нилом, Стаций таким об-
разом символически трансформирует дейст-
вия аргосских вдов в прошение к Исиде, ко-
торая, согласно египетской мифологической 
традиции, сама стала вдовой и оплакивала 
своего мужа Осириса. 

В целом образ Нила в Фиваиде Стация 
соотносится с эмоциональной картиной, ко-
торую рисует в своей поэме Валерий Флакк. 
Стаций не испытывает восхищения от мощи 
неукротимой стихии или от той жизненной 
силы, которую дает ежегодный разлив за-
ливным лугам. Для него Нил – синоним 
страданий, вызванных братоубийственной 
войной. Отсюда и все символические отсыл-
ки, заложенные Стацием в сюжеты с упоми-
нанием Нила, направлены, в первую очередь, 
на римскую читательскую аудиторию, вос-
принимавшую bellum civile не просто как 
воспоминания мифологического прошлого, а 
как реальность, через которую Риму при-
шлось пройти сначала во второй половине 
I века до н. э., а затем спустя почти сто лет 
перед приходом к власти Флавиев. 

Отдельно стоит остановиться и на сбор-
нике стихотворений Стация под общим на-
званием «Сильвы». В третьей книге Сильв 
Стаций написал Propemticon – прощальные 
стихи для юноши Меция Целера на его пу-
тешествие в Египет в виде гимна богине 
Исиде с просьбой показать ему все религиоз-
ные святыни и знаковые места провинции 
(Stat. Silv. III. 2. 101–116). Политический 
символизм гимну придают не только отсыл-
ки к смерти Помпея (Stat. Silv. III. 2. 117), но 
и упоминание Клеопатры (Stat. Silv. III. 2. 
119–120), однако образ Исиды как главного 
адресата обращения Стация позволяет автору 
трансформировать свои же тематические 
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пассажи в сцену примирения с историческим 
прошлым Египта и Рима. По мнению Э. Ма-
нолараки, популярный в пропагандистской 
литературе эпохи Августа образ Исиды, ас-
социировавшийся с Клеопатрой и ее угроза-
ми Риму, должен рассматриваться в Сильвах 
Стация с позиции интеллектуальной и куль-
турной победы Рима, а сама Исида и с гео-
графической, и с исторической точек зрения 
становится посредником между Египтом и 
Римом [10, p. 192]. 

Упоминание популярной античной за-
гадки об истоках Нила получает у Стация 
совсем иное смысловое значение: теперь не 
римляне (как, например, Цезарь у Лукана 
(Luc. X. 268–277) стремятся ради достижения 
своих захватнических целей познать эту со-
кровенную тайну, а сама Исида должна рас-
крыть секрет Целеру как гражданину, дос-
тойному доверия со стороны самого импера-
тора (покровителя культа). 

По мнению Г. Лагуны, общее настроение 
гимна значительно контрастирует с негатив-
ным расположением римских авторов пре-
дыдущего периода к исконно египетским ре-
лигиозным верованиям, что, по его мнению, 
отражает поворотный момент в окончатель-
ной интеграции египетских культурно-рели-
гиозных топосов в римское общественное 
сознание [19, p. 229]. Другой переводчик и 
комментатор Стация Б. Гибсон, напротив, 
считает данный пассаж осуждением тради-
ционных египетских ритуалов [20, p. 359]. 
Еще со времен гражданского противостояния 
Антония и Октавиана египетские зооморф-
ные божества стали одним из столпов демо-
низации Клеопатры, символом войны еги-
петских богов против римских (Verg. Aen. 
VIII. 695–699). В действительности упоми-
нание неэллинизированных египетских богов 
в форме вопросительного обращения к Исиде 
(а не заведомо оскорбительных утвержде-
ний), безусловно, является новым этапом 
восприятия римской интеллектуальной эли-
той египетских религиозных традиций. Од-
нако терминология, используемая Стацием5, 

                                                                 
5 Например, vilia cur magnos aequent animalia divos 

(Stat. Silv. III. 2. 113). 

не оставляет сомнения в том, что римляне на 
данном этапе не были готовы считать нор-
мой поклонение зооморфным богам. Упоми-
нание Нила в этой ситуации имеет, скорее, 
пренебрежительный оттенок, поскольку Ста-
ций делает акцент на том, что дни беспечно-
го пребывания Аписа не могут длиться веч-
но, какое бы место в нильской долине он не 
выбрал [10, p. 206]. 

Таким образом, вовлечение образа Нила 
в Propemticon для Меция Целера выглядит 
продуманной попыткой Стация скрыть под 
общим воодушевляющим гимном египетской 
богине набор традиционных римских clichés 
в отношении Египта. С одной стороны, он 
наделяет Нил эпитетом «щедрый» (fecunda 
Nili. Silv. III. 2. 119), но эта щедрость должна 
служить только во благо Рима, чтобы груже-
ные фаросским хлебом суда (Silv. III. 2. 23) 
продолжали беспрерывно приходить в ита-
лийские города. 

Во второй половине I века н. э. для Ста-
ция, равно как и для Валерия Флакка, Нил 
по-прежнему остается политизированным 
объектом, но фокус политической трактовки 
смещается с резкой критики инаковости но-
вой провинции в сторону переосмысления 
пространства нильской долины как неотъем-
лемой части империи. Однако речь идет не 
столько о радикальном пересмотре концеп-
туального подхода со сменой вектора пропа-
ганды, сколько о более сложном использова-
нии топосов пространства египетской доли-
ны Нила в имперской мифологии эпохи Фла-
виев. Так, для Валерия Флакка Нил, а следом 
за ним и Египет, становится исключительно 
римским пространством, даже если значи-
тельная его часть не поддается разумному 
познанию. Что касается Стация, то, исполь-
зуя образ Нила в Фиваиде, он, с одной сторо-
ны, расширяет географические границы гре-
ческого мира, а с другой стороны, сужает 
визуальное пространство для своей чита-
тельской аудитории до узнаваемого римля-
нами сценария кровавой и беспощадной гра-
жданской войны. 

В целом для эпохи Флавиев не характер-
но восхищение экзотическим пространством 
Нила, его природой: многочисленные мифо-
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логические параллели полностью подменяют 
собой Нил, который был частью воображае-
мого (фантазийного) Египта. В этой связи 
Нилу остается лишь роль связующего звена 
между событиями далекого (чаще всего ми-
фического) прошлого и настоящего. При 
этом из всего многообразия сюжетных линий 
эпохи Юлиев-Клавдиев наиболее устойчи-
выми оказываются негативные мотивы про-
изведений Вергилия и Лукана.  

Обзор Нильских сцен эпохи Флавиев. 
Необходимо подчеркнуть, что географию 
исследования мы ограничили территорией 
Италии, так как этот регион наиболее точно 
отражает именно римское восприятие еги-
петской культуры и наименее зависим от ис-
торических предубеждений жителей других 
провинций, входивших в состав Римской им-
перии.  

Исключительное место в изучении рас-
пространения Нильских сцен в Италии зани-
мают Помпеи и соседние населенные пунк-
ты, принявшие на себя основной удар от из-
вержения Везувия. Закономерно, что город 
со столь высокой степенью сохранности объ-
ектов, в значительной степени относящихся 
именно к эпохе Флавиев, сохранил наиболь-
шее количество Нильских сцен этого перио-
да. Всего можно выделить 30 объектов рас-
положения Нильских сцен непосредственно 
в самих Помпеях, один в Геркулануме, один 
в Боскореале, один в Стабиях и один в Риме 
(табл. 1) [21–29]. 

Первое, на что хотелось бы обратить 
внимание, это полное отсутствие среди со-
хранившихся Нильских сцен эпохи Флавиев 
мозаичных панно: все изображения выполне-
ны в виде фресок. Причем на примере Помпе-
ев можно убедиться, что мозаика как способ 
декорирования пространства к 79 г. н. э. не 
перестала пользоваться популярностью сре-
ди жителей города. Напротив, после рекон-
струкции, последовавшей за землетрясением 
62 г. н. э., во многих домовладениях появи-
лись новые мозаичные элементы декора. 
Причиной, скорее, может служить изменение 
стилистических образов самих Нильских 
сцен. Как показывает наш обзор, ко второй 

половине I века н. э. традиционные Нильские 
пейзажи, носившие преимущественно этно-
графический характер, практически полно-
стью исчезли. Фрагмент фрески из Дома с 
Оленем в Геркулануме (№ 25) и фрагмент 
неизвестного происхождения из Националь-
ного археологического музея Неаполя (№ 32), 
которые, на первый взгляд, выглядят исклю-
чением, достаточно условно могут быть от-
несены именно к традиционным Нильским 
пейзажам, поскольку на них, кроме нильской 
флоры и фауны, уже есть изображения архи-
тектурных объектов. Кроме того, совершен-
но очевидно, что они являлись лишь частью 
более значительной росписи, в которой мог-
ли присутствовать и другие традиционные 
для Нильских сцен элементы. В то же время 
общий набор объектов, свойственных Ниль-
ским сценам эпохи Юлиев-Клавдиев, не из-
менился. По-прежнему для них характерно 
наличие: водной стихии, как правило, иден-
тифицируемой как речная долина; египет-
ской флоры и фауны; речных судов различ-
ного размера и карликов. 

Несмотря на то, что фрески с изображе-
нием жителей долины Нила в образе карли-
ков составляют более половины из рассмот-
ренных в нашем обзоре, нельзя сказать, что 
именно этот способ отождествления египтян 
стал единственно возможным или даже оп-
ределяющим. Во многих домах, как, напри-
мер, в Доме Цеев, Доме Эфеба или Стабиан-
ских Термах, одновременно присутствуют 
Нильские сцены с карликами и обычными 
людьми, не имеющими ярко выраженных 
анатомических аномалий. 

Весьма характерным выглядит и место-
расположение большинства исследованных 
Нильских сцен: рядом с нимфеумами, в 
триклиниях или иных помещениях, где дан-
ные изображения могли непосредственно 
соприкасаться с реальным потоком воды. 
Экзотический мир нильской долины благо-
даря близости к источнику воды становился 
значительно более реалистичным, а водный 
поток оказывался продолжением Нила, уси-
ливая таким образом эффект присутствия. 
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Таблица 1 
Нильские сцены на территории Италии, относящиеся к эпохе Флавиев 

Table 1 
Nilotic scenes in Italy dating back to the Flavian era 

 
№ 
п/п Тип Изначальное месторасположение Датировка Особенности сюжета 

1 2 3 4 5 
1 Фреска Дом Цеев, Помпеи 70-е гг. н. э. Нильский пейзаж, представляющий собой 

отдельные островки суши, возвышающиеся 
над водой; карлики 

2 Фреска Дом Эфеба, Помпеи 70-е гг. н. э. Речные пейзажи; часовня, статуя Исиды-
Фортуны; сцена симплегмы; карлики в тро-
стниковых лодках 

3 Фреска Владения Юлии Феликс, Помпеи 70-е гг. н. э. Лодка с карликами, тростниковая хижина; 
нильская флора и фауна 

4 Фреска Дом Геммария, Помпеи 70-е гг. н. э. Лодки с карликами; ибисы 
5 Фреска Дом Цветочного Ларария, Помпеи 70-е гг. н. э. Изображения карликов и болотных пейза-

жей 
6 Фреска Дом Салюстия, Помпеи 70-е гг. н. э. Группа мужчин вытаскивает на берег лодку; 

пейзажи речной долины 
7 Фреска Дом Амазонок, Помпеи 70-е гг. н. э. Изображение Исиды, Сераписа и Харпокра-

та, стоящих на помосте внутри павильона; 
нильская растительность 

8 Фреска Дом Аполлона, Помпеи 70-е гг. н. э. Берег реки; женщина, играющая на двойной 
тибии; многочисленные строения, напоми-
нающие святилища 

9 Фреска Дом Диоскуров, Помпеи 70-е гг. н. э. Двое мужчин отдыхают под велумом; раз-
личные строения; ибисы 

10 Фреска Стабианские Термы, Помпеи 70-е гг. н. э. Нильская флора и фауна; обнаженные кар-
лики; сцена симплегмы 

11 Фреска Дом Квадриги, Помпеи 70-е гг. н. э. Сцена симплегмы в лодке, плывущей по 
реке; спасение карликов от крокодила 

12 Фреска Храм Аполлона, Помпеи 70-е гг. н. э. Карлики кормят птиц; карлик плывет по 
реке верхом на крокодиле 

13 Фреска Западная Инсула, Помпеи 70-е гг. н. э. Животное с телом бегемота и головой кро-
кодила; существо с панцирем черепахи и 
хвостом, идущее на задних лапах; Анубис с 
гадюкой в руке; человек защищается от 
нападения крокодила 

14 Фреска Термы Сарно, Помпеи 70-е гг. н. э. Река с водоплавающей птицей и различной 
растительностью; карлик охотится на ибиса 

15 Фреска Дом с Нимфеумом, Помпеи 70-е гг. н. э. Сцены симплегмы с карликами; змея и утка 
16 Фреска Дом Мозаичных голубей, Помпеи 70-е гг. н. э. Вооруженный карлик перед крокодилом; 

небольшая хижина 
17 Фреска Дом Врача, Помпеи 70-е гг. н. э. Карлики тянут из воды на сушу большого 

крокодила; группа карликов в лодке отбива-
ет атаку бегемота; сцена симплегмы 

18 Фреска Дом Скульптора, Помпеи 70-е гг. н. э. Нильские растения и водоплавающая птица; 
танцующие женщина и двое чернокожих 
мужчин 

19 Фреска Дом Пигмеев, Помпеи 70-е гг. н. э. Речная долина с поднимающимися из воды 
островками суши; колонна, увенчанная ста-
туей Собека; двое карликов плывут по реке 
на весельной тростниковой лодке 
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1 2 3 4 5 

20 Фреска Питейное заведение, Помпеи 70-е гг. н. э. Сцены симплегмы с участием карликов, а 
также некоторые животные нильской долины 
(крокодилы, бегемоты, различные птицы) 

21 Фреска Один из домов 6-го квартала  
IX района, Помпеи 

70-е гг. н. э. Изображение реки, карликов и фаллические 
символы 

22 Фреска Дом Столетия, Помпеи 70-е гг. н. э. Виньетка в виде маленьких египетских фи-
гурок (сфинкса, кинокефалов и жрецов 
Исиды); изображения карликов, танцующих 
и собирающих виноград 

23 Фреска Пригородные термы, Помпеи 70-е гг. н. э. Участки суши, окруженные речной доли-
ной; храм, перед входом которого находятся 
статуи сфинксов и львов; карлики 

24 Фреска Вилла Диомеда, Помпеи 70-е гг. н. э. Карлики рядом с пирамидой и шадуфом; 
утки среди камышей 

25 Фреска Дом с Оленем, Геркуланум 62–79 гг. н. э. Речная долина с водоплавающей птицей; 
огромные лотосы 

26 Фреска Вилла Сан-Марко, Стабии 70-е гг. н. э. Заболоченный пейзаж дельты Нила с де-
ревьями и кустарниками; крокодил пытается 
утащить в реку осла 

27 Фреска Вилла фонда Дзурло, Боскореале Начало  
70-х гг. н. э. 

Берег реки с различными постройками; не-
сколько человек плывут на парусной лодке; 
пирамида, напоминающая нубийские со-
оружения 

28 Фреска Дом Серебряной Свадьбы, Помпеи 62–79 гг. н. э. Двое карликов кормят ибисов; изображения 
уток среди лотосов 

29 Фреска Гробница Вестория Приска, Помпеи Около  
75 г. н. э. 

Две парусные лодки с карликами на борту 

30 Фреска Дом Древней Охоты, Помпеи 71–79 гг. н. э. Сцены сражений карликов с животными 
нильской долины; карлики в весельной лод-
ке отбиваются от крокодила 

31 Фреска Исеум, Помпеи 62–79 гг. н. э. Карлики, ибисы, большие крокодилы в ок-
ружении растений нильской долины 

32 Фреска Неизвестно 70-е гг. н. э. Небольшая башня и тростниковая хижина в 
окружении пальм; в воде плывут бегемот и 
утка 

33 Фреска Неизвестно 70-е гг. н. э. Крокодил нападает на лодку, от которой 
видна только кормовая часть с карликом, 
держащим в руках рулевое весло 

34 Фреска Рим 70-е гг. н. э. Речная долина с островком суши, на кото-
ром находится алтарь; карлики противосто-
ят нильским животным (бегемоту и кроко-
дилу); водные растения 

 
 
Исходя из масштаба сохранившихся 

объектов Aegyptiaca Romana, можно сделать 
вывод, что объединенные вместе многочис-
ленные топосы египетской географии и куль-
туры, дополненные атрибутами сакрально-
идиллических пейзажей с участием самих 
египтян (в большинстве случаев в виде кар-
ликов), выступавших в роли беззаботных 

жителей долины Нила, живущих в гармонии 
с природой, сформировали не только визуа-
лизированную часть литературного locus 
amoenus, характерную больше для эпохи 
Юлиев-Клавдиев, но и устойчивый иконо-
графический образ Египта, который, несмот-
ря на свою территориальную удаленность от 
берегов Италии, воспринимался уже как не-
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отъемлемая часть римской державы. В этой 
связи можно утверждать, что причиной столь 
широкого распространения Нильских сцен в 
правление Флавиев становится именно пере-
осмысление роли Египта в общественно-
политическом сознании римлян. Он перестал 
быть исключительно экзотическим про-
странством далеких путешествий, а те образ-
ные конструкты, которые были выбраны за-
воевателями для обозначения повседневной 
жизни нильской долины, за сто лет, прошед-
ших с момента покорения Египта войсками 
Октавиана, стали устойчивой формой вос-
приятия реальности даже египтянами, жив-
шими на территории Италии, о чем свиде-
тельствуют росписи из Исеума в Помпеях. 

Политические мотивы, столь характер-
ные для литературы второй половины I века 
н. э., не находят напрямую своего отражения 
в Нильских сценах. Тот образ египтян, кото-
рый в большинстве Нильских сцен исполь-
зуют римляне, по-прежнему несет в себе 
подтекст критического осуждения «чужих» 
традиций и культуры в целом. Несмотря на 
то, что сцены с сакрально-идиллическими 
пейзажами еще составляют значительную 
часть от общего количества сохранившихся 
Нильских сцен периода Флавиев, все чаще 

начинают встречаться изображения другого 
типа, в которых карлики противостоят без-
жалостной нильской природе. Подобные мо-
тивы достаточно сложно сопоставить с каки-
ми-либо сюжетными линиями в литератур-
ных произведениях. 

 
ВЫВОДЫ 

 
В заключение хотелось бы отметить, что 

уже к концу I века н. э. знания о Ниле более 
не нуждаются в том, чтобы их соотносить с 
фактами. Топосы египетской культуры вновь 
получают проверенный временем политизи-
рованный оттенок: в литературе Нил переос-
мысливается римскими авторами как сино-
ним Египта и в то же время метатекст пред-
шествующих исторических событий, а в изо-
бразительном искусстве стереотипные clichés 
продолжают распространяться, не подверга-
ясь новой атрибуции. Совокупно вся эта 
сформированная информационная квинтэс-
сенция становится idée reçue, для которой 
значимо только то, что ее постоянно повто-
ряют и что она сама по себе способна куль-
тивировать новые квазипредставления о еги-
петской культуре. 
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ческого портрета узника этого лагеря в научном мире все еще нет. Создание базы данных 
сведений об известных узниках Талергофа позволило воссоздать социально-демографи-
ческую структура лагеря. Установлено, что лишь каждый десятый узник лагеря являлся по-
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предположения В.Р. Ваврика о насильственной гибели свыше 3000 узников в стенах лагеря 
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исторического портрета узника лагеря позволяют сделать обоснованные выводы о том, что 
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фильским политическим преступлениям против австро-венгерской монархии в годы перво-
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учные дискуссии об историческом месте русофильского вопроса в структуре российско-
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Abstract. The Talerhof internment camp became the place of imprisonment of many thousands of 
representatives of the Ruthenian people of Austria-Hungary in 1914–1917, however, there is still 
no historical portrait of the prisoner of the camp. The creation of a database containing information 
about the prisoners of Talerhof made it possible to recreate the socio-demographic structure of the 
camp. As a result of the study, it was found that only every tenth prisoner of the camp was a 
Russophile. The research made it possible to compile a portrait of an average prisoner and, in 
some cases, to recreate their path to Talerhof, and to identify the key causes of deaths in the camp. 
The assumptions of V.R. Vavrik about the violent death of over 3,000 prisoners in the Talerhof 
camp were called into question. The study fills a number of significant gaps in the historiography 
of the Russophile movement during the First World War. For instance, in Russian and foreign his-
toriography there is still no consensus on the institutional status of the Talerhof camp. The restora-
tion of its social and demographic structure, as well as the historical portrait of the camp’s pris-
oner, allows us to make a reasonable conclusion that the camp was not a concentration camp, and 
Thalerhof’s victims were people who were not involved in Russophile political crimes against the 
Austro-Hungarian monarchy during the First World War. The results make it possible to intensify 
scientific discussions about the historical status of the Russophile issue in the structure of Russian-
Ukrainian relations and its significance for current political events. 
Keywords: Thalerhof, russophilism, First World War, Austria-Hungary, internment  
For citation: Iurlov A.R. Sotsial’no-demograficheskaya struktura lagerya dlya internirovannykh 
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ВВЕДЕНИЕ 
 
Как в отечественной, так и в зарубежной 

историографии лагерь для интернированных 
лиц Талергоф давно закрепился как место 
содержания исключительно русофильски 
настроенных подданных австро-венгерской 
монархии. Доступные исследователям ис-
точники, среди которых особенно выделяют-
ся немногочисленные воспоминания бывших 

узников лагеря и «Талергофский альманах», 
лишь отчасти приоткрывали внутреннюю 
социальную структуру лагеря. 

Благодаря оцифровке в 2009 г. и появле-
нию в открытом доступе трудов львовского 
историка Р.Д. Мировича, который сумел за 
десятилетия кропотливой работы собрать 
данные о девяти тысячах узников лагеря Та-
лергоф, появилась возможность определить 
среднестатистический облик талергофца, вы-
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яснить не только его основную биографию, но 
и понять, был ли он в действительности «по-
литически неблагонадежным» русофилом. 

 
ПОСТАНОВКА ЗАДАЧИ 

 
В связи с этим нами была предпринята 

попытка восстановить исторический портрет 
узника лагеря для интернированных лиц Та-
лергоф посредством создания цифровой базы 
данных узников лагеря, основанной на све-
дениях из «Алфавитного указателя жертв 
австро-мадьярского террора во время Первой 
мировой войны 1914–1918 гг. на областях Га-
лицкой и Буковинской Руси» Р.Д. Мировича. 
Компьютерный анализ полученных сведений 
и их сравнение с другими источниками по 
истории вопроса позволят сделать выводы о 
достоверности наиболее распространенных 
утверждений об истории Талергофа. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 
«Алфавитный указатель…» Р.Д. Миро-

вича содержит упоминания о 9047 персона-
лиях. Это единственная работа подобного 
рода, которая значительно превосходит по 
объемам как официальные списки жертв Та-
лергофа и книгу памяти, доступные в оссуа-
рии на кладбище Фельдкирхен, так и несис-
тематизированные списки «Талергофского 
альманаха» и так называемые «украинские 
списки» В. Маковского [1, c. 252]. Группа 
австрийских исследователей Талергофа при-
водит данные о том, что всего через лагерь 
прошли 16400 человек, включая 2000 поля-
ков-беженцев, которые провели в лагере 
лишь осень 1914 г. [2, S. 114]. Таким обра-
зом, работа Р.Д. Мировича, систематизи-
рующая списки узников лагеря для интерни-
рованных лиц Талергоф, является весомым 
историческим источником, позволяющим 
сформировать относительно ясное представ-
ление о портрете узника Талергофа, выяс-
нить его происхождение, социальное поло-
жение, убеждения и судьбу в лагере.  

Структура источника достаточно проста: 
по каждому узнику лагеря Р.Д. Мирович при-

водит такие персональные данные, как фами-
лия, имя и отчество, дата рождения или воз-
раст на момент интернирования, род занятий 
узника до попадания в Талергоф, населенный 
пункт, в котором проживал и был задержан 
узник, дата ареста, иногда – примечательные 
биографические данные, причина задержания, 
ключевые события, происходившие с узником 
в лагере, а также в некоторых случаях – и по-
сле освобождения из него, и источник, из ко-
торого взяты сведения об узнике.  

Отметим, что отдельные пункты Р.Д. Ми-
ровичем не были заполнены полностью. Так, 
в ряде случаев, ему не удалось достоверно 
установить корректное написание некоторых 
имен, ввиду чего составитель либо прибегал 
к использованию нескольких вариантов на-
писания персональных данных, либо остав-
лял указанные ячейки незаполненными. Не 
для всех узников Р.Д. Мировичу удалось ус-
тановить точную дату рождения или возраст 
на момент интернирования. В предисловии к 
списку также указано, что многие архивные 
документы были безвозвратно утеряны в го-
ды Второй мировой войны, поэтому точных 
сведений о каждом узнике Талергофа быть, к 
сожалению, уже не может. 

Наиболее полными являются данные о 
местах жительства узников Талергофа, их 
видах деятельности до пленения, а также о 
датах ареста. По многим узникам приводятся 
такие сведения, как условия и события, кото-
рые привели к пленению, например, участие 
в русофильских обществах и кружках, родст-
венные связи узника. Нередко можно встре-
тить решения суда или Талергофской комис-
сии относительно дальнейшей судьбы плен-
ника. Также Р.Д. Мирович приводит данные 
о 2624 умерших жертвах австро-мадьярского 
террора, по многим из которых были уста-
новлены истории болезни и официальные 
причины смерти.  

Эти сведения позволяют нам понять то, 
на каких территориях и в какие временные 
промежутки австрийские власти проводили 
наиболее активные репрессии против лиц, 
подозревавшихся в русофилии и в соверше-
нии иных политических преступлений, а 
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также то, какой была дальнейшая судьба 
этих узников. 

Первоочередной задачей в рамках на-
стоящей работы стала цифровая обработка 
имеющегося массива данных с последующим 
анализом полученных сведений. Доступны-
ми на момент проведения исследования фор-
матами «Алфавитного указателя…» являлись 
текстовый файл в форматах .txt и .pdf, в кото-
рых последовательно, друг за другом, пере-
числены имена 9047 человек и сведения о 
них, однако главной трудностью является то, 
что сведения эти не упорядочены и не приве-
дены к единому стандарту. Определенный 
порядок изложения информации Р.Д. Миро-
вичем прослеживается, однако во многих 
местах этот порядок нарушается: местность 
может оказаться в разделах о возрасте или 
роде деятельности, источники часто переме-
шаны с биографическими данными, даты не 
приведены к единому формату, информация 
о причинах заключения, болезнях, местах 
погребения не упорядочена.  

В связи с этим было принято решение о 
первичной обработке имеющегося массива 
данных при помощи программных средств 
Microsoft Office Excel, где ячейка за ячейкой 
восстанавливался стройный и последователь-
ный ряд информации по каждому из узников 
лагеря Талергоф, а также с помощью про-
граммных средств WordStat, которые сущест-
венно упростили статистические подсчеты.  

В процессе упорядочения данных выяс-
нилось, что из 9047 человек, упомянутых в 
списках Р.Д. Мировича, достоверно лишь 
8459 прошли именно через Талергоф (в био-
графии узника есть отметка «Талергоф» или 
же на заключение указывает ссылка в «Та-
лергофском альманахе» или ином источни-
ке). Что же касается оставшихся 498 человек, 
то многие из них либо прошли через другие 
места заключения, к примеру, Терезин (70), 
Гмюнд (20), тюрьмы Львова (47) и Золочева 
(16), либо подверглись притеснениям со сто-
роны австрийских властей без интернирова-
ния (203). 43 человека были повешены вне 
Талергофа. Полной информации об остав-
шихся 142 лицах нет.  

Безусловно, практически каждый из ос-
тавшихся 498 человек, за исключением тех, 
кто был убит австрийскими солдатами без 
помещения в заключение, мог находиться в 
Талергофе, а информация об этом попросту 
не сохранилась или не была доступна  
Р.Д. Мировичу. Тем не менее мы предприня-
ли попытку учесть и этот фактор в ходе фор-
мирования портрета узника Талергофа. 

Выяснено, что 75 % пленников Талерго-
фа были мужчинами. Этот факт подталкива-
ет к рассуждениям о назначении лагеря и его 
восприятии политическими и военными кру-
гами монархии, поскольку мужское населе-
ние в военное время гораздо более необхо-
димо в зоне боевых действий, нежели в лаге-
ре для интернированных, который даже не 
производил ничего для нужд фронта. Под-
тверждение этому можно отыскать в работе 
австрийских исследователей Талергофа, ко-
торые ссылаются на частое недовольство со 
стороны военных Австро-Венгрии, которые 
предпочли бы иметь бóльшие людские ре-
сурсы на фронте, нежели за колючей прово-
локой лагеря [2, S. 29].  

В лагерь Талергоф попадали лица, как 
правило, считавшиеся австро-венгерскими 
властями «политически неблагонадежными», 
в первую очередь – русофилами. Отдельные 
исследователи утверждают, что сам лагерь 
создавался именно под вывеской «для интер-
нированных русин» [3, c. 214].  

Вполне логично предположить, что ли-
шение свободы политически «неудобных» 
граждан, в особенности – русофильски на-
строенных, могло благоприятно сказаться на 
атмосфере в действующей армии, поскольку 
так устранялись очаги недовольства и инако-
мыслия в рядах вооруженных сил, которые 
вполне могли стать впоследствии причиной 
разброда и неповиновения, особенно в случае 
резкого ухудшения обстановки на фронте и в 
особенности – в районах проживания русин-
ского населения в Галиции и на Буковине.  

При этом встречаются свидетельства, в 
которых указывается, что военный террор 
против русинского населения носил нераз-
борчивый характер, а потому в 1915 г. импе-
ратору Францу-Иосифу даже пришлось изда-
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вать специальный указ, в котором рекомен-
довалось применять карательные меры лишь 
к тем представителям русин, которые напря-
мую уличены в сотрудничестве с Россией, а 
не ко всем, кто называет себя русскими [4,  
c. 75]. Это утверждение вписывается также и 
в логику австрийской исследовательской 
группы, которая не раз подтверждала тот 
факт, что стремление ослабить влияние русо-
филов в прифронтовых районах носило эмо-
циональный, хаотический характер [2, S. 22].  

Примечательно, что именно противоре-
чие между политической элитой и военными 
в 1916 г. выльется в решение выпустить из 
Талергофа тех лиц, чья вина не была доказа-
на, и многие из этих лиц пополнили затем 
ряды ландштурма [2, S. 70]. 

Необходимо также упомянуть о том, ка-
ким был статус женщин в лагере. М. Стиббе 
в одной из своих работ отмечает, что поло-
жение женщин в Талергофе было унизитель-
ным, солдаты нередко вторгались в их лич-
ное пространство, а роли женщин в лагере 
сводились к уборке помещений хозяйствен-
ного назначения [5, p. 495]. В целом мы на-
ходим подтверждения подобных унижений и 
в «Талергофском альманахе», где, к примеру, 
упоминается фотографирование обнаженных 
женщин австрийскими солдатами в Талерго-
фе1. Тем не менее свидетельств насильствен-
ных действий в отношении женщин в этом 
источнике мы не находим, за исключением 
редких упоминаний о бытовом «разврате». 

К сожалению, Р.Д. Мирович в своей 
кропотливой работе сумел установить при-
мерный возраст или же точные даты рожде-
ния только для половины узников Талергофа: 
лишь у 4400 жертв австро-мадьярского терро-
ра в списках заполнена соответствующая гра-
фа. Поэтому мы можем говорить лишь о при-
мерной картине, отражающей особенности 
возрастной структуры талергофского лагеря.  

Среднестатистический талергофец на 
момент ареста был 46–47 лет от роду. Также 

                                                                 
1 Талергофский альманах. Пропамятная книга ав-

стрийских жестокостей, изуверств и насилий над кар-
паторусским народом во время Всемирной войны 
1914–1917 гг. Львов, 1932. С. 85. 

мы провели расчеты, которые позволили оп-
ределить основные возрастные группы та-
лергофцев. Сформированы они были сле-
дующим образом: от 0 до 20 лет, от 21 года 
до 34 лет, от 35 до 54 лет и старше 55 лет.  

Выбор таких возрастных рамок неслуча-
ен: возраст, начиная с которого молодые лю-
ди подлежали призыву в армию в Австро-
Венгрии, составлял 21 год. Срок прохожде-
ния службы, а также пребывание в запасе –  
3 года и 9 лет соответственно. Начиная с 
1906 г., в Австро-Венгрии начинает практи-
коваться осуществление пенсионных выплат 
(в первую очередь, для работников умствен-
ного труда, частного сектора и некоторых 
общественных родов деятельности). Пенси-
онный возраст для мужчин, в соответствии с 
австрийским законодательством, устанавли-
вался на уровне 55 лет.  

Распределение имеющихся в «Алфавит-
ном указателе…» данных по возрастным 
группам показало следующие результаты:  

− лица в возрасте 0 до 21 года – 6,4 %;  
− лица в возрасте от 21 до 34 лет – 12,9 %; 
− лица в возрасте от 35 до 54 лет – 44,7 %; 
− лица старше 55 лет – 36 %. 
Подсчеты демонстрируют, что свыше 

3000 человек из тех 4400 узников, чьи даты 
рождения были установлены Р.Д. Мирови-
чем, были старше 35 лет.  

Примечательно, что лица, которым на 
момент ареста было более 35 лет – это граж-
дане, рожденные до 1880 г. Если же мы по-
смотрим на структуру галицко-русского 
движения в период с 1850 по 1880 г., то убе-
димся, что именно на эти десятилетия при-
шелся его подъем. Второй виток, но уже не-
сколько отличный от первого по идейным 
принципам и внешним условиям, выражен-
ным в усилении украинофильства, пришелся 
на более молодое поколение [6, c. 213]. 
Именно в этот период происходит оживление 
деятельности Галицко-русской матицы, ре-
гулярно выходят русофильские издания и 
газеты, в значительной мере усиливается 
движение за укрепление основ православия и 
русского языка на Галичине, в частности, 
предпринимаются попытки освобождения 
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местной церкви от католических наслоений, 
а депутаты местного сейма заявляют о неру-
шимости связи языка русинского населения с 
«языком всей Руси» [7, c. 124]. Москвофилы 
же в этот период стремились открыто прояв-
лять лояльность по отношению к имперской 
Вене, хотя и не скрывали своих симпатий к 
России и всему русскому [7, c. 126]. Это и 
позволяло им некоторое время осуществлять 
свою деятельность фактически легально, не 
опасаясь гонений. А начиная с 1880-х гг., 
австрийские власти (а также местные поль-
ские помещики) оказывали более существен-
ное давление на представителей русинского 
населения, чему свидетельствами могут слу-
жить такие события, как так называемый 
«процесс Ольги Грабарь», связанный с пере-
ходом села Гнилички из унии в православие 
[6, c. 541], гибель отца В.Р. Ваврика [7,  
c. 126] и ряд других.  

Поэтому, на наш взгляд, представители 
возрастных групп старше 35 лет преоблада-
ют в возрастной структуре лагеря Талергоф, 
поскольку именно они могли быть наиболее 
активными носителями русофильских идей.  

Заслуживает внимания еще один факт. 
Дети и подростки, пусть и в незначительном 
количестве, но все-таки присутствовали в 
лагере Талергоф и стали его невольными 
жертвами. Как уже было выяснено, их число 
едва ли существенно превышало 6,5 % от 
общего количества узников лагеря в списке 
Р.Д. Мировича (а с учетом того, что лиц до 
14 лет в лагере было крайне мало, то еще на 
порядок меньше).  

Обработав имеющиеся данные, мы при-
шли к заключению, что большинство детей 
попало в Талергоф вместе со своими семья-
ми: нередкими были случаи, когда австрий-
ские власти попросту сгоняли в талергоф-
ский плен всех родственников, проживавших 
в одном доме. Одним из примеров является 
семья Екатерины Балы – узница № 142 в спи-
сках Р.Д. Мировича, которая была арестована 
вместе с мужем Иосифом и шестью детьми. 
Предположительно, у нее же родился в Талер-
гофе сын Павел, который погиб в лагере.  

Также среди детей и подростков в списке 
не обнаружены те, у кого имеется пометка 

«русофил». Отечественный исследователь 
С.Г. Суляк приводит также документальные 
свидетельства существования в Талергофе 
так называемых «детских бараков» [8, c. 52], 
хотя прямых доказательств этому в других 
источниках мы не находим.  

По меньшей мере пятьдесят человек, за-
ключенных в Талергофе, были старше 80 лет. 
Часть из них отмечена в качестве священни-
ков, часть – обычные крестьяне. Трое узни-
ков Талергофа были в возрасте 90 и 92 лет, 
одна из них – женщина, о двух других из-
вестно, что они скончались в Талергофе.  
В.Б. Сурнин приводит свидетельства того, 
что в лагере пребывал некий прелат Доль-
ницкий, которому было 94 года, однако в 
списках Р.Д. Мировича мы можем найти 
лишь священника Исидора Дольницкого, 
возраст которого 84 года [9, c. 6]. Никаких 
отметок о симпатиях России и членстве в 
русофильских организациях применительно 
к упомянутым узникам не обнаружено. 

Р.Д. Мирович приводит практически для 
каждого узника род деятельности, которым 
тот занимался до момента заключения в Та-
лергоф. Всего мы располагаем данными по 
85 % узников.  

Чуть менее половины узников – 49,3 % – 
отмечены как крестьяне. Далее социальные 
статусы располагаются следующим образом:  

− священники – 7,3 %; 
− рабочие – 3,9 %; 
− земледельцы – 3,1 %; 
− гимназисты – 1,8 %; 
− псаломщики – 1,5 %; 
− студенты – 1,35 %; 
− мещане – 1,32 %; 
− учителя – 1,31 %; 
− юристы – 1,1 %; 
− начальники волостей – 1,1 %. 
На все эти виды деятельности приходит-

ся чуть более 73 % всех случаев, остальные 
же проценты распределены среди таких ви-
дов деятельности, как: служащие, писари, 
железнодорожные работники, официалы, 
доктора, управители, богословы, портные, 
кузнецы, торговцы, абитуриенты, инженеры, 
каменщики, купцы, мясники, директора, сек-
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ретари, вахмистры, официанты, бухгалтеры, 
слесари, почтальоны, контролеры, нотариу-
сы, журналисты, плотники, меховщики, де-
путаты, мельники, пекари.  

Примерно каждый десятый узник был 
связан с церковью. Характерно, что М.К. Чуч-
ко в этой связи пишет, что, к примеру, север-
ная часть Буковины осталась практически 
без клириков [10, c. 90]. Сходные данные 
приводит и В.Р. Ваврик [11, c. 19].  

Что же касается тех мест, откуда проис-
ходили и где проживали узники лагеря Та-
лергоф, то география прослеживается доста-
точно равномерная. Р.Д. Мирович сумел ус-
тановить географию расселения практически 
для всех узников в списке, местность не по-
дана была лишь для 537 жертв. 

Наибольшее число узников попало в Та-
лергоф из Львова (527); далее в порядке 
уменьшения до 100 узников на один насе-
ленный пункт: Горлицы, Перемышль, Яро-
слав, Сянок, Жидачев, Старый Самбор, Жол-
ква, Добромиль, Турка, Каменка, Дрогобыч, 
Рава Русская, Броды, Перемышляны, Бобрка, 
Леско, Станиславов, Сокаль, Зборов, Сколье, 
Новый Санч, Калуш, Рудки, Городок, Чер-
новцы, Золочев, Стрый.  

По большей части, это именно районы 
Галичины, Закарпатья, хотя и буковинцы, а 
также жители Лемковщины также находятся 
в этом списке, по примерным подсчетам в 
списках Р.Д. Мировича их было порядка по-
лутысячи из таких местностей, как Чернов-
цы, Серет, Кицмань, Выжица, Новый Санч. 
Часть этих лиц перечислена в Карпато-рус-
ском календаре в 1964 г., а польский исследо-
ватель П. Шланта сообщает о примерно 2000 
лемков, прошедших через Талергоф [12, p. 7].  

Наглядным выглядит противопоставле-
ние перечисленных выше населенных пунк-
тов с другими крупными городами нынеш-
ней Украины. Так, из ее Центральной и Вос-
точной части упоминается лишь Киев – не-
сколько узников были оттуда родом, однако 
задержаны они были австро-мадьярскими 
властями именно в Галичине.  

Обратимся к датам арестов. Эти сведе-
ния позволяют судить о степени интенсивно-

сти арестов лиц, подозревавшихся в русо-
фильстве на каждом из этапов Первой миро-
вой войны. Данные исследования показыва-
ют, что наибольшее число узников попало в 
лагерь именно на начальном этапе Первой 
мировой войны. Самый масштабный приток 
узников в Талергоф был зафиксирован в пе-
риод с августа по сентябрь 1914 г. – около 
36 % всех узников, упомянутых в списках 
Р.Д. Мировича. Австрийская исследователь-
ская группа также сообщает о 6680 узниках 
(или же около 40 % от всех узников Талер-
гофа, вместе с 2000 поляков-беженцев) к но-
ябрю 1914 г. [2, S. 34].  

Следующий виток активности арестов 
пришелся на позднюю весну и осень 1915 г. 
В 1916 г. в Талергоф также прибывали новые 
узники, однако их число было несопоставимо 
меньше – чуть более 1 % от общего числа 
узников. Объяснение тому, что большая 
часть узников попала в Талергоф именно в 
начале Первой мировой войны, можно найти 
в истории самой мировой катастрофы. Имен-
но тогда, в августе–сентябре 1914 г., состоя-
лось одно из крупнейших сражений Великой 
войны – Галицийская битва. Период корот-
кой оккупации русскими войсками галиций-
ских земель стал роковым для части местно-
го русинского населения. Австрийские вла-
сти закономерно применили репрессии ко 
всем, кто хоть как-то был связан с русскими 
войсками в этот период [13, c. 188]. Также 
мы можем наблюдать, что аресты происхо-
дили накануне и во время Брусиловского 
прорыва 22 мая – 7 сентября 1916 г. Таким 
образом, нарастание репрессий против ру-
синского населения в годы Первой мировой 
совпадает в том числе и с событиями, проис-
ходившими на фронте.  

Перейдем к количеству погибших. Ла-
герь Талергоф, по данным, собранным в 
«Алфавитном указателе…», стал последним 
пристанищем как минимум для 2079 человек. 
Установлено, что еще 545 числятся умерши-
ми или убитыми вне стен лагеря. По данным 
австрийской исследовательской группы и 
официальных списков, умерших в Талергофе 
среди интернированных было 1767 лиц, сре-
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ди администрации лагеря – 12, а также еще 
312 военнопленных, которые проходили ле-
чение здесь после закрытия лагеря [2, S. 135]. 
Примечательно, что В.Р. Ваврик говорил о 
20 тысячах заключенных в Талергофе, 15 % 
из которых (около 3 тысяч) погибли за годы 
интернирования [11, c. 47], что превышает 
официальные данные и сведения, приводи-
мые Р.Д. Мировичем в своих списках.  

По данным австрийской исследователь-
ской группы, в период до апреля 1915 г. в 
лагере скончались 1324 человека. Данные 
Р.Д. Мировича сходные: 1113 человек. Дан-
ные о первой смерти в лагере в источниках 
также совпадают – 5 сентября 1914 г.  

Несущественное различие в оценке коли-
чества жертв лагеря может скрываться в ис-
точниках личного происхождения Р.Д. Миро-
вича. Дело в том, что, по нашим подсчетам, в 
том же «Талергофском альманахе» упоми-
наются порядка 1700 жертв Талергофа, что 
практически полностью совпадает с данными 
исследовательской группы, поскольку среди 
умерших в лагере были, к примеру, евреи, 
имена которых не упоминаются больше ни-

где, кроме официальных списков жертв. По-
мимо этого, чуть большее количество жертв 
у Р.Д. Мировича может быть следствием то-
го, что родственники узников могли не знать 
достоверно, где скончался тот или иной че-
ловек, помещая его предположительно в Та-
лергоф.  

«Алфавитный указатель…» Р.Д. Миро-
вича содержит также сведения о причинах 
смерти большинства узников, а также не-
большие отрывки истории болезней, от кото-
рых они могли скончаться. Аналогичные 
данные приводит и австрийская исследова-
тельская группа. В табл. 1 размещены эти 
данные для дальнейшего сравнения. 

Очевидно, что данные двух исследований 
практически совпадают. Несущественные 
различия в определении причин смерти мож-
но охарактеризовать следующим образом. 
Австрийская медико-патологоанатомическая 
практика отличалась от галицийских тракто-
вок причин смерти узников и более поздней 
советской системы здравоохранения, к кото-
рой принадлежал уже сам Р.Д. Мирович. К 
примеру, та же гангрена может быть отнесена  

 
Таблица 1 

Данные о заболеваниях – причинах смерти узников лагеря Талергоф 
Table 1 

Data on diseases – causes of death of prisoners of the Talerhof camp 
 

Заболевание Умершие, австрийские данные Умершие, данные Р.Д. Мировича 
Сыпной тиф 768 725 
Заболевания органов дыхания 196 217 
Заболевания пищеварительной системы 30 20 
Заболевания сердечно-сосудистой системы 208 213 
Маразм 174 222 
Ревматизм – 1 
Туберкулез 119 106 
Заболевания почек – 42 
Отеки 75 – 
Миксэдема 15 – 
Дизентерия 26 24 
Холера 20 18 
Физический урон, увечья 8 – 
Паралич – 6 
Желтуха – 1 
Гангрена – 11 
Эпилепсия – 3 
Менингит – 1 
ИТОГО 1639 1610 
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к разделу «физические увечья», отеки – к за-
болеваниям почек или легких. Кроме того, 
как отмечает уже австрийская исследова-
тельская группа, в связи с огромным числом 
ежедневных смертей в периоды вспышек ти-
фа врачи могли неверно определить реаль-
ную причину смерти либо не вдаваться в ее 
подробности [2, S. 129]. Примечательно, что 
данные, приводимые В.Р. Вавриком о семе-
рых заключенных, которых «загрызли вши», 
не подтверждаются полученными результа-
тами [11, c. 36].  

Большой интерес представляют форму-
лировки, которые применяются к описанию 
того, как узник принял смерть: 

− повешен – 95 случаев; 
− заколот – 19 случаев; 
− убит – 28 случаев; 
− замучен – 7 случаев; 
− «погиб от заблудшей пули» – 1 случай. 
Данные формулировки позволяют нам 

понять, что насильственные смерти все-таки 
имели место в лагере Талергоф. Исследова-
тельская группа отмечает, что таких ситуа-
ций за всю историю лагеря было несколько 
(при этом не называется точное число на-
сильственных смертей в лагере), и каждый из 
подобных случаев подвергался тщательному 
расследованию [2, S. 83].  

Наконец, мы приблизились к главному 
вопросу настоящего исследования: был ли 
узник Талергофа русофилом. Работа австрий-
ской исследовательской группы не дает отве-
та на этот вопрос. В «Алфавитном указате-
ле…» мы находим следующие упоминания: 

− «русофил» – 612 случаев; 
− «москвофил» – 43 случая; 
− «руссофил» – 70 случаев. 
Таким образом, лишь 725 узников из 

упомянутых Р.Д. Мировичем лиц были на-
прямую обвинены в русофильстве. Мы также 
можем несколько расширить спектр рассмат-
риваемых терминов и добавить к ним близ-
кие по смыслу:  

− «симпатизировал России» – 12 случаев; 
− «связь с москалями» – 33 случая. 

Для многих русофилов Р.Д. Мирович 
приводит основание, из-за которого австро-
мадьярские власти считали то или иное лицо 
причастным к связям с Россией. Среди ос-
новных – членство в русофильских органи-
зациях:  

− общество им. М. Качковского – 368 
упоминаний; 

− русские читальни – 11 упоминаний; 
− галицко-русская матица – 76 упоми-

наний;  
− москвофильская бурса – 35 упоминаний; 
− ставропигийское братство – 101 упо-

минание. 
Кроме того, в эти списки можно вклю-

чить и такие категории, как «политически 
неблагонадежный» (70 упоминаний) и «пра-
вославный» (77 упоминаний), однако в по-
следнем случае необходимо уточнить детали 
биографии для каждого интернированного 
лица, чтобы иметь возможность достоверно 
выявить русофильский контекст.  

Таким образом, лишь каждый десятый 
узник лагеря Талергоф был обвинен в русо-
фильстве. Не будет ошибочным предположе-
ние, что многие узники вполне могли тайно 
симпатизировать России и русофильским иде-
ям, состоять в каких-либо русофильских об-
ществах, однако этому нет непосредственного 
подтверждения в исследуемом источнике. 

 
ВЫВОДЫ 

 
Проведенная работа демонстрирует, что 

формально в лагере Талергоф лишь каждый 
десятый узник был документально уличен в 
русофильстве. Большинство узников – лица 
мужского пола, чаще всего крестьяне и свя-
щенники старше 35 лет из Галиции, большей 
части из которых так и не были предъявлены 
официальные обвинения. Основная масса 
погибших в лагере перенесла тиф – болезнь, 
которая возникает ровно в тех условиях, ко-
торые существовали в лагере. Их смерть не 
была спланированным актом уничтожения, а 
явилась следствием административных про-
счетов и военной дезорганизации.  
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